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PRESSE-DOKUMENTATION – MEDIA GUIDE
Sehr geehrte Medienvertreter,

seien Sie herzlich begrüßt zum 40. BMW BERLIN-MARATHON, der sich von 1974 bis heute vom kleinen Waldmarathon zum 
Weltklasse-Event entwickelt hat.

Diese Veranstaltung steht auch für die Entwicklung des Laufens vom Nischensport zur Lifestyle-Bewegung. Die 40. Auflage 
war in dreieinhalb Stunden ausverkauft, knapp ein Jahr vor dem Startschuss. Das hat viele überrascht, nicht zuletzt auch uns als 
Veranstalter. Mehr als die Hälfte der Teilnehmer kommt aus dem Ausland, dieser Trend hält seit einigen Jahren schon an: Berlin 
ist auch Marathon-Tourismus-Metropole. 

Die Entwicklung des BERLIN-MARATHON in die Champions League der bedeutendsten Marathons wird symbolisiert durch 
seine Mitgliedschaft in der Vereinigung World Marathon Majors (WMM), dem Zusammenschluss der wichtigsten Marathons der 
Welt.

Das internationale Profil ist mit den Jahren gewachsen durch die spezielle Kombination von Freizeitsport mit Hochleis-
tungssport. Bei keiner anderen Sportart können Hobbyläufer zusammen mit Weltklasseathleten hinter einer Startlinie stehen. 

Mitverantwortlich für den Erfolg ist die Stimmung am Streckenrand, die einzigartig ist. Die Interaktion zwischen Läufern 
und Zuschauern, befeuert durch mehr als 80 Musikgruppen am Streckenrand sorgt Jahr für Jahr für die spezielle Mischung und 
trägt zu einem Gesamteindruck bei, den keiner vergisst, der hier gelaufen ist. 

Weltrekorde sorgen für Aufmerksamkeit in den Medien, und die bekannt schnelle Strecke sorgte dafür, dass auf dem 
Stadtkurs bisher sieben Weltrekorde erzielt wurden (der achte bzw. erste fand 1977 im Grunewald statt), und auch die anderen 
Siegerzeiten repräsentierten höchstes internationales Niveau. 

Zum Jubiläum des BMW BERLIN-MARATHON haben wir alle Weltrekordler eingeladen, die in Berlin Marathongeschichte 
ge  schrieben haben, und alle freuen sich, dabei zu sein: Christa Vahlensieck (1977), Ronaldo Da Costa (1998), Tegla Loroupe 
(1999), Paul Tergat (2003) Haile Gebrselassie (2007 und 2008) und Patrick Makau (2011). Sie werden im Rahmenprogramm des 
Marathons auftreten, z.B. bei einer Autogrammstunde am Donnerstag und Freitag jeweils um 16.30 auf der BERLIN VITAL im 
histo  rischen Flughafen Tempelhof.

Der Jubiläumsmarathon wird in diesem Jahr  wieder von der ARD und dem rbb live übertragen (8.20 bis 13.30 Uhr), 
nachdem wir die nationalen Medienrechte an die Sportrechte-Agentur von ARD und ZDF vergeben haben. 

Wir wünschen Ihnen viel Erfolg bei Ihrer Berichterstattung und hoffen, dass wir ein spannendes und interessantes Rennen 
erleben.

Dear media representatives,

We would like to cordially welcome you to the 40.th BMW BERLIN MARATHON.

From a small marathon through the forest to a world-class event, the BERLIN MARATHON also stands for the development 
of running as a niche sport to a lifestyle movement. Almost a year before the event, all of the spots for the 40th edition sold 
out in just three and a half hours.  That surprised many people, including those of us organising the event. More than half 
of the participants are from outside of Germany, a trend that has been growing for several years: Berlin is also a marathon 
tourism metropolis. 

The rise of the BERLIN MARATHON into the Champions League of the top international marathons is symbolised in its 
membership in the World Marathon Majors (WMM), the collaboration between the most important marathons in the world. 

The international profile of the BERLIN MARATHON has grown through the years, in part due to the special combina-
tion of amateur and professional sport. There is no other sport where “just for fun” runners can line up at the starting line 
behind the top athletes in the world. 

Its success also comes from the amazing and unique atmosphere along the course. The interaction between the run-
ners and the spectators, who are all spurned on by more than 80 bands along the course, helps to create a special mix that 
adds to the total experience, which no one who runs here ever forgets. 

World records draw interest from the media, and the fast course in the city has created seven world records (an eighth 
one (the first one), took place in 1977 in the Grunewald Forest), and the other winning times also demonstrate the best level 
of international competition. 

We invited everyone who helped write Berlin Marathon history by setting a world record in Berlin to join us in cele-
brating the anniversary of the BMW BERLIN MARATHON, and they are all coming: Christa Vahlensieck (1977), Ronaldo Da 
Costa (1998), Tegla Loroupe (1999), Paul Tergat (2003), Haile Gebrselassie (2007 and 2008) and Patrick Makau (2011). 
They will all be participating in our supporting programme for the marathon, e.g. by signing autographs for an hour starting 
at 4:30 on both Thursday and Friday at the BERLIN VITAL Expo on the historical grounds of the Tempelhof Airport.

As the sports agency for ARD and ZDF received the national media rights to the anniversary marathon, it will be 
broadcast again live this year by ARD and rbb (from 8:20 am to 1:30 pm).

We wish you a successful time reporting on what we hope will be an interesting and most exiting race.

 Jürgen Lock Christian Jost
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Die Startzeiten des 40. BMW BERLIN-MARATHON

Starting times of the 40th BMW BERLIN-MARATHON

Sonnabend, 28. September: 15.20 Uhr mini-MARATHON
 15.30 Uhr BMW BERLIN-MARATHON Inlineskating

Sonntag, 30. September: 8.20 Uhr Rollstuhlfahrer
 8.28 Uhr Handbiker
 8.45 Uhr Läufer

START: Straße des 17. Juni (Marathon)
 Potsdamer Straße / Sigismundstraße (mini-MARATHON)

ZIEL: Sowjetisches Ehrenmal am Brandenburger Tor

Pressekontakt / Media Contact: 
Thomas Steffens
SCC EVENTS
Olympiapark Berlin
Hanns-Braun-Straße/Adlerplatz
14053 Berlin

Telefon: 030-30128843
Mobil: 0171-9334836
E-Mail: thomas.steffens@scc-events.com

Medienbetreuung, Akkreditierung  
und allgemeine Fragen:
Marisa Reich
Mobil: 0178-4577065
E-Mail: marisa-reich@scc-events.com

BMW BERLIN-MARATHON 
Hanns-Braun-Straße/Adlerplatz
14053 Berlin
Telefon: 030 – 3012 88 10
Fax: 030 – 3012 88 20
www.bmw-berlin-marathon.com

Impressum HERAUSGEBER: SCC EVENTS GmbH. VERANTWORTLICH: Christian Jost, Jürgen Lock. 
REDAKTION: Thomas Steffens, Jörg Wenig. INLINE-SKATING: Julia Seifert
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Pressekonferenzen, Pressebüro und  
Presse-Arbeits raum befinden sich im Hotel Marriott.

All media events will be held in the Marriott Hotel 
near Potsdamer Platz.

Marriott Hotel
Inge-Beisheim-Platz 1
(Potsdamer Platz)
10785 Berlin
Telefon: 030 – 220 000 

Pressekonferenzen, Pressebüro und  
Presse-Arbeitsraum befinden sich im Hotel Marriott.
Marriott Hotel, Inge-Beisheim-Platz 1  
(Potsdamer Platz), 10785 Berlin

PRESSEBÜRO / PRESS OFFICE

Hotel Marriott, Raum London

Öffnungszeiten:

Mittwoch / Wednesday 
25. September 2013: 11.00 – 17.00 Uhr

Donnerstag / Thursday
26. September 2013: 10.00 – 16.00 Uhr

Freitag / Friday
27. September 2013:  10.00 – 16.00 Uhr

Samstag / Saturday
28. September 2013:  12.00 – 17.00 Uhr

Sonntag / Sunday
29. September 2013:  7.00 – 17.00 Uhr

Montag / Monday
29. September 2013:  10.30 – 14.00 Uhr

TV-ÜBERTRAGUNGSZEITEN

Sonntag, 29. September

8.20 – 11.30 Uhr ARD

11.30 – 13.30 Uhr rbb

8.40 – 11.30 Uhr Eurosport
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Service für Medienvertreter

Media Services

INTERNET-VERBINDUNG

Im Pressezentrum steht Ihnen eine W-LAN-Ver-
bindung zur Verfügung. Dieser Service wird vom 
BMW BERLIN-MARATHON kostenlos angeboten.

WÄHREND DER RENNEN 

SAMSTAG: Sie erhalten im Pressezentrum während 
des Inline-Skater-Rennens Zwischen zeiten und Zwi-
schenstände. 

SONNTAG: Im Pressezentrum sehen Sie die Live-
Übertragung des Fernsehens mit allen Zwischenzeiten. 
Sie erhalten zudem ständig aktualisierte Zwi schen-
zeiten und Zwischenstände über unser Intranet, so -
bald die ersten 10 Läufer (Männer/Frauen) die jewei-
lige Zeitmessmatte passieren.

CONNECTION TO THE INTERNET

A W-LAN zone will be established for the media in the 
press centre for internet connection. This service will 
be offered by BMW BERLIN MARATHON free of char-
ge. Please ask for vouchers at the press centre. 

DURING THE RACES

SATURDAY: Visit the press center for split times and 
information before, during, and after the inline ska-
ting race. 

SUNDAY: Live coverage of the race via German tele-
vision, split times, and race information will be avai-
lable in the press center.
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Die Pressekonferenzen im Rahmen 
des 40. BMW BERLIN-MARATHON

Mit Ausnahme der Kinder-PK (am 26.8. 
nachmittags) finden alle Pressekonferenzen im 
Hotel Marriott statt.
Inge-Beisheim-Platz 1, 
10785 Berlin. 

All press conferences take place in the Marriott 
Hotel.

Montag / Monday, 23.9. 
11 Uhr
Thema: Zahlen, Fakten, Strecke, 
Allgemeines/Facts and Figures

Mittwoch / Wednesday, 25.9.  
11 Uhr
Thema: Inline Skating

Donnerstag / Thursday, 26.9. 
11 Uhr
Thema: Elite-Frauen (Florence Kiplagat, 
Irina Mikitenko, Desiree Davila, Sharon Cherop)

Freitag / Friday, 27.9.  
11 Uhr
Thema: Elite Männer (Wilson Kipsang, 
Eliud Kipchoge, Geoffrey Kipsang, 
Marilson dos Santos, André Pollmächer, 
Falk Cierpinski)
14.45 Uhr
Thema: „Kinder fragen Marathon-Stars“. 
Kinder-PK mit ehemaligen Siegern und 
Weltrekordlern. Flughafen Tempelhof, Airbase 1
„Kids asking Marathon Stars“ attending former 
winners and world record holders. Marathon Expo, 
Flughafen Tempelhof, Aitbase One (entrance hall, 
upstairs)

Samstag / Saturday, 28.9.
18 Uhr
Thema: Inline Skating: Sieger und Platzierte/after 
race press conference

Sonntag / Sunday, 29.9. 
11.45 Uhr
Thema: Sieger und Platzierte
after race press conference
Montag / Monday, 30.9.
11 Uhr
Thema: Zusammenfassung der Veranstaltung, beide 
Sieger sind anwesend
Wrap-up press conference with winners

Daneben finden folgende Photo Calls statt (nur für 
Fotografen):

Do, 26.9., 10.30 Uhr Elite-Frauen

Fr, 27.9., 10.30 Uhr Elite-Männer 

Fr, 27.9., 13.00 Marathon-Weltrekordler 

Alle Photo Calls finden am Pariser Platz/
Brandenburger Tor statt.

All photo calls are taking place at Pariser Platz/
Brandenburg Gate



FAKTEN und daten
Topläufer / FACTS And
Data Elite Runners

Start BMW BERLIN-MARATHON 2012.



Spitzensportliche Vorschau auf den Lauf
9

 Es spricht alles für Kenia bei der Jubiläums-
auflage des BMW BERLIN-MARATHON. Die 

Läufer aus Ostafrika – sowohl die Männer als 
auch die Frauen – gehen einmal mehr als große 
Favoriten an den Start bei der 40. Auflage des 
World Marathon Majors (WMM)-Rennens.  

Achtmal wurde in Berlin bereits ein Marathon-
Weltrekord gelaufen. Am 29. September könnte es in 
Berlin erneut einen Angriff auf die aktuelle Bestzeit 
geben, denn von den gemeldeten Topläufern könn-
ten explizit drei Läufer aus dem kenianischen Hoch-
land bei entsprechenden Witterungsbe dingungen in 
der Lage sein, in den Bereich unter 2:04 Stunden zu 
laufen.

Bei den Frauen geht mit Florence Kiplagat 
(Kenia) die Siegerin des BMW BERLIN-MARATHON 
2011 als Favoritin ins Rennen. Den Master-Weltrekord 
in der Altersklasse ab 40 Jahre jagt währenddessen 
Irina Mikitenko (Gelnhausen).

Das Rennen der Männer

Wilson Kipsang weiß, wie es sich anfühlt, wenn man 
sich auf Weltrekordkurs befindet, und er weiß, wie 
es sich anfühlt, wenn man eine solche magische 
Mar ke um ganze vier Sekunden verpasst. 2:03:42 
zeigte die Uhr in der Frankfurter Festhalle beim 
Zieleinlauf des Kenianers vor zwei Jahren, wenige 
Wochen, nachdem Patrick Makau in Berlin mit 
2:03:38 Weltrekord gelaufen war. Beim BMW 
BERLIN-MARATHON trifft er auf zwei ambitionierte 
Herausforderer, die es in den Beinen haben, mitzu-
halten bei der Jagd nach einer schnellen Zeit.

Für den 32 Jahre alten Kenianer ist dies der 
dritte Berlin-Start seiner Karriere: beim Vattenfall 
BERLINER HALBMARATHON war er zu Beginn sei-
ner internationalen Laufbahn 2008 Sechster und 
dann ein Jahr später Dritter. 

Sein junger Landsmann Geoffrey Kipsang hat 
das Vermögen, deutlich schneller zu laufen als bei 
seinem Marathondebüt vor einem Jahr. Damals 
wurde er hinter den beiden kenianischen Weltklasse-
läufern Geoffrey Mutai und Dennis Kimetto Dritter in 
2:06:12. Im Februar steigerte sich Geoffrey Kipsang 
als Sieger des bestbesetzten Halbmarathonrennens 
der Welt in Ras Al Khaimah (Vereinigte Arabische 
Emirate) auf 58:54 Minuten. Damit verpasste er den 
vier Jahre alten Streckenrekord von Patrick Makau 
um nur zwei Sekunden. Beim Rotterdam-Marathon 
vergangenes Frühjahr lief es allerdings nicht so gut 
für Geoffrey Kipsang. Er wurde er Vierter in 2:09:12.

Ein weiterer Kenianer, der zukünftig eine große 
Rolle im Marathon spielen kann, startet ebenfalls in 

Berlin: Eliud Kipchoge. Bei seinem Debüt über die 
klassische Distanz lief der kenianische Weltklasse-
läufer auf Anhieb einen Streckenrekord in Hamburg 
und kam nach 2:05:30 Stunden ins Ziel. Der 
28-Jährige, der vor zehn Jahren Weltmeister über 
5.000 m wurde und über diese Strecke zwei olympi-
sche Medaillen gewann (Dritter 2004 und Zweiter 
2008), erreichte eine der besten Zeiten eines Debü-
tan  ten. In der Jahresweltbestenliste steht der Kenia-
ner auf dem sechsten Rang. Schnellere Zeiten gab es 
2013 bisher nur in Dubai. Bei seinem zweiten Mara-
thon wird Eliud Kipchoge in Berlin ganz vorne mit-
laufen wollen.

Es sind diese drei Kenianer, Wilson und Geoff-
rey Kipsang sowie Elud Kipchoge, die als Topfavo-
riten angesehen werden müssen. Allerdings sind 
noch einige weitere afrikanische Läufer dabei, die 
ebenfalls eine sehr gute Rolle spielen können. 

Auch deutsche Läufer wollen sich in Berlin gut 
verkaufen: Neu im deutschen Team ist der Pole 
Marcin Blazinski (Frankfurt), der eine Doppel-
Staatsbürgerschaft besitzt. Nach seiner deutschen 
Jah   res  bestzeit in Düsseldorf (2:14:45) erklärte er, 
künftig für Deutschland starten zu wollen. Man darf 
gespannt sein, ob Falk Cierpinski (Halle) und André 
Pollmächer (Düsseldorf) sich an die Fersen von 
Blazinski heften werden. Beide hatten in den ver-
gangenen Jahren diverse Probleme mit Verletzungen 
beziehungsweise Krankheiten, so dass ihre Bestzeiten 
schon einige Jahre alt sind. Cierpinski lief 2008 in 
Berlin 2:13:30, Pollmächer erreichte 2009 in 
Düsseldorf 2:13:09.

Das Rennen der Frauen

Florence Kiplagat, die ihre Bestzeit von 2:19:44 Stun-
den bei ihrem Sieg in Berlin vor zwei Jahren aufstell-
te und bereits Goldmedaillen bei den Crosslauf- und 
den Halbmarathon-Weltmeisterschaften (2009 und 
2010) gewann, ist die Favoritin am Sonntag. Aber es 
sind noch zwei weitere Kenianerinnen im Rennen 
um den Sieg: Georgina Rono war im vergangenen 
Jahr in Frankfurt Zweite in 2:21:39 und Sharon Che-
rop, die Weltmeisterschafts-Dritte von Daegu (Süd-
korea) 2011, geht mit einer Bestzeit von 2:22:39 ins 
Rennen.

Ein gute Rolle spielen können aber auch die 
US-Amerikanerin Desiree Davila, die 2011 in Boston 
als Zweite mit 2:22:38 Stunden ihre persönliche 
Bestzeit aufstellte, und natürlich Irina Mikitenko. Die 
41-Jährige geht am Sonntag mit der schnellsten 
Bestzeit an den Start: In Berlin stellte sie 2008 bei 
ihrem Sieg mit 2:19:19 Stunden den aktuellen deut-



Preview of the elite race

 Kenyans are the favourites once more to 
take both the men’s and the women’s race 

of the 40th edition of the BMW BERLIN-
MARATHON. So far eight world records were 
broken in this race. And there could well be 
another attempt to lower the current global 
record of 2:03:38.

Two years ago it was Patrick Makau who clok-
ked the present world record of 2:03:38 in the 
German capital. Now fellow-Kenyan Wilson Kipsang 
is the man to beat and the man who aims to beat 
Makau's record mark. Kipsang had won the BMW 
Frankfurt Marathon in 2011, only four weeks after 
Makau had set his mark in berlin, with 2:03:42, mis-
sing Patrick Makau’s record by a mere four seconds. 
Kipsang then went on to win the London Marathon 
in 2012 and took the bronze medal in the Olympic 
Marathon last year. 

However there are at least two other Kenyans 
who could be able to follow Kipsang in his attempt to 
go for the record. Youngster Geoffrey Kipsang ran a 
fine debut marathon in Berlin in 2012 with a time of 
2:06:12. The 20 year-old took third place, but he 
should be able to run quite a bit quicker than that 
now. Geoffrey Kipsang, who has no relationship with 
Wilson Kipsang, improved his half marathon best to 
58:54 minutes earlier this year. This is a very promi-

sing sign, although he had to be content with a 
2:09:12 finish for fourth place in Rotterdam in April. 
The other one who could do very well in Berlin on 
Sunday is Eliud Kipchoge. The Kenyan, who is a 
former 5,000 m World Champion, ran his marathon 
debut this spring, winning in Hamburg with 2:05:30.

The women’s race will see the return of the 
champion from 2011 as well. Kenya’s Florence 
Kiplagat ran a sub 2:20 time in Berlin two years ago 
(2:19:44), when she defeated Irina Mikitenko. The 
German record holder (2:19:19) also returns to the 
BMW BERLIN-MARATHON. At the age of 41 Mikitenko 
is still going strong, although it is highly unlikely that 
she will be able to challenge for victory on Sunday. 
While Mikitenko, who was third at the Tokyo 
Marathon in February, hopes for another very good 
placing she has also a certain time in her mind: The 
German intends to break the World Master Record 
(age category 40) which stands at 2:25:43. 

Besides Florence Kiplagat two more Kenyans 
are among the favourites on Sunday: Georgina Rono 
was second in Frankfurt in 2012 with 2:21:39 and 
Sharon Cherop has a personal best of 2:22:39. 
Cherop is the marathon bronze medallist from the 
World Championships in 2011. Desiree Davila (USA), 
who was second in Boston in 2011 with 2:22:38, 
could also do very well.

10
schen Rekord auf. Sie war vor zwei Jahren hinter 
Kiplagat Zweite beim BMW BERLIN-MARATHON. Es 
ist aber nicht damit zu rechnen, dass Irina Mikitenko 
den Kenianerinnen am Sonntag den Sieg streitig 
machen kann. Für sie wird es um eine sehr gute 
Platzierung gehen und um den Master-Weltrekord 
(Altersklasse ab 40 Jahre). Diese Marke steht bei 
2:25:43 Stunden. Dass Irina Mikitenko nach wie vor 
in Topform ist, hat sie im Februar beim Tokio-
Marathon, dem neuen World Marathon Majors-
Rennen, gezeigt. Dort wurde sie Dritte in 2:26:41. 
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Zahlen zum Rennen
Figures of the race
 Aktuelle Meldezahlen 
Up to date entry numbers 

41.120 Läufer
 Runners
  6.298 Inline Skater
     178 Handbiker
       18 Rollstuhlfahrer
47.614 Marathon-   
 Meldungen aus 
     119 Nationen
  8.132 Meldungen für den
 mini-MARATHON   

Beim Frühstückslauf am Sams tag vormittag ist mit 
rund 11.000 Teil nehmern zu rechnen, hinzu kom-
men dann noch die Kinder des Bam binilaufes (vor-
aussichtlich rd. 1.000) und des Kids-Skating-Rennens.
The breakfast jog on Saturday will have about 
11,000 participants. Probably around 1,000 child-
ren will take part in the kids race and the kids ska-
ting event.

Allgemeine Zahlen

 1.000.000 Trinkbecher 
 272.000 Sicherheitsnadeln
 240.000 Liter Wasser
 145.000 Bananen
 90.000 Programmhefte
 80.000 Kekse
 45.000 Äpfel
 40.500 Schwämme
 10.000 Joghurtdrinks
 5.900 Helfer
 2.780 Kilogramm Medaillen
 250 Liter Massageöl
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TEILNEHMERENTWICKLUNG beim BMW BERLIN-MARATHON ab 1981TEILNEHMERENTWICKLUNG beim BMW BERLIN-MARATHON ab 1981
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Prämien
Prize money

MÄNNER / MEN FRAUEN / WOMEN
 
 EURO EURO

1st 40.000 1st 40.000
2nd 20.000 2nd 20.000
3rd 15.000 3rd 15.000
4th 12.000 4th 12.000
5th 10.000 5th 10.500
6th 7.500 6th 7.500
7th 5.000 7th 5.000
8th 4.000 8th 4.000
9th 3.000 9th 3.000
10th 2.000 10th 2.000

Zeitbonus / Time bonus
 Männer/Men Euro Frauen/Women Euro

1st sub / unter 2:04:30 30.000 2:20:00 30.000
1st/2nd sub / unter  2:05:30 15.000 2:21:30 15.000
1st/2nd/3rd sub / unter 2:06:30 7.500 2:23:30  7.500

Es kommt nur ein Zeitbonus zur Auszahlung, die verschiedenen Prämien werden nicht addiert. 
Beispiel: Vier Läufer rennen zwischen 2:04:30 und 2:05:30 Stunden –  
1. und 2. Platz: jeweils 15.000 Euro; 3. Platz: 7.500; 4. Platz: kein Bonus. 

Timebonus is not cumulative. Example: Four finishers between 2:04:30 and 2:05:30 – 1st and 2nd 
receive 15,000 Euros each, 3rd 7,500 Euros, 4th no bonus.

Weitere Prämien 
Additional bonuses

Männer/Men  Euro Frauen/Women Euro

Weltrekord   Nur/only WR in 
World Record   50.000 Mixed-Rennen/Races 50.000



13

Topläufer – Eliterunners

Vorname Name Geburtstag Nat./Ver. Bestzeit Ort 
Wilson Kipsang 15.03.82 KEN 2:03:42 1. Frankfurt 11
Eliud Kipchoge 05.11.84 KEN 2:05:30 1. Hamburg 13
Eliud Kiptanui 06.06.89 KEN 2:05:39 1. Prag 10
Geoffrey Kipsang 28.11.92 KEN 2:06:12 3. Berlin 12
Sisay Jisa 29.11.82 ETH 2:06:27 3. Paris 13
Marilson dos Santos 06.08.77 BRA 2:06:34 4. London 11
Negari Terfa 12.06.83 ETH 2:07:32 1. Xiamen 13
Stephen Chemlany 09.08.82 KEN 2:07:55 2. Berlin 11
Josphat Keiyo 1980 KEN 2:08:41 5. Berlin 12
Ryo Yamamoto 18.05.84 JPN 2:08:44 3. Otsu 12
Josphat Jepkopol 11.02.84 KEN 2:08:44 6. Berlin 12
Suehiro Ishikawa 27.09.79 JPN 2:09:10 6. Otsu 13
Victor Kipchirchir 05.12.87 KEN 2:09:13 7. Frankfurt 12
Koji Kobayashi 16.01.89 JPN 2:10:40 14. Chicago 12
Scott Overall 09.02.83 GBR 2:10:55 5. Berlin 11
Michael Shelley  AUS 2:11:23 11. Amsterdam 11
Arkadiusz Gardzielewski 12.06.86 POL 2:11:34 10. Wien 12
Stsiapan Rahautsou 29.05.86 BLR 2:12:04 14. Wien 12
Andre Pollmächer 22.03.83 GER 2:13:09 3. Düsseldorf 09
Miguel Gamonal 26.06.81 ESP 2:13:14 15. Berlin 12
Falk Cierpinski 17.05.78 GER 2:13:30 9. Berlin 13
Marian Blazinski 06.05.88 SG Schramberg 2:14:45 10. Düsseldorf 13
Wilfred Kirwa 21.01.86 KEN, Debüt, 25 k in 1:11:29, 2. Berlin 2012
Jacob Kendagor 19.09.84 KEN Debüt 

Männer
Men

Vorname Name Geburtstag Nat./Ver. Bestzeit Ort  
Irina Mikitenko 23.08.72 LG Eintr. Frankf. 2:19:19 1. Berlin 08
Florence Kiplagat 27.02.87 KEN 2:19:44 1. Berlin 11
Georgina Rono 19.05.84 KEN 2:21:39 2. Frankfurt 12
Desiree Davila 26.07.83 USA 2:22:38 2. Boston 11
Sharon Cherop 16.03.84 KEN 2:22:39 7. Dubai 12
Isabellah Andersson 12.11.80 SWE 2:23:41 3. Dubai 11
Remi Nakazato 24.06.88 JPN 2:24:28 3. Nagoya 12
Eri Hayakawa 15.11.81 JPN 2:26:17 5. Nagoya 13
Natalya Puchkova 28.01.87 RUS 2:30:17 1. Hannover 12
Alemitu Bekele 22.08.78 BEL 2:34:58 4. Zürich 09
Veronica Pohl 10.07.85 Bayer Leverk. 2:34:59 11. Frankfurt 12
Leena Puotiniemi  19.03.76 FIN 2:35:54 15. Berlin 11
Helah Kiprop 07.04.85 KEN Debüt 
Samira Mezeghrane 29.12.79 FRA 01:15:56 Lyon 08
Lizzie Lee 22.05.80 IRL Debüt HM 1:14:48
Sofia Riga 18.07.88 GRE 2:41:37 7. Carpi 11
Beatriz Molina 06.09.73 ESP 2:42:53 25. Berlin 11
Nina Stöcker 09.04.92 GER Debüt HM 1:17:05 12

Frauen
Women
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Favoriten im Portrait
Elite runners profiles / Men

KENIA / KENYA

GEBURTSTAG / BIRTHDATE: March 15, 1982

PERSONAL BEST: 2:03:42 (Frankfurt, 2011)

WORLD MARATHON MAJORS:

21 Apr 13 Virgin London Marathon 5th 2:07:47
12 Aug 12 Olympic Games, London 3rd 2:09:37
22 Apr 12 Virgin London Marathon 1st 2:04:40

ADDITIONAL MARATHON HIGHLIGHTS:

09Dec12 Honolulu Marathon 1st 2:12:31
30Oct11 BMW Frankfurt Marathon 1st 2:03:42
07Mar11 Lake Biwa (Otsu) Marathon 1st 2:06:13
31Oct10 BMW Frankfurt Marathon 1st 2:04:57
11Apr10 Paris Marathon 3rd 2:07:13

KARRIERE-ÜBERBLICK:

 W ilson Kipsang steht auf Position zwei hinter 
Patrick Makau in der offiziellen Liste der 

schnellsten Läufer aller Zeiten. Vier Sekunden waren 
es beim BMW Frankfurt-Marathon im Oktober 2011, 
die ihn vom Weltrekord (2:03:38) trennten. Im Jahr 
zuvor hatte er den dortigen Streckenrekord auf 2:04:57 
verbessert. Er ist einer von nur zwei Läufern (Haile 
Gebrselassie ist der andere), die im Marathon dreimal 
unter 2:05 blieben.

Ein halbes Jahr nach seinem knapp verpassten 
Weltrekord nahm er beim London-Marathon 2012 
eines der stärksten Marathon-Teilnehmerfelder ausein-
ander, die es je gegeben hat. Mit seiner Siegeszeit von 
2:04:44 verfehlte er zwar den Streckenrekord um vier 

Sekunden. Den Zweiten ließ er aber in beeindrucken-
der Manier mehr als zwei Minuten hinter sich.

Bei den Olympischen Spielen 2012 in London 
war er im Marathon einer der größten Favoriten und 
führte nach der ersten Hälfte auch mit zwanzig 
Sekunden Vorsprung. Auf den letzten Meilen verlor er 
jedoch an Tempo und landete schließlich auf Rang 
drei. Kipsang hatte geplant, den New York City Mara-
thon 2012 zu laufen, der jedoch abgesagt wurde. 
Stattdessen lief er im Dezember in Honolulu, wo er in 
2:12:31 gewann.

Im Halbmarathon kann er mit einer persönlichen 
Bestzeit von 58:59 ebenfalls große Leistungen vorwei-
sen. 2009 war er Vierter bei der IAAF-Halbmarathon-
Weltmeisterschaft.

Im März gewann Kipsang den New York-Halb-
marathon in 1:01:02. Dann wurde er beim London-

WILSON KIPSANG
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Marathon Fünfter in 2:07:47, 
nachdem er während des 
Rennens an einem Zehnagel -
problem gelitten hatte. Im Mai lief 
er 27:53 beim BUPA Great Man-
chester 10-km-Lauf und unterlag 
damit Moses Kipsiro (Uganda) 
mit nur einer Sekunde Rückstand.

PERSÖNLICHER 
HINTERGRUND:

Wilson Kipsang ist rund 50 km 
von Iten als Kind einer Far-
merfamilie aufgewachsen. Er ist 
als Kind nicht weit gelaufen. „Ich 
habe erst in der Oberschule bei 
Wettkämpfen gemerkt, dass ich 
Talent habe“, erzählt Wilson 
Kipsang. Doch es dauerte noch 
einige Jahre, bevor der Kenianer 
mit richtigem Training begann. 
Nach der Schule arbeitete er 
zunächst als Zwischenhändler 
von Farm-Produkten. „Doch 
nach drei Jahren wollte ich das 
nicht mehr machen“, sagt Wilson 
Kipsang, der dann in Iten, wo 
viele kenianische Weltklas se-
läufer leben, mit dem Lauf-
training begann. Es war damals 
das Jahr 2003 und Paul Tergat 
brach in Berlin den Marathon-
Weltrekord. „Das war eine große 
Motivation für mich und für viele 
kenianische Läufer. Ich habe das Rennen damals im 
Fern sehen gesehen und sah, dass Laufen ein wirklich 
toller Sport ist und man davon auch leben kann. 
Zudem hat mich Paul Tergats Werdegang inspiriert“, 
sagt Wilson Kipsang, der mit wöchentlichen Trai-
ningsumfängen von bis zu 200 km in die Weltelite 
erreichte.

CAREER NOTES:

Wilson Kipsang is the second fastest marathon runner 
in the world. He missed the world record by only four 
seconds with a time of 2:03:42 at Frankfurt in October 
2011. He is one of only two men (Haile Gebrselassie the 
other) to have broken 2:05 for the marathon on three 
occasions.

Half a year after Frankfurt Wilson Kipsang 
destroyed one of the greatest marathon fields ever 
assembled at the 2012 London Marathon. Although his 
winning time of 2:04:44 missed the course record by 
four seconds, he wound up more than two minutes 
ahead of the runner-up.

One of the strong favorites in the London Olympic 
Games Marathon, he opened up a 20-seconds lead in 
the first half. However, he fell off the pace over the final 
miles and wound up with the bronze medal. Kipsang 
hoped to run the New York City Marathon in 2012, but 
it was cancelled so instead he competed at Honolulu in 
December where he won in 2:12:31. This spring he was 
fifth in the London Marathon with 2:07:47, but he suf-
fered of a foot nail problem during the race.He has 
great speed for the half-marathon with a 58:59 perso-
nal best. In 2009 Kipsang was fourth at the IAAF Half-
Marathon World Championships.

Kipsang won the NYC Half-Marathon in March in 
1:01:02. In May he ran 27:53 at the BUPA Great 
Manchester 10-K, losing out by one second to Moses 
Kipsiro. 

PERSONAL NOTES:

Wilson Kipsang comes from a farmer’s family and 
grew up around 50 k from Iten. He started running 
in 2003 – the year when Paul Tergat broke the world 
record in Berlin. Paul Tergat inspired him.
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ELIUD KIPCHOGE
KENIA / KENYA 

GEBURTSTAG / BIRTHDATE: November 5, 1984

PERSONAL BEST: 2:05:30 (Hamburg, 2013)

MARATHON-HÖHEPUNKTE:

MARATHON HIGHLIGHTS:

21 Apr 13 Marathon Hamburg 1st 2:05:30

KARRIERE-ÜBERBLICK:

 Eliud  Kipchoge hofft, in Berlin das zu schaffen, was 
ihm bei seinem bislang einzigen Marathon zuvor 

gelang: Er gewann das Rennen in Hamburg im vergan-
genen April. 

Kipchoge ist vor allem bekannt dadurch, dass er 
bei der IAAF-Weltmeisterschaft 2003 für eine große 
Überraschung sorgte: Nicht nur gewann er die Gold-
medaille über die 5.000 m, sondern er ließ dabei auch 
zwei Giganten über diese Distanz, Kenenisa Bekele 
und Hicham el Guerrouj, hinter sich.

Zudem war er damals erst 19 Jahre alt und hatte 
im gleichen Jahr bereits eine Goldmedaille bei den 
Junioren-Crosslauf-Weltmeisterschaften gewonnen.

Bei der Weltmeisterschaft 2005 verpasste Kip-
choge als Vierter über 5.000 m noch knapp eine 
Medaille. Zwei Jahre später gewann er hier die Silber-
medaille, ebenso wie bei den Olympischen Spielen 
2008 in Peking. 

Auch bei den Weltmeisterschaften 2009 und 2011 
startete er über die 5.000 m und wurde Fünfter bezie-
hungsweise Siebenter. 

Kipchoge hat sehr schnelle Bestzeiten über 5.000 
m (12:46,53), 10.000 m (26:49,02) sowie im 
Halbmarathon (59:25) vorzuweisen.

Bei den Mitja Marató de Barcelona am 17. Fe -
bruar gewann er mit neuem Streckenrekord in 1:00:04. 
Beim Rock 'n' Roll San Diego Halbmarathon am 2. Juni 
wurde Kipchoge Zweiter in 1:00:18.

CAREER NOTES:

Eliud Kipchoge hopes he can repeat his first and only 
previous marathon race when he was the winner at 
Hamburg last April.

Kipchoge is best known for an incredible upset at 
the 2003 IAAF World Championships. Not only did he 
win the 5000 metres gold medal, he defeated two giants 

of the distance, Kenenisa Bekele and Hicham el 
Guerrouj.

He also achieved this at the age of 19, adding to 
a previous gold medal that year he won at the IAAF 
World Cross Country Junior Championships.

Kipchoge just missed the medals, placing fourth at 
the 2005 World Championships 5000m and then ear-
ned the silver medal two years later. He also was the 
silver medalist at the 2008 Beijing Olympics.

He also competed at 5000m in the 2009 and 
2011 World Championships, placing fifth and seventh.

Kipchoge has very fast personal bests over 5000m 
(12:46.53), 10,000m (26:49.02) and the half-mara-
thon (59:25).

At the Mitja Marató de Barcelona on February 
17, he won with a course record of 1:00:04. Kipchoge 
also placed second at the Rock 'n' Roll San Diego Half-
Marathon on June 2 in 1:00:18.
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ELIUD KIPTANUI
KENIA / KENYA 

GEBURTSTAG / BIRTHDATE: June 6, 1989

PERSONAL BEST: 2:05:39 (Prague, 2010)

WORLD MARATHON MAJORS:
30 Sep 12 Berlin 8th 2:09:59
04 Sep 11 World Championsh. Daegu/KOR 6th 2:11:50

WEITERE MARATHON-HÖHEPUNKTE 
ADDITIONAL MARATHON HIGHLIGHTS:
17 Mar 13 Seoul 17th 2:15:10
25 Nov 12 Beijing 2nd 2:10:15
18 Mar 12 Seoul 3rd 2:06:44
10 Apr 11 Rotterdam 4th 2:09:08
09 May 10 Prague 1st 2:05:39
08 Dec 09 Safaricom Kisumu Marathon 1st 2:12:17

KARRIERE-ÜBERBLICK:

 E liud Kiptanui erreichte bei seinem ersten interna-
tionalen Marathon ein sensationelles Ergebnis. Als 

Nobody ging er im Mai 2010 beim Prag-Marathon an 
den Start. Gemeldet war Eliud Kiptanui dort mit seiner 
Bestzeit von 2:12:17 Stunden, die er im Dezember 2009 
als Sieger des Kisumu-Marathons in Kenia erreicht 
hatte. In Prag stellte er dann mit 2:05:39 Stunden einen 
Streckenrekord auf, der bis heute unerreicht ist. 
Es war im Mai 2010 in Prag Eliud Kiptanuis erstes 
Rennen außerhalb Kenias. Der damals erst 20-Jährige 
steigerte seine persönliche Bestzeit dabei um fast sie-

ben Minuten und etablierte sich in der Weltelite. In der 
Folge jedoch kam Eliud Kiptanui nicht mehr an diese 
außergewöhnliche Leistung heran. Aufgrund seines 
Prag-Ergebnisses und eines vierten Ranges in Rotterdam 
2011 (2:09:08) wurde der Kenianer für die Weltmeister-
schaften 2011 nominiert. Im heiß-schwülen Daegu 
(Süd      korea) lief er dann auf einen beachtlichen sech-
sten Rang. Im Frühjahr 2012 erreichte er in Seoul als 
Dritter seine zweitschnellste Zeit mit 2:06:44, doch 
beim BMW BERLIN-MARATHON kam Kiptanui dann 
nicht über Rang acht hinaus in 2:09:59. Jetzt nimmt er 
in Berlin einen neuen Anlauf.

PERSÖNLICHER HINTERGRUND:

Kiptanio kommt aus dem Ort Kaptagat, der in der 
Nä  he von Eldoret in rund 2.000 m Höhe liegt. Er be -
gann mit ernsthaftem Lauftraining im Alter von 16 
Jahren. Kiptanui hat fünf Geschwister und nutzte ei -
nen Teil seines Preisgeldes vom Prag-Marathon 
(75.000 Euro) dafür, seinen Brüdern und Schwestern 
das Schulgeld zu bezahlen.

CAREER NOTES:

Eliud Kiptanui made one of the most impressive inter-
national marathon debuts in history in May 2010 at 
Prague. He came into the race a virtual unknown with 
only a 2:12 victory at a domestic marathon in his home 
country of Kenya. And in the later stages of the Prague 
race he was running so fast the others thought he must 
have been a pacemaker and he was going to drop out.

But he did not as he went on to post the 17th 
fastest time in history, 2:05:39, about a month short of 
his 21st birthday. However in the following years he did 
not manage to perform that spectacular again.

After a fourth place in Rotterdam in 2011 
(2:09:08) he was selected for the World Championships 
in Daegu (South Korea). In hot and humid conditions 
he did well and finished sixth. Then in spring 2012 he 
clocked his second fastest time of 2:06:44 when finis-
hing third in Seoul. But later that year he had to be 
content with eighth place in the BMW BERLIN-
MARATHON (2:09:59). Now he will give it another try 
in Berlin.

PERSONAL NOTES:

Kiptanui is from Kaptagat, a town of about 2000m 
altitude near Eldoret, and began serious running at the 
age of 16. He has five other brothers and sisters, and 
after winning 75,000 Euros in Prague he pledged to use 
the money to help educate his siblings.



18

KARRIERE-ÜBERBLICK:

 Nachdem Geoffrey Kipsang 2011 überraschend den 
Vattenfall BERLINER HALBMARATHON gewon-

nen hatte (60:38 Minuten), gab er eineinhalb Jahre 
später sein Marathondebüt in der deutschen Hauptstadt 
und zeigte wiederum eine starke Leistung: In 2:06:12 
Stunden wurde er Dritter und verpasste die inoffizielle 
Junioren-Weltrekordzeit um lediglich fünf Sekunden. 
Geschlagen wurde er damals lediglich von seinen 
Landsleuten Geoffrey Mutai und Dennis Kimetto. Jetzt 
kommt Geoffrey Kipsang, der nicht verwandt ist mit 
Wilson Kipsang, zum BMW BERLIN-MARATHON zu -
rück, um sich auf der schnellen Strecke weiter zu 
verbessern.

„Ich möchte im Marathon eine persönliche Best-
zeit von 2:04 bis 2:05 Stunden erreichen“, sagt Geoffrey 
Kipsang, der in diesem Jahr einmal mehr über die 
halbe Distanz sehr starke Leistungen erreichte. Im Fe -
bruar gewann er das Rennen in Ras Al Khaimah (Ver-
einigte Arabische Emirate) und lief 58:54 Minuten. 
Da   mit wurde er zum achtschnellsten Halbmarathonläufer 
aller Zeiten. Nachdem er im April beim Rotterdam-Ma-
rathon mit Platz vier in 2:09:12 zufrieden sein musste, 
zeigte der Kenianer im Sommer wiederum viel ver-
sprechende Form: In der dünnen Höhenluft von Bo -
gota (2600 m) gewann er den Halbmarathon in 63:46 
Minuten. Schnelle Zeiten sind dort in Kolumbien nicht 
möglich. Um diese zu erreichen, kommt Geoffrey Kip-
sang jetzt nach Berlin.

PERSÖNLICHER HINTERGRUND:

Geoffrey Kipsang ist aufgewachsen in dem Ort Chep-
 korio (Keiyo-Gebiet). Dieser liegt nicht weit weg von 
Eldoret und diversen Trainingszentren wie Iten, 
Kapsabet oder Kaptagat. Es ist diese Hochland-
Region, aus der die meisten kenianischen Weltklas-

seläufer stammen. Kipsang hat sich der Trainings-
gruppe des früheren Hindernis-Weltklasseläufers 
Patrick Sang angeschlossen, der mit dem holländi-
schen Manager Jos Hermens zusammenarbeitet. Der 
Coach trainiert mit seiner Gruppe, zu der eine Reihe 
von Top-Marathonläufern gehören, in Kaptagat. Un -
ter ihnen ist auch der Marathon-Olympiasieger und 
-Weltmeister Stephen Kiprotich.

CAREER NOTES:

Geoffrey Kipsang ran one of the fastest marathon times 
in history under 20 years of age when he placed third 
at Berlin in 2012 in 2:06:12. He was one of the pace-
makers at the 2011 race and he trailed eventual win-
ner and world record setter Patrick Makau Musyoki by 
just nine seconds at the 30 kilometre mark before not 
finishing.

One day before his 19th birthday in 2011 at the 
New Delhi Half-Marathon he blasted through the one-
hour barrier at 59:31. At the ABN AMRO City Pier City 
Half-Marathon on March 11 he went even faster with a 
59:26 for fourth place.

Kipsang began 2013 with a victory at the Kenyan 
Police Cross-Country Championships on January 19.

His next race was also a win at one of the most 
important half-marathons of the year in Ras al 
Khaimah. He ran a personal best 58:54 to edge out 
countrymen Stanley Biwott (58:56) and Geoffrey Mutai 
(58:58).

After a disappointing showing at the Rotterdam 
Marathon, Kipsang bounced back with a dominating 
win (by 62 seconds) at the Media Maratón Internacional 
Bogotá, a 1:03:46 at 2,600 m of altitude.

GEOFFREY KIPSANG
KENIA / KENYA

GEBURTSTAG / BIRTHDATE: November 22, 1992

PERSONAL BEST: 2:06:12 (Berlin, 2012)

WORLD MARATHON MAJORS:

30 Sep 12 BMW BERLIN MARATHON 3rd 2:06:12

WEITERE MARATHON-HÖHEPUNKTE: 

ADDITIONAL MARATHON HIGHLIGHTS:

14 Apr 13 Rotterdam 4th 2:09:12
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SISAY JISA
ÄTHIOPIEN / ETHIOPIA

GEBURTSTAG / BIRTHDATE: November 29, 1982

PERSONAL BEST: 2:06:27 (Paris, 2012)

MARATHON-HÖHEPUNKTE:

MARTHON HIGHLIGHTS:

14 Oct 12 Eindhoven 12th 2:16:12
15 Apr 12 Paris  3rd 2:06:27

KARRIERE-ÜBERBLICK:

 Sisay Jisa zeigte in seinem ersten Marathon eine 
beeindruckende Leistung: 2012 lief er 2:06:27 in 

Paris. Im nächsten Marathon im vergangenen Oktober 
in Eindhoven versuchte er kurz hinter der Halb mara-
thon-Marke (1:02:59), sich von der Führungsgruppe 
ab zusetzen. Er konnte das Tempo jedoch nicht halten 
und fiel am Ende noch weit zurück. 

Er erreichte bisher Zeiten von 1:04:33 im Halb-
marathon in Lille 2011 sowie von 29:21 über 10 km in 
Bangalore 2012. 

Der BMW BERLIN-MARATHON wird sein erster 
Wettkampf über diese Distanz in diesem Jahr sein. Im 
Januar startete er in Dubai als Tempomacher.

CAREER NOTES:

Sisay Jisa was very impressive in his first mara-
thon, running 2:06:27 at Paris in 2012. However, 
in his next marathon at Eindhoven last October 
he tried to break away from the lead pack just 
past the halfway point (1:02:59) but he could not 
maintain the pace and he finished almost ten 
minutes slower than in Paris.

Other past results include 1:04:33 for the 
half-marathon at Lille (2011) and 29:21 for 
10km in Bangalore (2012).

This will be his first competitive marathon in 
2013 although he ran as a pacemaker at Dubai 
in January.
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MARILSON DOS SANTOS
BRASILIEN / BRAZIL

GEBURTSTAG / BIRTHDATE: August 6, 1977

PERSONAL BEST: 2:06:34 (London, 2012)

WORLD MARATHON MAJORS:
12 Aug 12 Olympic Games, London 5th 2:11:10
22 Apr 12 Virgin London Marathon 8th 2:08:03
17 Apr 11 Virgin London Marathon 4th 2:06:34
07 Nov 10 ING New York City Marathon 7th 2:11:51
25 Apr 10 Virgin London Marathon 6th 2:08:46
01 Nov 09 ING New York City Marathon  DNF
22 Aug 09 IAAF World Championships, Berlin 16th 2:15:13
02 Nov 08 ING New York City Marathon  1st 2:08:43
24 Aug 08 Olympic Games Marathon, Beijing DNF
04 Nov 07 ING New York City Marathon  8th 2:13:47
22 Apr 07 Virgin London Marathonn 8th 2:08:37
05 Nov 06 ING New York City Marathon  1st 2:09:58
13 Aug 05 IAAF World Championships, Helsinki 10th 2:13:40
10 Oct 04 Bank of America Chicago Marathon 6th 2:08:48

MARATHON-HÖHEPUNKTE:

MARATHON HIGHLIGHTS:

04 Apr 04 Paris 6th 2:12:22

KARRIERE-ÜBERBLICK:

 Marilson Gomes Dos Santos ist der einzige nicht-
afrikanische Läufer, der seit den Olympischen 

Spielen 2004 ein World Marathon Majors-Rennen 
gewonnen hat: Er siegte zweimal in New York (2006, 
2008).

Sein bislang erfolgreichstes Jahr hatte er 2006: Es 
begann mit einem Sieg mit 56 Sekunden Vorsprung 
gegen den Boston-Marathon-Gewinner Robert K. 
Cheruiyot an Silvester beim prestigeträchtigen São 
Paulo-Silvesterlauf über 15 km. Dann stellte er im Juni 
im Abstand von nur drei Tagen neue Brasilianische 
Rekorde über 5.000 m (13:19,43) und 10.000 m 
(27:48,49) auf. Seinen größten Triumph feierte er mit 
einem Überraschungssieg beim ING New York City-
Marathon 2006 (2:09:58). 

Dos Santos' vierter Platz beim Lissaboner 
Halbmarathon 2007 (1:00:42) bereitete ihn gut auf den 
Flora London-Marathon vor, bei dem er als einer der 
wenigen Elite-Läufer trotz des warmen Wetters seine 
persönliche Bestzeit unterbieten konnte. In 2:08:37 
belegte er hier den achten Platz. Bei seinem letzten 
Vorbereitungsrennen für die Verteidigung in New York 

stellte er bei der Straßenlauf-Weltmeisterschaft in 59:33 
Minuten einen Südamerikanischen Rekord im Halb-
marathon auf. In New York wurde er anschließend 
je   doch nur Achter. 

Im Sommer 2007 erzielte Dos Santos eine weitere 
beeindruckende Leistung über 10.000 m: Er verbesser-
te seinen eigenen Südamerikanischen Rekord auf 
27:28,12. Bei den Panamerikanischen Spielen gewann 
er über 10.000 m die Silber- und über 5.000 m die 
Bronzemedaille. 

Beim Olympia-Marathon 2008 stieg er vorzeitig 
aus dem Rennen aus, nachdem er die 30-km-Marke in 
1:44:30 passiert hatte. Im November gewann er dafür 
zum zweiten Mal den ING New York City-Marathon in 
2:08:43.

Nach einem sechsten und siebten Platz in seinen 
zwei WMM-Rennen 2010 unterbot er 2011 als Vierter in 
London seine persönliche Bestzeit um zwei Minuten 
(2:06:34). Das war der zweitschnellste Marathon, der je 
von einem Südamerikaner gelaufen worden war. 
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Bei seiner erneuten Teilnahme an Olympischen Spielen 
wurde er 2012 in London in 2:11:10 Fünfter und war 
damit der schnellste nicht-afrikanische Läufer.

 CAREER NOTES:

Marilson Gomes Dos Santos is the only man to have 
won a World Marathon Majors race since the 2004 
Olympics who was not born in Africa. He won twice at 
New York City (2006, 2008)

He enjoyed a breakout year in 2006, beginning 
with a victory on New Year's Eve at the prestigious São 
Silvestre Road Race 15-K over Boston Marathon cham-
pion Robert K. Cheruiyot by a stunning 56 seconds. He 
went on to establish new Brazilian records over 5000 
(13:19.43) and 10,000 meters (27:48.49) in one three-
day span in June Dos Santos then scored his biggest 
victory with an upset at the 2006 ING New York City 
Marathon.

Dos Santos's fourth at the 2007 Lisbon Half-
Marathon (1:00:42) set him up for a fine run at the 
Flora London Marathon where despite warm tempera-
tures he was one the few elite runners to lower his per-
sonal best, clocking 2:08:37, good for eighth place. His 
final preparation for the defense of his ING New York 
City marathon title was a South American record 59:33 
half-marathon at the World Road Running 
Championships, but he could only manage an eighth 
place at New York.

During the summer of 2007 Dos Santos had ano-
ther breakout 10,000 meters when he lowered his South 
American record to 27:28.12. He was also the silver 

medalist in the 10,000 and bronze medalist in the 
5000 at the Pan American Games.

Dos Santos dropped out of the Olympic marathon 
2008 after passing 30-K in 1:44:30, but then came back 
in November to win his second ING New York City 
Marathon.

After a sixth and seventh in his two 2010 WMM 
races, dos Santos destroyed his PR by two minutes, pla-
cing fourth at London, 2011 in 2:06:34. It was the 
second fasest marathon ever by a South American.

He returned to Olympic competition at London in 
2012 where his fifth place 2:11:10 was the best finish by 
a non-African born runner.
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NEGARI TERFA
ÄTHIOPIEN / ETHIOPIA

GEBURTSTAG / BIRTHDATE: April 12, 1983

PERSONAL BEST: 2:07:32 (Xiamen, 2013)

WORLD MARATHON MAJORS:

10 Oct 10 Bank of America Chicago Marathon 14th 2:17:43

20 Sep 09 BMW BERLIN-MARATHON 3rd 2:07:41

WEITERE MARATHON-HÖHEPUNKTE:

ADDITIONAL MARATHON HIGHLIGHTS:

17 Mar 13 Rom 1st 2:07:56
05 Jan 13 Xiamen 1st 2:07:32
28 Oct 12 Chunchon 3rd 2:11:45
27 May 12 Ottawa 9th 2:17:23
07 Jan 12 Xiamen 8th 2:11:54
05 Jun 11 San Diego 1st 2:11:18
02 Jan 11 Xiamen 8th 2:18:18
11 Apr 10 Paris 11th 2:09:59
02 Jan 10 Xiamen 2nd 2:09:40
25 May 09 Los Angeles 5th 2:10:53
03 Jan 09 Xiamen 2nd 2:09:01
26 Oct 08 Porto 3rd 2:13:19

KARRIERE-ÜBERBLICK:

 Negari Terfa lief schon einmal beim BERLIN-
MARATHON: Mit 2:07:41 erreichte er dabei 

2009 eine persönliche Bestzeit, die bis zum ver-
gangenen Januar Bestand hatte. Da gewann er 
den Xiamen-Marathon in 2:07:32 und stellte 
damit zudem einen neuen Streckenrekord auf. 

Zwei Monate darauf lief er bei seinem Sieg 
in Rom im März 2013 erneut unter 2:08. Seine 
Zeit von 2:07:56 war die zweitschnellste in der 
Geschichte des Rennens. 

2011 gewann Terfa den Rock 'n' Roll Mara-
thon in San Diego. Seit seinem ersten Rennen 
2008 erzielte er jedes Jahr mindestens einmal 
eine Platzierung unter den ersten Drei eines 
Marathonrennens.

CAREER NOTES:

Negari Terfa ran 2:07:41 the last time he was in Berlin 
in 2009, a personal best that lasted until the past 
January when he ran a course record 2:07:32 to win 

the Xiamen Marathon. Two months later he again ran 
sub-2:08 and another victory in Rome. His 2:07:56 
there was the second fastest in race history.

Terfa was a past winner at the 2011 Rock 'n' Roll 
Marathon in San Diego. He has had a top three mara-
thon finish at least once each year since his first race in 
2008.
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STEPHEN CHEMLANY
KENIA / KENYA

GEBURTSTAG / BIRTHDATE: August 9, 1982

PERSONAL BEST: 2:07:55 (Berlin, 2011)

WORLD MARATHON MAJORS:

26Sep11 BMW BERLIN-MARATHON 2nd 

2:07:55

WEITERE MARATHON-HÖHEPUNKTE:

ADDITIONAL MARATHON HIGHLIGHTS:

17 Mar 13 Rom 3rd 2:08:30
02 Dec 12 Shanghai 7th 2:12:54
15 Apr 12 Rotterdam 5th 2:10:08
04 Dec 11 Macau 1st 2:12:49
30 Apr 11 Dalian 1st 2:14:15
06 Jan 11 Tiberias 1st 2:10:02
05 Dec 10 Macau 2nd 2:16:22
18 Apr 10 Dalian 1st 2:13:10
07 Jan 10 Tiberias 6th 2:13:23
25 Apr 09 Nashville 4th 2:16:14

KARRIERE-ÜBERBLICK:

 Stephen Chemlany war beim BMW BERLIN-MA-
RATHON 2011 hinter dem Weltrekord laufenden 

Patrick Makau Zweiter in 2:07:55. Er hatte dabei die 
Verfolgergruppe als Pacemaker angeführt, entschied 
sich dann jedoch, durchzulaufen und verbesserte seine 
Bestzeit um zwei Minuten. 

Chemlany hat schon an zahlreichen Marathon-
rennen weltweit teilgenommen, so z. B. auch in Dalian 
(China), wo er 2010 und 2011 gewann. 2011 ist er bei 
vier Marathonrennen an den Start gegangen. Davon 
gewann er drei und wurde einmal in persönlicher 
Bestzeit Zweiter. 

Seinen letzten Marathon lief er vergangenen März 
in Rom, wo er in 2:08:30 Dritter wurde. Im Juli belegte 
er beim Safari-Halbmarathon in Nairobi den dritten 
Platz in 1:02:14. Chemlany studierte am Iona College 
(New York State), USA.

CAREER NOTES:

Stephen Kwelio Chemlany ran the BMW BERLIN-
MARATHON in 2011 and he placed second in 2:07:55 
behind world record holder Patrick Makau. He had 
been pacing the second group of competitors there but 
decided to persevere through the finish as he chopped 
another two minutes off his best time.

Chemlany has run several marathons around the 
world including Dalian, China where he was the win-
ner in 2010 and 2011. In 2011 he ran four marathons, 
winning three and placing second in a personal best. 
His most recent marathon was in Rome last March 
where he was third in 2:08:30. In July he ran at the 
Safari Half-Marathon in Nairobi and he finished third 
in 1:02:14. Chemlany formerly attended Iona College 
(New York state), USA.
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RYO YAMAMOTO
JAPAN

GEBURTSTAG / BIRTHDATE: May 18, 1984

PERSONAL BEST: 2:08:44 (Otsu, 2012)

WORLD MARATHON MAJORS:

12 Aug 12 Olympic Games Marathon 40th 2:18:34

WEITERE MARATHON-HÖHEPUNKTE:

ADDITIONAL MARATHON HIGHLIGHTS:

03 Mar 13 Lake Biwa 5th 2:09:06
04 Mar 12 Lake Biwa 4th 2:08:44
30 Aug 09 Sapporon 2nd 2:12:10
 

KARRIERE-ÜBERBLICK:

 Ryo Yamamoto gehörte zum japanischen Marathon-
Team bei den Olympischen Spielen 2012 in 

London. Er wurde nominiert aufgrund seines vierten 
Platzes in 2:08:44 beim Lake Biwa Mainichi (Otsu)-
Marathon im März des gleichen Jahres. In London kam 
er jedoch nicht über Rang 40 hinaus.

Im vergangenen März kehrte Yamamoto nach 
Otsu zurück und lief als Fünfter in 2:09:06 erneut unter 
2:10 Stunden. Sein Marathondebüt lief er 2009 in sei-
nem Heimatland in Sapporo (2:12:10). Yamamotos 
weitere persönliche Bestzeiten sind 1:01:54 im Halb-
marathon sowie 28:13,23 über 10.000 m.

CAREER NOTES:

Ryo Yamamoto was a member of the Japanese mara-
thon that competed in the 2012 London Olympics. He 
was selected based on his fourth place 2:08:44 finish at 
the Lake Biwa Mainichi Marathon earlier in the year. 
But he had to be content with 40th place in London.

Yamamoto returned to Otsu last March and 
again ran under 2 hours ten minutes, with a fifth place 
finish (2:09:06). His marathon debut was in his home 
country at Sapporo in 2009 (2:12:10).

Yamamoto has run best times of 1:01:54 for the 
half-marathon and 28:13.23 for 10,000 metres.
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SCOTT OVERALL
GROSSBRITANNIEN / GREAT BRITAIN

GEBURTSTAG / BIRTHDATE: February 9, 1983

PERSONAL BEST: 2:10:55 (Berlin, 2011)

WORLD MARATHON MAJORS:

21 Apr 13 Virgin London Marathon DNF

12 Aug 12 Olympic Games Marathon 61st 2:22:37

25 Sep 11 BMW BERLIN-MARATHON 5th 2:10:55

WEITERE MARATHON-HÖHEPUNKTE:

ADDITIONAL MARATHON HIGHLIGHTS:

02 Dec 12 Fukuoka Marathon 13th 2:14:15

KARRIERE-ÜBERBLICK:

 Scott Overall kehrt nach Berlin zurück, nachdem er 
hier 2011 mit einer Zeit von 2:10:55 den fünften 

Platz belegte. Aufgrund dieser Leistung wurde er in die 
britische Mannschaft für die Olympischen Spiele 2012 
aufgenommen. Nach einem enttäuschenden 61. Platz 
dort startete Overall im vergangenen Dezember in 
Fukuoka und schloss das Rennen in 2:14:15 ab.

Seine persönliche Bestzeit von 1:01:25 über die 
Halbmarathondistanz (New York City, 2012) deutet 
darauf hin, dass er im Marathon unter 2:10 laufen 
könnte. Beim Rock 'n' Roll Mardi Gras-Halbmarathon 
im vergangenen Februar in New Orleans wurde 
Overall in 1:04:51 Siebenter. Im März gewann er den 
adidas SilverStone Halbmarathon in 1:05:41. In diesem 
Jahr lief Overall zudem eine persönliche Bestzeit von 
29:29,57 über 10.000 m.

CAREER NOTES:

Scott Overall returns to Berlin where he finished fifth in 
2011 in a time of 2:10:55. As a result he was picked to 
compete on the British team for the 2012 Olympics. 
After a disappointing result (61st) Overall next ran at 
Fukuoka last December and finished in 2:14:15.

His personal best of 1:01:25 for the half-marathon 
(New York City, 2012) indicates he could run faster 
than 2:10 for the full distance. Overall was seventh 
(1:04:51) at the Rock 'n' Roll Mardi Gras Half Marathon 
in New Orleans last February. He won the adidas 
SilverStone Half-Marathon (1:05:41) in March. Overall 
also ran a personal best 29:29.57 for 10,000 m in 
2013.
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ANDRÉ POLLMÄCHER 
Rhein-Marathon Düsseldorf / GERMANY

GEBURTSTAG / BIRTHDATE: March 22, 1983

PERSONAL BEST: 2:13:09 (Düsseldorf, 2009)

WORLD MARATHON MAJORS:

22 Aug 09 IAAF World Championships, Berlin 18th 2:15:36

WEITERE MARATHON-HÖHEPUNKTE:

ADDITIONAL MARATHON HIGHLIGHTS:

03 May 09 Düsseldorf 3rd 2:13:09
26 Oct 08 Frankfurt 18th 2:14:18

KARRIERE-ÜBERBLICK:

 Zum ersten Mal startet André Pollmächer beim BMW 
BERLIN-MARATHON. Er galt als die große Hoffnung 

des deutschen Langstreckenlaufes. 2007 siegte André 
Pollmächer überraschend beim 10.000-m-Europacup. 
Das war zuvor nur einem Deutschen gelungen: Dieter 
Baumann. Anfang Juni 2007 steigerte er dann seine 
10.000-m-Bestzeit bei einem Rennen in Belgien auf 
27:55,66 Minuten. Damit war er so schnell wie kein 
anderer Deutscher seit Dieter Baumann. Nachdem der 
Bahn-Langstreckler danach jedoch mehrfach unter Ver-
letzungsproblemen litt, wechselte er frühzeitig auf die 
Straße und zum Marathon. 2008 lief er sein Debüt in 
Frankfurt und kam nach 2:14:18 Stunden ins Ziel, in 
Düsseldorf steigerte er sich dann 2009 auf 2:13:09 und 
belegte einen beachtlichen dritten Rang. 

Sein vorerst letztes Marathonrennen lief er bei 
der WM 2009 in Berlin. Dort erreichte André Pollmächer 
Rang 18 und sorgte für das beste Resultat eines deut-
schen Marathonläufers bei einer WM seit dem 14. Platz 
von Konrad Dobler 1995. Da sein Trainer Bernd 
Dießner danach in den Ruhestand ging und André 
Pollmächer ohne Coach dastand, beendete er seine 
Karriere und übernahm Dießners Trainerstelle beim 
LAC Chemnitz. Diese gab er jedoch Ende 2010 wieder 
auf. Als neuer Coach fungierte nun der damals neue 
Bundestrainer Ronald Weigel, der aber eigentlich aus 
den Gehdisziplinen kommt. Das große Ziel, die 
Marathon-Olympia-Qualifikation für London 2012, ver-
passte André Pollmächer. Seit seinem Comeback war-
fen ihn immer wieder auch Verletzungs- und 
Gesundheitsprobleme zurück. Im Marathon kam er 
seitdem nicht ins Ziel. 

In der Zwischenzeit ist André Pollmächer nach 
Düsseldorf gezogen, wo er schon zuvor für den Verein 
Rhein Marathon Düsseldorf startete. Er ist inzwischen 
sein eigener Coach und meldete sich im Frühjahr mit 
einem ordentlichen zehnten Platz beim Lissabon-
Halbmarathon (64:35 Minuten) zurück. Doch dann 
folgte ein weiterer Rückschlag: Beim Düsseldorf-
Marathon konnte er im April nicht starten, da er sich 
bei den Deutschen Halbmarathon-Meisterschaften 
zuvor einen Muskelfaserriss zugezogen hatte.

CAREER NOTES:

André Pollmächer's personal best of 2:13:09 at 
Düsseldorf in May of 2009 makes him the fastest 
German marathon runner since April of 2000. That 
performance earned him a spot on the German team 
for the 2009 IAAF World Championships in Berlin, 
where he placed 18th.

This year he ran a half-marathon personal best 
1:04:35 (10th place) at the Meia-Maratona 
Internacional de Lisboa. He also won the Grande 
Prémio dos Reis 7.5km in 22:31 in January.

Earlier in his career he specialized in the 10,000 
metres. He won the 10,000 m final at the 2007 
European Athletics Cup, and his personal best time of 
27:55.66 was achieved in June 2007 in Dommelhof. He 
returned to the track in 2011 and won the bronze 
medal at the European Cup in Oslo.
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FALK CIERPINSKI
SG Spergau / GERMANY

GEBURTSTAG / BIRTHDATE: May 17, 1978

PERSONAL BEST: 2:13:30 (Berlin, 2008)

WORLD MARATHON MAJORS:

22 Aug 09 IAAF World Championships, Berlin 50th 2:22:36

28 Sep 08 BMW BERLIN-MARATHON 9th 2:13:30

30 Sep 07 BMW BERLIN-MARATHON 23rd 2:19:06

WEITERE MARATHON-HÖHEPUNKTE:

ADDITIONAL MARATHON HIGHLIGHTS:

14 Oct 12 Köln 14th 2:18:52
02 May 10 Düsseldorf 4th 2:17:18
03 May 09 Düsseldorf 8th 2:17:12
27 Apr 08 Hamburg 22nd 2:15:48
14 Oct 07 München 1st 2:25:26
29 Apr 07 Vienna 17th 2:21:26

KARRIERE-ÜBERBLICK:

 Falk Cierpinski kehrt zurück zu jenem Rennen, bei 
dem er vor fünf Jahren seine beste Leistung über die 

42,195 km zeigte: 2008 wurde er beim BERLIN-
MARATHON Neunter mit 2:13:30 Stunden. Doch in der 
Folge ging es nicht weiter voran für Falk Cierpinski. 
Immer wieder stoppten ihn in den letzten Jahren 
Verletzungsprobleme. Das Traumziel, der Marathonstart 
bei den Olympischen Spielen in London 2012, war 
letztlich völlig außer Reichweite für den Sohn des 
Marathon-Doppel-Olympiasiegers Waldemar Cierpinski 
(1976 und ’80).

Vom Triathlon gekommen, war das Mara thon-
training eine deutliche Umstellung für Falk Cierpinski. 
Nach und nach führte ihn sein Vater und Trainer an 
höhere Belastungen heran. Nach Anfangsschwie rig-
keiten bei seinen ersten ernsthaften Marathonrennen 
in Berlin und Wien 2007 war Falk Cierpinski auf 
einem sehr guten Weg, die Londoner Marathon-
Olympianorm von 2:12:00 Stunden zu unterbieten. 
2008 steigerte er sich zunächst in Hamburg auf 
2:15:48, dann lief er jene 2:13:30 in Berlin. 

Doch in den vergangenen vier Jahren lief vieles 
schief für Falk Cierpinski, der nunmehr in eine Trai-

nings  phase trat, in der allmählich mehr Qualität, also 
mehr Geschwindigkeit, auf dem Programm stand. 
Immer wieder verhinderten Verletzungen beziehungs-
weise gesundheitliche Probleme die erhoffte Weiter-
entwicklung. Über eine Zeit von 2:17:12 Stunden kam 
Falk Cierpinski seit 2009 nicht mehr hinaus. In jenem 
Jahr startete er zwar im Marathon bei den Welt-
meisterschaften in Berlin, doch er musste sich mit 
Rang 50 zufrieden geben.

In diesem Frühjahr gab es Hoffnung für Falk 
Cierpinski: Beim Vattenfall BERLINER HALBMA-
RATHON lief er eine persönliche Bestzeit in 65:46 
Minuten und belegte Rang 13. Mit einem Marathon-
Start wartete er jedoch bis zum BMW BERLIN-
MARATHON.

CAREER NOTES:

Falk Cierpisnki's father is the legendary Waldemar 
Cierpinski, the 1976 and 1980 Olympic Champion in 
the marathon when he represented East Germany. 
Waldemar (2:09:55) and Falk (2:13:30) hold the 
record for fastest father-son combined marathon time.

Falk was originally a triathlete and a member of 
the German national duathlon team. He ran his first 
marathon in Sydney, Australia in September 2006 and 
finished in 2:24:27. The following year he won his only 
marathon, in Munich just two weeks after he ran in 
Berlin. His best race was in the 2008 BERLIN-
MARATHON, where he finished ninth in 2:13:30. 

He has a personal best of 1:05:46 in the half-
marathon from Berlin this spring.
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MARCIN BLAZINSKI
EINTRACHT FRANKFURT / GERMANY

GEBURTSTAG / BIRTHDATE: May 6, 1988

PERSONAL BEST: 2:14:45 (Düsseldorf, 2013)

MARATHON-HÖHEPUNKTE:

MARATHON HIGHLIGHTS:

28 Apr 13 Düsseldorf 10th 2:14:45

30 Sep 12 Warsaw Marathon 3rd 2:15:34

29 Apr 12 Düsseldorf 12th 2:17:19

30 Oct 11 Frankfurt 42nd 2:18:49

KARRIERE-ÜBERBLICK:

 Marcin Blazinski könnte eine neue Hoff nung sein 
für den deutschen Männer-Marathon, wenn er 

sich tatsächlich dafür entscheidet, zukünftig für 
Deutschland starten zu wollen. Aus Polen stammend, 
hat er inzwischen die deutsche Staatsbürgerschaft. In 
Düsseldorf steigerte sich Blazinski im April als Zehnter 
auf 2:14:45. Doch damit war er nicht zufrieden, denn 
eine Zeit um 2:12:30 ist das Ziel für dieses Jahr. Marcin 
Blazinski startet für Eintracht Frankfurt und arbeitet mit 
dem Marathon-Bundestrainer Wolfgang Heinig zusam-
men.

Marcin Blazinski hat sich im Marathon seit sei-
nem Debüt 2011 in jedem Jahr verbessert. Seine 
Halbmarathon-Bestzeit, gelaufen in Pila (Polen), steht 
bei 64:21 Minuten (2012). 

Nach dem Düsseldorf-Marathon in diesem 
Frühjahr lief Marcin Blazinski den Piast-Halbmarathon 
im Mai in 1:06:39. Außerdem startete er bei den 
Polnischen Meisterschaften über 10.000 m im Juli 
(29:44,99).

CAREER NOTES:

Marcin Blazinski ran a personal best earlier this year 
when he placed 10th at Düsseldorf in a time of 2:14:45. 
He has improved his best time in all three years of his 
marathon career.

Blazinski's fastest half-marathon (1:04:21) was 
run in 2012 at Pila, Poland when he came in second 
place at the national championships. He has Polish as 
well as German citizenship and his intention was to 
compete for Germany in the future. That is why he  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

joined German club Eintracht Frankfurt. There his 
coach is Wolfgang Heinig.

On May 11, 2013 he ran 1:06:39 at the Piast 
Half-Marathon and in July 29:44.99 at the Polish 
10,000m championships.



IRINA MIKITENKO
Eintracht Frankfurt / GERMANY

GEBURTSTAG / BIRTHDATE: August 23, 1972

PERSONAL BEST: 2:19:19 (Berlin, 2008)

WORLD MARATHON MAJORS:

24 Jan 13 Tokyo Marathon 3rd 2:26:41
05 Aug 12 Olympic Games 14th 2:26:44
22 Apr 12 Virgin London Marathon 7th 2:24:53
25 Sep 11 BMW BERLIN-MARATHON 2nd 2:22:18
17 Apr 11 Virgin London Marathon 7th 2:24:22
10 Oct 10 Bank of America Chicago Marathon 5th 2:26:40
25 Apr 10 Virgin London Marathon DNF
11 Oct 09 Bank of America Chicago Marathon 2nd 2:26:31
26 Apr 09 Virgin London Marathon 1st 2:22:11
28 Sep 08 BMW BERLIN-MARATHON 1st 2:19:19
13 Apr 08 Virgin London Marathon 1st 2:24:14
30 Sep 07 BMW BERLIN-MARATHON 2nd 2:24:51

KARRIERE-ÜBERBLICK:

 Irina Mikitenko kehrt zum BMW BERLIN-MARTHON 
zurück. Bereits zum vierten Mal wird die inzwischen 

41-jährige Langstrecklerin, die seit Jahresbeginn für 
Eintracht Frankfurt startet, am Sonntag an der Startlinie 
des Rennens stehen. 2007 lief sie hier ein glänzendes 
Marathondebüt und erreichte als Zweite auf Anhieb 
hochklassige 2:24:51 Stunden. Ein Jahr später blieb sie 
als erste und bisher einzige deutsche Läuferin unter 
2:20 Stunden. Mit 2:19:19 Stunden gewann sie das 
Rennen und stellte den heute noch gültigen deutschen 
Rekord auf. Bei ihrem dritten BMW BERLIN-
MARATHON-Rennen wurde Irina Mikitenko vor zwei 
Jahren in hochklassigen 2:22:18 Zweite und ließ dabei 
unter anderen die britische Marathon-Weltrekordlerin 
Paula Radcliffe hinter sich. 

Zweimal gewann Irina Mikitenko den hochklas-
sigsten City-Marathon der Welt in London (2008 und 

2009), zweimal entschied sie zudem die prestigeträch-
tige World Marathon Majors (WMM)-Serie für sich: 
2007-2008 und 2008-2009. Sie war die erste nicht-afri-
kanische Läuferin, der ein WMM-Triumph gelang. 

Als 41-Jährige hat Irina Mikitenko am Sonntag ein 
neues Ziel: Sie jagt den Master-Weltrekord. Diese Zeit 
von 2:25:43 Stunden lief die Russin Lyudmila Petrova 
2008 in New York.

Nachdem die frühere Eiskunstläuferin als Ju -
gendliche zur Leichtathletik gewechselt war, lief sie 
zunächst erfolgreich über die Mittelstrecken und wech-
selte später zu den Langstrecken: Für Kasachstan star-
tete sie bei den Olympischen Spielen 1996. In Atlanta 
verpasste sie über 5.000 m als Elfte ihres Vorlaufes das 
Finale. Unmittelbar nach der Rückkehr aus Atlanta zog 
die Familie nach Deutschland um. Ihr Mann Alexander 
Mikitenko ist seitdem ihr Trainer.

Bei den Europameisterschaften 1998 startete Irina 
Mikitenko erstmals für Deutschland und wurde Achte 
über 10.000 m. Vier Jahre später belegte sie bei diesen 
Titelkämpfen über die 25-Runden-Distanz Rang neun. 
Doch es waren in erster Linie die 5.000 m, über die 
Irina Mikitenko bei den großen internationalen 
Höhepunkten eine Reihe von Top-Platzierungen 
erreichte. 

Bei den Olympischen Spielen 2000 in Sydney 
rannte Irina Mikitenko auf Rang fünf, vier Jahre später 
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in Athen belegte sie 
Platz sieben. Die mehr-
fache deutsche Lang-
strecken-Rekordlerin 
hat bei Weltmeister-
schaften zudem die 
Plätze vier (1999) und 
fünf (2001) über 5.000 
m belegt. Über Jahre 
hinweg war Irina Mi -
kitenko bei den großen 
internationalen Höhe-
punkten immer wieder 
die beste deutsche 
Läuferin. Seit 1999 ist 
sie die deutsche Re -
kordhalterin über 5.000 
m. Dreimal steigerte sie 
diese Marke in jenem 
Jahr auf schließlich 
14:42,03 Minuten. Ein 
Jahr später brach Irina 
Mikitenko zudem den 
deutschen 3.000-m-
Rekord mit 8:30,39. Ihre 
Bestzeit über die 10.000 
m liegt bei 31:29,55 
Minuten (2001).

Nach der Geburt 
ihres zweiten Kindes im 
Juli 2005 konzentrierte 
sich Irina Mikitenko auf 
die Straßenrennen und 
bereitete langfristig ihr 
Mara thondebüt vor. 
Dieses lief sie dann in 
Berlin im Sep   tember 
2007 mit Bravour: Als 
Zweite, nur geschlagen 
von Äthiopiens Welt-
klasseläuferin Gete 
Wami, kam sie ins Ziel 
in hochklassigen 2:24:51 Stunden. Es war das mit 
Abstand schnellste Marathondebüt einer deutschen 
Läuferin aller Zeiten.

In London schaffte sie dann im April 2008 mit 
ihrem Sieg in 2:24:14 Stunden eine Sensation und 
stürmte in die Marathon-Weltelite. Verletzungsbedingt 
musste sie auf einen Start bei den Olympischen Spielen 
verzichten. Doch im September wurde Irina Mikitenko 
in Berlin zur schnellsten deutschen Marathonläuferin 
aller Zeiten und zur ersten, die die 2:20-Barriere durch-
brach. In einem Rennen bei idealen Witterungs be-
dingungen stürmte sie in 2:19:19 Stunden zum Sieg. 
Damit wurde Irina Mikitenko damals zur viertschnell-
sten Marathonläuferin aller Zeiten hinter Paula Radcliffe 
(Großbritannien), Catherine Ndereba (Kenia) und Mi -

zuki Noguchi (Japan). Zudem stellte sie einen 
Altersklassen-Weltrekord (W 35) auf. Im Vorfeld des 
Rennens hatte sie in Karlsruhe einen deutschen Rekord 
über 10 km aufgestellt (30:57 Minuten).

Im April 2009 gelang ihr die Titelverteidigung 
beim London-Marathon mit einer Jahresweltbestzeit 
von 2:22:11 Stunden. Nach dem Tod ihres Vaters, in 
dessen Folge sie auf einen Start bei der WM in Berlin 
verzichtete, meldete sie sich mit einem zweiten Platz 
beim Bank of America Chicago-Marathon (2:26:31) im 
Oktober 2009 zurück. Damit gewann Irina Mikitenko 
zum zweiten Mal in Folge die WMM-Serie. Das war 
zuvor weder einer Frau noch einem Mann gelungen.

Verletzungsbedingt musste Irina Mikitenko beim 
London-Marathon 2010 aufgeben. Auch im Herbst war 
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sie daher noch nicht wieder in Topform, belegte aber 
den fünften Platz in Chicago mit 2:26:40. Ein gutes 
Rennen zeigte sie dann beim extrem stark besetzten 
London-Marathon im April 2011. Hier wurde sie Sie-
bente mit 2:24:24. Es folgte der zweite Platz in Berlin 
und ein weiterer siebenter Rang in London 2012. An 
der Themse startete sie dann vor gut einem Jahr beim 
olympischen Marathon, bei dem sie Rang 14 belegte. 
Als Master-Läuferin überraschte sie im Februar mit 
einem dritten Rang beim neuen World Marathon 
Majors (WMM)-Rennen in Tokio (2:26:41).

PERSÖNLICHER HINTERGRUND:

Ihr Schwiegervater Leonid lief 1968 bei den Olym-
pischen Spielen und hatte eine 5.000-m-Bestzeit von 
13:36. Irina und Alexander Mikitenko haben zwei 
Kinder, Alexander und Vanessa. Weitere Informationen 
im Internet unter: www.irina-mikitenko.de 

CAREER NOTES:

Irina Mikitenko has a special target time at this year's 
BMW BERLIN-MARATHON – 2 hours, 25 minutes, 43 
seconds. This is currently the fastest marathon time ever 
by a woman over 40 years of age (Lydumila Petrova, 
New York City 2008). 41 year-old Mikitenko missed 
breaking this record by less than a minute at Tokyo in 
January.

Mikitenko made a strong marathon debut at 
Berlin in September 2007. She came in second in 
2:24:51, making her the third fastest German woman 
of all-time behind Uta Pippig and Katrin Dörre.

At the 2008 Flora London Marathon she joined 
Dörre as the only German champion there. Mikitenko 
led for much of the race but it was 5:13 for mile 24, the 
second quickest of the day, which proved to be decisive, 
going on to victory by 25 seconds in 2:24:14.

An injury forced her out of the Beijing Olympics 
but she was in top form for the 2008 real-, BERLIN-
MARATHON. For the first half of the race she trailed 
several African women, and then Mikitenko came on 
strong, passing them all as she smashed the German 
record and sub-veterans (age 35+) world record with a 
2:19:19. Returning to London in 2009, Mikitenko suc-
cessfully defended her title. Running a tactical race, she 
dropped her last challenger, Mara Yamauchi, with a 
5:18 for mile 22, going on to victory by more than a 
minute. She planned to compete at the Berlin World 
Championships marathon in her home country, but 
lack of sufficient training due to the death of her father 
caused her to withdraw.

Instead she headed to Chicago in October where 
Liliya Shobukhova, who she beat at London, turned the 
tables on her and Mikitenko had to settle for second. At 
London in 2010 she could not finish the race due to a 
foot injury.

In 2011 she was seventh in 2:24:22 at London 
and then second at Berlin in 2:22:18, the third fastest 
time of her career at age 39. She ran twice in London 
in 2012, at the Virgin London Marathon (7th, 2:24:53) 
and Olympic Games (14th, 2:26:44).

Mikitenko followed her Tokyo Marathon race with 
wins at the Borealis Linz Marathon last April 21, in 
1:14:00 and Avon Running Berliner Frauenlauf 10-K 
on May 4 in 34:12. On May 26 she was fourth at the 
Osterreichischer Frauenlauf 5-K (16:13.7) and on June 
9 was second at the Schweizer Frauenlauf 5-K 
(16:17.1).

PERSONAL NOTES:

She was born Irina Volynskaya in Bakanas, Kazakhstan 
and represented that nation at the 5000 meters in the 
1996 Olympics; in March 1998 she changed her natio-
nality to Germany. Her father in law Leonid participa-
ted in the 1968 Olympic Games and had a best of 13:36 
for 5000 meters. She is married to her trainer Alexander 
Mikitenko and they have a son Alexander and daugh-
ter Vanessa. More information available online at: 
www.irina-mikitenko.de 
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FLORENCE KIPLAGAT
KENIA / KENYA

GEBURTSTAG / BIRTHDATE: February 27, 1987

PERSONAL BEST: 2:19:44 (Berlin, 2011)

WORLD MARATHON MAJORS:

21 Apr 13 Virgin London Marathon 6th 2:27:05 

22 Apr 12 Virgin London Marathon 4th 2:20:58

28 Sep 11 BMW BERLIN Berlin -MARATHON 1st 2:19:44

18 Apr 11 Boston Marathon DNF

KARRIERE-ÜBERBLICK:

 F lorence Kiplagats erster komplett gelaufener Mara-
thon – 2011 in Berlin – war ein sensationeller 

Erfolg. Nachdem sie die Halbmarathon-Marke in 
1:10:11 passiert hatte, lief sie die zweite Hälfte noch 
etwas schneller und erreichte das Ziel nach 2:19:44. Zu 
der Zeit war sie damit die neuntschnellste Läuferin 
sowie die drittschnellste Kenianerin aller Zeiten.

Im April davor war sie in Boston die erste Hälfte 
in 1:11:42 gelaufen und hatte die 30-km-Marke nach 
1:42:59 erreicht, stieg dann aber vorzeitig aus dem 
Rennen aus. Kiplagat ging dann 2012 in London an 
den Start, wo sie Vierte in einer Zeit wurde, die etwas 
mehr als eine Minute über ihrer Bestmarke lag.

Im September 2010 gewann sie in Lille in 1:07:40 
und war damit die fünftschnellste Halbmarathonläuferin 
der Welt. Im Monat darauf gewann Kiplagat in 1:08:24 
die Goldmedaille bei der IAAF Halbmarathon-
Weltmeisterschaft in Nanning (China).

2012 brach sie bei ihrem Sieg beim Rome-Ostia 
Halbmarathon in 1:06:38 die 67-Minuten-Marke. Aktuell 
ist Kiplagat die achtschnellste Halbmarathonläuferin 
aller Zeiten. 

In diesem Jahr wurde sie im Februar in 1:07:13 
Fünfte beim Ras Al Khaimah-Halbmarathon. Kiplagat 
lief zudem den London-Marathon im April, wo sie in 
2:27:05 Sechste wurde.

Kiplagat gewann die Goldmedaille bei der IAAF 
Crosslauf-Weltmeisterschaft 2009. 2006 sicherte sie sich 
über 5.000 m die Silbermedaille bei der IAAF Junioren-
Weltmeisterschaft. Auf der Bahn zählen 14:40,14 über 
5000 m sowie 30:11,53 (Kenianischer Rekord) über 
10.000 m zu ihren Bestleistungen.

PERSÖNLICHER HINTERGRUND:

Florence Kiplagat hat zwei Kinder, ihr Partner war 
der kenianische Weltklasseläufer Moses Mosop. Ihr 
Trainer ist der Italiener Renato Canova.

CAREER NOTES:

Florence Kiplagat's first completed marathon at Berlin 
in 2011 was a sensational success. After passing the 
halfway point in 1:10:11 she ran a negative split to 
reach the finish in 2:19:44. At the time that made her 
the ninth fastest woman in history and third fastest 
Kenyan of all-time.

The previous April in Boston she ran 1:11:42 at 
halfway and 1:42:59 at 30km, but she did not finish 
the race. Kiplagat competed at London in 2012 and 
ran a little more than a minute off her personal best in 
fourth place. In 2010 she was the fifth fastest half-
marathoner in the world with a time of 1:07:40 when 
she won at Lille in September, The next month Kiplagat 
won the gold medal at the IAAF World Half-Marathon 
Championships in Nanning with a time of 1:08:24.

In 2012 she smashed through the 67 minutes 
barrier, winning the Rome-Ostia half marathon in 
1:06:38. Kiplagat is currently the eighth fastest half-
marathoner of all-time.

This year she placed fifth (1:07:13) at the RAK 
Half-Marathon in February. Kiplagat also ran the 
London Marathon in April (6th, 2:27:05).

Kiplagat was also the gold medalist at the 2009 
IAAF World Cross-Country Championships. In 2006 she 
won the 5000 metres silver medal in the IAAF World 
Junior Championships. Her best times on the track 
include 14:40.14 for 5000m and 30:11.53 (Kenyan 
record) for 10,000m.

PERSONAL NOTES:

Florence Kiplagat has two children and her partner 
was world-class runner Moses Mosop. Her coach is 
Italian Renato Canova.
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GEORGINA RONO
KENIA / KENYA

GEBURTSTAG / BIRTHDATE: May 19, 1984

PERSONAL BEST: 2:21:39 (Frankfurt 2012)

WORLD MARATHON MAJORS:

16 Apr 12 Boston Marathon 3rd 2:33:09

WEITERE MARATHON-HÖHEPUNKTE:

ADDITIONAL MARATHON HIGHLIGHTS:

28 Oct 12 Frankfurt 2nd 2:21:39
09 Oct 11 Eindhoven 1st 2:24:33
08 May 11 Hannover 1st 2:31:19
10 Oct 10 Maranello 3rd 2:30:55
31 Jan 10 Marrakech 2nd 2:34:53
25 Oct 09 Frankfurt 6th 2:31:49
12 Apr 09 Thessaloniki 2nd 2:37:39
26 Oct 08 Ljubljana 5th 2:43:10
11 May 08 Prague 4th 2:40:23

KARRIERE-ÜBERBLICK:

 Seit 2010 hat es Georgina Rono bei ihren sechs 
Marathonrennen jeweils auf das Treppchen 

geschafft: Zweimal war sie die Siegerin, zweimal war 
sie Zweite und zweimal Dritte. Bei ihrem letzten 
Rennen über die klassische Distanz stellte sie beim 
BMW Frankfurt-Marathon im Oktober 2012 mit 
2:21:39 Stunden eine persönliche Bestzeit auf. Im 
vergangenen Jahr lief Georgina Rono auch eine 
Bestzeit über die Halbmarathondistanz mit 67:58 
Minuten in Udine. 

Georgina Rono begann ihre Laufkarriere gleich 
auf der Straße und war nie eine Bahn-Langstrecklerin. 
Als sie 2006 zum ersten Mal bei internationalen 
Rennen in Europa an den Start ging, lief sie mehrere 
Halbmarathon-Wettbewerbe. Obwohl ihre ersten 
Marathonrennen nicht erfolgreich verliefen, blieb sie 
bei der Strecke und machte 2009 in Frankfurt einen 
ersten großen Fortschritt. Sie steigerte ihre Bestzeit 
um fast sechs Minuten und belegte mit 2:31:49 Rang 
sechs. Nachdem sie im Mai 2011 erstmals einen 
Marathon gewann – in Hannover siegte sie mit 
2:31:19 – schaffte sie im gleichen Jahr einen zweiten 
Sieg und dabei eine enorme Steigerung: Georgina 
Rono gewann den Eindhoven-Marathon und erzielte 
mit 2:24:33 Stunden ihre erste Zeit unter 2:30 
Stunden. Aufgrund ihres Erfolges von Eindhoven 
hatte sie im April 2012 die Möglichkeit, in Boston zu 

starten. Bei dem hochklassigen Rennen, das zu den 
World Marathon Majors (WMM) gehört, belegte sie 
einen beachtlichen dritten Rang. In extremer Hitze 
laufend, kam sie nach 2:33:09 Stunden ins Ziel. In 
Frankfurt zeigte sie dann eine entsprechende Leistung 
mit einer neuen persönlichen Bestzeit.

Georgina Rono, die mit ihrem Mann und Trai-
ner zwei Kinder hat, wird von ihrem Coach beschrei-
ben als „eine Frau, die nicht viele Wort verliert, aber 
ihre Beine sprechen lässt“. Die Familie lebt in Kenia 
in Kapsabet in der Nähe von Eldoret.

 CAREER NOTES:

Since 2010 Georgina Rono has had top three finishes 
in her last six marathons with two first places, two 
second places and two third places. In her last mara-
thon she ran a personal best 2:21:39 at Frankfurt, 
October 2012.

Rono also broke through 68 minutes for the half-
marathon in 2012, with a 1:07:58 best at Udine, 
Italy. She also placed second in one of the top half-
marathons in the world, the RAK Half-Marathon 
(1:09:13).

She began this year with a victory at the Mitja 
Marato Internacional Vila de Santa Pola half-mara-
thon (1:10:00) in January, but did not finish the 
Nagoya International Ladies Marathon in March. 
Rono came back to win the Okpekpe (Nigeria) Road 
Race 10-K the following month and in June she was a 
close second at the Rock 'n' Roll San Diego half-mara-
thon (1:09:03).

Rono is married to Kenyan distance runner, 
Daniel Koech, and they have two children. 
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DESIREÉ DAVILA
USA

GEBURTSTAG / BIRTHDATE: July 26, 1983

PERSONAL BEST: 2:25:55 (Houston, 2012)

WORLD MARATHON MAJORS:

05 Aug 12 Olympic Games DNF
18 Apr 11 Boston Marathon 2nd 2:22:38w
10 Oct 10 Bank of America Chicago Marathon 4th 2:26:20
23 Aug 09 IAAF World Championships 11th 2:27:53
12 Oct 08 Bank of America Chicago Marathon 5th 2:31:33
16 Apr 07 Boston Marathon 18th 2:44:56

WEITERE MARATHON-HÖHEPUNKTE:

ADDITIONAL MARATHON HIGHLIGHTS:

14 Jan 12 U.S. Olympic Marathon Trials 2nd 2:25:55
20 Apr 08 U.S. Olympic Marathon Trials 13th 2:37:50

KARRIERE-ÜBERBLICK:

 W enige hundert Meter vor dem Ziel des Boston-
Marathons 2011 sah es ganz danach aus, als 

würde Desireé Davila die erste US-amerikanische 
Gewinnerin seit 1985 werden. Letztlich konnte sie 
jedoch im Schlussspurt nicht mit der Kenianerin 
Caroline Kilel mithalten und kam zwei Sekunden 
nach ihr ins Ziel. Ihre Zeit von 2:22:38 war das 
schnellste je von einer Amerikanerin in Boston gelau-
fene Ergebnis.

Bei den Weltmeisterschaften 2009 in Berlin 
wurde Davila Elfte und bei ihrem einzigen Marathon 
2010 verbesserte sie in Chicago ihre persönliche 
Bestzeit auf 2:26:20.  Bei den U.S. Olympic Marathon 
Trials im Januar 2012 war sie Zweite und sicherte sich 
einen Platz in der Mannschaft für London. In der 
Vorbereitung auf die Olympischen Spiele verletzte 
sie sich und stieg beim Olympiamarathon aus. 
Wegen eines Ermüdungsbruchs im Oberschenkel-
knochen konnte sie erst im vergangenen Sommer 
wieder Wettkämpfe bestreiten. Am 8. Juni wurde sie 
beim Oakley Mini 10-K in New York in 33:22 Sechste 
und belegte bei den US Halbmarathon-Meisterschaften 
am 22. Juni den zweiten Platz in 1:11:26.

CAREER NOTES:

With a few hundred meters to go at the 2011 
Boston Marathon, it seemed that Desireé Davila 
would be the first American champion there since 
1985. However, she could not match Kenyan Caroline 

Kilel's final kick, finishing two second behind. Her 
tailwind-aided time of 2:22:38 was the fastest ever by 
an American at Boston. At the 2009 World 
Championships Davila finished just outside the top 
ten, breaking 2:30 for the first time. In her only mara-
thon in 2010, Davila took another step forward, 
pushing her PR down to 2:26:20 at Chicago to become 
the fourth fastest American of all-time.

She qualified for the Olympic Marathon 2012 
but had to drop out. After the Olympics she was dia-
gnosed with a stress fracture in her femoral shaft 
which left her recovering until last spring.

She finally returned to competition at the Oakley 
Mini 10-K in New York City on June 8, placing sixth 
in 33:22. Afterwards she said, "I am pretty happy with 
it. Honestly just getting out here and getting a result 
and knowing where I am at was great. I know there're 
a lot of things to work on, but it's a good place to be 
starting at."

Davila followed that with a 1:11:25.3, second 
place by seven seconds, at the U.S. Half-Marathon 
Championships in Duluth on June 22.
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SHARON CHEROP
KENIA / KENYA

GEBURTSTAG / BIRTHDATE: March 16, 1984

PERSONAL BEST: 2:22:39 (Dubai 2012)

WORLD MARATHON MAJORS:

15 Apr 13 Boston Marathon 3rd 2:27:01
16 Apr 12 Boston Marathon 1st 2:31:50
27 Aug 11 IAAF World Championships 3rd 2:29:14
18 Apr 11 Boston Marathon 3rd 2:22:42

WEITERE MARATHON-HÖHEPUNKTE:

ADDITIONAL MARATHON HIGHLIGHTS:

18 Nov 12 Turin 1st 2:23:57
27 Jan 12 Dubai 7th 2:22:39
26 Sep 10 Toronto 1st 2:22:43
25 Apr 10 Hamburg 1st 2:28:38
25 Oct 09 Nairobi 3rd 2:33:53
26 Apr 08 Nashville 4th 2:39:52
07 Oct 07 St. Paul 3rd 2:38:45

KARRIERE-ÜBERBLICK:

 Sharon Cherop hat bereits ein World Marathon 
Majors-Rennen 2012 in Boston gewonnen. In drei 

weiteren WMM-Rennen wurde sie Dritte, davon 
zweimal in Boston (2011 und 2013). Bei den IAAF-
Weltmeisterschaften 2011 gewann sie in Daegu 
(Südkorea) die Bronzemedaille. 

Im vergangenen Jahr wollte sie in New York auf 
die Jagd nach dem World Marathon Majors-Titel 
gehen, doch das Rennen wurde abgesagt. So hatte 
sie keine Chance, den Punkte-Rückstand noch aufzu-
holen. Alternativ lief sie zwei Wochen später in Turin, 
wo sie mit einem neuen Streckenrekord von 2:23:57 
gewann. 

Sharon Cherop kann eine schnelle persönliche 
Bestzeit von 1:07:08 im Halbmarathon vorweisen, die 
sie im November 2011 in Neu-Delhi gelaufen ist. 

Sharon Cherop trainiert in Marakwet, wo sie 
geboren wurde, sowie in Iten. Sie ist mit Matthew 
Bowen verheiratet, einem 2:10-Marathonläufer. Die 
beiden haben eine Tochter namens Natalia.

CAREER NOTES:

Sharon Cherop has already won a World Marathon 
Majors race at Boston in 2012. She has also finished 
third at three other WMMs, twice at Boston (2011 and 
2013). She was the bronze medallist at the 2011 IAAF 
World Championships inDaegu (South Korea).

She was in the hunt to win the World Marathon 
Majors title in New York City last year, but the race 
was cancelled. So she was unable to catch the leader 
of the points’ table. She found an alternate marathon 
two weeks later and won in Turin in a course record 
2:23:57.

Cherop has a fast half-marathon PR of 1:07:08 
run at New Delhi in November 2011.

Cherop trains in Marakwet where she was born 
and also in Iten.  She is married to Matthew Bowen, 
who is a 2:10 marathoner, and the couple has a dau-
ghter named Natalia..
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REMI NAKAZATO
JAPAN

GEBURTSTAG / BIRTHDATE: June 24, 1988

PERSONAL BEST: 2:24:28 (Nagoya, 2012)

WORLD MARATHON MAJORS:

21 Apr 13 Virgin London Marathon 12th 2:33:24
27 Aug 11 World Championships, Daegu 10th 2:30:52

WEITERE MARATHON-HÖHEPUNKTE:

ADDITIONAL MARATHON HIGHLIGHTS:

11 Mar 12 Nagoya 3rd 2:24:28
20 Feb 11 Yokohama 2nd 2:24:29
14 Mar 10 Nagoya 12th 2:34:29

KARRIERE-ÜBERBLICK:

 Remi Nakazoto lief ihre beiden schnellsten Mara-
thonrennen in Japan. Ihre Zeiten lagen da  bei nur 

eine Sekunde auseinander: 2011 erzielte sie 2:24:29 
in Yokohama und 2012 in Nagoya 2:24:28.

Das erste dieser beiden Rennen sicherte ihr ei -
nen Platz im japanischen Team für die Weltmeis-
terschaften 2011. Dort wurde sie Zehnte in einem 
heiß-schwülen Marathon in Daegu (Südkorea). 

In London lief sie in diesem Jahr 2:33:24 und 
belegte damit den zwölften Platz. 

Nakazoto ist 32:20,81 Minuten über 10.000 m 
und 1:10:03 Stunden im Halbmarathon gelaufen.

CAREER NOTES:

Remi Nakazoto's two fastest marathons both were in 
Japan and were within one second of each other: a 
2:24:29 at Yokohama in 2011 and a 2:24:28 at 
Nagoya in 2012.

The first of those races earned her a spot on the 
Japanese team for the 2011 World Championships 
and she placed in the top 10 in the women's mara-
thon.

She competed once earlier in 2013 at London, 
with 12th place 2:33:24.

Nakazoto has run 32:20.81 for 10,000m and 
1:10:03 for the half-marathon.
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ERI HAYAKAWA
JAPAN

GEBURTSTAG / BIRTHDATE: November 15, 1981

PERSONAL BEST: 2:26:17 (Nagoya, 2013)

WORLD MARATHON MAJORS:

23 Apr 06 Virgin London Marathon 10th 2:31:41
09 Oct 05 Bank of America Chicago Marathon 5th 2:28:50

WEITERE MARATHON-HÖHEPUNKTE:

ADDITIONAL MARATHON HIGHLIGHTS:

10 Mar 13 Nagoya 5th 2:26:17
18 Nov 12 Yokohama 9th 2:33:21
11 Mar 12 Nagoya 11th 2:28:19
20 Nov 11 Yokohama 12th 2:36:37
12 Dec 10 Honolulu 5th 2:42:12
31 Oct 10 Athen 4th 2:40:25
18 Apr 10 Nagano 3rd 2:33:05
13 Dec 09 Honolulu 5th 2:44:33
10 Dec 06 Honolulu 3rd 2:32:31
11 Dec 05 Honolulu 2nd 2:32:59
12 Dec 04 Honolulu 2nd 2:28:11
14 Mar 04 Nagoya 8th 2:30:47
14 Dec 03 Honolulu 1st 2:31:57
08 Dec 02 Honolulu 4th 2:32:42

KARRIERE-ÜBERBLICK:

 Im März dieses Jahres – im Alter von 31 Jahren und 
mehr als zehn Jahre nach ihrem Marathondebüt – 

stellte Eri Hayakawa in Nagoya eine neue persönli-
che Bestzeit von 2:26:17 auf. 

Der BMW BERLIN-MARATHON wird nun ihr 
erster Marathon außerhalb Japans seit Dezember 
2010 sein. Hayakawa hat häufig am Honolulu-Ma-
rathon teilgenommen: zwischen 2002 und 2010 lief 
sie dort sieben Mal. Gewonnen hat sie das Rennen 
2003. 2004 und 2005 wurde sie jeweils Zweite.

Ein weiteres starkes Rennen lief sie in diesem 
Jahr beim Marugame Halbmarathon am 3. Februar. 
Sie lief eine neue persönliche Bestzeit von 1:10:13 
und stellte zudem mit den Zwischenzeiten persönli-
che Rekorde auf: an der 10-km-Marke (32:45), bei 15 
km (49:27) und bei 20 km (1:06:32).

Im Mai kam sie bis auf vier Sekunden an ihre 
Bestzeit über 5.000 m heran (15:51,63). Beim Great 
Manchester Run (10 km) wurde Hayakawa Achte in 
34:12. 

CAREER NOTES:

At age 31 Eri Hayakawa set a new personal best of 
2:26:17, more than ten years after making her mara-
thon debut.

This is her first marathon outside of Japan since 
December 2010. Hayakawa was a frequent competi-
tor at the Honolulu Marathon, running there seven 
times between 2002 and 2010. She won that race in 
2003 and was second in 2004 and 2005.

Hayakawa had another great race this year at 
the Marugame Half-Marathon on February 3. She 
ran a personal best of 1:10:13 and also set pbs en 
route at 10km (32:45), 15km (49:27) and 20km 
(1:06:32).

In May she ran within four seconds of her perso-
nal best at 5000 metres with a time of 15:51.63. At the 
Great Manchester Run 10-K, Hayakawa was eighth 
in 34:12
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HELAH KIPROP
KENIA / KENYA

GEBURTSTAG / BIRTHDATE: April 7, 1985

MARATHON-DEBÜTANTIN / DEBUT

PERSONAL BEST: 1:07:39 half-marathon 
                           (Ras Al Khaimah/UAE, 2013)

KARRIERE-ÜBERBLICK:

 Helah Kiprop wird in Berlin ihren ersten Wett-
kampfmarathon laufen. Sie war Tempo macherin 

in London im vergangenen April und stieg aus, nach-
dem sie die erste Hälfte in 1:11:47 gelaufen war.

In einem der schnellsten Frauen-Halbmara thon-
rennen aller Zeiten lief sie am 15. Februar in Ras Al 
Khaimah (Vereinigte Arabische Emirate) in einem 
exzellenten Tempo in 1:07:39 auf den sechsten Platz. 
In einem Marathon entspräche das einer Zeit von 
unter 2:22 Stunden. 

Das Jahr 2013 begann Kiprop mit einem beein-
druckenden Sieg beim Halbmarathon von Egmond 
(Niederlande) am 13. Januar. In einem spannenden 
Finish setzte sie sich schließlich mit einer Sekunde 
Vorsprung in 1:10:55 gegen Flomena Chepchirchir 
durch. Die Strecke ist schwer und führt zum Teil 
auch über den Strand.

Ihren ersten Start in Berlin in diesem Jahr krön-
te sie an ihrem 28. Geburtstag mit einem Sieg beim 
Vattenfall BERLINER HALBMARATHON. Trotz der 
kalten Temperaturen unterbot Kiprop mit einer Zeit 
von 1:07:54 erneut die 68-Minuten-Marke.

 CAREER NOTES:

Helah Kiprop will be making her competitive 
marathon debut at Berlin. She was a pacemaker at 
London last April and did not finish after a 1:11:47 
first half.

She has shown excellent speed in the half mara-
thon with a 1:07:39 at Ras Al Khaimah (United Arab 
Emirates) last February 15, good for sixth place in one 
of the fastest women's half-marathons of all-time. This 
time would be equivalent to a sub-2 hours 22 minutes 
full marathon.

Kiprop began 2013 with a thrilling victory at the 
PWE Halve-Marathon von Egmond (Netherlands) on  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
January 13. She was pushed to the finish line by Flo-
mena Chepchirchir, but prevailed by one second in 
1:10:55. The course is tough, with one part leading 
over the beach.

She then made her first visit to Berlin this year a 
successful one with a win at the Vattenfall BERLIN 
HALF MARATHON on her 28th birthday. Despite cold 
temperatures, Kiprop again broke 68 minutes with a 
time of 1:07:54.
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1 km 5 km 10 km 15 km 20 km 25 km 30 km 35 km 40 km total

2:54 14:30 29:00 43:30  58:00 1:12:30 1:27:00 1:41:30 1:56:00 2:02:23

2:55 14:35 29:10 43:45  58:20 1:12:55 1:27:30 1:42:05 1:56:40 2:03:05

2:56 14:40 29:20 44:00  58:40 1:13:20 1:28:00 1:42:40 1:57:20 2:03:47

2:57 14:45 29:30 44:15  59:00 1:13:45 1:28:30 1:43:15 1:58:00 2:04:29

2:58 14:50 29:40 44:30  59:20 1:14:10 1:29:00 1:43:50 1:58:40 2:05:11

2:59 14:55 29:50 44:45  59:40 1:14:35 1:29:30 1:44:25 1:59:20 2:05:53

3:00 15:00 30:00 45:00 1:00:00 1:15:00 1:30:00 1:45:00 2:00:00 2:06:35

3:01 15:05 30:10 45:15 1:00:20 1:15:25 1:30:30 1:45:35 2:00:40 2:07:17

3:02 15:10 30:20 45:30 1:00:40 1:15:50 1:31:00 1:46:10 2:01:20 2:07:59

3.03 15:15 30:30 45:45 1:01:00 1:16:15 1:31:30 1:46:45 2:02:00 2:08:41

3:04 15:20 30:40 46:00 1:01:20 1:16:40 1:32:00 1:47:20 2:02:40 2:09:23

3:05 15:25 30:50 46:15 1:01:40 1:17:05 1:32:30 1:47:55 2:03:20 2:10:06

3:06 15:30 31:00 46:30 1:02:00 1:17:30 1:33:00 1:48:30 2:04:00 2:10:48

3:07 15:35 31:10 46:45 1:02:20 1:17:55 1:33:30 1:49:05 2:04:40 2:11:30

3:08 15:40 31:20 47:00 1:02:40 1:18:20 1:34:00 1:49:40 2:05:20 2:12:12

3:09 15:45 31:30 47:15 1:03:00 1:18:45 1:34:30 1:50:15 2:06:00 2:12:54

3:10 15:50 31:40 47:30 1:03:20 1:19:10 1:35:00 1:50:50 2:06:40 2:13:37

3:11 15:55 31:50 47:45 1:03:40 1:19:35 1:35:30 1:51:25 2:07:20 2:14:19

3:12 16:00 32:00 48:00 1:04:00 1:20:00 1:36:00 1:52:00 2:08:00 2:15:01

3:13 16:05 32:10 48:15 1:04:20 1:20:25 1:36:30 1:52:35 2:08:40 2:15:43

3:14 16:10 32:20 48:30 1:04:40 1:20:50 1:37:00 1:53:10 2:09:20 2:16:25

Tempotabellen
Split Time Tables
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1 km 5 km 10 km 15 km 20 km 25 km 30 km 35 km 40 km total

3:15 16:15 32:30 48:45 1:05:00 1:21:15 1:37:30 1:53:45 2:10:00 2:17:08

3:16 16:20 32:40 49:00 1:05:20 1:21:40 1:38:00 1:54:20 2:10:40 2:17:50

3:17 16:25 32:50 49:15 1:05:40 1:22:05 1:38:30 1:54:55 2:11:20 2:18:32

3:18 16:30 33:00 49:30 1:06:00 1:22:30 1:39:00 1:55:30 2:12:00 2:19:14

3:19 16:35 33:10 49:45 1:06:20 1:22:55 1:39:30 1:56:05 2:12:40 2:19:56

3:20 16:40 33:20 50:00 1:06:40 1:23:20 1:40:00 1:56:40 2:13:20 2:20:39

3:21 16:45 33:30 50:15 1:07:00 1:23:45 1:40:30 1:57:15 2:14:00 2:21:21

3:22 16:50 33:40 50:30 1:07:20 1:24:10 1:41:00 1:57:50 2:14:40 2:22:03

3:23 16:55 33:50 50:45 1:07:40 1:24:35 1:41:30 1:58:25 2:15:20 2:22:45

3:24 17:00 34:00 51:00 1:08:00 1:25:00 1:42:00 1:59:00 2:16:00 2:23:27

3:25 17:05 34:10 51:15 1:08:20 1:25:25 1:42:30 1:59:35 2:16:40 2:24:09

3:26 17:10 34:20 51:30 1:08:40 1:25:50 1:43:00 2:00:10 2:17:20 2:24:52

3:27 17:15 34:30 51:45 1:09:00 1:26:15 1:43:30 2:00:45 2:18:00 2:25:34

3:28 17:20 34:40 52:00 1:09:20 1:26:40 1:44:00 2:01:20 2:18:40 2:26:16

3:29 17:25 34:50 52:15 1:09:40 1:27:05 1:44:30 2:01:55 2:19:20 2:26:58

3:30 17:30 35:00 52:30 1:10:00 1:27:30 1:45:00 2:02:30 2:20:00 2:27:40

3:31 17:35 35:10 52:45 1:10:20 1:27:55 1:45:30 2:03:05 2:20:40 2:28:23

3:32 17:40 35:20 53:00 1:10:40 1:28:20 1:46:00 2:03:40 2:21:20 2:29:05

3:33 17:45 35:30 53:15 1:11:00 1:28:45 1:46:30 2:04:15 2:22:00 2:29:47

3:34 17:50 35:40 53:30 1:11:20 1:29:10 1:47:00 2:04:50 2:22:40 2:30:29

3:35 17:55 35:50 53:45 1:11:40 1:29:35 1:47:30 2:05:25 2:23:20 2:31:11

3:36 18:00 36:00 54:00 1:12:00 1:30:00 1:48:00 2:06:00 2:24:00 2:31:54



STATISTIK M
ARATHON

INTERNATIONAL / 
STATISTICS 
M

ARATHON W
ORLDW

IDE

Die Äthiopierin Aberu Kebede, 
Siegerin 2012,  

beim Zielanflug.
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Rekorde and Jahresbestleistungen
Records and season’s best times

Alle statistischen Daten wurden zuletzt am 31. August 2013 aktualisiert. Da seitdem keine bedeutenden Marathonrennen stattfanden, sollten diese Daten beim BMW 
BERLIN-MARATHON noch aktuell sein. Bitte schauen Sie im Pressezentrum nach eventuell aktualisierten oder weiteren Listen.

All statistical data was updated on August 5th, 2013. Since there were no major marathons since then data should be correct for the weekend of the BMW BERLIN-
MARATHON. Please check at press centre for possible updates or more statistical information.

* Geoffrey Mutai (Kenia) gewann am 18. April 2011 den Boston-Marathon in 2:03:02 Stunden, Ryan Hall (USA) lief als Vierter 2:04:58. Diese Zeiten können jedoch nicht 
offiziell als Weltrekord beziehungsweise Nordamerika-Rekord anerkannt werden, da die Strecke nicht die entsprechenden Kriterien erfüllt (max. Gefälle von einem Meter 
pro Kilometer, Start und Ziel dürfen max. 50 % der Gesamtlaufstrecke voneinander entfernt liegen). Das Gefälle auf dem Punkt-zu-Punkt-Kurs von Boston beträgt 139 m.

* Geoffrey Mutai (Kenya) won the Boston Marathon on 18th April 2011 in 2:03:02 while fourth-placed Ryan Hall (USA) clocked 2:04:58. However these times can not be 
officially ratified as a world record and an American record, because the Boston course does not meet the requirements for records (the maximum incline is one metre per 
kilometre, start and finish should not be further apart than 50 % of the total race distance). The incline on Boston’s point to point course in 139 metres.

WELTREKORDE / WORLD RECORDS
2:03:38 Patrick Makau (KEN) Berlin 2011 *
2:15:25  Paula Radcliffe (GBR) London 2003

EUROPAREKORDE / EUROPEAN RECORDS
2:06:36 António Pinto (POR) London 2000  
 und Benoit Zwierzchiewski (FRA) Paris 2003
2:15:25  Paula Radcliffe (GBR) London 2003

AFRIKAREKORDE / AFRICAN RECORDS
2:03:38 Patrick Makau (KEN) Berlin 2011 *
2:18:37 Mary Keitany (KEN) London 2012

NORDAMERIKA-REKORDE / NORTH AMERICAN RECORDS
2:05:38 Khalid Khannouchi (USA) London 2002*
2:19:36 Deena Kastor-Drossin (USA) London 2006

SÜDAMERIKA-REKORDE / SOUTH AMERICAN RECORDS
2:06:05 Ronaldo da Costa (BRA) Berlin  1998
2:28:54 Ines Melchor (PER) London 2012

ASIENREKORDE / ASIAN RECORDS
2:06:16  Toshinari Takaoka (JPN) Chicago 2002
2:19:12  Mizuki Noguchi (JPN) Berlin  2005

COMMONWEALTH REKORDE / COMMONWEALTH RECORDS
2:03:38 Patrick Makau (KEN) Berlin 2011 *
2:15:25  Paula Radcliffe (GBR) London 2003

JUNIOREN-WELTREKORDE / JUNIOR WORLD RECORDS
2:06:07 Edic Ndiema (KEN) Amsterdam 2011
2:22:38 Yingying Zhang (CHN) Xiamen 2008

DEUTSCHE REKORDE / GERMAN RECORDS
2:08:47  Jörg Peter (Dresden)  Tokio 1988
2:19:19 Irina Mikitenko (Wattenscheid) Berlin 2008

STRECKENREKORDE / COURSE RECORDS
2:03:38 Patrick Makau (KEN) Berlin 2011 *
2:19:12 Mizuki Noguchi (JPN) Berlin 2005

JAHRESWELTBESTLEISTUNGEN / WORLD LEADING 2011
2:04:45 Lelisa Desisa (ETH) Dubai 25. Januar
2:20:15 Priscah Jeptoo (KEN) London 21. April

DEUTSCHE JAHRESBESTLEISTUNGEN / GERMAN LEADING 2011
2:14:45 Marcin Blazinski (Eintracht Frankfurt) Düsseldorf 28. April
2:26:41 Irina Mikitenko (Eintracht Frankfurt) Tokio 24. Februar
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Die besten Zeiten aller Zeiten

All-Time Bests MÄNNER / MEN

2:03:38 Patrick Makau KEN Berlin 25.9.2011
2:03:42 Wilson Kipsang KEN Frankfurt 30.10.2011
2:03:59 Haile Gebrselassie ETH Berlin 28.9.2008
2:04:15 Geoffrey Mutai KEN Berlin 30.9.2012
2:04:16 Dennis Kimetto KEN Berlin 30.9.2012
2:04:23 Ayele Abshero ETH Dubai 27.1.2012
2:04:26 Gebrselassie (2) ETH Berlin 30.9.2007
2:04:27 Duncan Kibet KEN Rotterdam 5.4.2009
2:04:27 James Kwambai KEN Rotterdam 5.4.2009
2:04:38  Tsegay Kebede ETH Chicago 7.10.2012 
2:04:40 Emmanuel Mutai KEN London 17.4.2011
2:04:44 Kipsang (2) KEN London 22.4.2012
2:04:45 Lelisa Desisa ETH Dubai 25.1.2013 
2:04:48 Makau (2) KEN Rotterdam 11.4.2010
2:04:48 Yemane Tsegay ETH Rotterdam 15.4.2012
2:04:50 Dino Sefer ETH Dubai 27.1.2012
2:04:50 Getu Feleke ETH Rotterdam 15.4.2012
2:04:52  Feyisa Lilesa ETH  Chicago 7.10.2012
2:04:52 Endeshaw Negesse ETH Dubai 25.1.2013
2:04:53 Gebrselassie (3) ETH Dubai 18.1.2008
2:04:53 Bernard Koech KEN Dubai 25.1.2013
2:04:54 Markos Geneti ETH Dubai 27.1.2012
2:04:55 Paul Tergat  KEN Berlin 28.9.2003
2:04:54 Markos Geneti ETH Dubai 27.1.2012
2:04:55 Paul Tergat  KEN Berlin 28.9.2003
2:04:55 Mutai (2) KEN Rotterdam 11.4.2010
2:04:56 Sammy Korir  KEN Berlin 28.9.2003
2:04:56 Jonathan Maiyo KEN Dubai 27.1.2012
2:04:57 Kipsang (3) KEN Frankfurt 31.10.2010
2:05:03 Moses Mosop KEN Rotterdam 15.4.2012
2:05:04 Abel Kirui KEN Rotterdam 5.4.2009
2:05:06 Mutai (3) KEN New York 6.11.2011
2:05:08 Makau (3) KEN Berlin 26.9.2010
2:05:10 Samuel Wanjiru KEN London 26.4.2009
2:05:10 Mutai (4) KEN Berlin 26.9.2010
2:05:10 Tola (2) ETH Dubai 27.1.2012
2:05:12 Stanley Biwott KEN Paris 15.4.2012
2:05:13 Vincent Kipruto KEN Rotterdam 11.4.2010
2:05:15 Martin Lel KEN London 13.4.2008
2:05:16 Levy Matebo KEN Frankfurt 30.10.2011

BOSTON-MARATHON

2:03:02  Geoffrey Mutai KEN Boston 18.4.2011
2:03:06 Moses Mosop KEN Boston 18.4.2011
2:04:53 Gebre Gebremariam ETH Boston 18.4.2011
2:04:58 Ryan Hall USA Boston 18.4.2011

*Die Zeiten des Boston-Marathons können nicht offiziell als Welt- oder Kontinentalrekorde beziehungsweise nationale Rekorde anerkannt werden, da die Strecke nicht 
die entsprechenden Kriterien erfüllt (max. Gefälle von einem Meter pro Kilometer, Start und Ziel dürfen max. 50 % der Gesamtlaufstrecke voneinander entfernt liegen). 
Das Gefälle auf dem Punkt-zu-Punkt-Kurs von Boston beträgt 139 m.

Times of the Boston Marathon can not be officially ratified as a world, continental or national record, because the Boston course does not meet the requirements for 
records (the maximum incline is one metre per kilometre, start and finish should not be further apart than 50 % of the total race distance). The incline on Boston’s point 
to point course is 139 metres..
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Die besten Zeiten aller Zeiten

All-Time Bests FRAUEN / WOMEN

2:15:25 Paula Radcliffe  GBR London 13.4.2003
2:17:18 Radcliffe (2)  GBR Chicago 13.10.2002
2:17:42 Radcliffe (3)  GBR London 17.4.2005
2:18:20 Liliya Shobukhova RUS Chicago 9.10.2011
2:18:37 Mary Keitany KEN London 22.4.2012
2:18:47 Catherine Ndereba  KEN Chicago 7.10.2001
2:18:56 Radcliffe (4) GBR London 14.4.2002
2:18:58 Tiki Gelana ETH Rotterdam 15.4.2012
2:19:12 Mizuki Noguchi JPN Berlin 25.9.2005
2:19:19 Irina Mikitenko GER Berlin 28.9.2008
2:19:19 Keitany (2) KEN London 17.4.2011
2:19:26 Ndereba (2) KEN Chicago 13.10.2002
2:19:31 Aselefech Mergia ETH Dubai 27.1.2012
2:19:34 Lucy Kabuu KEN Dubai 27.1.2012
2:19:36 Deena Kastor  USA London 23.4.2006
2:19:39 Yingjie Sun  CHN Peking 19.10.2003
2:19:41 Yoko Shibui  JPN Berlin 26.9.2004
2:19:44 Florence Kiplagat KEN Berlin 25.9.2011
2:19:46 Naoko Takahashi  JPN Berlin 30.9.2001
2:19:50 Edna Kiplagat KEN London 22.4.2012
2:19:51 Chunxiu Zhou CHN Seoul 12.3.2006
2:19:52 Mare Dibaba ETH Dubai 27.1.2012
2:19:55 Ndereba (3)  KEN London 13.4.2003
2:20:14 Priscah Jeptoo KEN London 22.4.2012
2:20:15 Shobukhova (2) RUS London 17.4.2011
2:20:15 Jeptoo (2) London 21.4.2013 
2:20:25 Shobukhova (3) RUS Chicago 10.10.2010
2:20:30 Bezunesh Bekele ETH Dubai 27.1.2012
2:20:33 Aberu Kebede ETH Dubai 27.1.2012
2:20:33 Kebede (2) Dubai 27.1.2012 
2:20:38 Zhou (2) CHN London 22.4.2007
2:20:42 Berhane Adere ETH Chicago 22.10.2006
2:20:43 Tegla Loroupe  KEN Berlin 26.9.1999
2:20:46 E. Kiplagat (2) KEN London 17.4.2011
2:20:47 Loroupe (2)  KEN Rotterdam 19.4.1998
2:20:47 Galina Bogomolova RUS Chicago 22.10.2006
2:20:57 Radcliffe (5)  GBR Helsinki 14.8.2005
2:20:57 F. Kiplagat (2) KEN London 22.4.2012 
2:21:01 Sun (2) Peking 16.10.2005
2:21:01 Meselech Melkamu ETH Frankfurt 28.10.2012

BOSTON-MARATHON

2:20:43 Margaret Okayo  JPN Boston 15.4.2002
2:21:12 Catherine Ndereba  KEN  Boston 15.4.2002

*Die Zeiten des Boston-Marathons können nicht offiziell als Welt- oder Kontinentalrekorde beziehungsweise nationale Rekorde anerkannt werden, da die Strecke nicht 
die entsprechenden Kriterien erfüllt (max. Gefälle von einem Meter pro Kilometer, Start und Ziel dürfen max. 50 % der Gesamtlaufstrecke voneinander entfernt liegen). 
Das Gefälle auf dem Punkt-zu-Punkt-Kurs von Boston beträgt 139 m.

Times of the Boston Marathon can not be officially ratified as a world, continental or national record, because the Boston course does not meet the requirements for 
records (the maximum incline is one metre per kilometre, start and finish should not be further apart than 50 % of the total race distance). The incline on Boston’s point 
to point course is 139 metres..
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Die Jahresweltbestenliste 2013

Fastest Times in 2013

MÄNNER / MEN
2:04:45 Lelisa Desisa  ETH  Dubai  25.1
2:04:48 Berhanu Shiferaw  ETH  Dubai  25.1.
2:04:49 Tadese Tola  ETH  Dubai  25.1.
2:04:52 Endeshaw Negesse  ETH  Dubai  25.1.
2:04:53 Bernard Koech  KEN  Dubai  25.1.
2:05:30 Eliud Kipchoge  KEN  Hamburg  21.4.
2:05:38 Peter Some  KEN  Paris  7.4.
2:05:38 Tilahun Regassa  ETH  Rotterdam 14.4. 
2:06:04 Tsegay Kebede  ETH  London  21.4. 
2:06:33 Nicholas Kipkemboi  KEN  Dubai  25.1. 
2:06:33 Tadese Tola  ETH  Paris  7.4. 
2:06:33 Emmanuel Mutai  KEN  London  21.4. 
2:06:34 Erick Ndiema  KEN  Paris  7.4. 
2:06:35 Stephen Tum  KEN  Marrakech 27.4. 
2:06:45 Getu Feleke  ETH  Rotterdam 14.4. 
2:06:50 Dennis Kimetto  KEN  Tokyo  24.2. 
2:06:56 Megersa Bacha  ETH   Paris  7.4. 
2:06:57 Philip Sanga  KEN  Paris  7.4. 
2:06:57 Ayele Abshero  ETH  London  21.4. 
2:06:58 Michael Kipyego  KEN  Tokyo  24.2. 
2:06:59 Franklin Chepkwony  KEN  Seoul  17.3. 
2:07:11 Shumi Dechasa  ETH   Seoul  17.3. 
2:07:22 Sammy Kitwara  KEN  Rotterdam 14.4. 
2:07:26 Seboka Dibaba  ETH  Seoul  17.3. 
2:07:32 Negari Terfa  ETH  Xiamen/CHN  5.1. 
2:07:35 Limenih Getachew  ETH  Hamburg  21.4. 
2:07:41 Gezahgn Girma  ETH  Marrakech 27.1. 
2:07:44 Paul Lonyangata  KEN  Xiamen/CHN  5.1. 
2:07:45 Abraham Tadese  ERI  Zürich  7.4. 
2:07:46 Feyisa Lilesa  ETH  London  21.4.
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Die Jahresweltbestenliste 2013

Fastest Times in 2013

FRAUEN / WOMEN
2:20:15 Priscah Jeptoo  KEN  London  21.4.
2:21:06 Feyse Tadese  ETH  Paris   7.4.
2:21:32 Edna Kiplagat  KEN  London  21.4.
2:23:14 Merima Mohammed  ETH  Paris  7.4.
2:23:23 Tirfi Tsegaye  ETH  Dubai  25.1.
2:23:27 Jemima Sumgong  KEN  Rotterdam  14.4.
2:23:28 Margaret Agai  KEN  Daegu/KOR  14.4.
2:23:34 Ryoko Kizaki  JPN  Nagoya  10.3.
2:23:34 Eunice Jepkirui  KEN  Paris  7.4.
2:23:37 Merima Mohammed  ETH  Houston  13.1.
2:23:39 Ehitu Kiros  ETH  Dubai  25.1.
2:23:43 Mulu Seboka  ETH Daegu/KOR  14.4.
2:23:50 Amane Gobena  ETH  Dubai  25.1.
2:23:51 Berhane Dibaba  ETH  Nagoya  10.3.
2:23:58 Tetyana Gamera-Shmyrko  UKR  Osaka  27.1.
2:23:59 Abebech Afework  ETH  Rotterdam  14.4.
2:24:03 Agnes Barsosio  KEN  Daegu  14.4.
2:24:05 Mizuki Noguchi  JPN  Nagoya  10.3.
2:24:21 Kayoko Fukushi  JPN  Osaka  27.1.
2:24:26 Bizunesh Deba  ETH  Houston  13.1.
2:24:30 Aheza Kiros  ETH  Dubai  25.1.
2:24:33 Valentine Kipketer  KEN  Mumbai  20.1.
2:24:34 Flomena Daniel  KEN  Wien  14.4.
2:24:40 Helena Kirop  KEN  Roma  17.3.
2:24:43 Yukiko Akaba  JPN  London  21.4.
2:25:01 Belaynesh Oljira  ETH  Dubai  25.1.
2:25:09 Dinkinesh Mekash  ETH  Paris  7.4.
2:25:14 Atsede Baysa  ETH  London  21.4.
2:25:15 Selomie Getnet  ETH  Roma  17.3.
2:25:17 Meskerem Assefa  ETH  Houston  13.1.
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Die besten Deutschen aller Zeiten

All-time top German marathon runners

2:08:47 Jörg Peter (Dresden) Tokio  1988
2:09:03 Michael Heilmann (Berlin) Hiroshima  1985
2:09:23 Christoph Herle (Waldkraiburg) London  1985
2:09:45 Stephan Freigang (Cottbus) Berlin 1990
2:09:55 Waldemar Cierpinski (Halle) Montreal 1976
2:10:01 Ralf Salzmann (Kassel) Tokio 1988
2:10:22 Carsten Eich (Fürth) Hamburg 1999
2:10:59 Michael Fietz (Münster) Frankfurt 1997
2:11:17 Herbert Steffny (Freiburg) Chicago 1986
2:11:26 Stéphane Franke (Berlin) London 1997
2:11:55 Wolfgang Krüger (Lübeck) Houston 1985
2:11:56 Joachim Truppel (Jena) Chemnitz 1980

2:19:19 Irina Mikitenko (Wattenscheid) Berlin 2008
2:21:45 Uta Pippig (Berlin) Boston 1994
2:24:35 Katrin Dörre-Heinig (Leipzig) Hamburg 1999
2:26:01 Luminita Zaituc (Braunschweig) Frankfurt 2001
2:26:13 Sonja Oberem (Leverkusen) Hamburg 2001
2:26:21 Sabrina Mockenhaupt (Kölner Marathon) Berlin  2010 
2:27:55 Claudia Dreher (Riesa) Hannover 1999
2:27:58 Melanie Kraus (Leverkusen) Berlin 2000
2:28:02 Birgit Jerschabek (Ludwigshafen)  Lissabon 1995
2:28:17 Claudia Lokar (Dortmund) Berlin 1996
2:28:27 Kathrin Weßel (Berlin) Berlin 2001
2:28:32 Charlotte Teske (Darmstadt) Frankfurt 1983
2:28:49 Susanne Hahn (Saarbrücken) Frankfurt 2011 
2:29:05 Iris Biba (Frankfurt) Berlin 1996

FRAUEN / WOMEN

MÄNNER / MEN
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Entwicklung der Weltrekorde

World Record Development

LÄUFER NATION REKORD LAUF DATUM

John Hayes USA 2:55:18 London 24.07.1908
Robert Fowler USA 2:52:45 Yonkers 01.01.1909
James Clark USA 2:46:52 New York 12.02.1909
Albert Raines USA 2:46:04 New York 08.05.1909
Henry Barrett GBI 2:42:31 London 26.05.1909
Thure Johansson SWE 2:40:34 Stockholm 31.08.1909
Harry Green GBR 2:38:16 London 12.05.1913
Alexis Ahlgren SWE 2:36:06 London 31.05.1913
Hannes Kolehmainen FIN 2:32:35 Antwerpen 22.08.1920
Albert Michelsen USA 2:29:01 Port Chester 12.10.1925
Fusashige Suzuki JPN 2:27:49 Tokyo 31.03.1935
Yasuo Ikenaka JPN 2:26:44 Tokyo 03.04.1935
Kee Chung Sohn (=Kitei Son) KOR 2:26:42 Tokyo 03.11.1935
Yun Bock Suh KOR 2:25:39* Boston 19.04.1947
James Peters GBR 2:20:42 Chiswick 14.06.1952
James Peters GBR 2:18:40 Chiswick 13.06.1953
James Peters GBR 2:18:34 Turku 04.10.1953
James Peters GBR 2:17:39 Chiswick 26.06.1954
Sergey Popov URS 2:15:17 Stockholm 24.08.1958
Abebe Bikila ETH 2:15:16 Rom 10.09.1960
Toru Terasawa JPN 2:15:15 Beppu 17.02.1963
Leonard „Buddy“ Edelen USA 2:14:28 Chiswick 15.06.1963
Basil Heatley GBR 2:13:55 Chiswick 13.06.1964
Abebe Bikila ETH 2:12:11 Tokyo 21.10.1964
Morio Shigematsu JPN 2:12:00 Chiswick 12.06.1965
Derek Clayton AUS 2:09:36 Fukuoka 03.12.1967
Derek Clayton AUS 2:08:33 Antwerpen 30.05.1969
Robert de Castella AUS 2:08:18 Fukuoka 06.12.1981
Steve Jones GBR 2:08:05 Chicago 21.10.1984
Carlos Lopes POR 2:07:12 Rotterdam 20.04.1985
Belayneh Densimo ETH 2:06:50 Rotterdam 17.04.1988
Ronaldo da Costa BRA 2:06:05 Berlin 20.09.1998
Khalid Khannouchi MAR 2:05:42 Chicago 24.10.1999
Khalid Khannouchi MAR 2:05:38 London 14.14.2002
Paul Tergat KEN 2:04:55 Berlin 28.09.2003
Haile Gebrselassie ETH 2:04:26 Berlin 30.9.2007
Haile Gebrselassie ETH 2:03:59 Berlin 28.9.2008
Patrick Makau KEN 2:03:38 Berlin 25.9.2011

MÄNNER / MEN

* Geoffrey Mutai (Kenia) gewann am 18. April 2011 den Boston-Marathon in 2:03:02 Stunden, Ryan Hall (USA) lief als Vierter 2:04:58. Diese Zeiten können jedoch nicht 
offiziell als Weltrekord beziehungsweise Nordamerika-Rekord anerkannt werden, da die Strecke nicht die entsprechenden Kriterien erfüllt (max. Gefälle von einem Meter 
pro Kilometer, Start und Ziel dürfen max. 50 % der Gesamtlaufstrecke voneinander entfernt liegen). Das Gefälle auf dem Punkt-zu-Punkt-Kurs von Boston beträgt 139 m.

* Geoffrey Mutai (Kenya) won the Boston Marathon on 18th April 2011 in 2:03:02 while fourth-placed Ryan Hall (USA) clocked 2:04:58. However these times can not be 
officially ratified as a world record resp. American record, because Boston’s course does not meet the requirements for records (the maximum incline is one metre per 
kilometre, start and finish should not be further apart than 50 % of the total race distance). The incline on Boston’s point to point course is 139 metres.
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Entwicklung der Weltrekorde

World Record Development

LÄUFER NATION REKORD LAUF DATUM

Violet Percy GBR 3:40:22 Chiswick 03.10.1926
Merry Lepper USA 3:37:07 Culver City 16.12.1963
Dale Greig GBR 3:27:45 Ryde 23.05.1964
Mildred Sampson NZL 3:19:33 Auckland 16.08.1964
Maureen Wilton CAN 3:15:22 Toronto 06.05.1967
Anni Pede-Erdkamp FRG 3:07:26 Waldniel 16.09.1967
Caroline Walker USA 3:02:53 Seaside 28.02.1970
Elizabeth Bonner USA 3:01:42 Philadelphia 09.05.1971
Elizabeth Bonner USA 2:55:22 New York 19.09.1971
Cheryl Bridges USA 2:49:40 Culver City 05.12.1971
Michiko Gorman USA 2:46:36 Culver City 02.12.1973
Chantal Langlace FRA 2:46:24 Neuf Brisach 27.10.1974
Jacqueline Hansen USA 2:43:54 Culver City 01.12.1974
Liane Winter FRG 2:42:24 Boston 21.04.1975
Christa Vahlensieck FRG 2:40:16 Dülmen 3.05.1975
Christa Vahlensieck FRG 2:34:48 Berlin 10.09.1977
Grete Waitz NOR 2:32:30 New York 22.10.1978
Grete Waitz NOR 2:27:33 New York 21.10.1979
Grete Waitz NOR 2:25:41 New York 26.10.1980
Grete Waitz NOR 2:25:29 London 17.04.1983
Joan Benoit USA 2:22:43 Boston 18.04.1983
Ingrid Kristiansen NOR 2:21:06 London 21.04.1985
Tegla Loroupe KEN 2:20:47 Rotterdam 19.04.1998
Tegla Loroupe KEN 2:20:43 Berlin 26.09.1999
Naoko Takahashi JPN 2:19:46 Berlin 30.09.2001
Catherine Ndereba KEN 2:18:47 Chicago 07.10.2001
Paula Radcliffe GBR 2:17:18 Chicago 13.10.2002
Paula Radcliffe GBR 2:15:25 London 13.04.2003

FRAUEN / WOMEN
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Entwicklung der Deutschen Rekorde

German Record Development

ZEIT SIEGER VEREIN ORT DATUM
2:41:09 Arthur Reichmann Sportfreunde Siegen Braunschweig 22.08.1926
2:33:41 Paul Gerhardt Sportfreunde Siegen Düsseldorf 17.06.1927 
2:32:53 Willi Bürklein Reichsbahn-SG Stuttgart Nürnberg 16.07.1950 
2:32:00 Arthur Frisch SC Einheit Nord-Ost Berlin Potsdam 20.07.1952 
2:31:03 Siegfried Meyer SC Einheit Nord-Ost Berlin Neustadt 12.09.1954 
2:28:24 Siegfried Meyer SC Einheit Nord-Ost Berlin Bukarest 02.10.1955 
2:27:41 August Blumensaat Tusem Essen Altenrath 16.10.1955 
2:26:53 Kurt Hartung SC Dynamo Berlin Karl-Marx-Stadt 15.07.1956 
2:21:45 Lothar Beckert ASK Vorwärts Berlin Piesamäki 12.08.1956 
2:21:29 Klaus Moser SC Rotation Berlin Bad Saarow 08.07.1962 
2:19:52 Gerhard Hönicke SC Karl-Marx-Stadt Jena 11.07.1964 
2:18:32 Herbert Fink SC Karl-Marx-Stadt Upice 29.06.1965 
2:17:23 Gerhard Lange SC Traktor Schwerin Jena 21.07.1966 
2:16:09 Jürgen Busch ASK Vorwärts Berlin Karl-Marx-Stadt 07.05.1967 
2:13:45 Jürgen Busch ASK Vorwärts Berlin Karl-Marx-Stadt 19.05.1968 
2:13:19 Eckard Lesse SC Magdeburg Karl-Marx-Stadt 29.04.1972 
2:12:50 Lutz Philipp ASC Darmstadt Manchester  04.06.1972 
2:12:24 Eckard Lesse SC Magdeburg Manchester  03.06.1973 
2:12:02 Eckard Lesse SC Magdeburg Fukuoka 08.12.1974 
2:09:55 Waldemar Cierpinski SC Chemie Halle Montreal 31.07.1976 
2:09:14 Jörg Peter SC Einheit Dresden Berlin (Ost) 21.07.1984 
2:09:03 Michael Heilmann TSC Berlin Hiroshima 14.04.1985 
2:08:47 Jörg Peter SC Einheit Dresden Tokyo 14.02.1988

MÄNNER / MEN

Zusammengefasst aus Bundesrepublik Deutschland und Deutscher Demokratischer Republik.

Superior mark from former FRG and GDR shown.

ZEIT SIEGER VEREIN ORT DATUM
2:42:24 Liane Winter VfL Wolfsburg Boston 21.04.1975
2:40:16 Christa Vahlensieck Barmer TV 1846 Dülmen 03.05.1975
2:34:48 Christa Vahlensieck Barmer TV 1846 Berlin 10.09.1977
2:33:13 Charlotte Teske ASC Darmstadt Orsoy 25.04.1981
2:29:02 Charlotte Teske ASC Darmstadt Miami 16.01.1982
2:28:32 Charlotte Teske ASC Darmstadt Frankfurt/M. 15.05.1983
2:26:52 Katrin Dörre SC DHfK Leipzig Berlin 21.07.1984
2:25:24 Katrin Dörre SC DHfK Leipzig Tokyo 15.11.1987
2:28:03 Uta Pippig LG Kickers/VfB Stuttgart Boston  16.04.1990*
2:21:45 Uta Pippig SCC Berlin Boston 18.04.1994°
2:24:35 Katrin Dörre-Heinig Quelle Fürth Hamburg 25.4.1999 
2:24:14 Irina Mikitenko TV Wattenscheid London 13.04.2008
2:19:19 Irina Mikitenko TV Wattenscheid Berlin 28.9.2008

FRAUEN / WOMEN

* = Bundesdeutscher Rekord / Record for West Germany
° = Uta Pippigs Zeit wurde nach entsprechenden Regeländerungen bezüglich der Anerkennung von Rekorden, die auf Punkt-zu-Punkt- 
      Strecken wie zum Beispiel Boston gelaufen wurden, nicht mehr als deutscher Rekord geführt. 
° = Because the Boston Marathon course does not meet the requirements for records, 
     Uta Pippig’s time is not listed as a German record time.
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Streckenrekorde im Vergleich
Comparison of Course Records
 Männer/Men Frauen/Women

BERLIN 2:03:38 (WR) 2:19:12 
 Makau Noguchi

BOSTON 2:03:02 2:20:43 
 G. Mutai Okayo

FRANKFURT 2:03:42 2:21:01 
 Kipsang Melkamu

DUBAI 2:04:23 2:19:31
 Abshero Mergia

ROTTERDAM 2:04:27 2:18:58
 Kibet/Kwambai Gelana 

CHICAGO 2:04:38  2:17:18
 Kebede Radcliffe

LONDON 2:04:40  2:15:25 (WR)
 E. Mutai Radcliffe

NEW YORK 2:05:06 2:22:31
 Mutai Okayo

PARIS 2:05:12 2:21:06
 Biwott   Tadese

HAMBURG 2:05:30 2:24:12
 Kipchoge Achamo

SEOUL 2:05:37 2:19:51
(Frühjahr) Erupe Zhou

PRAG 2:05:39 2:22:34
 Kiptanui Cheromei

AMSTERDAM 2:05:41 2:21:09
 Chebet Hailu
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4:23:14 Chicago 2002  Khannouchi 2:05:56 + Radcliffe 2:17:18
4:23:18 Berlin 2008  Gebrselassie 2:03:59 + Mikitenko 2:19:19
4:23:21 London 2003   Abera 2:07:56 + Radcliffe 2:15:25
4:23:21 London 2012   Kipsang 2:04:44 + Keitany 2:18:37
4:23:22 Berlin 2011  Makau 2:03:38 + F. Kiplagat 2:19:44
4:23:46 Rotterdam 2012   Tsegay 2:04:48 + Gelana 2:18:58
4:23:54 Dubai 2012    Abshero 2:04:23 + Mergia 2:19:31
4:23:59 London 2011   E. Mutai 2:04:40 + Keitany 2:19:19
4:24:34 London 2002   Khannouchi 2:05:38 + Radcliffe 2:18:56
4:24:45 Berlin 2012    G. Mutai 2:04:15 + Kebede 2:20:30
4:25:08 London 2005   Lel 2:07:26 + Radcliffe 2:17:42
4:25:38 Boston 2011   G. Mutai 2:03:02 + Kilel 2:22:36
4:25:41 Frankfurt 2011  Kipsang 2:03:42 + Daska 2:21:59
4:26:15 London 2006   Limo 2:06:39 + Kastor 2:19:36
4:26:19 London 2013   Kebede 2:06:04 + Jeptoo 2:20:15
4:26:25 Berlin 2004   Limo 2:06:44 + Shibui 2:19:41
4:26:41 Chicago 2012   Kebede 2:04:38 + Baysa 2:22:03
4:26:44 Paris 2013    Some 2:05:38 + Tadese 2:21:06
4:26:53 Berlin 2005   Manyim 2:07:41 + Noguchi 2:19:12
4:26:49 Chicago 2010  Wanjiru 2:06:24 + Shobukhova 2:20:25

Die qualitativ besten Marathonläufe bezüglich 
der Siegzeiten von Männern und Frauen

Best Quality Marathons  
(sum of male and female winning times)
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Die schnellsten City-Marathonläufe / Männer

Fastest City Marathon Races / Men

1. BERLIN  2:04:36,8
2:03:38 Makau  KEN 2011
2:03:59 Gebrselassie ETH 2008
2:04:15 Mutai  KEN 2012
2:04:16 Kimetto  KEN 2012
2:04:26 Gebrselassie ETH 2007
2:04:55 Tergat  KEN 2003
2:04:56 Korir  KEN 2003
2:05:08 Makau  KEN 2010
2:05:10 Mutai  KEN 2010
2:05:25 Worku  ETH 2010

2. Dubai  2:04:48,3 
2:04:23 Abshero ETH 2012
2:04:45 Desisa  ETH 2013
2:04:48 Shiferaw ETH 2013
2:04:49 Tola  ETH 2013
2:04:50 Sefir  ETH 2012
2:04:52 Negesse ETH 2013
2:04:53 Gebrselassie ETH 2008
2:04:53 Koech  KEN 2013
2:04:54 Geneti  ETH 2012
2:04:56 Maiyo  KEN 2012

3. ROTTERDAM 2:04:53,2
2:04:27 Kibet  KEN 2009
2:04:27 Kwambai KEN 2009
2:04:48 Makau  KEN 2010
2:04:48 Tsegay  ETH 2012
2:04:50 Feleke  ETH 2012
2:04:55 Mutai  KEN 2010
2:05:03 Mosop  KEN 2012
2.05:04 Kirui  KEN 2009
2:05:13 Kipruto  KEN 2010
2:05:23 Lilesa  ETH 2010

4. LONDON  2:05:14,7
2:04:40 E. Mutai KEN 2011
2:04:44 Kipsang KEN 2012
2:05:10 Wanjiru  KEN 2009
2:05:15 Lel  KEN 2008
2:05:19 Kebede  ETH 2010
2:05:20 Kebede  ETH 2009
2.05:24 Wanjiru  KEN 2008
2:05:27 Gharib  MAR 2009
2:05:30 Goumri  MAR 2008
2:05:38 Khannouchi USA 2002

5. BOSTON  2:05:20,6
2:03:02 G. Mutai KEN 2011
2:03:06 Mosop  KEN 2011
2:04:53 Gebremariam ETH 2011
2:04:58 Hall  USA 2011
2:05:52 Kip. Cheruiyot KEN 2010
2:06:13 Cherkos ETH 2011
2:06:43 Kip. Cheruiyot KEN 2011
2:07:10 Sanga  KEN 2011
2:07:14 Cheruiyot KEN 2006
2:07:15 N'Deti  KEN 1994

6. CHICAGO  2:05:34,1
2:04:38 Kebede  ETH 2012
2:04:52 Lelisa  ETH 2012
2:05:27 Regassa ETH 2012
2:05:37 Mosop  KEN 2011
2:05:41 Wanjiru  KEN 2009
2:05:42 Khannouchi MAR 1999
2:05:50 Rutto  KEN 2003
2:05:54 Kitwara  KEN 2012
2:05:56 Khannouchi USA 2002
2:06:04 Goumri  MAR 2009

7. FRANKFURT 2:05:43,2
2:03:42 Kipsang KEN 2011
2:04:57 Kipsang KEN 2010
2:05:16 Matebo  KEN 2011
2:05:25 Metebor KEN 2011
2:06:07 Sanga  KEN 2011
2:06:08 Makau  KEN 2012
2:06:14 Kirwa  KEN 2009
2:06:23 Cheruiyot KEN 2009
2:06:29 Cheruiyot KEN 2011
2:06:31 Tadese Tola ETH 2010

8. AMSTERDAM 2:06:06,5
2:05:41 Chebet  KEN 2012
2:05:44 Feleke  ETH 2010
2:05:53 Chebet  KEN 2011
2:06:05 Korir  KEN 2011
2:06:07 Ndiema  KEN 2011
2:06:12 Chebet  KEN 2010
2:06:18 Yegon  KEN 2009
2:06:20 Gebrselassie ETH 2005
2:06:22 Assefa  ETH 2012
2:06:23 Cheboror KEN 2004

9. PARIS  2:06:10,3
2:05:12 S. Biwott KEN 2012
2:05:38 Some  KEN 2013
2:05:47 Kipruto  KEN 2009
2:06:15 Worku  ETH 2009
2:06:24 Assefa  ETH 2012
2:06:26 Kemboi  KEN 2009
2:06:27 Jisa  ETH 2012
2:06:30 Tsegay  ETH 2009
2:06:31 Kiptoo  KEN 2011
2:06:33 Rotich  KEN 2003

10. EINDHOVEN 2:06:40,8
2:05:46 Chumba KEN 2012
2:05:48 Kipchumba KEN 2011
2:06:11 Chepkwony KEN 2012
2:06:17 Ndiema  KEN 2012
2:06:28 Kipkosgei KEN 2011
2:06:48 Kipyego KEN 2011
2:07:01 Mutai  KEN 2009
2:07:13 Tola  ETH 2011
2:07:38 Kamathi KEN 2010
2:07:38 Kipkorir  KEN 2010 G
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 A us dem Mittelwert der zehn schnellsten 
Zeiten eines Rennens lässt sich eine 

Rangliste erstellen, die die Qualität des jeweili-
gen Marathons in der Spitze zeigt. Vor dem Jahr 
1990 war der BMW BERLIN-MARATHON nie 

unter den Top Ten. Anfang der 90er Jahre schob 
sich das Rennen in diese Gruppe und kletterte 
1998 erstmals auf Platz eins. 

Die bisherige Entwicklung Berlins:

Die Berliner Entwicklung (Männer) 

Berlin’s Development (Men)

1991
 1. Rotterdam 2:08:21
 2. Tokio 2:08:31
 3. Chicago 2:08:41
………………

10. Berlin 2:10:09

1992
 1. Rotterdam 2:08:20
 2. Tokio 2:08:38
 3. Chicago 2:08:41
………………

 9. Berlin 2:09:35

1993
 1. Rotterdam 2:08:20
 2. Tokio 2:08:38
 3. Chicago 2:08:41
………………

 9. Berlin 2:09:34

1994
 1. Boston 2:08:06
 2. Rotterdam 2:08:11
 3. Tokio 2:08:38
………………

 6. Berlin  2:08:56

1995
 1. Boston 2:08:06
 2. Rotterdam 2:08:11
 3. Berlin 2:08:20

1996
 1. Boston 2:08:06
 2. Rotterdam 2:08:10
  3. Berlin 2:08:20

1997
 1. Rotterdam 2:07:49
 2. Berlin 2:07:59
 3. Boston 2.08:06

 
1998

 1. Berlin 2:07:37
 2. Rotterdam 2:07:38
 3. Chicago 2:07:44

1999
 1. Chicago 2:07:14
 2. Berlin  2:07:19
 3. Rotterdam 2:07:25

2000
 1. Chicago 2:07:04
 2. Berlin 2:07:15
 3. Rotterdam 2:07:16

2001
 1. Chicago 2:07:04
 2. Berlin 2.07:15
 3. Rotterdam 2:07:17

2002
 1. Chicago 2:06:27,5
 2. London 2:06:52,3
 3. Berlin 2:06:59,5

 
2003

 1. Chicago 2:06:19,5
 2. Berlin 2:06:20,2
 3. London 2:06:52,3
 4. Amsterdam 2:06:59,7
 5. Rotterdam 2:07:16,3
 6. Paris 2:07:43,2
 7. Boston 2:07:49,8
 8. Fukuoka 2:07:50,4
 9. Tokio 2:07:52,8
 10. Lake Biwa/
  Otsu 2:07:56,0

2004
 1. Chicago 2:06:15,0
 2. Berlin 2:06:17,6
 3. London 2:06:35,4
 4. Amsterdam 2:06:52,1
 5. Rotterdam 2:07:07,0
 6. Paris 2:07:43,2
 7. Boston 2:07:49,8
 8. Fukuoka 2:07:50,4
 9. Tokio 2:07:52,8
10. Lake Biwa/
  Otsu 2:07:56,0
 
 
 

2005
   1. Chicago 2:06:15,0
  2. Berlin 2:06:17,6
  3. London 2:06:35,4
  4. Amsterdam 2:06:45,3
  5. Rotterdam 2:07:07,0
  6. Paris 2:07:37,9
  7. Boston 2:07:49,8
  8. Fukuoka 2:07:50,4
  9. Tokio 2:07:47,8
10.  Lake Biwa/
        Otsu 2:07:56

 
2006

   1. Berlin 2:06:12,0
  2. Chicago 2:06:15,0
  3. London 2:06:29,0
  4. Amsterdam 2:06:45,5
  5. Rotterdam 2:06:53,4
  6. Paris 2:07:35,7
  7. Fukuoka 2:07:42,0
  8. Boston 2:07:43,3
  9. Tokio 2:07:47,8
10. Lake Biwa/ 
       Otsu 2:07:56,0

2007
   1. Berlin 2:05:57,7
 2. Chicago 2:06:15,0
 3. London 2:06:29,0
 4. Amsterdam 2:06:40,1
 5. Rotterdam 2:06:53,4
 6. Fukuoka 2:07:23,3
 7. Paris 2:07:29,5
 8. Boston 2:07:43,3
 9. Tokio 2:07:47,8
 10. Lake Biwa/
  Otsu 2:07:56,0

2008
   1. Berlin 2:05:33,6
  2. London 2:05:57,6
  3. Chicago 2:06:12,1
  4. Amsterdam 2:06:40,1
  5. Rotterdam 2:06:43,2
  6. Paris 2:07:03,4
  7. Fukuoka 2:07:12,9
  8. Hamburg 2:07:31,8
  9. Boston 2:07:40,5
10. Tokio 2:07:41,2

2009
   1. Berlin 2:05:30,0
  2. London 2:05:36,4
  3. Rotterdam 2:05:56,0
  4. Chicago 2:06:02,5
  5. Paris 2:06:31,0
  6. Amsterdam 2:06:35,3
  7. Fukuoka 2:06:57,5
  8. Hamburg 2:07:31,8
  9. Boston 2:07:40,5
10. Tokio 2:07:41,2

2010
   1. Berlin 2:05:09,6
  2. Rotterdam 2:05:15,1
  3. London 2:05:30,6
  4. Chicago 2:06:02,5
  5. Amsterdam 2:06:25,3
  6. Paris 2:06:30,3
  7. Frankfurt 2:06:53,5
  8. Fukuoka 2:06:57,5
  9. Dubai 2:07:04,5
10. Boston 2.07:22,3

2011
   1. Berlin 2:04:54,9
  2. Rotterdam 2:05:06,1
  3. Boston 2:05:20,6
  4. London 2:05:20,8
  5. Frankfurt 2:05:45,5
  6. Chicago 2:05:58,5
  7. Amsterdam 2:06:12,5
  8. Paris 2:06:28,6
  9. Dubai 2:06:51,6
10. Fukuoka 2:06:57,5

2012
   1. BERLIN 2:04:36,8
  2. ROTTERDAM 2:04:53,2
  3. DUBAI 2:05:10,0 
  4. LONDON 2:05:14,7
  5. BOSTON 2:05:20,6
  6. CHICAGO 2:05:34,1
  7. FRANKFURT 2:05:43,2
  8. AMSTERDAM 2:06:06,5
  9. PARIS        2:06:16,1
10. EINDHOVEN 2:06:40,8

Gewertet nach dem jeweiligen 
Jahresende.

As after the end of each year.
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Die schnellsten City-Marathonläufe / Frauen

Fastest City Marathon Races / Women

1. LONDON  2:18:58,9
2:15:25 Radcliffe GBR 2003
2:17:42 Radcliffe GBR 2005
2:18:37 Keitany KEN 2012
2:18:56 Radcliffe GBR 2002
2:19:19 Keitany KEN 2011
2:19:36 Kastor USA 2006
2:19:50 E. Kiplagat KEN 2012
2:19:55 Ndereba KEN 2003
2:20:14 Jeptoo KEN 2012
2:20:15 Shobukhova RUS 2011

2. CHICAGO  2:20:17,3
2:17:18 Radcliffe GBR 2002
2:18:20 Shobukhova RUS 2011
2:18:47 Ndereba KEN 2001
2:19:26 Ndereba KEN 2002
2:20:25 Shobukhova RUS 2010
2:20:42 Adere ETH 2006
2:20:47 Bogomolova RUS 2006
2:21:21 Benoit  USA 1985
2:21:22 Shibui JPN 2002
2:21:25 Kastor USA 2005

3. BERLIN  2:20:18,9
2:19:12 Noguchi JPN 2005
2:19:19 Mikitenko GER 2008
2:19:41 Shibui  JPN 2004
2:19:44 F. Kiplagat KEN 2011
2:19:46 Takahashi JPN 2001
2:20:30 Kebede  ETH 2012
2:20:43 Loroupe  KEN 1999
2:21:19 Tsegaye ETH 2012
2:21:31 Magarsa ETH 2008
2:21:34 Wami  ETH  2006

4. DUBAI  2:21:15,7
2:19:31 Mergia ETH 2012
2:19:34 Kabuu KEN 2012
2:19:52 Dibaba ETH 2012
2:20:30 Bekele ETH 2012
2:20:33 Kebede ETH 2012
2:21:30 Cheromei KEN 2012
2:22:39 Cherop KEN 2012
2:22:42 Adere ETH 2008
2:22:45 Mergia ETH 2011
2:23:01 Cheromei KEN 2011

5. BOSTON  2:22:27,8
2:20:43 Okayo KEN 2002
2:21:12 Ndereba KEN 2002 
2:21:45 Pippig GER 1994
2:22:36 Kilel KEN 2011
2:22:38 Davila USA 2011
2:22:42 Cherop KEN 2011
2:22:43 Benoit USA 1983
2:23:21 Roba ETH 1998
2:23:25 Roba  ETH 1999
2:23:33 Jegorowa RUS 1994

6. OSAKA  2:22:36,0
2:21:18 Noguchi JPN 2003
2:21:45 Chiba JPN 2003
2:21:51 Sakamoto JPN 2003
2:22:22 Kiplagat KEN 2003
2:22:54 Simon  ROM 2000
2:22:56 Hiroyama  JPN 2000
2:22:56 Prokupcuka LAT 2005
2:23:11 Shibui JPN 2001
2:23:23 Shigetomo JPN 2012
2:23:24 Simon  ROM 1999

8. ROTTERDAM  2:22:48,0
2:18:58 Gelana  ETH 2012
2:20:47 Loroupe  KEN 1998
2:22:07 Loroupe  KEN 1997
2:22:48 Loroupe  KEN 1999
2:23:27 Sumgong KEN 2013
2:23:43 T. Ominami JPN 2002
2:23:44 Straneo  ITA 2012
2:23:59 Afework ETH 2013
2:24:20 Ongori  KEN 2011
2:24:27 Kibet  NED 2011

8. PEKING  2:22:50
2:19:39 Sun  CHN 2003
2:20:23 W. Yanan CHN 2002
2:21:21 Sun  CHN 2002
2:23:17 Z. Shujing CHN 2002
2:23:27 Min  CHN 2001
2:23:41 Zhou  CHN 2003
2:23:57 Z. Xiaolin CHN 2002
2:24:02 W. Yanyan CHN 2001
2:24:11 Yingjie Sun CHN 2004
2:24:22 Xiujuan  CHN 2001

9. PARIS  2:23:01,5
2:21:06 Tadese  ETH 2013
2:21:40 Tsegaye ETH 2012
2:22:04 Bayisa  ETH 2010
2:22:55 P. Jeptoo KEN 2011
2:23:05 Renders BEL 2002
2:23:14 Mohammed  ETH 2013
2:23:34 Jepkirui  KEN 2013
2:23:43 Renders BEL 2000
2:24:22 Daunay  FRA  2010
2:24:32 Kosgei  KEN 2004

10. New York  2:23:16,3
2:22:31 Okayo  KEN 2003
2:23:03 Ndereba KEN 2003
2:23:09 Radcliffe GBR 2007
2:23:10 Radcliffe GBR 2004
2:23:13 Chepkemei KEN 2004
2:23:15 Dado  ETH 2011
2:23:19 Deba  ETH 2011
2:23:32 Wami  ETH 2007
2:23:38 Keitany  KEN 2011
2:23:43 L. Kiplagat NED 2003 G
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Marathon-Olympiasieger 
seit 1896

Olympic Marathon Champions
since 1896

JAHR Ort Name Nation Zeit

1896 Athen Spiridon Louis GRE 2:58:50
1900 Paris Michel Theato FRA 2:59:45
1904 St. Louis Thomas Hicks  USA 3:28:53
1908 London John Hayes USA 2:55:19
1912 Stockholm Kenneth MacArthur RSA 2:36:55
1920 Antwerpen Hannes Kolehmainen FIN 2:32:36
1924 Paris Albin Stenroos FIN 2:41:23
1928 Amsterdam Mohamed El Ouafi FRA 2:32:57
1932 Los Angeles Juan Carlos Zabala ARG 2:31:36
1936 Berlin Sohn Kee-Chung JPN 2:29:20
1948 London Delfo Cabrera ARG 2:34:52
1952 Helsinki Emil Zatopek CZE 2:23:04
1956 Melbourne Alain Mimoun FRA 2:25:00
1960 Rom Abebe Bikila ETH 2:15:17
1964 Tokio Abebe Bikila ETH 2:12:12
1968 Mexiko City Mamo Wolde ETH 2:20:27
1972 München Frank Shorter USA 2:12:20
1976 Montreal Waldemar Cierpinski GDR 2:09:55
1980 Moskau Waldemar Cierpinski GDR 2:11:03
1984 Los Angeles Carlos Lopes POR 2:09:21
1988 Seoul Gelindo Bordin ITA 2:10:32
1992 Barcelona Hwang Young-Cho KOR 2:13:23
1996 Atlanta Josia Thugwane RSA 2:12:36
2000 Sydney Gezahgene Abera ETH 2:10:11
2004 Athen Stefano Baldini ITA 2:10:55
2008 Peking Sammy Wanjiru KEN 2:06:32
2012  London Stephen Kiprotich UGA 2:08:01

JAHR Ort Name Nation Zeit

1984 Los Angeles Joan Benoit USA 2:24:52
1988 Seoul Rosa Mota POR 2:25:40
1992 Barcelona Valentina Yegorova EUN 2:32:41
1996 Atlanta Fatuma Roba ETH 2:26:05
2000 Sydney Naoko Takahashi JPN 2:23:14
2004 Athen Mizuki Noguchi JPN 2:26:20
2008  Peking Constantina Tomescu-Dita ROM 2:26:44
2012  London Tiki Gelana  ETH 2:23:07

Männer / Men

Frauen / Women



56

Marathon-Weltmeister seit 1983 

Marathon World Champions 
since 1983

JAHR Ort Name Nation Zeit

1983 Helsinki Rob de Castella AUS 02:10:03
1987 Rom Douglas Wakiihuri KEN 02:11:48
1991 Tokio Hiromi Taniguchi JPN 02:14:57
1993 Stuttgart Mark Plaatjes USA 02:13:57
1995 Göteborg Martin Fiz ESP 02:11:41
1997 Athen Abel Anton ESP 02:13:16
1999 Sevilla Abel Anton ESP 02:13:36
2001 Edmonton Gezahgene Abera ETH 02:12:42
2003 Paris Jaouad Gharib MAR 02:08:31
2005 Helsinki Jaouad Gharib MAR 02:10:10
2007 Osaka Luke Kibet KEN 02:15:59
2009 Berlin Abel Kirui KEN 02:06:54
2011 Daegu / KOR Abel Kirui KEN 02:07:38
2013  Moskau Stephen Kiprotich UGA 02:09:51

Männer / Men

JAHR Ort Name Nation Zeit

1983 Helsinki Grete Waitz NOR 02:28:09
1987 Rom Rosa Mota POR 02:25:17
1991 Tokio Wanda Panfil POL 02:29:53
1993 Stuttgart Junko Asari JPN 02:30:03
1995 Göteborg Manuela Machado POR 02:25:39
1997 Athen Hiromi Suzuki JPN 02:29:48
1999 Sevilla Jong Song-ok PRK 02:26:59
2001 Edmonton Lidia Simon ROM 02:26:01
2003 Paris Catherine Ndereba KEN 02:23:55
2005 Helsinki Paula Radcliffe GBR 02:20:57
2007 Osaka Catherine Ndereba KEN 02:30:37
2009 Berlin Xiu Bai CHN  02:25:15
2011  Daegu / KOR Edna Kiplagat KEN 02:28:43
2013 Moskau Edna Kiplagat KEN 2:25:44

Frauen / Women
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Marathon-Europameister 
seit 1934

European Marathon Champions 
since 1934

JAHR ORT NAME NATION ZEIT
YEAR VENUE NAME NATION TIME

1934 Turin Armas Toivonen FIN 2:52:29
1938 Paris Väinö Muinonen FIN 2:37:28
1946 Oslo Mikko Hietanen FIN 2:24:55
1950 Brüssel Jack Holden GBR 2:32:13
1954 Bern Veikko Karvonen FIN 2:24:51
1958 Stockholm Sergey Popov URS 2:15:17
1962 Belgrad Brian Kilby GBR 2:23:18
1966 Budapest James Hogan GBR 2:20:04
1969 Athen Ron Hill GBR 2:16:47
1971 Helsinki Karel Lismont BEL 2:13:09
1974 Rom Ian Thompson GBR 2:13:18
1978 Prag Leonid Moseyev URS 2:11:57
1982 Athen Gerard Nijboer NED 2:15:16
1986 Stuttgart Gelindo Bordin ITA 2:10:54
1990 Split Gelindo Bordin ITA 2:14:02
1994 Helsinki Martin Fiz ESP 2:10:31
1998 Budapest Stefano Baldini ITA 2:12:01
2002 München Janne Holmén FIN 2:12:14
2006  Göteborg Stefano Baldini ITA 2:11:32
2010  Barcelona Viktor Röthlin SUI 2:15:31

1982 Athen Rosa Mota POR 2:36:03
1986 Stuttgart Rosa Mota POR 2:38:38
1990 Split Rosa Mota POR 2:31:27
1994 Helsinki Manuela Machado POR 2:29:54
1998 Budapest Manuela Machado POR 2:27:10
2002 München Maria Guida ITA 2:26:05
2006  Göteborg Ulrike Maisch GER 2:30:01
2010  Barcelona Nailya Yulamanova*    RUS 2:32:15

Männer
Men

Frauen
Women

*Nach Disqualifikation der zunächst erstplazierten Zivile Balcunaite (LIT) wegen Dopings.
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Die besten nationalen Marathon-Rekorde
Best national marathon records

NATION LÄUFER ZEIT
KEN Patrick Makau 02:03:38
ETH Haile Gebrselassie 02:03:59
MAR Jaouad Gharib 02:05:27
USA Khalid Khannouchi 02:05:38
BRA Ronaldo da Costa 02:06:05
JPN Toshinari Takaoka 02:06:16
RSA Gert Thys 02:06:33
FRA Benoit Zwierzchlewski 02:06:36
POR Antonio Pinto 02:06:36
ESP Julio Rey 02:06:52
DJI Ahmed Salah 02:07:07
GBR Steve Jones 02:07:13
UKR Dmitri Baranovsky 02:07:15
MEX Andres Espinosa 02:07:19
QAT Mubarak Hassan Shami 02:07:19
BEL Vincent Rousseau 02:07:20
KOR Lee Bong-Ju 02:07:20
UGA Stephen Kiprotich 02:07:20
SUI Viktor Röthlin 02:07:23
ERI Yared Asmerom 02:07:27
ITA Stefano Baldini 02:07:29
POL Henryk Szost 02:07:39 
TAN  Juma Ikangaa / Samson Ramadhani 02:08:01
CHN Ren Longyun 02:08:15
AUS Steve Moneghetti 02:08:16
NED Kamiel Maase 02:08:21
MDA Iaroslav Musinschi 02:08:32
COD Mwenze Kalombo 02:08:40
GER Jörg Peter 02:08:47
EST Pavel Loskutov 02:08:53
NZL Rod Dixon 02:08:59
RUS Aleksey Sokolov 02:09:07
NAM Lucketz Swartbooi 02:09:08
BRN Adam Ismaeel Khamis 02:09:09
IRL John Treacy 02:09:15
PRK Li Jong Hyong 02:09:26
DEN Henrik Jorgensen 02:09:43
ECU Silvio Guerra 02:09:49
SVK Robert Stefko 02:09:53
ALG Rachid Ziar 02:09:54
RWA Mathias Ntawilukura 02:09:55
ARG Antonio F. Silio 02:09:57
CAN Jerome Drayton 02:10:09
NOR Geir Kvernmo 02:10:17
TUR Mehmet Terzi 02:10:25
SWE Kjell-Erik Stahl 02:10:38
BRN Adam Ismail Khamis 02:10:41
FIN Janne Holmen 02:10:46
AUT Günther Weidlinger 02:10:47
CUB Ignacio A. Cuba 02:10:53
LES Thabiso Moqhali 02:10:55
ZIM Tendai Chimusasa 02:10:57
BLR Vladimir Kotov 02:10:58

Männer / Men
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Die besten nationalen Marathon-Rekorde
Best national marathon records
Frauen / Women

NATION LÄUFER ZEIT
GBR Paula Radcliffe 02:15:25
RUS Liliya Shobukhova 02:18:20
KEN Mary Keitany 02:18:37
ETH Tiki Gelana 02:18:58
JPN Mizuki Noguchi 02:19:12
GER Irina Mikitenko 02:19:19
USA Deena Kastor 02:19:36
CHN Yingjie Sun 02:19:39
NOR Ingrid Kristansen 02:21:06
ROM Constantina Dita-Tomescu 02:21:30
IRL Catherina McKiernan 02:22:23
AUS Benita Johnson 02:22:36
LAT Jelena Prokopcuka 02:22:56
MEX Madai Perez 02:22:59
BEL Marleen Renders 02:23:05
POR Rosa Mota 02:23:29
UKR Olena Shurhno 02:23:32 
SWE Isabellah Andersson 02:23:41
NED Lornah Kiplagat 02:23:43
ITA Valeria Straneo 02:23:44
POL Wanda Pafnil 02:24:18
FRA Christelle Daunay 02:24:22
TAN Banuela Mrashani 02:24:59
ALG Souad Aït Salem 02:25:08
TUR Sultan Haydar 02:25:09
RSA Elana Meyer 02:25:15
LTU Zivile Balciunaite 02:25:15
CZE Alena Peterkova 02:25:19
NZL Kim Smith 02:25:21
SRB Olivera Jevtic 02:25:23
CRO Lisa Stublic 02:25:44 
PRK Bong-sil Ham 02:25:31
SUI Franziska Rochat-Moser 02:25:51
NAM Helalia Johannes 02:26:09 
MAR Zhor El Kamch 02:26:10
KOR Kwon Eun-Ju 02:26:12
BLR Madina Biktagirova 02:26:23
KGZ Irina Bogachova 02:26:27
ESP Ana Isabel Alonso 02:26:51
BRN Lishan Dula 02:26:56
EST Jane Salumäe 02:27:04
NAM Helalia Johannes 02:27:20
SLO Helena Javornik 02:27:33
ECU Martha Tenorio 02:27:57
KAZ Zoya Ivanova 02:27:57
FIN Ritva Lemettinen 02:28:00
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Die größten Marathonläufe aller Zeiten 
All-Time Biggest Marathons

47.323 New York 2011

45.103 New York 2010

43.660 New York 2009 

38.690 Paris 2013 

38.607 New York 2007

38.096 New York 2008 

37.954 New York 2006

37.455 Chicago 2012 

36.856 New York 2005

36.705 London 2012

36.562 New York  2004

36.550 London 2010

36.088 Chicago 2010

35.868 Boston 1996

35.783 Berlin 2008

Gewertet werden hier Zahlen von Läufern im Ziel.
Refering to runners who finished.



Die bedeutendsten  
M

arathons 2012

Das Marathonfeld beim  
Start auf der Straße des 17. Juni  

im Berliner Tiergarten.
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Die bedeutendsten Marathonrennen 2013
DUBAI – 25. JANUAR

Der erst 23-jährige Äthiopier Lelisa Desisa lief beim 
Standard Chartered Dubai-Marathon ein sensationel-
les Debüt über die klassischen 42,195 km. Auf 
Anhieb gewann er dabei auch das höchste Preisgeld, 
das weltweit bei einem Marathonrennen ausgeschüt-
tet wird. 200.000 US-Dollar erhält Lelisa Desisa für 
seinen Triumph in den Vereinigten Arabischen 
Emiraten, bei dem er sich mit einer Zeit von 2:04:45 
Stunden in der Marathon-Weltelite etablierte. Der 
Äthiopier steht in der Liste der besten Zeiten aller 
Zeiten nun auf dem 13. Rang – ohne die Ergebnisse 
des Boston-Marathons, dessen Strecke aufgrund 
eines Gefälles nicht rekordtauglich ist. In seinem 
ersten Marathon war Lelisa Desisa nur 67 Sekunden 
langsamer als der Weltrekord des Kenianers Patrick 
Makau (2:03:38), und er verpasste den ein Jahr alten 
Streckenrekord seines Landsmannes Ayele Abshero 
(2:04:23) um lediglich 22 Sekunden. In einem einma-
ligen Finish kämpften in Dubai einen Kilometer vor 
dem Ziel noch fünf Läufer um den Sieg. Schließlich 
setzte sich Lelisa Desisa, dessen größter Erfolg zuvor 
ein Halbmarathonsieg in 59:30 Minuten beim Rennen 
in Neu-Delhi 2011 war, mit 2:04:45 vor seinen Lands-
leuten Berhanu Shiferaw (2:04:48), Tadese Tola 
(2:04:49) und Endeshaw Ne  gesse (2:04:52) durch. 
Fünfter wurde der Kenianer Bernard Koech mit 
2:04:53. Erstmals blieben damit in einem Rennen 
gleich fünf Läufer unter 2:05 Stun den. Der zweitplat-
zierte, 19-jährige Berhanu Shiferaw stellte in Dubai 
einen allerdings inoffiziellen Junio ren-Weltrekord 
auf (der internationale Leichtathletik-Verband IAAF 
führt im Marathon keine Junioren rekorde). Der 
Kenianer Eric Ndiema war in Amster dam 2011 in 
2:06:07 ins Ziel gekommen. Bei guten Laufbe-
dingungen – Nebel verhinderte, dass es im letz   ten 
Teil des Rennens zu warm wurde – komplettierten 
Äthiopiens Frauen den Tri umph der ostafrikanischen 
Lauf-Nation. Gleich die ersten sechs Plätze gingen an 
Äthiopierinnen: Die 28-jährige Tirfi Tse gaye, die im 
vergangenen Septem ber in Berlin als Zwei  te 2:21:10 
gelaufen war, sicherte sich die 200.000-Dollar-Prämie 
mit einer Zeit von 2:23:23. Ehitu Kiros wurde Zweite 
mit 2:23:39, ge  folgt von Ama  ne Gobena (2:23:50), 
Aheza Kiros (2:24:30), Belaynesh Oljira (2:25:01) und 
Shitaye Bedasa (2:25:47).

TOKIO – 24. FEBRUAR
WORLD MARATHON MAJORS

Dennis Kimetto setzte seine eindrucksvolle Erfolgs-
serie fort: Der Kenianer gewann den Tokio-Marathon, 
der erstmals zu den World Marathon Majors (WMM) 

gehörte, mit einer Streckenrekordzeit von 2:06:50 
Stunden. Schnellste Frau war Aberu Kebede, die das 
Rennen nach 2:25:34 für sich entschied. Die Äthio-
pierin verschenkte möglicherweise den Strecken-
rekord von 2:25:28, weil sie auf den letzten paar 
hun  dert Metern bereits anfing zu jubeln. Einen her-
vorragenden dritten Platz belegte Irina Mikitenko 
(Eintracht Frankfurt), die nach einem starken takti-
schen Rennen in 2:26:41 Stunden nur gut eine Mi -
nute Rückstand auf Siegerin Aberu Kebede hatte. 
„Ich bin sehr zufrieden mit diesem dritten Platz“, 
sagte Irina Mikitenko. Rund 35.000 Läufer gingen in 
Tokio bei kalten und teilweise windigen aber sonni-
gen Wetterbedingungen an den Start. 

Mit Dennis Kimetto setzte sich der Favorit 
durch. Mit 2:06:50 Stunden verbesserte Kimetto die 
fünf Jahre alte Kursbestzeit des Schweizers Viktor 
Röthlin um 33 Sekunden. Die Kenianer dominierten 
das Männerrennen des Tokio-Marathons. Michael 
Kipyego wurde mit 2:06:58 Stunden Zweiter, Rang 
drei belegte sein kenianischer Landsmann Bernard 
Kipyego in 2:07:53. Bester Japaner war Kazuhiro 
Maedo, der als Vierter mit 2:08:00 ins Ziel lief. Hinter 
ihm folgten mit James Kwambai (2:08:02) und Gil-
bert Kirwa (2:08:17) zwei weitere Kenianer. 

Im Rennen der Frauen belegten hinter Aberu 
Kebede (2:25:34) die Äthiopierin Yeshi Esayias 
(2:26:01), Irina Mikitenko (2:26:41), Albina Mayorova 
(Russland/2:26:51) und Yoshimi Ozaki (Japan/2:28:30) 
die nächsten Plätze.

PARIS – 15. APRIL 

Weltklasse-Siegzeiten gab es beim Paris-Marathon. 
Während der Kenianer Peter Some mit 2:05:38 
Stunden triumphierte, stellte die Äthiopierin Boru 
Feyse Tadese eine Jahresweltbestzeit auf. Sie war 
nach 2:21:05 im Ziel und lief damit die erste wirkli-
che Spitzenzeit des Jahres. Auch bezüglich des 
Massenlaufes hat der Paris-Marathon eine Bestmarke 
erreicht: 50.000 Meldungen, so viele wie nie zuvor in 
der Geschichte des Rennens, registrierten die 
Franzosen. 

Mit einer Tempoverschärfung nach der 30-km-
Marke erzwang Peter Some in Paris die Entscheidung. 
Nach 35 km hatte der Kenianer einen Vorsprung von 
25 Sekunden, den er noch deutlich ausbaute. Der 
22-Jährige lag im Ziel mit 2:05:38 fast eine Minute 
vor dem zweitplatzierten Tadese Tola (Äthio pien/ 
2:06:33), der sich wiederum knapp vor Eric Ndiema 
(Kenia/2:06:34) behauptete. Auf den weiteren Plät-
zen folgten Megersa Bacha (Äthiopien/ 2:06:56), 
Phi lip Sanga (Kenia/2:06:57) und Sylvester Teimet 
(Kenia/2:08:14). 
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Im Rennen der Frauen verbesserte Boru Feyse 

Tadese den Streckenrekord um 32 Sekunden. Mit 
deutlichem Abstand folgten zwei Läuferinnen, die 
aber immerhin noch Ergebnisse unter 2:24 erreich-
ten: Merima Mohammed (Äthiopien/2:23:14) wurde 
Zweite, Eunice Jepkirui (Kenia/2:23:34) belegte Rang 
drei. Auf den nächsten Plätzen liefen Dinknesh 
Tefera (Äthiopien/2:25:09), Agnes Kiprop (Kenia/ 
2:25:22) und Fantu Jimma (Äthiopien/2:28:03) ins 
Ziel.

ROTTERDAM – 14. APRIL

Mit der sechstschnellsten Zeit des Jahres gewann der 
Äthiopier Tilahun Regassa den Rotterdam-Marathon. 
Der 23-Jährige war mit großem Vorsprung nach 
2:05:38 Stunden im Ziel. Auch bei den Frauen gab es 
ein international erstklassiges Ergebnis: Die 28-jähri-
ge Kenianerin Jemima Jelagat überraschte mit einer 
Steigerung auf 2:23:21. Trotzdem lief es nicht nach 
Plan beim Rotterdam-Marathon, der in den vergan-
genen Jahren immer wieder zu den schnellsten der 
Welt gehörte. Bei den Männern war der vier Jahre 
alte Streckenrekord von Duncan Kibet (Kenia/2:04:27) 
das erklärte Ziel, bei den Frauen hatten die Veran-
stalter das Rennen auf einen Heimsieg der früheren 
Kenianerin Hilda Kibet zugeschnitten. Doch die 
Holländerin musste mit Rang drei vorlieb nehmen.

Bei Temperaturen zwischen 14 und 18 Grad 
Celsius lag die Spitzengruppe der Männer lange Zeit 
auf Kurs für die avisierte Zeit von rund 2:04 Stunden. 
Ein solches Tempo hätte am Ende theoretisch sogar 
einen Angriff auf den Weltrekord von Patrick Makau 
(Kenia/2:03:38) möglich gemacht. Geführt von 
Tempomachern erreichte die Spitzengruppe die 
Halbmarathonmarke nach 62:05 Minuten und den 
30-km-Punkt nach 1:28:21 Stunden. Doch nach dem 
Ausstieg der letzten Tempomacher, einem zeitweili-
gen Gegenwind und steigenden Temperaturen 
wurde das Rennen langsamer. Am Ende gewann Ti -
la    hun Regassa in 2:05:38 klar vor seinem Landsmann 
Getu Feleke (2:06:45) und Sammy Kitwara 
(Kenia/2:07:22) im Ziel. Die nächsten drei Läufer 
erreichten noch Zeiten von unter 2:10 Stunden: 
Geoffrey Kipsang (Kenia) wurde Vierter mit 2:09:12, 
gefolgt von John Mwangangi (Kenia/2:09:32) und 
Assefa Bentayehu (Äthiopien/2:09:35).

Im Frauenfeld fehlten Athletinnen mit Welt-
klasse    niveau. Bewusst hatten die Veranstalter das 
Rennen so geplant, dass Hilda Kibet eine sehr gute 
Chance auf einen Heimsieg hatte. Doch es war nicht 
der Tag der Holländerin, die nach einer Halbma-
rathon-Zwischenzeit von 1:12:12 Stunden schon vor 
der 25-km-Marke den Anschluss verlor. Jemima 
Jelagat und die 22-jährige Äthiopierin Abebech Afe-
work zogen davon. Erst jenseits der 40-km-Marke 
fiel dann die Entscheidung zugunsten der Kenianerin. 

Sie steigerte sich schließlich um über sechs Minuten 
auf 2:23:21. Auch Abebech Afework verbesserte sich 
als Zweite mit 2:23:59 deutlich: Sie hatte im Januar 
in Dubai als Achte mit 2:27:08 ihre bisherige Bestzeit 
aufgestellt. Hinter der drittplatzierten Hilda Kibet 
(2:26:42) folgten Alesandra Aguilar (Spanien/2:27:03) 
und Mekuria Aberume (Äthiopien/2:29:04) auf den 
Plätzen vier und fünf.

BOSTON – 15. APRIL
WORLD MARATHON MAJORS

Lelisa Desisa und Rita Jeptoo gewannen den 117. 
Boston-Marathon bevor Bombenanschläge das Lauf-
Festival auf brutalste Art und Weise stoppten. Der 
Äthiopier, der erst kurzfristig noch in das Boston-
Elitefeld gerückt war, lief 2:10:22 Stunden. Für den 
23-Jährigen war es bereits der zweite große Mara-
thonsieg in diesem Jahr. Im Januar hatte er den 
Dubai-Marathon in der nach wie vor aktuellen Jah -
resweltbestzeit von 2:04:45 gewonnen. Zweiter 
wurde in Boston bei guten Wetterbedingungen der 
kenianische Marathon-Debütant Micah Kogo. Der 
frühere 10-km-Weltrekordler lief 2:10:27. Hinter ihm 
folgte Gebre Gebremariam (Äthiopien) als Dritter in 
2:10:30 vor dem überraschend starken US-Amerikaner 
Jason Hartmann (2:12:12).

Rita Jeptoo gewann zum zweiten Mal nach 
2006 den Boston-Marathon. Die 32-jährige Kenianerin 
lief 2:26:25 Stunden und verdiente sich ebenso wie 
Lelisa Desisa eine Prämie von 150.000 US-Dollar. 
Zweite wurde Meseret Hailu (Äthiopien/2:26.58), 
Rang drei belegte die Titelverteidigerin Sharon Che-
rop (Kenia/2:27:01). Auch bei den Frauen ging Rang 
vier an die USA: Shalane Flanagan war nach 2:27:08 
im Ziel. Beachtlich hielt sich Sabrina Mockenhaupt 
(LG Sieg) bei ihrem ersten Marathonstart im Ausland. 
Auf der schweren, hügeligen Strecke wurde sie 
Zehnte mit 2:30:09 Stunden.

LONDON – 21. APRIL
WORLD MARATHON MAJORS
 
Tsegaye Kebede und Priscah Jeptoo waren die Sie-
ger des Virgin London-Marathons. Nach einer dra-
matischen Aufholjagd auf den letzten sieben Kilo-
metern triumphierte der 26-jährige Äthiopier mit 
2:06:04 Stunden. Lange Zeit lag die Spitzengruppe in 
London auf Weltrekordkurs, doch die Läufer beka-
men am Ende die Quittung für ein viel zu schnelles 
Anfangstempo. 

Etliche Topläufer brachen im bestbesetzten 
City-Marathon aller Zeiten ein, was dazu führte, dass 
am Ende nicht einer der ganz großen Favoriten 
vorne war. Hinter Tsegaye Kebede belegten Emma-
nuel Mutai (Kenia/2:06:34) und Ayele Abshero 
(Äthio   pien/2:06:57) die nächsten Ränge. 



63

Bei den Frauen stellte Priscah Jeptoo mit 
2:20:15 Stunden eine Jahresweltbestzeit auf. Die ke -
nianische Olympia-Zweite war deutlich vor der Welt-
meis  terin Edna Kiplagat (Kenia/2:21:32) im Ziel. 
Dritte wurde überraschend die Japanerin Yukiko 
Akaba mit 2:24:43. Großes Pech hatte die Olympia-
siegerin Tiki Gelana. Die Äthiopierin kollidierte an 
einem Verpflegungsstand bei Kilometer 15 mit einem 
Rollstuhlfahrer und stürzte auf die Straße. Trotzdem 
gab Tiki Gelana nicht auf. Sie erreichte das Ziel auf 
Rang 16 in 2:36:55.

Für die Welt des Laufsports hat der London-
Marathon auch ohne Rekorde ein starkes Zeichen 
gesetzt. Rund 35.000 Läufer gingen in London an 
den Start. Viele von ihnen trugen als Zeichen des 
Mitgefühls für die Opfer des Anschlages beim Bos-
ton-Marathon sechs Tage zuvor ein schwarzes Band. 
Vor dem Start des Londoner Massenrennens hatte es 
eine Schweigeminute gegeben. Außerdem spenden 
die Veranstalter für jeden Läufer, der am Buckingham 
Palast das Ziel erreichte, zwei Pfund zugunsten der 
Boston-Opfer. Bei voraussichtlich rund 34.000 
Finishern wird eine Summe von gut 100.000 
US-Dollar zusammenkommen.

Bei sonnigem Wetter säumten viele hunderttau-
send Zuschauer – mehr als in den letzten Jahren – 
die Strecke und sorgten für prächtige Stimmung bei 
dem Laufspektakel. „Das war eine fantastische Reak-
tion auf die Bombenanschläge von Boston – es war 
typisch britisch. Mir wurde gesagt, dass heute so 
viele Zuschauer an der Strecke waren wie seit vielen 
Jahren nicht mehr. So was (die Boston-Anschläge, d. 
Red.) kann uns nicht umwerfen. Für mich war es gar 
keine Option, hier heute nicht zum Marathon zu 
kommen. Das gleiche galt auch für die vielen ehren-
amtlichen Helfer“, erklärte Prinz Harry, der bei der 
Siegerehrung die Pokale überreichte, in einem In -
terview mit der BBC im Zielbereich. Der Prinz hob 
auch den enormen Wert des Charity-Running hervor. 
Läufer des London-Marathons sammeln jedes Jahr 
Spenden für gemeinnützige Zwecke in zweistelliger 
Millionenhöhe. 2012 kam dabei die Rekordsumme 
von rund 60 Millionen Euro zusammen.

WELTMEISTERSCHAFTEN IN MOSKAU
MARATHON DER FRAUEN – 10. AUGUST
WORLD MARATHON MAJORS

Die erste Entscheidung bei den Leichtathletik-Welt-
meisterschaften von Moskau produzierte eine Sen-
sation: Im Marathon der Frauen verteidigte zwar mit 
der Kenianerin Edna Kiplagat eine der Favo ritinnen 
ihren Titel, doch auf Rang zwei folgte völlig uner-
wartet die Italienerin Valeria Straneo. Kiplagat konn-
te sich erst zwei Kilometer vor dem Ziel absetzen 
und gewann in 2:25:44 mit 14 Sekunden Vor sprung 
vor der 37-jährigen Straneo (2:25:58), die niemand 
im Medaillenkampf auf der Rechnung hatte. Dritte 
wurde die Japanerin Kayoko Fukushi in 2:27:45 vor 
ihrer Landsfrau Ryoko Kizaki (2:31:28). Deutsche 
Läuferin nen waren bei dem Rennen, das bei Tempe-
raturen von 27 Grad im Schatten in der Mittagshitze 
stattfand, nicht am Start.

Die 33-jährige Edna Kiplagat ist die erste Frau, 
der bei einem WM-Marathon eine Titelver tei di gung 
gelungen ist. Vor zwei Jahren hatte sie im südkorea-
nischen Daegu bei noch heißerem Wetter vor ihren 
Lands frauen Priscah Jeptoo und Sharon Cherop ge -

Edna Kiplagat 
siegte nach 2011 

auch beim 
WM-Marathon 

2013.
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won nen. Die einzige andere Frau, die ebenfalls 
zwei     mal zu WM-Goldmedaillen im Marathon lief, ist 
Catherine Ndereba. Die Kenianerin triumphierte 
2003 und 2007, 2005 war sie zudem Zweite. „Ich bin 
überglücklich, dass ich meinen Titel verteidigt 
habe“, sagte Edna Kiplagat.

Überraschend war in Moskau jedoch, dass 
Ed  na Kiplagat die einzige Afrikanerin unter den bes-
ten zwölf Läuferinnen war. Während Favoritinnen 
wie die Olympiasiegerin Tiki Gelana, die Halbma-
rathon-Weltmeisterin Meseret Hailu, die Paris-Ma-
rathon-Siegerin Feysa Tadese und in der Endphase 
des Rennens auch noch Meselech Melkamu (alle 
Äthiopien), die im vergangenen Oktober den Frank-
furt-Marathon gewonnen hatte, neben anderen aus 
dem Rennen gingen, setzten sich die Europäerinnen 
so gut in Szene wie schon lange nicht mehr bei einer 
Weltmeisterschaft. 

Es ist acht Jahre her, dass zuletzt eine 
Europäerin bei einem Weltmeisterschafts-Marathon 
– die Titel kämpfe finden alle zwei Jahre statt – eine 
Medaille gewann: 2005 triumphierte Weltrekordlerin 
Paula Rad   cliffe (Großbritannien) in Helsinki mit der 
WM-Rekordzeit von 2:20:57. Damals lief zudem 
Constantina Tomescu-Dita (Rumänien) hinter Ca -
therine Ndereba (Kenia) zur Bronzemedaille.

WELTMEISTERSCHAFTEN IN MOSKAU
MARATHON DER MÄNNER – 17. AUGUST
WORLD MARATHON MAJORS

Der Olympiasieger Stephen Kiprotich ist jetzt auch 
Weltmeister im Marathon. Der 24-jährige Läufer aus 
Uganda gewann etwas überraschend in 2:09:51 Stun-
den bei warmem Wetter in Moskau. Silber und Bron-
ze gingen an äthiopische Läufer: Zweiter wurde 
Lelisa Desisa in 2:10:12 vor Tadese Tola (2:10:23). 
Stephen Kiprotich ist erst der zweite Läufer, dem es 
gelang, sowohl Olympia- als auch WM-Gold zu ge  -

winnen. Der andere ist der Äthiopier Gezahegne 
Abera, der 2000 zunächst in Sydney Olympia-Gold 
holte und dann ebenfalls ein Jahr später in Edmonton 
(Kanada) Weltmeister wurde. Während Tsegaye Ke -
bede (Äthiopien) in 2:10:47 Vierter wurde, folgte als 
bester Nicht-Afrikaner Kentaro Nakamoto (Japan) 
auf Rang fünf mit 2:10:50. Die Kenianer erlebten 
eine Enttäuschung in diesem Rennen. Sie hatten 
nicht ihre besten Läufer am Start und bekamen dafür 
die Quittung. Nach drei WM-Siegen in Folge kam 
nun keiner unter die besten Acht. Deutsche Läufer 
standen in Moskau nicht am Start. Der beste Eu -
ropäer war der Spanier Javier Guerra, der auf Rang 
15 nach 2:14:33 Stunden das Ziel im Stadion erreich-
te, zwei Plätze hinter dem besten US-Ame rikaner Jeff 
Eggleston (2:14:23).

Die Wetterbedingungen waren mit sonnigen 22 
Grad Celsius deutlich besser als in der Woche zuvor 
beim Frauenrennen. Die Schattentempe raturen lagen 
etwa zehn Grad niedriger. Trotzdem war es aber zu 
warm für einen Marathon und das Tempo auch da -
her lange Zeit sehr gemächlich. Bei Kilometer 40 
löste sich Ste phen Kiprotich von seinem letzten, an 
der Spitze verbliebenen Konkurrenten, Lelisa Desisa 
(Äthio pien). „Ich war wirklich sehr gut vorbereitet 
– und jetzt bin ich nicht nur Olympiasieger sondern 
auch noch Weltmeister“, sagte Stephen Kiprotich, 
der in Kenia in einer Gruppe von Manager Jos Her-
mens trainiert. Eigentlich ist der viertplatzierte Läufer 
in der Regel der besonders enttäuschte Athlet bei 
großen Titelkämpfen. Doch Tsegaye Kebede freute 
sich über diesen Rang. Und dafür gab es einen 
Grund, der nicht direkt mit dem WM-Ausgang zu tun 
hatte. Denn in der World Marathon Majors (WMM)-
Serie 2012-2013 – die WM- und Olympia-Ma rathon-
Ren nen werden in der Serie gewertet – liegt der 
Äthio pier nun in Führung. Die WMM-Sieger erhalten 
je weils eine Prämie von einer halben Million 
US-Dollar.

Das Feld beim Männer-Marathon in 
Moskau. Stephen Kiprotich aus Uganda 
holte sich nach seinem Sieg 2012 beim 

Olympiamarathon von London in Moskau 
auch den Titel  

eines Marathon-Weltmeisters.
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durch Patrick Makau (Kenia) 2011.
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Streckenrekorde

Course records

MÄNNER – MEN 
2:03:38  Patrick Makau  KEN 2011
FRAUEN – WOMEN 
2:19:12 Mizuki Noguchi JPN 2005
MANNSCHAFTEN MÄNNER – TEAM MEN
6:14:43 Kenia  2012
 2:04:15 Geoffrey Mutai
 2:04:16 Dennis Kimetto
 2:06:12 Geoffrey Kipsang
MANNSCHAFTEN FRAUEN – TEAM WOMEN
7:07:03 Äthiopien  2012
 2:20:30 Aberu Kebede
 2:21:19 Tirfi Tsegaye
 2:25:14 Fate Tola

Weltrekorde in Berlin
World records in Berlin

1977 Christa Vahlensieck (Wuppertal) 2:34:48*

1998 Ronaldo da Costa (Brasilien) 2:06:05 

1999 Tegla Loroupe (Kenia) 2:20:43

2001 Naoko Takahashi (Japan) 2:19:46

2003  Paul Tergat (Kenia) 2:04:55

2007 Haile Gebrselassie (ETH) 2:04:26

2008 Haile Gebrselassie (ETH) 2:03:59

2011 Patrick Makau (KEN) 2:03:38

* = Bei den Deutschen Marathon-Meisterschaften, die im Rahmen des BERLIN-MARATHON stattfanden /
      during German championships race which was staged a day earlier on the same course
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Die besten Zeiten beim  
BMW BERLIN-MARATHON / Männer

Fastest times at  
BMW BERLIN MARATHON / Men

2:03:38 Patrick Makau KEN  2011 
2:03:59 Haile Gebrselassie ETH 2008
2:04:15 Geoffrey Mutai KEN  2012
2:04:16 Dennis Kimetto KEN  2012
2:04:26 Haile Gebrselassie ETH 2007
2:04:55 Paul Tergat  KEN 2003
2:04:56 Sammy Korir  KEN 2003
2:05:08 Patrick Makau KEN 2010
2:05:10 Geoffrey Mutai KEN 2010
2:05:25 Bazu Worku ETH 2010
2:05:36 James Kwambai KEN 2008
2:05:56 Haile Gebrselassie ETH 2006
2:06:05 Ronaldo da Costa  BRA 1998
2:06:08 Haile Gebrselassie ETH 2009
2:06:12 Geoffrey Kipsang KEN  2012
2:06:15 Titus Munji  KEN  2003
2:06:44 Josephat Kiprono  KEN 1999
2:06:44 Felix Limo  KEN 2004
2:06:47 Raymond Kipkoech KEN 2002
2:06:49 Simon Biwott  KEN 2002
2:06:49 Joseph Riri  KEN 2004
2:06:51 Abel Kirui KEN 2007
2:06:52 Vincent Kipsos  KEN 2002
2:06:57 Takayuki Inubushi  JPN 1999
2:07:02  Sammy Lelei  KEN 1995
2:07:04 Francis Kiprop KEN 2009
2:07:05 Joshua Chelanga  KEN 2004
2:07:20  Vincent Rousseau  BEL 1995
2:07:27 Josephat Kiprono  KEN 1998
2:07:29 Salim Kipsang KEN 2007
2:07:41 Elijah Lagat  KEN 1997
2:07:41 Philip Manyim  KEN 2005
2:07:41 Negari Terfa ETH 2009
2:07:42 Simon Biwott  KEN 2000
2:07:43 Eric Kimaiyo  KEN 1997
2:07:47 Antonio Pena  ESP 2000
2:07:48 Charles Kamathi KEN 2008
2:07:50 Boniface Usisivu  KEN 2002
2:07:52 Yemane Tsegay ETH 2010
2:07:55 Stephen Chemlany KEN  2011
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Die besten Zeiten beim  
BMW BERLIN-MARATHON / Frauen

Fastest times at  
BMW BERLIN MARATHON / Women

2:19:12 Mizuki Noguchi  JPN 2005
2:19:19 Irina Mikitenko GER 2008
2:19:41 Yoko Shibui  JPN 2004
2:19:44 Florence Kiplagat KEN 2011 
2:19:46 Naoko Takahashi  JPN 2001
2:20:43 Tegla Loroupe  KEN 1999
2:21:19 Tirfi Tsegaye ETH 2012
2:21:31 Askale Magarsa ETH 2008
2:21:34 Gete Wami ETH 2006
2:21:49 Naoko Takahashi  JPN 2002
2:22:18 Irina Mikitenko GER  2011 
2:23:17 Gete Wami ETH 2007
2:23:22 Salina Kosgei KEN 2006
2.23:26 Hiromi Ominami  JPN 2004
2:23:32 Olena Shurhno UKR 2012
2:23:44 Catherina McKiernan  IRL 1997
2:23:46 Paula Radcliffe GBR  2011 
2:23:58 Marleen Renders  BEL 1999
2:23:58 Aberu Kebede ETH 2010
2:24:11 Adriana Fernandez  MEX 2002
2:24:25 Atsede Habtamu ETH  2011 
2:24:46 Madina Biktagirova  BLR 1997
2:24:47 Atsede Habtamu ETH 2009
2:24:51 Irina Mikitenko GER 2007
2:24:56 Flomena Chepchirchir KEN 2012 
2:24:58 Bezunesh Bekele ETH 2010
2:25:01 Helena Kirop KEN 2008
2:25:01 Tatyana Petrova RUS  2011 
2:25:14 Fate Tola ETH 2012
2:25:15   Katrin Dörre-Heinig  GER 1994
2:25:22 Marleen Renders  BEL 1998
2:25:32 Anna Incerti ITA  2011 
2:25:37 Uta Pippig  GER 1995
2:26:10 Hellen Kimutai  KEN 2002
2:26:10 Tomo Morimoto JPN 2010
2:26:10 Rosaria Console ITA  2011 
2:26:15 Kazumi Matsuo  JPN 2000
2:26:15 Shitaye Gemechu  ETH 2002
2:26:18 Marleen Renders  BEL 1997
2:26:53 Sonja Oberem  GER 2004
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Zwischenzeiten der Streckenrekordler 

Split times of the course record holders

PATRICK MAKAU 2011
Der Kenianer brach beim BMW BERLIN-
MARA  THON den Weltrekord.

The Kenyan broke the world record in the 
BMW BERLIN-MARATHON.

  1 km 2:57*  
  2 km 5:53* 
  3 km 8:49 
  4 km 11:42 
  5 km 14:37 
  6 km 17:36 
  7 km 20:33 
  8 km 23:27 
  9 km 26:24 
10 km 29:17 
11 km 32:12 
12 km 35:12*
13 km 38:12 
14 km 41:06 
15 km 43:52 
16 km 46:49 
17 km 49:46 
18 km 52:41 
19 km 55:35 
20 km 58:30  
21 km 1:01:27
Hälfte 1:01:44
22 km 1:04:26 
23 km 1:07:24 
24 km 1:10:21
25 km 1:13:18 
26 km 1:16:14 
27 km 1:19:09 
28 km 1:21:56 
29 km 1:24:49
30 km 1:27:38 
31 km 1:30:37 
32 km 1:33:29 
33 km 1:36:22 
34 km 1:39:13 
35 km 1:42:16 
36 km 1:45:13 
37 km 1:48:15 
38 km 1:51:17 
39 km 1:54:15 
40 km 1:57:15 
41 km 2:00:03
42 km 2:03:04* 
Ziel 2:03:38

MIZUKI NOGUCHI 2005
Die Japanerin stellte einen Asienrekord auf 
und lief die zu diesem Zeitpunkt sechstbeste 
Zeit aller Zeiten.
The Japanese clocked an Asian record and
the sixth fastest time ever at that time.

  1 km   3:14
  2 km 6:32
  3 km 9:50
  4 km 13:05
  5 km 16:24
  6 km 19:43
  7 km 23:03
  8 km 26:23
  9 km 29:37
10 km 32:53
11 km 36:09
12 km 39:26
13 km 42:43
14 km 46:00
15 km 49:22
16 km  52:39
17 km  55:54
18 km 59:10
19 km 1:02:27
20 km  1:05:43
21 km 1:08:59
Hälfte / Half 1:09:19
22 km 1:12:24
23 km  1:15:35
24 km 1:18:53
25 km  1:22:13
26 km  ----
27 km   ----
28 km  ----
29 km  ----
30 km  1:38:49
31 km  ----
32 km   ---
33 km  ---
34 km  ---
35 km 1:55:19
36 km 1:58:38
37 km 2:01:39
38 km  ---
39 km  ---
40 km 2:11:53
41 km 2:15:17
42 km  ---
Ziel 2:19:12

Aufgrund 
technischer 
Probleme 
ließen sich 
leider nicht alle 
Zeiten von 
Mizuki Noguchi 
zuverlässig 
ermitteln.

Due to 
technical 
problems 
unfortunately 
it was not 
possible to 
take all split 
times of Mizuki 
Noguchi
accurately.

* = geschätzt  / estimated 
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Die Entwicklung der zusammengezählten Siegzeiten in Berlin 
(zeigt auch die qualitative Entwicklung)

Development of added winning times in Berlin
(also shows the development of quality)

1989 4:38:56 (2:10:11 + 2:28:45)
1990 4:36:53 (2:08:16 + 2:28:37)
1991 4:38:33 (2:10:57 + 2:27:36)
1992 4:38:29 (2:08:07 + 2:30:22)
1993 4:37:17 (2:10:57 + 2:26:20)
1994 4:33:46 (2:08:31 + 2:25:15)
1995 4:32:39 (2:07:02 + 2:25:37)
1996 4:35:50 (2:09:15 + 2:26:35)
1997 4:31:25 (2:07:41 + 2:23:24)
1998 4:31:27 (2:06:05 + 2:25:22)
1999 4:27:27 (2:06:44 + 2:20:43)
2000 4:33:57 (2:07:42 + 2:26:15)   
2001 4:28:33 (2:08:47 + 2:19:46)
2002 4:28:36 (2:06:47 + 2:21:49)
2003 4:31:27 (2:04:55 + 2:26:32)
2004 4:26:25 (2:06:44 + 2:19:41)
2005 4:26:53 (2:07:41 + 2:19:12)
2006 4:27:30 (2:05:56 + 2:21:34)
2007 4:27:43 (2:04:26 + 2:23:17)
2008  4:23:18  (2:03:59 + 2:19:19)
2009 4:30:55  (2:06:08 + 2:24:47)
2010 4:29:06  (2:05:08 + 2:23:58)
2011 4:23:22  (2:03:38 + 2:19:44)
2012 4:24:45  (2:04:15 + 2:20:30)

MÄNNER
 1997 1998 1999 2000 2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012

  1. 2:07:41 2:06:05 2:06:44 2:07:42 2:08:47 2:06:47 2:04:55 2:06:44 2:07:41 2:05:56 2:04:26 2:03:59 2:06:08 2:05:08 2:03:38 2:04:15
  3. 2:08:00 2:09:11 2:08:31 2:09:51 2:09:55 2:06:52 2:06:15 2:07:05 2:09:07 2:13:43 2:07:29 2:07:48 2:07:41 2:05:25 2:09:50 2:06:12
  5. 2:09:07 2:11:01 2:10:37 2:10:43 2:10:35 2:08:25 2:09:21 2:09:08 2:10:10 2:15:29 2:09:49 2:12:02 2:09:52 2:08:05 2:10:55 2:08:41
  8. 2:09:46 2:12:13 2:12:23 2:12:47 2:10:54 2:10:40 2:09:58 2:09:47 2:11:42 2:17:42 2:12:08 2:13:04 2:12:54 2:10:34 2:14:20 2:09:59
10. 2:10:17 2:12:41 2:13:25 2:13:35 2:11:40 2:10:55 2:10:44 2:11:52 2.12:07 2:19:25 2:12:46 2:14:30 2:13:19 2:12:42 2:16:00 2:11:31
        

FRAUEN
 1997 1998 1999 2000 2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012

  1. 2:23:44 2:25:22 2:20:43 2:26:15 2:19:46 2:21:49 2:26:32 2:19:41 2:19:12 2:21:34 2:23:17 2:19:19 2:24:47 2:23:58 2:19:44 2:20:30
  3. 2:26:18 2:31:54 2:27:08 2:27:14 2:28:27 2:26:10 2:28:28 2:26:53 2:28:27 2:30:12 2:26:27 2:25:01 2:26:38 2:26:10 2:23:46 2:23:32
  5. 2:29:38 2:33:29 2:29:27 2:27:58 2:34:56 2:32:47 2:29:00 2:27:54 2:35:32 2:35:28 2:28:33 2:30:03 2:27:09 2:28:31 2:25:01 2:25:14
  8. 2:31:39 2:36:55 2:32:38 2:31:26 2:38:03 2:36:36 2:30:58 2:34:44 2:39:31 2:36:48 2:31:41 2:36:18 2:34:16 2:32:33 2:26:33 2:30:37
10. 2:39:48 2:41:21 2:33:33 2:33:56 2:40:29 2:39:37 2:34:36 2:37:32 2:42:01 2:41:27 2:36:21 2:36:40 2:36:08 2:34:47 2:29:23 2:33:27

Leistungstrends in Berlin
Performance trends in Berlin
Gewertet wird die Zeit der jeweiligen Platzierungen.
The result of certain placings is shown.
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Beste Platzierungen beim BERLIN-MARATHON  
von 1974 – 2011, zeitlicher Abstand der Platzierten 
und die besten Deutschen

Best placings at BERLIN MARATHON from 1974 – 2011,
advantages and best Germans

1. Berliner Volksmarathon / 13.10.1974
Sonntag, 9 Uhr

1. Hallas, Günter GER  02:44:53 00:00 MÄNNER
2. Breuer, Rudolf GER  02:46:43  01:50 MEN
3. Olbrich, Günter GER  02:48:08  03:15  

1. von Haase, Jutta GER 39 03:22:01 00:00 FRAUEN
2. Kayser, Elfriede GER 27 04:03:50  41:49 WOMEN
3. Eder, Hannelore GER  04:26:35 01:04:34

2. Berliner Volksmarathon / 28.09.1975
Sonntag, 9 Uhr 
  
1. Bochröder, Ralf GER 40 02:47:08 00:00   
2. Weiß, Dieter GER 37 02:48:26 01:18  
3. Brecht, Hermann GER 21 02:50:02 02:54  

1. Bochröder, Christin GER 41 03:59:15 00:00 
2. Kayser, Elfriede GER 27 04:26:05  26:50 
3. Ziezold, Astrid GER 38 04:39:24  40:09

3. BERLIN-MARATHON / 26.09.1976 
Sonntag, 9 Uhr 
  
1. Sensburg, Ingo GER 49 02:23:08 00:00 
2. Weber, Wolfram GER  02:24:59  01:51 
3. Weiß, Michael GER  02:26:27  03:19  

1. Blaschke, Ursula GER  03:04:12 00:00 
2. von Haase, Jutta GER 39 03:05:19 01:07 
3. Sucker, Siegrid GER  03:18:33 15:21

4. BERLIN-MARATHON / 10.09.1977 
Sonntag, 9 Uhr 
 
1. Wilson, Norman GBR 56 02:16:20 00:00
2. Hurd, Michael GBR 45 02:17:02  00:42
3. Edgington, George GBR 46 02:19:10  02:50 

1. Brand, Angelika GER  03:10:26 00:00
2. Boiger, Ranghild GER  03:14:46 04:20
3. Woelki, E.M. GER  03:23:43 13:17

1977 fanden im Rahmen des BERLIN-MARATHON die Deutschen Meisterschaften statt:

1. Günter Mielke (VfL Wolfsburg) 2:15:18
1. Christa Vahlensieck (Wuppertal) 2:34:47 (Weltbestzeit)
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5. BERLIN-MARATHON / 03.09.1978 
Sonntag, 9 Uhr 
 
1. Spöttel, Michael GER  02:20:02 00:00
2. Weiß, Michael GER  02:24:32 04:30
3. Gemmecke, Rainer GER  02:26:33 06:31

1. Blaschke, Ursula GER  02:57:09 00:00
2. Reinke, Gerda GER  02:59:23 02:12
3. Kloth, Christa GER  03:00:56 03:47

6. BERLIN-MARATHON / 30.09.1979 
Sonntag, 9 Uhr 
  
1. Sensburg, Ingo GER 49 02:21:09 00:00
2. Jackisch, Wilfried GER 51 02:24:53 03:44
3. Scherbaum, Ronald GER 41 02:30:07 08:56

1. von Haase, Jutta GER 39 03:07:06 00:00
2. Wedig, Ursula GER 39 03:35:44  28:38
3. Neese, Marlies GER 43 03:41:31  34:25

7. BERLIN-MARATHON / 28.09.1980 
Sonntag, 9 Uhr 
 
1. Sensburg, Ingo GER 49 02:16:48 00:00
2. Clark, Dave GBR 43 02:19:33 02:45
3. Szymaniak, Roland GER 52 02:23:50 07:02

1. Püttmann, Gerlinde GER 50 02:47:18 00:00
2. Brandt, Angelika GER 51 02:49:53 02:35
3. Köly, Bettina GER 59 02:59:05 11:47

8. BERLIN-MARATHON / 27.09.1981
Sonntag, 9 Uhr 
 
1. Ray, Ian GBR 57 02:15:41 00:00
2. Hurd, Michael GBR 45 02:17:44  02:03
3. Clark, Dave GBR  02:20:10  04:29
4. Dimick, John USA  49 02:20:45  05:04
5. Umberg, Richard SUI 50 02:21:55  06:14
6. Robertshaw, John GBR 50 02:23:07  07:26
9. Alt, Peter GER 54 02:24:51  09:10

1. Stephan, Angelika GER 52 02:47:23  00:00
2. Burley, Gill GBR 56 02:50:44 03:21
3. Winter, Liane GER 42 02:53:56  06:33
4. Bakker, Kathrien NED 42 02:54:38 07:15
5. Watson, Leslie GBR 45 02:55:33 08:10
6. Kuno, Monika GER 43 02:57:29 10:06
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9. BERLIN-MARATHON / 26.09.1982
Sonntag, 9 Uhr 

1. Tibaduzia, Domingo Col 49 02:14:46 00:00
2. Weyel, Eberhard GER 54 02:14:49  00:03
3. Offord, John GBR 47 02:20:34 05:48
4. Misiewicz, Ryszard POL 53 02:20:40  05:54
5. McCarthy, Martin GBR 51 02:21:00  06:14
6. Sinclair, Robert GBR 58 02:22:34 07:48

1. Lochhead, Jean GBR 46 02:47:04 00:00
2. Pfeiffer, Libby GBR 44 02:47:27 00:23
3. Winter, Liane GER 42 02:51:53 04:49
4. Blanckmeister, Carolyn GER  03:03:30 16:26
5. von Haase, Jutta GER 39 03:05:32 18:28
6. Scheibe, Ilse GER  03:06:17 19:13

10. BERLIN-MARATHON / 25.09.1983
Sonntag, 9 Uhr 
 
1. Lismont, Karel BEL 49 02:13:37  00:00
2. Ashworth, James GBR 57 02:14:01 00:24
3. Meier, Werner SUI 49 02:15:06 01:29
4. Hornberger, Franz GER 53 02:15:27 01:50
5. Sawicki, Wiktor POL  02:16:15 02:38
6. Kilsby, Jonathon GBR 55 02:17:31 03:54
 

1. Goldhawk, Karen GBR 59 02:40:32 00:00
2. Lochhead, Jean GBR 46 02:43:56 03:24
3. Walendziak, Renata POL 50 02:44:07 03:35
4. Ulrich, Else DEN 61 02:49:03 08:31
5. Comsa, Helen SUI 52 02:51:34 11:02
6. Brandt, Angelika GER 51 02:52:14 11:42

11. BERLIN-MARATHON / 30.09.1984 
Sonntag, 9 Uhr 
 
1. Skovbjerg, John DEN 56 02:13:35 00:00
2. Krüger, Wolfgang GER 47 02:13:43 00:08
3. Lorens, Pawel POL 58 02:14:53 01:21
4. Lismont, Karel BEL 49 02:14:56 01:24
5. Sawicki, Wiktor POL 55 02:15:03 01:31
6. Clyne, Fraser GBR 55 02:15:21 01:46

1. Sipka, Agnes HUN 53 02:39:32 00:00
2. Harryson, Solweig SWE 59 02:39:48 00:16
3. Hurst, Maureen GBR 54 02:42:49 03:17
4. Dotzler, Christa GER 53 02:43:07 03:35
5. Hutterer, Heidi GER 59 02:45:16 05:44
6. Beltowski-Krol, Anna POL 49 02:45:39 06:07
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12. BERLIN-MARATHON / 29.09.1985 
Sonntag, 9 Uhr 
 
  1. Asworth, James GBR 57 02:11:43 00:00
  2. Albahn, Henrik DEN 60 02:13:47 02:04
  3. Blander de, Marc BEL 59 02:13:59 02:16
  4. Borka, Gyula HUN 59 02:14:02 02:19
  5. Gloden, Justin LUX 53 02:14:28 02:45
  6. Pierzynka, Zbigniew POL 51 02:14:41 02:58
14. Sensburg, Ingo GER 49 02:17:33 05:50

  1. Ilands, Magda BEL 50 02:34:10 00:00
  2. Goldhawk, Karen GBR 54 02:35:18 01:08
  3. Sipka, Agnes HUN 53 02:35:27 01:17
  4. Wolf, Gabriele GER 60 02:36:04 01:54
  5. Gorzynska, Gabriela POL 56 02:38:13 04:03
  6. Jakobsen, Heidi NOR 57 02:39:29 05:19

13. BERLIN-MARATHON / 28.09.1986 
Sonntag, 9 Uhr 
 
  1. Psujek, Boguslaw POL 54 02:11:03 00:00
  2. Jorgensen, Henrik DEN 61 02:11:49 00:46
  3. Kamau, Gabriel KEN 58 02:12:35 01:32
  4. Moreira, Delfim POR 55 02:12:39 01:36
  5. Pierzynka, Zbigniew POL 51 02:13:02 01:59
  6. Lorens, Pawel POL 58 02:13:05 02:02
  7. Eickmann, Thomas GER 62 02:13:24  02:21

  1. Teske, Charlotte GER 49 02:32:10 00:00
  2. Ilands, Magda BEL 50 02:33:53 01:43
  3. Schäfer, Monika GER 59 02:34:05 01:55
  4. Kokowska, Renata POL 58 02:36:11 04:01
  5. Hurst, Maureen GBR 53 02:39:20 07:10
  6. Hulanicka, Irena POL 56 02:39:37 07:27

14. BERLIN-MARATHON / 04.10.1987
Sonntag, 9 Uhr 
 
  1. Nyambui, Suleiman TAN 52 02:11:11 00:00
  2. Marques, Rafael POR 57 02:13:23 02:12
  3. Mashishanga, Japhat TAN 60 02:13:27 02:16
  4. Vermeule, John NED 61 02:13:35 02:24
  5. Lyrenmann, Peter SUI 57 02:13:40 02:29
  6. Weyts, Jean BEL 60 02:13:41 02:30
  9. Grüning, Martin GER 62 02:14:16 03:05

  1. Preßler, Kerstin GER 62 02:31:22 00:00
  2. Panfil, Wanda POL 59 02:32:01 00:39
  3. Grottenberg, Sissel NOR 56 02:32:57 01:35
  4. Mihailovic, Cassandra FRA 61 02:34:09 02:47
  5. Ilands, Magda BEL 50 02:34:23 03:01
  6. Macduff, Heather GBR 58 02:36:22 05:00
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15. BERLIN-MARATHON / 09.10.1988 
Sonntag, 9 Uhr

  1. Nyambui, Suleiman TAN 52 02:11:45 00:00
  2. Andriopouluos, Spyros GRE 62 02:12:04 00:19
  3. Mekonen, Tulu ETH 68 02:12:29  00:44
  4. Psujek, Boguslaw POL 56 02:12:37 00:52
  5. Dadi, Tesfaye ETH 69 02:12:49 01:04
  6. Rozum, Sergej URS 62 02:13:09 01:24
  9. Dobler, Konrad GER 57 02:14:17 02:32

  1. Kokowska, Renata POL 58 02:29:16 00:00
  2. Catford, Sheila GBR 60 02:33:44 04:28
  3. Birbach, Malgorzata POL 60 02:33:54 04:38
  4. Starke, Ursula GER 56 02:35:58 06:42
  5. Chylinska, Krystyna POL 64 02:36:05 06:49
  6. Visnyei, Marta HUN 62 02:36:30 07:14

16. BERLIN-MARATHON / 01.10.1989 
Sonntag, 9 Uhr 
 
  1. Shahanga, Alfredo TAN 65 02:10:11 00:00
  2. Nedi, Dereje ETH 56 02:11:15 01:04
  3. Andriopoulos, Spyros GRE 62 02:12:59 02:48
  4. Tabak, Nikolai URS 50 02:13:03 02:52
  4. Rozum, Sergej URS 62 02:13:03  02:52 
  6. Huruk, Jan POL 60 02:13:12 03:01
22. Wolf, Ulrich GER 62 02:17:32 07:21

  1. Tikkanen, Päivi FIN 60 02:28:45 00:00
  2. Kokowska, Renata POL 58 02:32:04 03:19
  3. Preßler, Kerstin GER 62 02:33:35 04:50
  4. Grottenberg, Sissel NOR 56 02:33:55 05:10
  5. Borralho, Rita POR 54 02:34:11 05:26
  6. Papaspyro, Dimitra GRE 64 02:34:24 05:39

17. BERLIN-MARATHON / 30.09.1990 
Sonntag, 9 Uhr 
 
  1. Moneghetti, Steve AUS 62 02:08:16 00:00
  2. Shahanga, Gidamis TAN 61 02:08:32 00:16
  3. Peter, Jörg GER 55 02:09:23 01:07
  4. Freigang, Stephan GER 67 02:09:45 01:29
  5. Hänninen, Harri FIN 63 02:12:40  04:24 
  6. Nishimoto, Kazuya JPN 67 02:12:41 04:25

  1. Pippig, Uta GER 66 02:28:37 00:00
  2. Kokowska, Renata POL 58 02:28:50 00:13
  3. Beurskens, Carla NED 52 02:30:00 01:23
  4. Rybicka, Anna POL 63 02:33:16 04:39
  5. Narlock, Marcia BRA 69 02:33:57 05:20
  6. Welzel, Jane USA 62 02:35:09 06:32  
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18. Canon BERLIN-MARATHON 
29.09.1991
Sonntag, 9 Uhr

1. Brace, Steve GBR 61 02:10:57 00:00
2. Plaatjes, Mark USA 61 02:11:01  00:04
3. Gurny, Slawomir POL 64 02:11:45  00:48
4. Shagin, Rustam URS 63 02:11:53 00:56
5. Perszke, Wieslaw POL 60 02:12:00 01:03
6. Martin, Ken USA 58 02:12:06  01:09
 57. Hammer, Klaus GER  02:22:33 11:36

1. Kokowska, Renata POL 58 02:27:36 00:00
2. Jones, Kim USA 58 02:27:50 00:14
3. Toivonen, Tuija FIN 58 02:28:49 01:13
4. Khramenkova, Ekaterina URS 56 02:31:14 03:38
5. Mayal, Janette BRA 63 02:31:27 03:51
6. Klochko, Lobov URS 59 02:31:44 04:08
7. Jerschabek, Birgit GER 70 02:33:08 05:32

19. Canon BERLIN-MARATHON
27.09.1992
Sonntag, 9 Uhr
 
1.  Tsebe, David RSA 67 02:08:07 00:00
2. Matias, Manuel POR 62 02:08:38 00:31
3. Karori, Simon KEN 59 02:11:50 03:43
4. Hänninen, Harri FIN 63 02:13:06 04:59
5. Moghali, Thabiso RSA 69 02:13:19 05:12
6. Santana, Jose BRA 64 02:13:20 05:13
 17. Eickmann, Thomas GER 62 02:15:51 07:44

1. Pippig, Uta GER 65 02:30:22 00:00
2. Kokowska, Renata POL 58 02:30:57 00:35
3. Rybicka, Anna POL 63 02:31:56 01:34
4. Klochko, Lyubov GUS 59 02:32:13 01:51
5. Rauta, Kirsi FIN 62 02:32:31 02:09
6. Khramenkova, Ekatarina GUS 56 02:33:26 03:04

 
20. BERLIN-MARATHON
26.09.1993 
Sonntag, 9 Uhr

1. Yawa, Xolile RSA 62 02:10:57 00:00
2. Dacha, Driss MAR 62 02:11:43 00:46
3. Tsebe, David RSA 66 02:12:07 01:10
4. Shahanga, Alfredo TAN 65 02:12:24 01:27
5. David, Karel TCH 64 02:12:29 01:32
6. Krzyscin, Andrzej POL 67 02:13:14 02:17
 13. Nürnberger, Dirk GER 70 02:16:41 05:44

1. Kokowska, Renata POL 58 02:26:20 00:00
2. Dias, Albertina POR 66 02:26:49 00:29
3. Sobanska, Malgorzata POL 69 02:29:21 03:01
4. Djabrailova, Tatiana UKR 65 02:29:29 03:09
5. Fogli, Laura ITA 59 02:31:16 04:56
6. Scaunich, Emma ITA 54 02:31:59 05:39
 10. Krolik, Sonja GER 73 02:38:02 11:42 
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21. BERLIN-MARATHON / 25.09.1994 
Sonntag, 9 Uhr 
 
1. Pinto, Antonio POR 66 02:08:31  00:00
2. Nyangincha, Sammy KEN 62 02:08:50 00:19
3. Serrano, Antonio ESP 65 02:09:13 00:42
4. Aguta, Lameck KEN 71 02:10:41 02:10
5. Vlaanderen, Bert NED 64 02:10:49  02:18
6. Kipngok, Jackson KEN 66 02:12:12 03:41
 15. Wachenbrunner, Rainer GER 62 02:14:38 06:07

1. Dörre-Heinig, Katrin GER 61 02:25:15 00:00
2. Rios, Rocio ESP 69 02:29:00 03:45
3. Sobanska, Malgorzata POL 69 02:30:00 04:45
4. Rauta, Kirsi FIN 62 02:31:23 06:08
5. Krolik, Sonja GER 73 02:31:35 06:20
6. Buia, Aurica ROM 70 02:33:16  08:01 

22. BERLIN-MARATHON / 24.09.1995
Sonntag, 9 Uhr

1. Lelei, Sammy KEN 64 02:07:02 00:00
2. Rousseau, Vincent BEL 62 02:07:19 00:17
3. Pinto, Antonio POR 66 02:08:56  01:54
4. Nyangincha, Sammy KEN 62 02:09:35  02:33
5. Rutto, Gilbert KEN 64 02:11:11  04:09
6. Yawa, Xolile RSA 62 02:11:56 04:54
 16. Freigang, Stephan GER 67 02:18:27 11:25 

1. Pippig, Uta GER 65 02:25:36 00:00
2. Kanana, Angelina KEN 65 02:27:40 02:04
3. Maraoui, Rakiga MAR 67 02:28:16 02:40
4. Appell, Olga USA 63 02:29:14 03:38
5. Curatoio, Maria ITA 69 02:31:10 05:34
6. Machado, Albertina POR 61 02:33:03 07:27

23. BERLIN-MARATHON / 29.09.1996 
Sonntag, 9 Uhr

1. Anton, Abel ESP 62 02:09:15 00:00
2. Naali, Francis TAN 71 02:09:33 00:18
3. Lelei, Sammy KEN 64 02:09:49 00:34
4. Rutto, Gilbert KEN 64 02:10:01 00:46
5. Ndiveni, Martin RSA 65 02:10:18 01:03
6. Maritim, Samwel KEN 65 02:11:19  02:04
 20. Dittmann, Steffen  GER 67 02:16:00 06:45

1. de Reuck, Colleen RSA 64 02:26:35 00:00
2. Kokowska, Renata POL 58 02:27:41 01:06
3. Renders, Marleen BEL 68 02:27:42 01:07
4. Lokar, Claudia GER 64 02:28:14  01:39
5. Nagy, Judit HUN 65 02:28:50 02:15
6. Biba, Iris GER 64 02:29:05  02:30 
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24. BERLIN-MARATHON / 28.09.1997 
Sonntag, 9 Uhr

1. Lagat, Elijah KEN 66 02:07:41 00:00
2. Kimaiyo, Erickson KEN 69 02:07:43 00:02
3. Lelei, Sammy KEN 64 02:08:00 00:19
4. Kipngok, Jackson KEN 64 02:08:36 00:55
5. Da Costa, Ronaldo BRA 70 02:09:07  01:26
6. Kabiga, Jackson KEN 74 02:09:15 01:34
 23. Hass, Michael GER 69 02:16:30 08:49

1. McKiernan, Catherina IRL 69 02:23:44 00:00
2. Biktagirova, Madina RUS 64 02:24:46 01:02
3. Renders, Marleen BEL 68 02:26:18 02:34
4. Obata, Kayoko JPN 71 02:27:27 03:43
5. Kokowska, Renata POL 58 02:29:38 05:54
6. Ichikawa, Mayumi JPN 74 02:30:26 06:42 
 14. Wolfrom, Annette GER 69 02:48:14 24:30 

25. Alberto - BERLIN-MARATHON
20.09.1998
Sonntag, 9 Uhr

1. da Costa, Ronaldo BRA 70 02:06:05 00:00
2. Kiprono, Josephat KEN 73 02:07:27 01:22
3. Kandie, Samson KEN 71 02:09:11 03:06
4. Chebutich, Reuben KEN 68 02:10:39 04:34
5. Tumo, Turbo ETH 70 02:11:01 04:56
6. Guerra, Paulo POR 70 02:11:02 04:57
 10. Strege, Martin GER 66 02:12:41 06:36

1. Renders, Marleen BEL 68 02:25:22 00:00
2. Chepkemei, Susann KEN 75 02:28:19 02:57
3. Kokowska, Renata POL 58 02:31:54 06:32
4. Biba, Iris GER 64 02:32:58 07:36
5. Ichikawa, Yoshiko JPN 76 02:33:29 08:01
6. Kuta, Krystyna POL 67 02:35:48  10:26 

26. Alberto - BERLIN-MARATHON
26.09.1999
Sonntag, 9 Uhr 
 
1. Kiprono, Josephat KEN 73 02:06:44 00:00
2. Inubushi, Takayuki JPN 72 02:06:57 00:13
3. Kandie, Samson KEN 71 02:08:31 01:47
4. Chatt, Hicham MAR 69 02:09:56 03:12
5. Cherono, Henry KEN 68 02:10:37 03:53
6. Glinka, Waldemar POL 68 02:11:53 05:09
 19. Franke, Stephane GER 64 02:16:59 10:15

1. Loroupe, Tegla KEN 73 02:20:43 00:00
2. Renders, Marleen BEL 68 02:23:58 03:15
3. Zakharova, Svetlana RUS 70 02:27:08 06:25
4. Sobanska, Malgorzata POL 69 02:27:30 06:47
5. Nikiel, Anila POL 65 02:29:27 08:44
6. Terasaki, Shiki JPN 72 02:30:42 09:59
 14. Bak, Maria GER 59 02:42:15 21:32
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27. real,- BERLIN-MARATHON / 10.09.2000
Sonntag, 9 Uhr

1. Biwott, Simon KEN 70 02:07:42 00:00
2. Pena, Antonio ESP 70 02:07:47 00:05
3. Kabiga, Jackson KEN 76 02:09:51 02:09
4. Sunada, Takahiro JPN 73 02:10:08 02:26
5. Kiptanui, Paul KEN 69 02:10:43 03:01
6. Chebet, Elias KEN 74 02:11:06 03:24
 25. Erhardt, Nick GER  02:22:34 14:52

1. Matsuo, Kazumi JPN 74 02:26:15 00:00
2. Fiacconi, Franca ITA 65 02:26:42 00:27
3. Zhang, Shujing CHN 78 02:27:14 00:59
4. Geji, Noriko JPN 73 02:27:41 01:26
5. Kraus, Melanie GER 74 02:27:58 01:43
6. Sampaio, Helena POR 73 02:29:34 03:19 

28. real,- BERLIN-MARATHON / 30.09.2001
Sonntag, 9 Uhr

1. Ngolepus, Joseph KEN 75 02:08:47 00:00
2. Cheruiyot, Willy KEN 67 02:09:08 00:21
3. Kiplagat, William KEN 72 02:09:55 01:08
4. Ogata, Tsuyoshi JPN 73 02:10:06 01:19
5. Goffi, Danilo ITA 72 02:10:35 01:48
6. Chumba, Frederick KEN 74 02:10:36 01:49
 33. Steidl, Ulrich GER  02:19:01 10:14

1. Takahashi, Naoko JPN 72 02:19:46 00:00
2. Loroupe, Tegla KEN 73 02:28:03 08:17
3. Weßel, Kathrin GER 67 02:28:27 08:41
4. Terasaki, Shiki JPN 72 02:33:23 13:37
5. Sugihara, Ai JPN 75 02:34:56 15:10
6. Hartigan, Bev GBR 67 02:36:02 16:16

29. real,- BERLIN-MARATHON / 29.09.2002
Sonntag, 9 Uhr

1. Kipkoech, Raymond KEN 79 02:06:47 00:00
2. Biwott, Simon KEN 70 02:06:49 00:02
3. Kipsos, Vincent KEN 76 02:06:52 00:05
4. Usisivu, Boniface KEN 74 02:07:50 01:03
5. Muindi, Jimmy KEN 73 02:08:25 01:38
6. Matsuda, Kazuhiro JPN 74 02:10:31 03:44
 23. Beckmann, Martin GER 79 02:16:07 09:20

1. Takahashi, Naoko JPN 72 02:21:49 00:00
2. Fernandez, Adriana MEX 71 02:24:11 02:22
3. Kimutai, Helen KEN 77 02:26:10  04:21
4. Gemechu, Shitaye ETH 80 02:26:15  04:26
5. Buia, Aurica ROM 70 02:32:47 10:58
6. Dahmani, Zahia FRA 72 02:34:16 12:27
8. Weßel, Kathrin GER 67 02:36:36 14:47  
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30. real,- BERLIN-MARATHON
28.09. 2003
Sonntag, 9 Uhr

1. Tergat, Paul  KEN 69 2:04:55 00:00
2. Korir, Sammy  KEN 71 2:04:56 00:01 
3.  Munji, Titus  KEN 79 2:06:15 01:20 
4.  Espinosa, Andres  MEX 63 2:08:46 03:51 
5. Kipkoech, Raymond  KEN 75 2:09:21 04:26 
6. Matsuda, Kazuhiro  JPN 74 2:09:49 04:54 
7. Umeki, Kurao  JPN 75 2:09:52 04:57 
8.  Ramos, Andre  BRA 70 2:09:58 05:03 
9. Fika, Makhosonke  RSA 72 2:10:16 05:21 
 10. Caballero, Javier  ESP 72 2:10:44 05:49 
 23. Arndt, Jirka GER 73 2:16:28 11:33

1. Hashimoto, Yasuko  JPN 75 2:26:32 00:00
2.  Kimuria, Emily  KEN 75 2:28:18 01:46
3.  Ferrara, Ornella  ITA 68 2:28:28 01:56
4.  Dias, Ana  POR 74 2:28:49 02:17
5. Ivanova, Alina  RUS 69 2:29:00 02:28
6.  Drybulska, Monika  POL 80 2:29:57 03:25
7. Murata, Fumi  JPN 75 2:30:15 03:43
8. Yelling, Liz  GBR 74 2:30:58 04:26
9. Elias, Adelia  POR 74 2:34:07 07:35
 10. Rabensteiner, Dagmar  AUT 63 2:34:36 08:04
 15. Weßel, Kathrin GER 67 2:38:15 11:43

31. real,- BERLIN-MARATHON
26.09. 2004
Sonntag, 9 Uhr

1. Limo, Felix KEN 80 2:06:44 00:00
2. Riri, Joseph  KEN  2:06:49 00:05
3.  Chelanga, Joshua KEN  2:07:05 00:21
4.  Onsare, Wilson KEN 76 2:08:53 02:09
5. Jesus, Luis POR 68 2:09:08 02:24
6. Watanabe, Shinichi JPN 76 2:09:32 02:48
7. Novo, Luis POR  2:09:41 02:57
8.  Melese, Gashaw ETH 78 2:09:47 03:03
9. Macharia, Isaac KEN 80 2:11:26 04:42
 10. Kipyego, Ernest KEN 78 2:11:52 05:08
 20. Schütz, Carsten GER 75 2:14:41 07:57

1. Shibui, Yoko JPN 79 2:19:41 00:00
2.  Ominami, Hiromi JPN 75 2:23:26 03:45
3.  Oberem, Sonja GER 73 2:26:53 07:12
4.  Omwanza, Beatrice KEN 74 2:27:19 07:38
5. Aman, Leila ETH  2:27:54 08:13
6.  Alagia, Tiziane ITA 73 2:32:20 12:39
7. Lewandowska, Edyta POL 80 2:34:18 14:37
8. Spitzmüller, Romy GER 81 2:34:44 15:03
9. Zipse, Manuela GER 74 2:37:18 17:37
 10. Rahm, Anna GER 81 2:37:32 17:49 
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32. real,- BERLIN-MARATHON
25.09.2005
Sonntag, 9 Uhr

1. Manyim, Philip KEN 78 2:07:41 00:00
2. Chebet, Peter KEN 76 2:08:58 01:17
3. Koech, Jackson KEN 78 2:09:07 01:26
4. Chelanga, Joshua KEN 73 2:09:10 01:29
5. Ngolepus, Joseph KEN 75 2:10:10 02:29
6. Mola, Shimeles ETH  2:10:11 02:30
7. Rotich, Michael KEN 82 2:10:53 03:12
8. Letherby, Andrew AUS 73 2:11:42 04:01
9. da Silva, Romulo BRA 77 2:12:03 04:32
 10. Yae, Terefe ETH 81 2:12:07 04:36
 33. Beckmann, Martin GER 77 2:24:24 16:43

1. Noguchi, Mizuki JPN 78 2:19:12 00:00
2. Zaituc, Luminita GER 68 2:27:34 08:22
3. Tafa, Asale ETH 84 2:28:27 09:15
4. Kraus, Melanie GER 74 2:34:23 15:11
5. Tola, Worknesh ETH 77 2:35:32 16:20
6. Crombie-Hicks, Shona GBR 71 2:38:42 19:30
7. Aagaard, Anne-Mette DEN 72 2:38:44 19:32
8. Rahm, Anna SWE 81 2:39:31 20:19
9. Gradwohl, Eva Maria AUT 73 2:39:51 20:39
 10. Draskau-Petersson, Jessica GBR 77 2:42:01 22:49

33. real,- BERLIN-MARATHON
24.09.2006
Sonntag, 9 Uhr

1. Gebrselassie, Haile ETH 73 2:05:56 00:00
2. Shentema, Gudisa ETH 80 2:10:43 04:47
3. Umeki, Kurao JPN 75 2:13:43 07:47
4. Yae, Terefe ETH 81 2:15:05 09:09
5. Ezzobayry, Ahmed FRA 78 2:15:29 09:33
6. El Himer, Driss FRA 74 2:16:44 10:48
7. Ombeche Mokamba  KEN 81 2:17:34 11:38
8. Jackson Koech KEN 78 2:17:42 11:46
9. Abel Kirui KEN 82 2:17:47 11:51
 10. Buzinggo Donatien BUR  2:19:25 13:29
 34. Sansar, Elias GER 80 2:30:40 24:44

1. Wami, Gete ETH 74 2:21:34 00:00
2. Kosgei , Salina KEN 76 2:23:22 01:48
3. Drybulska, Monica POL 80 2:30:12 08:38
4. Gigi, Asha ETH 73 2:32:32 10:58
5. Narloch, Marcia BRA 69 2:35:28 13:54
6. Kraus, Melanie GER 74 2:35:37 14:03
7. Gemechu, Shitaye ETH 80 2:35:56 14:22
8.  Adanech Zekiros ETH  76 2:36:48 15:14
9.  Mounia Aboulachen BEL 72 2:38:55 17:21
 10.  Alem Ashebir ETH  2:41:27
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34. real,- BERLIN-MARATHON
30.09.2007
Sonntag, 9 Uhr

1. Gebrselassie, Haile ETH 73 2:04:24 00:00
2. Kirui, Abel KEN 82 2:06:51 02:36
3. Kipsang, Salim KEN 79 2:07:29 03:05 
4. Manyim, Philip KEN 78 2:08:01 03:37
5. Adimasu, Mesfin ETH 85 2:09:49 05:25
6. Troop, Lee AUS 73 2:10:31 06:07
7. Sowa, Arkadiusz POL 79 2:12:00 07:36
8. Kahugu, Joseph KEN 71 2:12:08 07:44
9. Seto, Tomohiro JPN 76 2:12:21 07:57
 10. Caceres, Ignacio ESP 76 2:12:46 08:22

1. Wami, Gete ETH 74 2:23:17 00:00
2. Mikitenko, Irina GER 72 2:24:51 01:34
3. Kiprop, Helena KEN 76 2:26:27 03:07
4. Timofeyeva, Irina RUS 70 2:26:54 03:37
5. Sakamoto, Naoko JPN 80 2:28:33 05:16
6. Haining, Hayley GBR 72 2:30:43 07:26
7. Nyangacha, Rose KEN 76 2:31:33 08:16
8. Carneiro, Leonor POR 78 2:31:41 08:24
9. Flueckiger-Joly, Angeline SUI 74 2:35:57 12:40
 10. Gradwohl, Eva-Maria AUT 73 2:36:21 13:04

35. real,- BERLIN-MARATHON
28.09.2008
Sonntag, 9 Uhr

1. Gebrselassie, Haile ETH 73 2:03:59 00:00
2. Kwambai, James KEN 83 2:05:36 01:37
3. Kamathi, Charles KEN 78 2:07:48 03:49
4. Kipchumba, Mariko KEN 75 2:09:03 05:04
5. Ademasu, Mesfin ETH 85 2:12:02 08:03
6. Ngolepus, Joseph KEN 75 2:12:07 08:08
7. Jitsui, Kenjiro JPN 68 2:12:48  08:49
8. Suwa, Toshinari  JPN 77 2:13:04 09:05
9. Cierpinski, Falk GER 78  2:13:30  09:31
 10. Kiprop, Francis  KEN 82 2:14:30 10:31

1. Mikitenko, Irina GER 72 2:19:19 00:00
2. Magarsa, Askale ETH  84  2:21:31 02:12
3. Kirop, Helena  KEN 76 2:25:01  05:42
4. Cheruiyot, Rose KEN 76 2:26:25 07:06
5. Vigovskaya, Gulnara RUS 80 2:30:03 10:44
6. Deriba, Shuru ETH  2:31:20 12:01
7. Lewandowska, Edyta POL 80 2:33:00 13:41
8. Kimuria, Emily KEN 75 2:35:53 16:34
9. Cirlan, Daniela ROU 80 2:36:18 16:59
 10. Balciunaite, Zivile LTU 79 2:36:40 17:21
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36. real,- BERLIN-MARATHON / 20.09.2009
Sonntag, 9 Uhr

  1. Gebrselassie, Haile  ETH 73 2:06:08 00:00
  2. Kiprop, Francis  KEN 82 2:07:04 00:56
  3. Terfa, Negari  ETH 83 2:07:41 01:33
  4. Debele Tulu, Dereje  ETH 86 2:09:41 03:33
  5. Kering, Alfred   KEN        2:09:52 03:44
  6. Assefa, Girma  ETH 86 2:09:58 03:50
  7. Wondimu, Eshetu  ETH 82 2:12:28 06:20
  8. Fujita, Atsushi  JPN 76 2:12:54 06:46
  9. Takahashi, Kensuke  JPN 78 2:13:00 06:52
10. Nyasango, Cuthbert  ZIM 82 2:13:19 07:11
17. Seiler, Christian  GER 83 2:18:11 12:03

  1. Habtamu, Atsede  ETH 87 2:24:47 00:00
  2. Skvortsova, Silvia  RUS 74 2:26:24 01:37
  3. Daska, Mamitu  ETH 83 2:26:38 01:51
  4. Console, Rosaria  ITA 79 2:26:45 01:58
  5. Getaneh, Genet  ETH 86 2:27:09 02:22
  6. Malot, Leah  KEN 72 2:29:17 04:30
  7. Aryasova, Tatiana  RUS 79 2:32:17 07:30
  8. Nytepi, Jacqueline  KEN 84 2:34:15 09:28
  9. Neuenschwander, Maja  SUI 80 2:35:44 10:57
10. Haining, Hayley  GBR 72 2:36:08 11:21
11. Schulz, Melanie  GER 79 2:44:56 20:09

37. real,- BERLIN-MARATHON / 26.09.2010
Sonntag, 9 Uhr

  1. Makau, Patrick  KEN  2:05:08 00:00
  2. Mutai, Geoffrey  KEN  2:05:10 00:02
  3. Worku, Bazu  ETH  2:05:25 00:17
  4. Tsegay, Yemane  ETH  2:07:52 02:44
  5. Kiptanui, Eliud  KEN  2:08:05 02:57
  6. Kipyego, Bernard  KEN  2:08:50 03:42
  7. Abraham, Tadese  ERI  2:09:24 04:16
  8. Yegon, Gilbert  KEN  2:10:34 05:26
  9. Fujiwara, Masakazu  JPN  2:12:00 06:52
10. Bat-Ochir, Ser-Od  MGL  2:12:42 07:34
21. Friedrich, Richard  GER  2:20:43 15:35

  1. Kebede, Aberu  ETH  2:23:58 00:00
  2. Bekele, Bezunesh  ETH  2:24:58 01:00
  3. Morimoto, Tomo  JPN  2:26:10 02:12
  4. Mockenhaupt, Sabrina  GER  2:26:21 02:23
  5. Burkovska, Olena  UKR  2:28:31 04:33
  6. Pirtea, Adriana  ROM  2:30:15 06:17
  7. Da Silva, Adriana  BRA  2:32:30 08:32
  8. Maxwell, Tanith  RSA  2:32:33 08:35
  9. Stublic, Lisa  CRO  2:33:42 09:44
10. Gortel, Agnieszka  POL  2:34:47 10:49
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38. BMW BERLIN-MARATHON / 25.09.2011
Sonntag, 9 Uhr

  1. Makau, Patrick KEN 2:03:38 00:00
  2. Chemlany, Stephen KEN 2:07:55 04:17
  3. Kimaiyo, Edwin KEN 2:09:50 06:12
  4. Limo, Felix KEN 2:10:38 07:00
  5. Overall, Scott GBR 2:10:55 07:17
  6. Serrano, Ricardo ESP 2:13:32 09:54
  7. Nimi, Pedro ESP 2:13:34 09:56
  8. Munyutu, Simon FRA 2:14:20 10:42
  9. El Himer, Driss FRA 2:14:46 11:08
10. Ramalaa,Hendrick RSA 2:16:00 12:22
21. Weiß-Latzko, Markus GER 2:19:03 15:25

  1. Kiplagat, Florence KEN 2:19:44 00:00
  2. Mikitenko, Irina GER 2:22:18 02:34
  3. Radcliffe, Paula GBR 2:23:46 04:02
  4. Habtamu, Atsede ETH 2:24:25 04:41
  5. Petrova, Tatyana RUS 2:25:01 05:17
  6. Incerti, Anna ITA 2:25:32 05:48
  7. Console, Rosaria ITA 2:26:10 06:26
  8. Straneo, Valeria ITA 2:26:33 06:49
  9. Okubo, Eri JPN 2:28:49 09:05
10. Boonstra, Miranda NED 2:29:23 09:39

39. BMW BERLIN-MARATHON / 30.09.2012
Sonntag, 9 Uhr

  1. Geoffrey Mutai  KEN  2:04:15 00:00
  2. Dennis Kimetto  KEN 2:04:16 00:01
  3. Geoffrey Kipsang  KEN 2:06:12 01:57
  4. Nicholas Kamakya  KEN 2:08:28 04:13
  5. Josphat Keiyo  KEN 2:08:41 04:26
  6. Josphat Jepkopol KEN 2:08:44 04:29
  7. Jonathan Maiyo KEN 2:09:19 05:04
  8. Eliud Kiptanui KEN 2:09:59 05:44
  9. Felix Keny KEN 2:10:22 06:07
10. Masakazu Fujiwara JPN 2:11:31 07:16
14. Jan Fitschen GER 2:13:10 08:55

  1. Aberu Kebede  ETH 2:20:30 00:00
  2. Tirfi Tsegaye  ETH 2:21:19 00:49
  3. Orlena Shurhno  UKR 2:23:32 03:02
  4. Flomena Chepchirchir  KEN 2:24:56 04:26
  5. Fate Tola  ETH 2:25:14 04:44
  6. Alevtina Biktimirova RUS 2:28.45 08:15
  7. Caroline Chepkwony KEN 2:30:34 10:04
  8. Anna Hahner GER 2:30:37 10:07
  9. Sonia Samuels GBR 2:30:56 10:26
10. Degefa Biruktayit ETH 2:33:27 12:57
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Entwicklung der Streckenrekorde
Development of course records

Jahr Name Nation Zeit
1974 Günter Hallas GER 2:44:53
1976 Ingo Sensburg GER 2:23:08
1977 Günter Mielke GER 2:15:19
1982 Domingo Tibaduiza COL 2:14:46
1983 Karel Lismont BEL 2:13:37
1984 John Skovbjerg DEN 2:13:35
1985 James Ashworth GBR 2:11:43
1986 Boguslav Psujek POL 2:11:03
1989 Alfredo Shahanga TAN 2:10:11
1990 Steve Moneghetti AUS 2:08:16
1992 David Tsebe RSA 2:08:07
1995 Sammy Lelei KEN 2:07:02
1998 Ronaldo da Costa BRA 2:06:05
2003 Paul Tergat KEN 2:04:55
2007 Haile Gebrselassie ETH 2:04:26
2008 Haile Gebrselassie ETH 2:03:59
2011 Patrick Makau KEN 2:03:38

MÄNNER / MEN

FRAUEN / WOMEN
Jahr Name Nation Zeit
1974 Jutta von Haase GER 3:22:01
1976 Jutta von Haase GER 3:05:19
1977 Christa Vahlensieck GER 2:34:48
1985 Magda Ilands BEL 2:34:10
1986 Charlotte Teske GER 2:32:10
1987 Kerstin Preßler GER 2:31:22
1988 Renata Kokowska POL 2:29:16
1989 Päivi Tikkanen FIN 2:28:45
1990 Uta Pippig GER  2:28:37
1991 Renata Kokowska POL 2:27:36
1993 Renata Kokowska POL 2:26:20
1994 Katrin Dörre-Heinig GER 2:25:15
1997 Catherina McKiernan IRL 2:23:44
1999 Tegla Loroupe KEN 2:20:43
2001 Naoko Takahashi JPN 2:19:46
2004 Yoko Shibui JPN 2:19:41
2005 Mizuki Noguchi JPN 2:19:12
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Vorsprung der Sieger in Berlin
Winning margins in Berlin
MÄNNER / MEN

Jahr 1. Platzierter Nation     Zeit Differenz     Zeit Nation 2.  Platzierter
1974 Günter Hallas GER 2:44:53  1:50 2:46:43 GER Rudolf Breuer
1975 Ralf Bochröder GER 2:47:08  1:18 2:48:26 GER Dieter Weiß
1976 Ingo Sensburg GER 2:23:08  1:51 2:24:59 GER W. Weber
1977 Norman Wilson GBR 2:16:20  0:42 2:17:02 GBR M. Hurd
1978 Michael Spöttel GER 2:20:02  4:30 2:24:32 GER Michael Weiß
1979 Ingo Sensburg GER 2:21:09  3:44 2:24:53 GER Wilfried Jackisch
1980 Ingo Sensburg GER 2:16:48  2:45 2:19:33 GBR Dave Clark
1981 Ian Ray GBR 2:15:41  2:03 2:17:44 GBR Mike Hurd
1982 Domingo Tibaduiza COL 2:14:46  0:03 2:14:49 GER Eberhard Weyel
1983 Karel Lismont BEL 2:13:37  0:24 2:14:01 GBR James Ashworth
1984 John Skovbjerg DEN 2:13:35  0:08 2:13:43 GER Wolfgang Krüger
1985 James Ashworth GBR 2:11:43  2:04 2:13:47 DEN Henrik Albahn
1986 Boguslav Psujek POL 2:11:03  0:46 2:11:49 DEN Henrik Jorgensen
1987 Suleiman Nyambui TAN 2:11:11  2:12 2:13:23 POR Rafael Marques
1988 Suleiman Nyambui TAN 2:11:45  0:19 2:12:04 GRE S. Andriopoulos
1989 Alfredo Shahanga TAN 2:10:11  1:04 2:11:15 ETH Dereje Nedi
1990 Steve Moneghetti AUS 2:08:16  0:32 2:08:32 TAN Gidamis Shahanga
1991 Steve Brace GBR 2:10:57  0:04 2:11:01 USA Mark Plaatjes
1992 David Tsebe RSA 2:08:07  0:31 2:08:38 POR Manuel Matias
1993 Xolie Yawa RSA 2:10:57  0:46 2:11:43 MAR Dris Dacha
1994 António Pinto POR 2:08:31  0:19 2:08:50 KEN S. Nyangincha
1995 Sammy Lelei KEN 2:07:02  0:17 2:07:19 BEL V. Rousseau
1996 Abel Anton ESP 2:09:15  0:18 2:09:33 TAN F. Naali
1997 Elijah Lagat KEN 2:07:41  0:02 2:07:43 KEN Eric Kimaiyo
1998 Ronaldo da Costa BRA 2:06:05  1:22 2:07:27 KEN Josephat Kiprono
1999 Josephat Kiprono KEN 2:06:44  0:13 2:06:57 JPN Takayuki Inbushi
2000 Simon Biwott KEN 2:07:42  0:05 2:07:47 ESP Antonio Pena
2001 Joseph Ngolepus KEN 2:08:47  0:21 2:09:08 KEN Willy Cheruiyot
2002 Raymond Kipkoech KEN 2:06:47  0:02 2:06:49 KEN Simon Biwott
2003 Paul Tergat KEN 2:04:55  0:01 2:04:56 KEN Sammy Korir
2004 Felix Limo KEN 2:06:44  0:05 2:06:49 KEN  Joseph Riri
2005 Philip Manyim KEN 2:07:41  1:17 2:08:58 KEN Peter Chebet
2006 Haile Gebrselassie ETH 2:05:56  4:47 2:10:43 ETH Gudisa Shentema
2007 Haile Gebrselassie ETH 2:04:26  2:25 2:06:51 KEN Abel Kirui
2008 Haile Gebrselassie ETH 2:03:59  1:37 2:05:36 KEN James Kwambai
2009 Haile Gebrselassie ETH 2:06:08   0:56 2:07:04 KEN Francis Kiprop
2010 Patrick Makau KEN 2:05:08  0:02 2:05:10 KEN Geoffrey Mutai
2011 Patrick Makau KEN 2:03:38  4:17 2:07:55 KEN Stephen Chemlany
2012 Geoffrey Mutai KEN 2:04:15  0:01 2:04:16 KEN Dennis Kimetto
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FRAUEN / WOMEN
Jahr 1. Platzierte Nation     Zeit Differenz     Zeit Nation 2.  Platzierte
1974 Jutta von Haase GER 3:22:01        30:49 4:03:50 GER Elfriede Kayser
1975 Kristin Bochröder GER 3:59:15        26:50 4:26:05 GER Elfriede Kayser
1976 Ursula Blaschke SCC 3:04:12  1:07 3:05:19 GER Jutta von Haase
1977 Angelika Brandt GER 3:10:26  4:20 3:14:46 GER R. Boiger
1978 Ursula Blaschke SCC 2:57:09  2:14 2:59:23 SCC Gerda Reinke
1979 Jutta von Haase GER 3:07:06        28:38 3:35:44 GER Ursula Wedig
1980 Gerlinde Püttmann GER 2:47:18  2:35 2:49:53 GER Angelika Brandt
1981 Angelika Stephan GER 2:47:23  3:21 2:50:44 GBR Gill Burley
1982 Jean Lochead GBR 2:47:04  0:23 2:47:27 GBR Libby Pfeiffer
1983 Karen Goldhawk GBR 2:40:32  3:24 2:43:56 GBR Jean Lochead
1984 Agnes Sipka HUN 2:39:32  0:16 2:39:48 SWE Solweig Harryson
1985 Magda Ilands BEL 2:34:10  1:08 2:35:18 GBR K. H.-Goldhawk
1986 Charlotte Teske GER 2:32:10  1:43 2:33:53 BEL Magda Ilands
1987 Kerstin Preßler GER 2:31:22  0:39 2:32:01 POL Wanda Panfil
1988 Renata Kokowska POL 2:29:16  4:28 2:33:44 GBR Sheila Catford
1989 Päivi Tikkanen FIN 2:28:45  3:19 2:32:04 POL Renata Kokowska
1990 Uta Pippig GER 2:28:37  0:13 2:28:50 POL Renata Kokowska
1991 Renata Kokowska POL 2:27:36  0:14 2:27:50 USA Kim Jones
1992 Uta Pippig SCC 2:30:22  0:35 2:30:57 POL Renata Kokowska
1993 Renata Kokowska POL 2:26:20  0:29 2:26:49 POR Albertina Dias
1994 Katrin Dörre-Heinig GER 2:25:15  3:45 2:29:00 ESP R. Rios
1995 Uta Pippig SCC 2:25:36  2:04 2:27:40 KEN A. Kanana
1996 Colleen de Reuck RSA 2:26:35  1:06 2:27:41 POL Renata Kokowska
1997 Catherina McKiernan IRL 2:23:44  1:02 2:24:46 BLR Madina Biktagirowa
1998 Marleen Renders BEL 2:25:22  2:57 2:28:19 KEN S. Chepkemei
1999 Tegla Loroupe KEN 2:20:43  3:15 2:23:58 BEL Marleen Renders
2000 Kazumi Matsuo JPN 2:26:15  0:27 2:26:42 ITA Franca Fiacconi
2001 Naoko Takahashi JPN 2:19:46  8:17 2:28:03 KEN Tegla Loroupe
2002 Naoko Takahashi JPN 2:21:49  2:22 2:24:11 MEX Adiana Fernandez
2003 Yasuko Hashimoto JPN 2:26:32  1:46 2:28:18 KEN Emily Kimuria
2004 Yoko Shibui JPN 2:19:41  3:45 2:23:26 JPN Hiromi Ominami
2005 Mizuki Noguchi JPN 2:19:12  8:22 2:27:34 GER Luminita Zaituc
2006 Gete Wami ETH 2:21:34  1:48 2:23:22 KEN Salina Kosgei
2007 Gete Wami ETH 2:23:17  1:34 2:24:51 GER Irina Mikitenko
2008 Irina Mikitenko GER 2:19:19  2:12 2:21:31 ETH Askale Magarsa
2009 Atsede Habtamu ETH 2:24:47  1:37 2:26:24 RUS Silvia Skvortsova 
2010 Aberu Kebde ETH 2:23:58  1:00 2:24:58 ETH Bezunesh Bekele
2011 Florence Kiplagat KEN 2:19:44  2:34 2:22:18 GER Irina Mikitenko
2012 Aberu Kebede ETH 2:20:30  0:49 2:21:19 ETH Tirfi Tsegaye

Vorsprung der Sieger in Berlin

Winning margins in Berlin
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In Berlin aufgestellte 
Welt- und Kontinentalrekorde
World and continental
records broken in Berlin

Weltrekorde
1977  Christa Vahlensieck  GER  1.  2:34:48
1998  Ronaldo da Costa  BRA  1.  2:06:05
1999  Tegla Loroupe  KEN  1.  2:20:43
2001  Naoko Takahashi  JPN  1.  2:19:46
   25 km 1:22:31
   30 km 1:39:02
2003  Paul Tergat  KEN  1.  2:04:55
2007 Haile Gebrselassie ETH 1. 2:04:26
2008 Haile Gebrselassie ETH 1. 2:03:59
2009 Haile Gebrselassie  ETH 30 km 1:27:49
2011 Patrick Makau  KEN 1. 2:03:38
   30 km 1:27:38

Master-Weltrekord
2003  Andres Espinosa  MEX  1.  2:08:46

Mannschaft / Team
(kein offizieller Weltrekord / not an official world record)
1997  Lagat, Kimaiyo, Lelei  KEN  1.  6:23:24
2003  Tergat, Korir, Munji  KEN  1.  6:16:06

Junioren-Weltrekord
1988  Dadi Tesfaye  ETH  5.  2:12:49
2011 Geoffrey Kamworor KEN 25 km 1:13:17

Weltjahresbestzeiten / Fastest time of the year
1977  Christa Vahlensieck  GER  1.  2:34:48
1990  Steve Moneghetti  AUS  1.  2:08:16
1992  David Tsebe  RSA  1.  2:08:07
1995  Sammy Lelei  KEN  1.  2:07:02
1997  Elijah Lagat  KEN  1.  2:07:41*
1998  Ronaldo da Costa  BRA  1.  2:06:05
1999  Tegla Loroupe  KEN  1.  2:20:43
2001  Naoko Takahashi  JPN  1.  2:19:46*
2003  Paul Tergat  KEN  1.  2:04:55
2004  Yoko Shibui  JPN  1.  2:19:41
2006 Haile Gebrselassie ETH 1. 2:05:56
2007 Haile Gebrselassie ETH 1. 2:04:26
2008 Haile Gebrselassie ETH 1. 2:03:59
2008 Irina Mikitenko GER 1. 2:19:19
2011 Patrick Makau KEN 1. 2:03:38
2012 Geoffrey Mutai KEN 1. 2:04:15

* = Zeit wurde in jenem Jahr nach Berlin noch verbessert /  
  time was improved after Berlin during this year
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Europarekord
1977  Christa Vahlensieck  GER  1.  2:34:48

Afrikarekorde
1999  Tegla Loroupe  KEN  1.  2:20:43
2003  Paul Tergat  KEN  1.  2:04:55
2007 Haile Gebrselassie ETH 1. 2:04:26
2008 Haile Gebrselassie ETH 1. 2:03:59
2011 Patrick Makau KEN 1. 2:03:38

Südamerika-Rekord
1998  Ronaldo da Costa  BRA  1.  2:06:05

Asienrekorde
1999  Takayuki Inubushi  JPN  2.  2:06:57
2001  Naoko Takahashi  JPN  1.  2:19:46
2005  Mizuki Noguchi  JPN  1.  2:19:12

Ozeanienrekord
1990 Steve Moneghetti  AUS 1. 2:08:16

Commonwealth-Rekord
1995  Sammy Lelei  KEN  1.  2:07:02
1999  Tegla Loroupe  KEN  1.  2:20:43
2003  Paul Tergat  KEN  1.  2:04:55
2011 Patrick Makau KEN 1. 2:03:38

Schnellstes Duo der Welt /
Fastest two winning times 
(kein offizieller Weltrekord / not an official world record)
1999 4:27:27 (Josephat Kiprono KEN 1. 2:06:44 
+ Tegla Loroupe KEN 1. 2:20:43)

Hinweis: Liste bezieht sich mit Ausnahme der Weltrekorde 
nur auf Marathonzeiten, nicht auf Zwischenzeiten.

Note: With the exception of the world records  
only marathon times are listed, no intermediate times.
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Landesrekorde in Berlin

National records in Berlin

Hinweis: Liste bezieht sich nur auf Marathonzeiten, 
nicht auf Zwischenzeiten.

Note: Only marathon times listed, no intermediate times.

Äthiopische Rekorde
2006 Haile Gebrselassie 1.  2:05:56
2006 Gete Wami 1.  2:21:34
2007 Haile Gebrselassie, WR 1.  2:04:26
2008 Haile Gebrselassie, WR 1. 2:03:59

Andorranischer Rekord (AND)
1997 Toni Bernardo  47.  2:24:04

Angolanischer Rekord (ANO)
2001 Joao n’Tyamba  10.  2:11:40

Australischer Rekord
1990 Steve Moneghetti  1. 2:08:16

Belgische Rekorde (BEL)
1995 Vincent Rousseau  2.  2:07:20
1996 Marleen Renders  3.  2:27:42
1998 Marleen Renders  1.  2:25:22
1999 Marleen Renders  2.  2:23:58

Brasilianische Rekorde (BRA)
1991 Janette Mayal  5.  2:31:27
1998 Ronaldo da Costa, WR  1.  2:06:05

Costa Rica-Rekord (CRC)
2010 Gabriela Trana  14. 2:43:47
2011 Gabriela Trana 21. 2:38:22

Deutsche Rekorde (GER)
1977 Christa Vahlensieck, WR  1.  2:34:48
2008 Irina Mikitenko  1.  2:19:19

Finnischer Rekord (FIN)
1989 Päivi Tikkanen  1.  2:28:45

Griechische Rekorde (GRE)
1988 Spiridon Andriopoulos  2.  2:12:04
1989 Dimitra Papaspyrou  6.  2:34:25

Isländische Rekorde (ISL)
1985 Sigurdur Sigmundsson  25.  2:19:46
1999 Martha Ernstdottir  11.  2:35:15

Irischer Rekord (IRL)
1997 Catherina McKiernan  1.  2:23:44
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Japanische Rekorde (JPN)
1999 Takayuki Inubushi  2.  2:06:57
2001 Naoko Takahashi, WR 1.  2:19:46
2004 Yoko Shibui  1.  2:19:41
2005 Mizuki Noguchi  1.  2:19:12

Kenianische Rekorde (KEN)
1995 Sammy Lelei  1.  2:07:02
1999 Josephat Kiprono  1.  2:06:44
1999 Tegla Loroupe, WR  1.  2:20:43
2003 Paul Tergat, WR  1.  2:04:55
2011 Patrick Makau, WR 1. 2:03:38

Kubanischer Rekord (CUB)
1991 Emporatriz Wilson  25.  2:42:10

Marrokkanischer Rekord (MAR)
1995 Rakya Maraoui  3.  2:28:17

Mongolischer Rekord (MGL)
2010 Ser-Od Bat-Ochir  10.  2:12:42

Schweizer Rekord (SUI)
2001 Viktor Röthlin  8.  2:10:54

Slowenische Rekorde (SLO)
1995 Helena Javornik  9.  2:34:29
1998 Roman Keijzar  11.  2:13:24

Spanische Rekorde (ESP)
1994 Antonio Serrano Sanchez  3.  2:09:13
1994 Rocio Rios  2.  2:28:58

St. Pierre and Miquelon-Rekord (STP)
1995 Claudio Arthur  2:26:43

Türkischer Rekord (TUR)
1999 Serap Aktas  7.  2:31:43

Ukrainischer Rekord (UKR)
2012 Olena Shurhno  3. 2:23:32

Ungarischer Rekord (HUN)
1996 Judith Nagy  5.  2:28:50

Weißrussischer Rekord (BLR)
1997 Madina Biktagirova  2.  2:24:46

Hinweis: Liste bezieht sich nur auf Marathonzeiten, 
nicht auf Zwischenzeiten.

Note: Only marathon times listed, no intermediate times.
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Wieviele Läufer kamen 
unter welcher Zeit ins Ziel?

Finish Time Breakdown

Bis 2008 nur Läufer, ab 2009 Läufer und Walker
Until 2008 runners only, from 2009 runners and walkers

ZEIT: 2:10 2:15 2:20 2:30 2:45 3:00 3:30 4:00 5:00 Zielschluss
          7:46:24 

2012  8 17 21 60 294 1.380 6.778 16.771 30.650 34.377

2011 3   9 29 78 292 1.194 5.736 14.935 28.899 32.977

2010 7   11 18 54 279 1.341 6.408 16.636 30.803 34.070

2009 6   11 19 60 289 1.155 5.492 14.480 30.355 35.016

2008 4   10 18 56 322 1.442 6.648 17.086 32.009 35.653

2007 5   16 24 60 250 1.176 5.908 15.599 29.207 32.497

2006 1   3 13 32 199 818 4.207 11.642 25.583 30.190

2005 4 14 19 48 276 1.054 4.933 13.114 26.694 30.382

2004  8 20 33 71 306 1.257 5.623 14.371 25.689 28.023

2003  8 19 28 63 313 1.309 5.835 14.868 27.974 30.709

2002 5 22 34 80 378 1.377 5.596 13.242 23.547 25.286

2001 3 24 37 61 268 1.184 5.454 13.658 24.205 25.792

2000 3 12 16 54 215 835 3.923 10.402 20.719 22.880

1999 4 13 31 69 275 1.023 4.535 11.018 18.281 19.129

1998 3 13 19 55 266 1.077 4.954 11.872 19.855 21.008

1997 9 21 31 87 298 1.105 4.503 9.690 14.497 15.500

1996 3 15 36 146 579 1.869 6.217 11.780 15.697 16.643

1995 4 13 22 57 264 1.017 4.112 8.644 12.748 13.314

1994 3 18 29 57 273 1.019 3.911 8.074 11.958 12.426

1993 – 9 23 79 363 1.443 5.237 10.209 13.889 14.271

1992 2 14 29 88 360 1.190 4.383 8.781 12.883 13.350

1991 – 15 47 126 487 1.651 5.777 10.705 14.503 14.850

1990 4 19 35 124 622 2.256 7.969 15.642 22.313 22.861

(2012)
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Notizen
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Der Tokio Marathon ist das 
jüngste Mitglied bei den World 

Marathon Majors.
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Die World Marathon Majors

The World Marathon Majors

 The world’s premier international mara-
thons form the World Marathon Majors 

(WMM) – the Tokyo Marathon, the Boston 
Mara  thon, the Virgin London Marathon, the 
BMW BERLIN-MARATHON, the Bank of America 
Chicago Marathon and the ING New York City 
Marathon. In 2006 the initial series started 
with five races. Then in 2013 the Tokyo 
Marathon joined the WMM.

Over a two-year scoring period, the world’s best 
marathoners earn points when they finish among the 
top five places at the individual WMM races, the IAAF 
World Marathon Championships and the Olympic 
Marathons. Two-year scoring periods overlap, allo-
wing the WMM to award a grand prize jackpot on an 
annual basis since 2007. So in this year’s races ath-
letes collect points for two series: 2012-2013 as well as 
2013-2014.

The World Marathon Majors became an imme-
diate success. Usually around 200,000 runners 
finish the six marathon races each year. Millions of 
spectators line the six courses. The annual amount 
raised by charity runners at the WMM is well over 
100 million US-Dollars. Additionally the economic 
impact for the six cities is enormous. The WMM races 
become more and more popular in every aspect. The 
world’s best marathon runners compete in the World 
Marathon Majors races.

More information online at: 
www.worldmarathonmajors.com

 D ie bedeutendsten und spektakulärsten 
Marathonrennen der Welt bilden die 

World Marathon Majors (WMM): der Tokio-
Marathon, der Boston-Marathon, der Virgin 
London-Marathon, der BMW BERLIN-MARA-
THON, der Bank of America Chicago-Marathon 
und der ING New York City-Marathon. Die 
WMM-Serie begann 2006 zunächst mit fünf Ver-
anstaltungen. Seit 2013 kam mit Tokio ein sech-
stes Rennen hinzu.

Während der zweijährigen Serien sammeln die 
weltbesten Marathonläufer durch eine Top-Fünf-
Platzierung bei den einzelnen WMM-Rennen sowie 
den IAAF Marathon-Weltmeisterschaften und den 
Marathonläufen bei den Olympischen Spielen 
Punkte. Die Sieger einer Serie teilen sich eine Million 
US-Dollar. Die Zwei-Jahres-Serien überlappen sich 
jeweils, so dass die WMM seit 2007 jährliche Sieger 
küren. Das heißt, dass in diesem Jahr neben der 
Serie 2012-13 auch bereits die darauf folgende 
WMM-Serie der Kalenderjahre 2013-2014 begonnen 
hat. 

Die World Marathon Majors waren von Beginn 
an ein Erfolg. Inzwischen erreichen bei sechs 
Rennen rund 200.000 Läufer jedes Jahr das Ziel bei 
den World Marathon Majors. Millionen von Zu -
schauern verfolgen die Läufe am Straßenrand, durch 
das „Charity-Running“ werden jährlich Dollar-
Spendensummen in dreistelliger Millionenhöhe 
gesammelt. Und die jeweiligen Städte profitieren 
durch die Großereignisse von enormen wirtschaftli-
chen Effekten. Die besten Marathonläufer der Welt 
starten bei den WMM-Rennen.

Weitere Informationen im Internet: 
www.worldmarathonmajors.com
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Serie / Series 2012-2013
 
Verbleibende Läufe / Remaining Races:

29. September 2013 BMW BERLIN-MARATHON
  6. Oktober 2013 Bank of America Chicago-Marathon
  3. November 2013 ING New York City-Marathon

 

Serie / Series 2013-2014
 
2013

24. Februar 2013  Tokio-Marathon
15. April 2013 Boston-Marathon
21. April 2013 Virgin London-Marathon
10. August 2013 IAAF Weltmeisterschaften – Frauen-Marathon (Moskau)
 IAAF World Championships – Women’s Marathon (Moscow)
17. August 2013 IAAF Weltmeisterschaften – Männer-Marathon (Moskau)
 IAAF World Championships – Men’s Marathon (Moscow)
29. September 2013 BMW BERLIN-MARATHON
13. Oktober 2013 Bank of America Chicago-Marathon
  3. November 2013 ING New York City-Marathon

2014

23. Februar 2014 Tokio-Marathon
21. April 2014 Boston-Marathon
13. April 2014 Virgin London-Marathon
28. September 2014 BMW BERLIN-MARATHON
12. Oktober 2014 Bank of America Chicago-Marathon
2. November 2014 ING New York City-Marathon

Termine der WMM-Serien 
WMM Series Schedule
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Das World Marathon Majors-Punktesystem
• Es gibt jeweils eine Wertung für Männer und
 Frauen.

• Eine WMM-Serie besteht aus den WMM-Rennen
 über eine Zwei-Jahres-Zeitraum. Die Serien lau-
 fen zurzeit von April eines Jahres bis November 
 des folgenden Jahres – pro Jahr laufen also
 immer zwei Serien zugleich.

• Eine Million US-Dollar Preisgeld wird am Ende
 einer Serie zwischen den beiden Siegern der 
 Männer und Frauen geteilt. 

• Neben den fünf World Marathon Majors werden
 auch die IAAF Marathon-Weltmeisterschaften und 
 der olympische Marathon in das Punktesystem
 der WMM-Serien mit einbezogen. 

• Die Athleten bekommen bei den jeweiligen
 Rennen der Serie Punkte für die ersten fünf 
 Plätze. Punkte werden wie folgt vergeben: 

 
 1. Platz  25 Punkte
 2. Platz  15 Punkte
 3. Platz  10 Punkte
 4. Platz   5 Punkte
 5. Platz   1 Punkt

• In jeder Zwei-Jahres-Serie werden maximal vier 
 Läufe der Serie gewertet. Ein Athlet muss mindes-
 tens bei je einem WMM-Rennen pro Kalender- 
 jahr der jeweiligen Serie teilgenommen haben. 
 Teilnahme heißt, dass er gestartet ist und gilt auch 
 dann, wenn er nicht ins Ziel gekommen ist.

• Wenn ein Athlet bei mehr als vier Läufen Punkte 
 erzielt, werden nur die vier besten Läufe des  
 Athleten gewertet.

•Bei Punktgleichheit entscheidet zunächst ein 
 even  tueller direkter Vergleich der Athleten bei 
 einem oder mehreren der zur WMM-Serie zählen-
 den Rennen. Wer in diesem direkten Vergleich 
 vorne ist, ist der Gewinner. Der Abstand der 
 Plätz e zwischen den Athleten spielt keine Rolle. 
 Wenn sich durch den direkten Vergleich kein 
 Sieger ermitteln lässt, gewinnt der Athlet, der 
 weniger Rennen für seine Gesamtpunktzahl 
 be nötigt hat, der mehr WMM-Rennen innerhalb 
 der betreffenden Serie gewonnen hat oder der 
 die schnellere Durchschnittszeit seiner in die 
 Wertung gekommenen Rennen erreicht hat. Sollte 
 es auch hier zu einem Unentschieden kommen, 
 entscheiden die fünf Race-Direktoren in einer 
 Abstimmung. Sie können dann auch bestimmen, 
 dass zwei Athleten gemeinsam die WMM-Serie 
 gewinnen.

The World Marathon Majors Scoring System
• Men and women compete against their own gen-
 der. 

• The WMM Series consists of each WMM race over
 overlapping two-year periods. At present a new  
 series starts every April and ends in November of  
 the following year. So in one year runners collect  
 points for two series. 

• A $1 million grand-prize jackpot will be awarded 
 at the end of each scoring period split equally  
 between the top male and female. 

• Besides the five World Marathon Majors, the IAAF 
 World Championships Marathon and the Olympic  
 Marathon will also be used as qualifying races for  
 the WMM Series. 

• Athletes earn points by placing among the top 
 five at qualifying races. Points will be allocated as  
 follows: 

 1st place 25 points 
 2nd place 15 points 
 3rd place 10 points 
 4th place  5 points 
 5th place  1 point 

• In any two-year scoring period, a maximum of 
 four qualifying races will be scored. If an athlete  
 scores points in more than four qualifying races,  
 the athlete’s best four races will be scored. 

• In order to qualify, an athlete must compete in at 
 least one qualifying race during each calendar  
 year of a scoring period. An athlete will be regar- 
 ded as having taken part in a race if he starts  
 even if he does not finish.

• In the event of a tie, the first tiebreaker is the 
 head-to-head competition between the conten- 
 ding athletes in a qualifying race. The athlete  
 finishing first in that head-to-head competition  
 will be declared the winner, regardless of how  
 many places ahead. If their head-to-head record  
 is level, the winner will be the athlete who: 
 - took fewer races to achieve their points
 - won more qualifying races during the period
 - has the faster average time in their scoring races
 If the athletes remain tied, the five WMM race  
 directors will take a vote. They may decide to  
 award the title jointly.



World Marathon Majors: 
Punktestand der Serie 2012 – 2013

WMM Series 2012 – 2013 
Leaderboard

MÄNNER / MEN
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1. Tsegaye Kebede (ETH)  65
 3rd London 2012  2:06:52  10
 1st Chicago 2012  2:04:38  25
 1st London 2013  2:06:04  25
 4th Wchps 2013 2:10:47 5

2. Stephen Kiprotich (UGA) 50
 1st Olympics 2012  2:08:01  25
 1st WCh 2013 2:10:47 25

3. Lelisa Desisa (ETH)   40
 1st Boston 2013  2:10:22  25
 2nd WCh 2013  2:10:47 15

4. Wilson Kipsang (KEN)   36
 3rd Olympics 2012  2:09:37  10
 1st London 2012  2:04:44  25
 5th London 2013  2:07:47   1

5. Wesley Korir (KEN)   27
 1st Boston 2012  2:12:40  25
 5th Chicago 2012  2:06:13   1
 5th Boston 2013  2:12:30  1

6. Geoffrey Mutai (KEN)   25
 1st Berlin 2012  2:04:15  25

7. Feyisa Lilesa (ETH)  20
 2nd Chicago 2012  2:04:52  15
 4th London 2013  2:07:46   5

8. Dennis Kimetto (KEN)  15
 2nd Berlin 2012  2:04:16  15

 Abel Kirui (KEN)  15
 2nd Olympics 2012  2:08:27  15

 Micah Kogo (KEN)  15
 2nd Boston 2013  2:10:27  15

 Martin Lel (KEN)  15
 2nd London 2012  2:06:51  15

 Levy Matebo (KEN)  15
 2nd Boston 2012  2:13:06  15

 Emmanuel Mutai (KEN)  15
 2nd London 2013  2:06:34  15

14. Ayele Abshero (ETH) 10
 3rd London 2013  2:06:57  10

 Gebregziabher Gebremariam (ETH) 10
 3rd Boston 2013  2:10:28  10
 
 Jason Hartmann (USA)  10
 4th Boston 2012  2:14:31  5
 4th Boston 2013  2:12:12  5

 Geoffrey Kipsang (KEN)  10
 3rd Berlin 2012  2:06:12  10

 Bernard Kipyego (KEN)  10
 3rd Boston 2012  2:13:13  10

 Tilahun Regassa (ETH) 10
 3rd Chicago 2012  2:05:27  10

 Tadese Tola (ETH)  10
 3rd WCh 2013 2:10:23 10

21. Adil Annani (MAR)  5
 4th London 2012  2:07:43  5

 Nicholas Kamakya (KEN) 5
 4th Berlin 2012  2:08:28  5

 Meb Keflezighi (USA)  5
 4th Olympics 2012  2:11:06  5

 Sammy Kitwara (KEN)  5
 4th Chicago 2012  2:05:54  5

24. Wilson Chebet (KEN)  1
 5th Boston 2012  2:14:56  1

 Jaouad Gharib (MAR)  1
 5th London 2012  2:07:44  1

 Marilson Gomes dos Santos (BRA) 1
 5th Olympics 2012  2:11:10  1

  
 Josphat Keiyo (KEN)  1
 5th Berlin 2012  2:08:41  1
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World Marathon Majors: 
Punktestand der Serie 2012 – 2013

WMM Series 2012 – 2013 
Leaderboard

FRAUEN / WOMEN
  1. Edna Kiplagat (KEN)  55
 2nd London 2012  2:19:50  15
 2nd London 2013  2:21:32  15
 1st WCH/Moscow 2:25:44 25

  2. Priscah Jeptoo (KEN)  50
 2nd Olympics 2012  2:23:12  15
 3rd London 2012  2:20:14  10
 1st London 2013  2:20:15  25

  3. Rita Jeptoo (KEN)  40
 2nd Chicago 2012  2:22:04  15
 1st Boston 2013  2:26:25  25

  4. Sharon Cherop (KEN)  35
 1st Boston 2012  2:31:50  25
 3rd Boston 2013  2:27:01  10

  5. Atsede Baysa (ETH)  30
 1st Chicago 2012  2:22:03  25
 4th London 2013  2:25:14  5

 Mary Keitany (KEN)  30
 4th Olympics 2012  2:23:56  5
 1st London 2012  2:18:37  25

  7. Tiki Gelana (ETH)  25
 1st Olympics 2012  2:23:07  25

 Aberu Kebede (ETH)  25
 1st Berlin 2012  2:20:30  25

  9. Tirfi Tsegaye (ETH)  16
 2nd Berlin 2012  2:21:19  15
 5th Boston 2013  2:28:09  1

10. Meseret Hailu (ETH)  15
 2nd Boston 2013  2:26:58  15

 Jemima Jelagat Sumgong (KEN) 15
 2nd Boston 2012  2:31:52  15

 Valeria Straneo (ITA) 15
 2nd WCH/Moscow  2:25:58 15

13. Lucy Kabuu (KEN)  11
 5th London 2012  2:23:12  1
 3rd Chicago 2012  2:22:41  10

14. Yukiko Akaba (JPN)  10
 3rd London 2013  2:24:43  10

 Tatyana Petrova (RUS)  10
 3rd Olympics 2012  2:23:29  10
 
 Georgina Rono (KEN)  10
 3rd Boston 2012  2:33:09  10
 
 Olena Shurhno (UKR)  10
 3rd Berlin 2012  2:23:32  10

 Kayoko Fukushi (JPN) 10
 3rd WCH/Moscow 2:27:45 10

19. Flomena Chepchirchir (KEN)  5
 4th Berlin 2012  2:24:56  5

 Firehiwot Dado (ETH)  5
 4th Boston 2012  2:34:56  5

 Shalane Flanagan (USA)  5
 4th Boston 2013  2:27:08  5

 Florence Kiplagat (KEN)  5
 4th London 2012  2:20:57  5

 Liliya Shobukhova (RUS)  5
 4th Chicago 2012  2:22:59  5

 Ryoko Kizaki (JPN)  5
 4th WCH/Moscow 2:31:28 5

25. Tetyana Gamera-Shmyrko (UKR) 1
 5th Olympics 2012  2:24:32  1

 Meselech Melkamu (ETH)  1
 5th London 2013  2:25:46  1

 Caroline Rotich (KEN)  1
 5th Chicago 2012  2:23:22  1

 Diana Sigei (KEN)  1
 5th Boston 2012  2:35:40  1

 Fate Tola (ETH)  1
 5th Berlin 2012  2:25:14  1

 Allesandra Aguilar (ESP)   1
 5th WCH/Moscow 2013  2:32:38  1
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Boston-Marathon
16. April 2012
MÄNNER/MEN
1. Wesley Korir (KEN) 2:12:40
2. Levy Matebo (KEN) 2:13:06
3. Bernard Kipyego (KEN) 2:13:13
4. Jason Hartmann (USA)  2:14:31
5. Wilson Chebet (KEN) 2:14:56

FRAUEN/WOMEN
1. Sharon Cherop (KEN) 2:31:50
2. Jemima Jelagat Sumgong (KEN) 2:31:52
3. Georgina Rono (KEN) 2:33:09
4. Firehiwot Dado (ETH) 2:34:56
5. Diana Sigei (ETH) 2:35:40

Virgin London-Marathon
22. April 2012
MÄNNER/MEN
1. Wilson Kipsang (KEN) 2:04:44
2. Martin Lel (KEN) 2:06:51
3. Tsegaye Kebede (ETH) 2:06:52
4. Adil Annani (MAR) 2:07:43
5. Jaouad Gharib (MAR) 2:07:44

FRAUEN/WOMEN
1. Mary Keitany (KEN) 2:18:37
2. Edna Kiplagat (KEN) 2:19:50
3. Priscah Jeptoo (KEN) 2:20:14
4. Florence Kiplagat (KEN) 2:20:57
5. Lucy Kabuu (KEN) 2:23:12

Olympische Spiele in London
Olympic Games in London

5. August 2012
FRAUEN/WOMEN
1. Tiki Gelana (ETH) 2:23:07
2. Priscah Jeptoo (KEN) 2:23:12
3. Tatyana Petrova-Arkhipova (RUS) 2:23:20
4. Mary Keitany (KEN) 2:23:56
5. Tetyana Gamera-Shmyrko (UKR) 2:24:32

12. August 2012
MÄNNER/MEN
1. Stephen Kiprotich (UGA) 2:08:01
2. Abel Kirui (KEN) 2:08:27
3. Wilson Kipsang (KEN) 2:09:37
4. Meb Keflezighi (USA) 2:11:06
5. Marilson dos Santos (BRA)  2:11:10

BMW BERLIN-MARATHON
30. September 2012
MÄNNER/MEN
1. Geoffrey Mutai (KEN)  2:04:15
2. Dennis Kimetto (KEN) 2:04:16
3. Geoffrey Kipsang (KEN) 2:06:12
4. Nicholas Kamakya (KEN) 2:08:28
5. Josphat Keiyo (KEN) 2:08:41

FRAUEN/WOMEN
1. Aberu Kebede (ETH) 2:20:30
2. Tirfi Tsegaye (ETH) 2:21:19
3. Orlena Shurhno (UKR) 2:23:32
4. Flomena Chepchirchir (KEN) 2:24:56
5. Fate Tola (ETH) 2:25:14

Bank of America Chicago-Marathon
7. Oktober 2012
MÄNNER/MEN
1. Tsegaye Kebede (ETH) 2:04:38
2. Feyisa Lilesa (ETH) 2:04:52
3. Tilahun Regassa (ETH) 2:05:27
4. Sammy Kitwara (KEN) 2:05:54
5. Wesley Korir (KEN) 2:06:13

FRAUEN/WOMEN
1. Atsede Baysa (ETH) 2:22:03
2. Rita Jeptoo (KEN) 2:22:04
3. Lucy Kabuu (KEN) 2:22:41
4. Liliya Shobukhova (RUS) 2:22:59
5. Caroline Rotich (KEN) 2:23:22

Boston-Marathon
4. November 2012

Ausgefallen aufgrund eines Hurrikans.
Race cancelled due to a hurricane. 

Boston-Marathon
15. April 2013
MÄNNER/MEN
1. Lelisa Desisa (ETH) 2:10:22
2. Micah Kogo (KEN) 2:10:27
3. Gebre Gebremariam (ETH) 2:10:30
4. Jason Hartmann (USA) 2:12:12
5. Wesley Korir (KEN) 2:12:30

FRAUEN/WOMEN
1. Rita Jeptoo (KEN) 2:26:25
2. Meseret Hailu (ETH) 2:26:58

Resultate der WMM-Serie 2012 – 2013 
WMM Series Results 2012 – 2013
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3. Sharon Cherop (KEN) 2:27:01
4. Shalane Flanagan (USA) 2:27:08
5. Tirfi Tsegaye (ETH) 2:28:09

Virgin London-Marathon
21. April 2013
MÄNNER/MEN
1. Tsegaye Kebede (ETH) 2:06:44
2. Emmanuel Mutai (KEN) 2:06:34
3. Ayele Abshero (ETH) 2:06:57
4. Feyisa Lilesa  (ETH) 2:07:46
5. Wilson Kipsang (KEN)   2:07:47

FRAUEN/WOMEN
1. Priscah Jeptoo (KEN)   2:20:15
2. Edna Kiplagat (KEN)  2:21:32
3. Yukiko Akaba (JPN)   2:24:43
4. Atsede Baysa (ETH)  2:25:14
5. Meselech Melkamu (ETH)   2:25:46

Weltmeisterschaften in Moskau
World Championships in Moscow

17. August 2013
MÄNNER/MEN
1. Stephen Kiprotich (UGA) 2:09:51
2. Lelisa Desisa (ETH) 2:10:12
3. Tadese Tola (ETH) 2:10:23
4. Tsegaye Kebede (ETH) 2:10:47
5. Kentaro Nakamoto (JPN) 2:10:50

17. August 2012
FRAUEN/WOMEN
1. Edna Kiplagat (KEN) 2:25:44
2. Valeria Straneo (ITA) 2:25:58
3.Kayoko Fukushi (JPN) 2:27:45
4. Ryoko Kizaki (JPN) 2:31:28
5. Alessandra Aguilar (ESP) 2:32:38

Weitere Daten der WMM-Serie  
2011-2012
Further Dates for the WMM Series 
2011-2012

29. September 2013 
BMW BERLIN-MARATHON 

13. Oktober 2013 
The Bank of America Chicago Marathon 

3. November 2013 
ING New York City Marathon

Hinweis: Tokio-Marathon wird nicht für die 
WMM-Serie 2012-2013 gewertet.  
Tokios Resultate zählen beginnend  
mit der Serie 2013-2014.

Please note: The Tokyo Marathon does not 
count for the WMM Series 2012-2013. Tokyo’s 
results count from the 2013-2014 series 
onwards.



100

World Marathon Majors-Punktestand 
der Serie 2013 – 2014 

WMM Series 2013 – 2014 Leaderboard

1. Tsegaye Kebede (ETH) 65
2.Stephen Kiprotich (UGA) 50
3.-Lelisa Desisa (ETH) 40
4. Wilson Kipsang (KEN) 36
5. Wesley Korir (KEM) 27
6. Geoffrey Mutai (KEN) 25
7.Feyisa Lilesa (ETH) 20
8.Dennis Kimetto (KEN) 15
8.Abel Kirui (KEN) 15
8.Micah Kogo (KEN) 15
8.Martin Lel (KEN) 15
8.Levy Matebo (KEN) 15
8.Emmanuel Mutai (KEN) 15

1.Edna Kiplagat (KEN) 55
2.Priscah Jeptoo (KEN) 50
3.Rita Jeptoo (KEN) 40
4.Sharon Cherop (KEN) 35
5.Atsede Baysa (ETH) 30
5.Mary Keitany (KEN) 30
7.Tiki Gelana (ETH) 25
7.Aberu Kebede (ETH) 25
9.Tirfi Tsegaye (ETH) 16
10.Meseret Hailu (ETH) 15
10. Jemina Jalagat Sumgong (KEN) 15
10. Valeria Straneo (ITA) 15

MÄNNER / MEN FRAUEN / WOMEN
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2006-2007 
Sieger:
Robert K. Cheruyot (Kenia) und Gete Wami (Äthiopien)

2007-2008 
Sieger:
Martin Lel (Kenia) und Irina Mikitenko (Deutschland)

2008-2009 
Sieger:
Samuel Wanjiru (Kenia) und Irina Mikitenko (Deutschland)

2009-2010 
Sieger:
Samuel Wanjiru (Kenia) und Liliya Shobukowa (Russland)

2010-2011 
Sieger:
Emmanuel Mutai (Kenia) und Liliya Shobukowa (Russland)

2011-2012 
Sieger:
Geoffrey Mutai (Kenia) und Mary Keitany (Kenia)
 

World Marathon Majors – Endergebnisse
World Marathon Majors – Final Results

Geoffrey Mutai und Mary 
Keitany (beide Kenia) 

siegten in der WMM-Wertung 
2011-2012



102

Tokio-Marathon

 Organisiert von der Tokyo Marathon Foundation wurde die Premiere am 18. Februar 2007 gestartet. 
Dafür gab es 95.044 Bewerber, von denen schließlich 30.870 teilnehmen konnten. Die ersten Sieger 

des Tokio-Marathons waren Daniel Njenga aus Kenia, mit einer Zeit von 2:09:45, und die Japanerin Hitomi 
Niiya (2:31:01). Seitdem hat sich der Tokio-Marathon vergrößert auf 300.000 Läufer, die sich um eine 
Startnummer bewerben, und knapp 36.000 Teilnehmer. Vor der Gründung des Tokio-Marathons 2007 gab es 
in der Stadt zwei Elite-Marathonrennen – jeweils eines für die Männer und eines für die Frauen, die seit 1980 
beziehungsweise 1979 stattfanden. Mit seinem Motto ,The Day We Unite’ bringt der Tokio-Marathon Läufer, 
freiwillige Helfer sowie Zuschauer zusammen. Im Jahre 2011 etablierte der Tokio-Marathon ,Tsunagu’, ein 
breit angelegtes Charity-Programm.

Die World Marathon Majors-
Rennen

The World Marathon Majors Races

Premiere: 2007

Größtes Teilnehmerfeld: 34.832 Läufer im Ziel (2013)

Teilnehmerentwicklung:

Jahr Läufer im Ziel Männer / Frauen
2013 34.832 27.827 / 7.005
2012 34.678 27.361 / 7.317
2011 32.415 24.668 / 7.747
2010 30.182 23.814 / 6.368
2009 29.128 22.807 / 6.321

Leistungsdichte 2012
Zeit gesamt Männer  Frauen
unter 3:00:00    802    748   54
unter 4:00:00 7.287 6.622 665

Geschätzte Zuschauerzahl: 1,7 Millionen

Streckenrekorde: 2:06:50 Dennis Kimetto (KEN) 2013
 2:25:28  Atsede Habtamu (ETH) 2012

Meiste Siege: Es gab noch keine Mehrfach-Sieger

Preisgeld: $ 184.000 
 (jeweils $ 85.000 für die beiden Sieger)

 

Organisation: 
Tokyo Marathon Foundation
www.tokyo42195.org

Medienkontakte: 
Ulala Nagashima
Public Relations Division
Tel: +03-5500-6639
Fax: +03-5500-6678
E-Mail: nagashima@tokyo42195.org

Zukünftige Daten: 
23. Februar 2014



103
Tokio-Marathon

 Organised by the Tokyo Marathon Foundation, the inaugural Tokyo Marathon was held on 18 February 
2007 and drew 95,044 applicants and 30,870 participants. Kenya's Daniel Njenga (2:09:45) and 

Japan's Hitomi Niiya (2:31:01) were the first champions. Since then, the Tokyo Marathon has grown to over 
300,000 applicants and nearly 36,000 participants. Before the Tokyo Marathon Foundation was set up in 
2007, the city hosted separate marathons for elite men and women, dating back to 1980 and 1979 respec-
tively. Through its theme, 'The Day We Unite', the Tokyo Marathon brings together runners, volunteers and 
spectators. In 2011, the Tokyo Marathon established 'Tsunagu', a companion charity programme which dona-
tes to charitable activities in various fields according to the concept of 'Tsunagu' or solidarity..

Inaugural running: 2007

Largest field: 34,832 finishers (2013)

Recent participation:

Year Finishers Male / Female
2013 34,832 27,827 / 7,005
2012 34,678 27,361 / 7,317
2011 32,415 24,668 / 7,747
2010 30,182 23,814 / 6,368
2009 29,128 22,807 / 6,321

2013 performances:

Time Total Male / Female
sub-3:00:00    802    748 /   54
sub-4:00:00 7.287 6.622 / 665

Estimated number of spectators: 1,7 million

Course records: 2:06:50 Dennis Kimetto (KEN) 2013
 2:25:28  Atsede Habtamu (ETH) 2012

Most victories: No multiple winners yet

Prize purse: $ 184.000 
 ($ 85.000 to male/female champions) 

Organisation information: 
Tokyo Marathon Foundation
www.tokyo42195.org

Media contacts: 
Ulala Nagashima
Public Relations Division
Tel: +03-5500-6639
Fax: +03-5500-6678
E-mail: nagashima@tokyo42195.org

Upcoming dates: 
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Boston-Marathon

 I nspiriert durch ihre Erfahrungen bei den Olympischen Spielen 1896, riefen einige Mitglieder der Boston 
Athletic Association im Jahr 1897 ihren eigenen Marathon ins Leben. Seitdem hat dieser Lauf jedes Jahr 

stattgefunden (auch wenn das Rennen 1918 als Militär-Staffel anstellte eines Einzelrennens veranstaltet 
wurde) und ist mittlerweile der älteste jährlich stattfindende Marathon der Welt. Die Position der Start- sowie 
der Ziellinie wurden über die Jahre verändert, aber die restliche Strecke ist zum größten Teil gleich geblie-
ben. Seit 1924 beginnt das Rennen in der Stadt Hopkinton und läuft von dort durch Ashland, Framingham, 
Natick und Wellesley. In Newton steigt der Kurs allmählich zum berühmten Heartbreak Hill an. Wenn die 
Läufer oben ankommen, können sie zum ersten Mal das Zentrum von Boston vier Meilen in der Entfernung 
sehen. Nachdem die Läufer Brookline durchquert haben, laufen sie in Boston ein, wo das Rennen auf der 
historischen Boylston Street endet. Die Teilnehmer müssen sich, je nach Geschlecht und Alter, mit entspre-
chenden Zeiten für den Boston-Marathon qualifizieren. Neben dem Kurs und der langen Tradition ist dies 
eine weitere einmalige Besonderheit des Boston-Marathons. 

Premiere: 1897

Größtes Teilnehmerfeld: 35.868 Läufer im Ziel (1996)

Teilnehmerentwicklung:

Jahr Läufer im Ziel Männer / Frauen
2013  17.580  (10.638 / 6.942)
Rennen nach 4 Stunden abgebrochen wegen der Terroranschläge

2012  21.616 12.621 /   8.995
2011  23.913 13.839 / 10.074 
2010 22.721 13.161 /   9.560
2009  22.892 13.585 /   9.307

Leistungsdichte 2013
Zeit gesamt Männer  Frauen
unter 3:00:00    2.096 1.963    133
unter 4:00:00 16.084 9.995 6.089

Geschätzte Zuschauerzahl: 500.000

Streckenrekorde: 2:03:02 Geoffrey Mutai (KEN) 2011
 2:20:43 Margaret Okayo (KEN) 2002

Meiste Siege: Männer: 7 (Clarence DeMar, USA)
 Frauen: 4 (Ca therine Ndereba, KEN)

Preisgeld: $746.000 ($150.000 für die Sieger 
                           bei Männern und Frauen) 

 

Organisation: 
Thomas Grilk, Executive Director
Boston Athletic Association
40 Trinity Place, 4th Floor
Boston, MA 02116
(617) 236-1652
www.baa.org

Medienkontakte: 
Jack Fleming, Director of Communications 
(617) 236-1652, x2627
fleming@baa.org
Marc Davis, Communications Manager
+1 617 778 1633
mdavis@baa.org

Zukünftige Daten: 
21. April 2014
20. April 2015
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Boston Marathon

 Inspired by their experience at the 1896 Olympic Games, several members of the Boston Athletic Association 
founded their own marathon in 1897. The race has been run every year since (though the 1918 edition 

featured a military relay rather than an individual race) and is now the world's oldest annual marathon. 
Both the start and finish lines have been moved over the years, but much of the original course remains 
exactly as it was originally designed. Since 1924 the race has begun in the town of Hopkinton, and from there 
the point-to-point course descends through Ashland, Framingham, Natick and Wellesley. Upon entering 
Newton, the course gradually rises to the famous Heartbreak Hill. As runners reach the top, they can see 
downtown Boston for the first time, four miles in the distance. After running through Brookline, the course 
enters Boston where it finishes on historic Boylston Street. Runners must qualify for entry by meeting time 
standards corresponding to gender and age, which is another aspect – besides its course and longevity – uni-
que to the Boston Marathon.

Inaugural running: 1897

Largest field: 35,868 finishers (1996)

Recent participation: 

Year Finishers Male / Female
2013  17,580  (10,638 / 6,942)
Race stopped after 4 hours because of terror attacks

2012  21,616 12,621 /   8,995
2011  23,913 13,839 / 10,074 
2010 22,721 13,161 /   9,560
2009  22,892 13,585 /   9,307
2008 21,948 13,019 /   8,929

2013 performances:  
Time Total Men Women
sub-3:00:00    2,096 1,963    133
sub-4:00:00 16,084 9,995 6,089

Estimated number of spectators: 500,000

Course records: 2:03:02 Geoffrey Mutai (KEN) 2011
 2:20:43 Margaret Okayo (KEN) 2002

Most victories: Men: 7 (Clarence DeMar, USA)
 Women: 4 (Catherine Ndereba, KEN)

Prize purse: $746,000 ($150,000 for the 
                           male and female champions)

Organization information: 
Thomas Grilk, Executive Director
Boston Athletic Association
40 Trinity Place, 4th

 Floor
Boston, MA 02116
(617) 236-1652
www.baa.org

Media contacts: 
Jack Fleming, 
Director of Communications
(617) 236-1652, x2627
fleming@baa.org
Marc Davis, Communications Manager
+1 617 778 1633
mdavis@baa.org

Upcoming dates: 
April 21, 2014
April 20, 2015
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Virgin London-Marathon 

 Nachdem er 1979 gemeinsam mit John Disley den New York-Marathon gelaufen war, fragte sich der 
zwischenzeitlich verstorbene Chris Brasher, „ob London wohl in der Lage wäre, auch solch ein 

Spektakel auszurichten. Wir haben die Strecke, ... aber haben wir das Herz und die Gastfreundschaft, die 
Welt willkommen zu heißen?“ 1980 reiste Brasher in die USA, wo der Laufboom der späten 70er Jahre seinen 
Ursprung hatte. Er sah sich den Boston-Marathon an, den ältesten Marathon der Welt, und beobachtete auch 
den New York City Marathon noch einmal. Dabei nahm er die Organisation und Finanzierung beider Rennen 
genau unter die Lupe. Nach seiner Rückkehr schloss er einen Vertrag mit Gillette über £75.000 ab, etablier-
te den karitativen Charakter der Organisation und setzte sechs Ziele für das Rennens, die nicht nur wider-
spiegeln sollten, was er in New York beobachtet hatte, sondern die Großbritannien als ein Land darstellen 
sollten, das in der Lage ist, große Veranstaltungen auszurichten. 

Der erste London-Marathon fand am 29. März 1981 statt. Mehr als 20.000 Läufer wollten teilnehmen, 
7.747 wurden zugelassen. 6.255 Läufer erreichten das Ziel, angeführt vom Amerikaner Dick Beardsley und 
dem Norweger Inge Simonsen. Joyce Smith brach den britischen Rekord und gewann das Rennen der 
Frauen. Für das Rennen im Jahr 1982 bewarben sich mehr als 90.000 Läufer aus der ganzen Welt um eine 
Startnummer, zugelassen wurden jedoch nur 18.059. Inzwischen ist der London-Marathon auf über 35.000 
Starter und Finisher gewachsen. Der London Marathon wird durch die BBC mittlerweile in mehr als 150 
Länder rund um die Welt übertragen; über sechs Millionen TV-Zuschauer erreicht die Live-Übertragung al-
leine in Großbritannien.  

Premiere: 1981

Größtes Teilnehmerfeld: 36.705 Läufer im Ziel 2012

Teilnehmerentwicklung: 

Jahr Läufer im Ziel Männer / Frauen
2013  34.278 22.045 / 12.233 
2012  36.705 23.641 / 13.064 
2011 34.705 22.443 / 12.262 
2010 36.550 24.421 / 12.129
2009  35.306 24.260 / 11.046

Leistungsdichte 2013: 
Zeit gesamt Männer  Frauen
unter 3:00:00   2.771   2.531  240
Unter 4:00:00 14.157 10.951 3.242

Streckenrekorde: 2:04:40 Emmanuel Mutai (KEN) 2011
 2:17:42 Paula Radcliffe (GBR) 2005  
 (reines Frauenrennen)
 2:15:25 Paula Radcliffe (GBR) 2003 
 (gemischtes Rennen)

Meiste Siege: Männer: 3 (Dionicio Ceron, MEX/ 
 Antonio Pinto, POR/ 
 Martin Lel, KEN)  
 Frauen: 4 (Ingrid Kristiansen, NOR)

Geschätzte Zuschauerzahl: 650.000
 
Preisgeld für Männer und Frauen: 
$313.000 (jeweils $ 55.000 für die Sieger) 

Spendensammlung: Läufer haben durch das Charity-Run -
ning bisher die Rekordsumme von rund £ 600 Mil lionen (rund 
750 Millionen Euro) für zahlreiche Wohl tätig keits or ganisa-
tionen gesammelt

Organisation: 
Nick Bitel – Chief Executive
David Bedford and Hugh Brasher – Joint Race Directors
Virgin London Marathon Ltd
Marathon House
115 Southwark Street
London SE1 0JF
Tel: (+44) 207 902 0200
www.virginlondonmarathon.com

Medienkontakt:  
Nicola Okey
Director of Media Relations
Tel: (+44) 207 902 0182
E-Mail: nicolao@london-marathon.co.uk

Zukünftige Daten:
13. April 2014



107
Virgin London Marathon 

 In 1979, after running the New York marathon with John Disley, the late Chris Brasher questioned whether 
London could stage such a festival? We have the course…but do we have the heart and hospitality to wel-

come the world?’
Later that year Brasher travelled to America, where the running boom of the late 1970s had started.  He 

witnessed the Boston Marathon and revisited the New York City race. He studied both races’ organisations 
and finances. On his return, he secured a contract with Gillette for £ 75,000, established the organisation’s 
charitable status and set down six main aims for the event, which he not only hoped would echo the scenes 
he had witnessed in New York but also put Britain firmly on the map as a country capable of organising 
major events.

The first London Marathon was held on March 29, 1981. More than 20,000 people wanted to run, 7747 
were accepted.  There were 6,255 finishers led home by the American Dick Beardsley and Norwegian Inge 
Simonsen. Joyce Smith broke the British record to win the women’s race. The 1982 race received more than 
90,000 applicants from runners around the world.  The entry was limited to 18,059. Since that time, the 
London Marathon has grown to more than 35,000 starters and finishers, is viewed in more than 150 coun-
tries worldwide and has more than six million viewers in the UK via the BBC.

Inaugural running: 1981

Largest field: 36,705 finishers in 2012

Recent participation 

Year Finishers Male / Female
2012  36,705 23,641 / 13,064 
2011 34,705 22,443 / 12,262 
2010  36,550 24,421 / 12,129
2008 34,602 23,681 / 10,921

2013 performances: 
Time Total Men Women
sub 3:00:00    2,771   2,531    240
sub 4:00:00 14,157 10,951 3,242

Course record: 2:04:40 Emmanuel Mutai (KEN) 2011
 2:17:42 Paula Radcliffe (GBR) 2005
 (women only)
 2:15:25 Paula Radcliffe (GBR) 2003
 (mixed race)

Most victories: Men: 3 (Dionicio Ceron, MEX/
  Antonio Pinto, POR/ Martin Lel, KEN)
 Women: 4 (Ingrid Kristiansen, NOR)

Estimated number of spectators: 650,000

Prize purse: 
$313,000 ($55,000 to male/female champions) 

Fundraising: Finishers have raised £600 million (around 750 
million Euros) in sponsorship for numerous charities

Organisation information: 
Nick Bitel – Chief Executive
David Bedford and Hugh Brasher – Joint Race Directors
Virgin London Marathon Ltd
Marathon House
115 Southwark Street
London SE1 0JF
Tel: (+44) 207 902 0200
www.virginlondonmarathon.com

Media contact: 
Nicola Okey
Director of Media Relations
(+44) 207 902 0182
E-mail: nicolao@london-marathon.co.uk

Upcoming date: 
13 April 2014
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BMW BERLIN-MARATHON

 E ine Gruppe von Läufern des SC Charlottenburg, der zu den renommierten deutschen Leichtathletikvereinen 
gehört, organisierte den ersten BERLIN-MARATHON im Jahr 1974. 1981 wurde das Rennen vom 

Grunewald ins Stadtzentrum von West-Berlin verlegt. Unterstützt von den drei westlichen Alliierten 
(Großbritannien, Frankreich und den USA) entwickelte sich der BERLIN-MARATHON schnell zum größten 
und hochklassigsten Marathon Deutschlands. Nach dem Fall der Berliner Mauer im November 1989 begann 
eine neue Ära. Am 30. September 1990, drei Tage vor der Wiedervereinigung, führte die Strecke des 
Marathons durch das Brandenburger Tor sowie beide Teile Berlins. Im Jahr 2001 unterbot die Japanerin 
Naoko Takahashi hier als erste Frau die 2:20-Stunden-Marke. Für das Rennen 2003 wurde der flache und 
schnelle Rundkurs dann erheblich geändert. Paul Tergat, der mit 2:04:55 Weltrekord lief, war der Erste, der 
die neue Ziellinie überquerte und durch das Brandenburger Tor lief, das Symbol der Wiedervereinigung. In 
den letzten Jahren hat sich der BMW BERLIN-MARATHON zu einem der weltweit besten Straßenrennen 
entwickelt. 2008 stellte Haile Gebrselassie (Äthiopien) zum zweiten Mal in Folge in der deutschen Hauptstadt 
einen Weltrekord auf und lief 2:03:59 Stunden. 2009 wurde Haile Gebrselassie zum einzigen Läufer weltweit 
neben Bill Rodgers (New York City, 1976 – ’79), dem es gelang, ein World Marathon Majors-Rennen viermal 
in Folge zu gewinnen. Der Kenianer Patrick Makau brach dann 2011 den Welt- und Streckenrekord von 
Haile Gebrselassie und verbesserte die Zeit auf 2:03:38.

Premiere: 1974

Größtes Teilnehmerfeld: 35.783 Läufer im Ziel (2008)

Teilnehmerentwicklung: 
Jahr Läufer im Ziel Männer / Frauen
2012  34.377 26.472 / 7.905 
2011 32.977  25.567 / 7.410 
2010 34.070 26. 630 / 7.440 
2009 35.016 27.950 / 7.066
2008 35.783 28.354 / 7.429
2007 32.638 26.136 / 6.502

Leistungsdichte 2012: 
Zeit gesamt Männer Frauen
unter 3:00 Std.:   1.383   1.341 4 2  
unter 4:00 Std.: 16.836 14.709 2.127

Geschätzte Zuschauerzahl: 1 Million

Streckenrekorde: 2:03:38 Patrick Makau (KEN) 2011  
2:19:12 Mizuki Noguchi (JPN) 2005

Meiste Siege: Männer: 4 (Haile Gebrselassie, ETH)   
Frauen: 3 (Uta Pippig, GER/ 
 Renata Kokowska, POL)

Preisgeld: $ 310.000 (233.000 Euro), 
 davon ca. $ 53.000 (40.000 Euro)
 für die Sieger

Organisation:
Christian Jost, Jürgen Lock
gem. Geschäftsführer
Mark Milde, Race Director
SCC EVENTS GmbH
Hanns-Braun-Straße / Adlerplatz
14053 Berlin
Germany
+49 (30) 30.12.88.10
www.berlin-marathon.com

Medienkontakt: 
Thomas Steffens
+49 171 933 4836
thomas.steffens@scc-events.com
Marisa Reich
+49 178 457 7065
marisa.reich@scc-events.com

Zukünftige Daten: 
28. September 2014
27. September 2015 (vorauss.)
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BMW BERLIN-MARATHON

 A group of runners from one of Germany’s most prestigious athletics clubs, SC Charlottenburg, organised 
the first BERLIN-MARATHON in 1974. It was not until 1981 that the race moved from the Grunewald (a 

big forest area) into the city center of West Berlin. Supported by the three western allied forces (Britain, France 
and USA) it quickly developed into Germany’s biggest and best quality marathon. It was after the Berlin Wall 
collapsed in November 1989 when a new era started. On September 30, 1990, three days before reunification, 
the course of the BERLIN-MARATHON led through Brandenburg Gate and both parts of Berlin. In 2001 Naoko 
Takahashi became the first woman to break the 2:20 barrier in Berlin. The flat and fast loop course then was 
changed significantly for the 2003 race. Paul Tergat, who ran the world record of 2:04:55 in this event (first 
sub 2:05 time ever), became the first man to cross the new finish line, passing through Brandenburg Gate – the 
symbol for reunification. The BMW BERLIN-MARATHON has developed into one of the world’s best quality 
road races. In 2008 Haile Gebrselassie (Ethiopia) improved the world record for a second time, clocking 
2:03:59. In 2009 he joined Bill Rodgers (New York City, 1976 – ’79) as the only man to win the same World 
Marathon Majors race four years in a row. Patrick Makau (Kenya) broke Haile Gebrselassie’s world record 
in Berlin in 2011, improving the time to 2:03:38.

Inaugural running: 1974

Largest field: 35,783 finishers (2008)

Recent participation:

Year Finishers Male / Female 
2012  34,377 26,472 / 7,905
2011 32,977 25,567 / 7,410 
2010 34,070 26,630 / 7,440
2009 35,016 27,950 / 7,066
2008 35,783 28,354 / 7,429

2012 performances: 
Time Total Men Women
sub-3:00:00   1,383   1,341      42
sub-4:00:00 16,836 14,709 2,127

Estimated number of spectators: 1 million

Course records: 2:03:38 Patrick Makau (KEN) 2011 
 2:19:12 Mizuki Noguchi (JPN) 2005

Most victories: Men: 4 (Haile Gebrselassie, ETH)
 Women: 3 (Uta Pippig, GER/ 
 Renata Kokowska, POL)

Prize purse: around $ 310,000 (233,000 Euros),
 of which the winners receive
 around $ 53,000 (40.000 Euro) each

Organization information: 
Christian Jost, Jürgen Lock
joint Managing Directors
Mark Milde, Race Director
SCC EVENTS GmbH
Hanns-Braun-Straße / Adlerplatz
14053 Berlin
Germany
+49 (30) 30.12.88.10
www.berlin-marathon.com

Media contacts: 
Thomas Steffens
+49 171 933 4836
thomas.steffens@scc-events.com
Marisa Reich
+49 178 457 7065
marisa.reich@scc-events.com

Upcoming dates: 
28 September 2014
27 September 2015 (provisional date)
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Bank of America Chicago Marathon

 Im Jahr 1976 traf sich eine kleine Gruppe von Laufbegeisterten im Metropolitan YMCA in der LaSalle Street, 
um Pläne für einen Marathon in Chicago zu schmieden. Unterstützt durch den Leichtathletik-begeisterten 

neuen Bürgermeister von Chicago, Michael Bilandic, und der Führungskraft von Lee Flaherty setzte die 
Gruppe ihre Vorstellungen am 25. September 1977 mit 4.200 Teilnehmern beim ersten Chicago-Marathon in 
die Tat um. 

In den letzten Jahren hat sich der Bank of America Chicago-Marathon auf ein Teilnehmerfeld von 
45.000 Läufern vergrößert und kann auf eine rund 35-jährige Geschichte zurückblicken, die von Rekord-
rennen geprägt ist. Der flache, geradlinige Kurs beginnt und endet in Chicagos historischem Grant Park. Er 
führt dabei durch 15 kulturell bunt gemischte Bezirke wie z.B. Greektown, Little Italy, Pilsen, Chinatown 
und Bridgeport. Die verschiedenen Teilabschnitte winden sich parallel zueinander entlang, so dass Freunde 
und Familienmitglieder die Möglichkeit haben, die Läufer an mehreren Punkten während des Rennens anzu-
feuern. 1,5 Millionen Zuschauer verschiedenster ethnischer Herkunft stehen am Straßenrand und tragen zu 
einer nachbarschaftlichen Atmosphäre der Humanität und Solidarität bei.

Aufgrund des Termins (im Herbst sowie früh am Morgen) ist das Rennen prädestiniert für sehr gute 
Laufbedingungen. Beim Bank of America Chicago-Marathon wurden bisher zwei Weltrekorde der Männer 
aufgestellt (1984 Steve Jones - 2:08:55, 1999 Khalid Khannouchi – 2:05:42) sowie zwei der Frauen (2001 
Catherine Ndereba – 2:18:47, 2002 Paula Radcliffe – 2:17:18).

Premiere: 1977

Größtes Teilnehmerfeld: 36.088 Läufer im Ziel (2010)

Teilnehmerentwicklung: 
Jahr Läufer im Ziel Männer / Frauen
2012 37.455 20.688 / 16.767
2011 35.755  20.284 / 15.471
2010 36.088 19.946 / 16.142
2009 33.703 19.077 / 14.626
2008 31.343 17.678 / 13.665

Leistungsdichte 2012: 
Time gesamt Männer Frauen
unter 3:00:00      863    720 73
unter 4:00:00 11.722 8.566 3.156

Geschätzte Zuschauerzahl: 1,5 Millionen

Streckenrekorde: 2:04:38 Tsegaye Kebede (ETH) 2012
 2:17:18 Paula Radcliffe (GBR) 2002

Meiste Siege: Männer: 4 (Khalid Khannouchi, 
 MAR/USA)
 Frauen: 3 (Liliya Shobukhova, RUS)

Preisgeld: $485.000 
 ($125.000, jeweils für die beiden Sieger)

Organisation: 
Carey Pinkowski, Executive Race-Director
The Bank of America Chicago Marathon
79 W. Monroe St., Suite 600
Chicago, IL 60603
+ 1 312 904-98 00
www.chicagomarathon.com

Medienkontakt: 
Jeremy Borling, Director of Communications
+ 1 312 992 6614
jeremy.borling@bankofamerica.com

Zukünftige Daten: 
13. Oktober 2013
2. Oktober 2014
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Bank of America Chicago Marathon

 In 1976 a small band of running enthusiasts met at the Metropolitan YMCA on LaSalle Street to discuss and 
plan a marathon in Chicago. Backed by the athletic enthusiasm of the new Chicago Mayor, Michael 

Bilandic, and the leadership of Lee Flaherty, this founding group realized their vision on September 25, 1977, 
hosting 4,200 local participants in the first Chicago Marathon. The Bank of America Chicago Marathon has 
since expanded to a capacity of 45,000 runners and enjoyed 35 years of record-breaking history. The flat 
course begins and ends in Chicago’s historic Grant Park, sweeping through 15 culturally colorful neighbor-
hoods including Greektown, Little Italy, Pilsen, Chinatown, and Bridgeport. Sections of the course are woven 
parallel to others, allowing friends and family multiple points to encourage their runner during the race. 1.5 
million spectators line the ethnically diverse city streets infusing the community atmosphere with humanity 
and solidarity.

With a mid-autumn race date and early morning start, the race is seasonally positioned for exceptional 
running conditions. The Chicago Marathon has witnessed two men’s World Records (1984 Steve Jones - 
2:08:55, 1999 Khalid Khannouchi – 2:05:42) and two women’s world records (2001 Catherine Ndereba – 
2:18:47, 2002 Paula Radcliffe – 2:17:18).

Inaugural running: 1977

Largest field: 37,455 finishers (2012)

Recent participation: 

Year Finishers Male / Female
2012 37,455 20,688 / 16,767
2011 35,755 20,284 / 15,471
2010 36,088  19,946 / 16,142
2009 33,703  19.077 / 14,626
2008 31,343  17,678 / 13,665
 
2012 Performances:
Time Total Men Women
sub-3:00:00      863    720        73
sub-4:00:00 11,722 8,566   3,156

Estimated number of spectators: 1.5 million

Course records: 2:04:38 Tsegaye Kebede (ETH) 2012
 2:17:18 Paula Radcliffe (GBR) 2002

Most victories: Men: 4 (Khalid Khannouchi, MAR/USA)
 Women: 3 (Liliya Shobukhova, RUS)

Prize purse: $485,000 ($125,000 to 
 male/female champions)

Organization information: 
Carey Pinkowski, 
Executive Race Director
The Bank of America Chicago Marathon
79 W. Monroe St., Suite 600
Chicago, IL 60603
USA
+ 1 312 904-9800
www.chicagomarathon.com

Media contact: 
Jeremy Borling, Director of Communications
+ 1 312 992 6614
jeremy.borling@bankofamerica.com

 
Upcoming dates: 
13 October 2013
12 October 2014



112
ING New York City Marathon

 D ie bedeutendste Veranstaltung der New York Road Runners, der ING New York City-Marathon, ist eines 
der größten Straßenrennen der Welt: Weit über 100.000 Läufer bewarben sich um die Startnummern. 

Das Rennen lockt viele Weltklasse-Läufer an, nicht nur aufgrund der mehr als $800.000 Preisgeld, sondern 
auch wegen der Möglichkeit, in der Medien-Hauptstadt der Welt vor zwei Millionen jubelnden Zuschauern 
sowie 330 Millionen Fernsehzuschauern weltweit glänzen zu können. Wie jeder der bisher rund 925.000 
Teilnehmer bestätigen wird, ist das Überqueren der Ziellinie im Central Park eines der größten Erlebnisse 
des Lebens. Ursprünglich fand das Rennen in den ersten sechs Jahren ausschließlich im Central Park statt, 
bevor es 1976 in die Straßen und alle fünf Bezirke von New York City verlegt wurde. Mit 47.323 Läufern im 
Ziel war der ING New York City-Marathon 2011 der größte Marathon aller Zeiten. 2012 wurde das Rennen 
aufgrund eines Hurrikans kurzfristig abgesagt.

Premiere: 1970

Größtes Teilnehmerfeld: 47.323 Läufer im Ziel (2011)

Teilnehmerentwicklung:  
Jahr Läufer im Ziel Männer / Frauen
2012 Rennen abgesagt 
2011 47.323 30.058 / 17.265
2010 45.103 28.948 / 16.155
2009 43.660 28.485 / 15.175
2008 38.096 25.216 / 12.880

Leistungsdichte 2011 (kein Rennen in 2012):  
Zeit Gesamt Männer Frauen 
unter 3:00:00   1.130   1.069      61
unter 4:00:00 15.317 11.901 3.416

Geschätzte Zuschauerzahl: 2 Millionen
 
Streckenrekorde: 2:05:05  Geoffrey Mutai (KEN) 2011
                             2:22:31  Margaret Okayo (KEN) 2003

Meiste Siege: Männer: 4 (Bill Rodgers, USA)
 Frauen: 9 (Grete Waitz, NOR)

Preisgeld: 800.600 US-Dollar 
 (davon je 130.000 für die beiden Sieger) 

Organisation: 
Mary Wittenberg, Race-Director
New York Road Runners
9 East 89th Street
New York, NY 
USA 10128
www.ingnycmarathon.org

Medienkontakt: 
Lauren Loeb
Director of Media Relations
+ 1 212 423-2271
lloeb@nyrr.org

Zukünftige Daten: 
3. November 2013
2. November 2014
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ING New York City Marathon

 The premier event of New York Road Runners, the ING New York City Marathon is one of the world’s great 
road races, drawing much more than 100,000 applicants. The race attracts many world-class professio-

nal athletes, not only for the more than $800,000 prize money, but also for the chance to excel in the media 
capital of the world before two million cheering spectators and 330 million worldwide television viewers. As 
any one of around 925,000 past participants will attest, crossing the finish line in Central Park is one of the 
great thrills of a lifetime. The race was originally held entirely in Central Park for the first six years, before 
moving out into the streets and all five boroughs of New York City in 1976. With 47,323 finishers, the 2011 
ING New York City Marathon was the largest marathon in history. The 2012 New York City Marathon was 
cancelled shortly be the race because of a hurricane.

Inaugural running: 1970

Largest field: 47,323 finishers (2011)

Recent participation:

Year Finishers male / Female 
2012 no race 
2011 47,323 30,058 / 17,265 
2010 45,103 28,948 / 16,155
2009 43,660 28,485 / 15,175
2008 38,096 25,216 / 12,880

2011 performances (no race in 2012):
Time Total Men Women
sub-3:00:00   1,130    1,069        61
sub 4:00:00 15,317 11,901   3,416

Estimated number of spectators: 2 million

Course records: 2:07:43 (Tesfaye Jifar, ETH, 2001) 
 2:22:31 (Margaret Okayo, KEN, 2003)

Most victories: Men: 4 (Bill Rodgers, USA)
 Women: 9 (Grete Waitz, NOR)

Prize purse: $800,600 
 ($ 130,000 to male / female champions)

Organization information: 
Mary Wittenberg, 
Race Director
New York Road Runners
9 East 89th Street
New York, NY USA 10128
www.ingnycmarathon.org

Media contact: 
Lauren Loeb
Director of Media Relations
+ 1 212 423-2271
lloeb@nyrr.org

Upcoming dates: 
3 November 2013
2 November 2014
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Notizen



HISTORIE / HISTORY
ZAHLEN SEIT 1974 
FIGURES SINCE 1974

Start zum 
BERLIN-MARATHON 

1974
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BMW BERLIN-MARATHON: 
Jahr für Jahr
13. Oktober 1974

 D er erste BERLIN-MARATHON wurde am 13. Oktober 1974 in der Wald schul allee 80 am Momm sen-
stadion gestartet. 286 Meldungen aus vier Na tio nen lagen vor, 244 Läufer erreichten das Ziel. Günter 

Hallas (LG Nord/ 2:44:53 Stunden) und Jutta von Haase (LG Süd/3:22:01) gewannen das Rennen, dessen 
Strecke entlang des Grune wal des führte. Ziel dieses Laufes war vor dem Momm senstadion, an der 
Geschäftsstelle des SC Char lottenburg. Zehn Jahre zuvor hatten Läufer des SCC den ersten Crosslauf im 
Grunewald organisiert.
MÄNNER: 1. Günter Hallas (LG Nord Berlin) 2:44:53, 2. Rudolf Breuer (SCC Berlin) 2:46:43, 3. Günter Olbrich (Berlin) 2:48:08. FRAUEN: 1. Jutta von 
Haase (LG Süd) 3:22:01, 2. Elfriede Kayser (Berlin) 4:03:50, 3. Hannelore Eder (Berlin) 4:26:35. 

28. September 1975

 E in Novum in der Geschichte 
des Laufes: Ein Ehepaar fei-

erte einen Doppelsieg. Ralf 
Boch röder (OSC Ber lin) gewann 
nach 2:47:08 Stun den, sei ne Frau 
Kris tin (vereinslos) lief 3:59:15. 
Von 325 gemelde ten Läufern 
erreichten 244 das Ziel, das zum 
ersten Mal im Momm sen stadion 
war. Dort wurde nun auch 
gestartet.
MÄNNER: 1. Ralf Bochröder (OSC Berlin) 
2:47:08, 2. Dieter Weiß (TSV Siemensstadt) 
2:48:26, 3. Hermann Brecht (SCC Berlin) 2:50:02. 
FRAUEN: 1. Kristin Bochröder (vereinslos) 
3:59:15, 2. Elfriede Kayser (Helios Berlin) 
4:26:05, 3. Astrid Ziezold (Helios Berlin) 4:39:24.

26. September 1976

 I ngo Sensburg (Neuköllner SF) feierte den ersten seiner drei Siege in 2:23:08 Stunden und verbesserte 
den Streckenrekord er heblich. Ursula Blaschke war die erste Siegerin des Veranstal ter klubs SCC Berlin. 

Mit 3:04:12 Stun den sorgte sie eben falls für den größten Schritt in der Ent wicklung des Stre cken rekordes. 
397 Läufer waren gemeldet, 320 erreichten das Ziel.

MÄNNER: 1. Ingo Sensburg (Neuköllner SF) 2:23:08, 2. Wolfram Weber (SCC Berlin) 2:24:59, 3. Michael Weiß (Neuköllner SF) 2:26:27. FRAUEN: 1. Ursula 
Blaschke (SCC Berlin) 3:04:12, 2. Jutta von Haase (LG Süd Berlin) 3:05:19, 3. Siegrid Sucker (Berlin) 3:18:33.

10. September 1977

 D en ersten und einzigen Sieg eines Ausländers auf der alten Grunewald-Strecke erlief der Brite 
Norman Wilson in sehr guten 2:16:20,7 Stunden. An gelika Brand (OSC) war in 3:10:26,8 schnells te 

Frau im Feld. 293 Meldungen aus fünf Nationen gab es, 230 Läufer erreichten das Ziel. Bei den parallel 
ausgerichteten Deutschen Meisterschaften stellte Christa Vah lensieck (Wuppertal) in 2:34:47,5 Stunden einen 
Weltrekord auf.

MÄNNER: 1. Norman Wilson (Großbritannien) 2:16:20,7, 2. M. Hurd (Großbritannien) 2:17:02,8, 3. G. Edgington (Groß britannien) 2:19:10,5. FRAUEN: 1. 

Angelika Brand (Olym pi scher SC Berlin) 3:10:26,8, 2. Ingrid Winter (Berlin) 3:50:42,2, 3. Ingrid Stöbe (TSV Rudow) 3:54:11,0.

1975 wurde zum 
ersten Mal im 

Mommsenstadion 
gestartet.



3. September 1978

 D er deutsche Spitzenläufer Michael Spöttel (LG Verden) war in 2:20:02,6 Stunden schnellster von 256 
Läufern, von denen 197 das Ziel er reichten. Beste Frau war zum zweiten Mal Ursula Blaschke vom 

SC Char lot tenburg in 2:57:09,0. Zum zweiten Mal stellte der veranstaltende SCC eine Sie gerin.
MÄNNER: 1. Michael Spöttel (LG Verden) 2:20:02,6, 2. Michael Weiß (Neuköllner SF) 2:24:32,0, 3. Rainer Gemmecke (TK Hannover) 2:26:33,0. FRAUEN: 1. 
Ursula Blaschke (SC Charlottenburg Berlin) 2:57:09,0, 2. Gerda Reinke (SCC Ber lin) 2:59:23,0, 3. Christa Kloth (LAV Hamburg) 3:00:56,4.

30. September 1979

 I ngo Sensburg (Neuköllner SF) war der erste Mann, der den BERLIN-MA RATHON zum zweiten Mal gewin-
nen konnte. Er lief 2:21:09 Stunden. Den zweiten Sieg nach 1974 schaffte fünf Jahre später auch Jutta von 

Haase (LG Süd/3:07:06,6). Von 285 ge meldeten Läufern wurden 222 im Ziel registriert.
MÄNNER: 1. Ingo Sensburg (Neuköllner SF) 2:21:09, 2. Wilfried Jackisch (Neuköllner SF) 2:24:53, 3. Ronald Scher baum (TS Bayreuth) 2:30:07. FRAUEN: 
1. Jutta von Haa se (LG Süd Berlin) 3:07:06,6, 2. Ursula Wedig (Berlin) 3:35:45, 3. Marlies Neese (TG Lage) 3:41:31.

28. September 1980

 Z um letzten Mal wurde auf der Strecke am Grunewald gelaufen. Erneut und bereits zum dritten Mal hieß 
der Sieger Ingo Sensburg (LG Süd/2:16:48). Gerlinde Püttmann (LAZ Hamm/2:47:18) gewann bei den 

Frau en den Lauf, für den 363 Teil nehmer aus sechs Nationen gemeldet hatten. 294 er reichten das Ziel.
MÄNNER: 1. Ingo Sensburg (LG Süd Berlin) 2:16:48, 2. Dave Clarke (Großbritannien) 2:19:33, 3. Roland Scymaniak (LGG Neumünster) 2:23:50. FRAUEN: 
1. Gerlinde Püttmann (LAZ Hamm) 2:47:18, 2. Angelika Brandt (OSC Berlin) 2:49:53, 3. Bettina Köly (OSC Bremerhaven) 2:59:05.

27. September 1981

 D er erste City-Marathon war ein großer Erfolg. 3486 Läufer aus 30 Nationen hatten sich gemeldet, 2583 
erreichten das Ziel auf dem Kurfürstendamm. Ian Ray war bei einem britischen Dreifach-Triumph der 

Sieger in 2:15:41,8 Stunden. Bei den Frauen siegte Angelika Stephan (LG Kassel) in 2:47:23,5. Georg Freund 
(Österreich) hatte als ers ter Rollstuhlfahrer das Ziel nach 2:08:44 erreicht. Lan  ge Zeit hatten die Organisatoren 
des SCC darum kämpfen müssen, durch die Stadt laufen zu können. Auch mit Hilfe der Alliierten gelang 
schließlich dieser Durchbruch für die Laufbewegung.
MÄNNER: 1. Ian Ray (GBR) 2:15:41,8, 2. Mike Hurd (GBR) 2:17:44,3, 3. Dave Clarke (GBR) 2:20:10,0.  FRAUEN: 1. An ge li ka Stephan (LG Kassel) 2:47:23,5, 
2. Gill Burley (GBR) 2:50:44,1, 3. Liane Winter (VfL Wolfsburg) 2:53:56,0. ROLLSTUHLFAHRER: 1. Georg Freund (AUT) 2:08:44.

26. September 1982

 A us 37 Nationen kamen 4686 Läufer, von denen 3486 das Ziel erreichten. Trotz der hohen Tem pe raturen 
von 23°C gab es zwei Streckenrekorde: Domingo Tibaduiza (Kolumbien) lief 2:14:46,0 und blieb als 

Erster in Berlin unter 2:15 Stunden, Jean Lochead (Großbritannien) erreichte 2:47:04,0. Bosse Lindquist 
(Schwe den) gewann das Rollstuhlrennen in 2:03:10,0.
MÄNNER: 1. Domingo Tibaduiza (COL) 2:14:46,0, 2. Eberhard Weyel (Bayer Leverkusen) 2:14:49,9, 3. John Offord (GBR) 2:20:34,0. FRAUEN: 1. Jean Lochead (GBR) 
2:47:04,0; 2. Libby Pfeiffer (GBR) 2:47:27,8, 3. Liane Winter (VfL Wolfsburg) 2:51:53,0. ROLLSTUHLFAHRER: 1. Bosse Lindquist (SWE) 2:03:10,0

25. September 1983

 D ie Qualität des Laufes wurde von Jahr zu Jahr besser: Karel Lismont (Belgien) siegte in 2:13:37 Stun-
den, Karen Goldhawk (Großbritannien) lief 2:40:32. Erstmals beteiligte sich eine Roll stuhl fahrerin: 

Gabriele Beyer (TSG Ulm) benötigte 2:51:12, Gregor Golombek (ASV Cham) siegte in 1:55:10. Von 6270 
gemeldeten Läufern aus 45 Nationen erreichten 5136 das Ziel.

MÄNNER: 1. Karel Lismont (BEL) 2:13:37, 2. James Ashworth (GBR) 2:14:01, 3. Werner Meier (SUI) 2:15:06. FRAUEN: 1. Karen Goldhawk (GBR) 2:40:32,
2. Jean Lochead (GBR) 2:43:56, 3. R. Walendziak (POL) 2:44:07. ROLL STUHL FAHRER: 1. Gregor Golombek (ASV Cham) 1:55:10 – 1. Gabriele Beyer (TSG Ulm) 
2:51:12.

30. September 1984

 Zwei Streckenrekorde gab es im Regen: Der Däne John Skovbjerg lief 2:13:35 Stunden, die Ungarin 
Ag nes Sipka war die erste Frau unter 2:40 Stunden mit 2:39:32. Jeweils zum zweiten Mal siegten bei 
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den Rollstuhlfahrern Bosse Lindquist (Schwe-
den/2:16:32) und Gabriele Bey er (TSG 
Ulm/2:47:14). 8834 Läu fer aus 49 Nationen 
hatten ge mel det, 7315 erreichten das Ziel.
MÄNNER: 1. John Skovbjerg (DEN) 2:13:35, 2. Wolfgang Krüger 
(Lübeck) 2:13:43, 3. Pavel Lorenz (POL) 2:14:53. FRAUEN: 1. 
Agnes Sipka (HUN) 2:39:32, 2. Solweig Harryson (SWE) 2:39:48, 
3. Mau reen Hurst (GBR) 2:42:49. ROLL STUHL FAHRER: 1. Bosse 
Lindquist (SWE) 2:16:32 – 1. Ga briele Beyer (TSG Ulm) 2:47:14.

29. September 1985

 F ür den dritten britischen Män nersieg 
und eine deutliche Ver bes serung des 

Streckenrekordes sorg   te James Ashworth, 
der 2:11:43 lief. Bei den Frauen gab es eine 
noch deutlichere Steigerung der Bestzeit um 
gut fünf Minuten. Magda Ilands (Bel gien) lief 
2:34:10. Mit 11.814 ge meldeten Läu fern aus 
58 Nationen wurde erstmals die 10.000er-
Marke über schritten. 9840 Athleten erreichten das Ziel. Ei nen Schweizer Dop pel sieg gab es bei den Rollstuhl-
fahrern: Seinen ersten Erfolg in Berlin feierte Heinz Frei nach 1:57:28, Gabriele Schild fuhr 2:33:51.

MÄNNER: 1. James Ashworth (GBR) 2:11:43, 2. Henrik Albahn (DEN) 2:13:47, 3. Marc de Blander (BEL) 2:13:59. FRAU EN: 1. Magda Ilands (BEL) 2:34:10, 
2. Ka ren Holdsworth-Goldhawk (GBR) 2:35:18, 3. Agnes Sipka (HUN) 2:35:18. ROLL STUHL  FAHRER: 1. Heinz Frei (SUI) 1:57:28 – 1. Gabriele Schild (SUI) 2:33:51.

28. September 1986

 N ur um wenige Sekunden verpasste Boguslaw Psujek die erste Zeit unter 2:11 Stunden. Der Pole lief 
2:11:03, während Charlotte Teske (ASC Darm stadt) in 2:32:10 Stunden für einen deutschen Sieg sorg-

te. Heinz Frei wiederholte bei den Rollstuhlfahrern seinen Vorjahressieg und steigerte sich auf 1:46:44, und 
bei den Frauen gewann Connie Hansen (Dänemark/2:32:23). In der Roll stuhlklasse MR 2 stellte Jan-Owe 
Mattson (Schwe den) mit 2:08:24 Stunden eine Weltbestzeit auf. Von 13.862 gemeldeten Läufern erreichten 
11.481 das Ziel – zum ersten Mal waren es über 10.000. Sie kamen aus 59 Nationen.
MÄNNER: 1. Boguslaw Psujek (POL) 2:11:03, 2. Henrik Jorgensen (DEN) 2:11:49, 3. Gabriel Kamau (KEN) 2:12:35. FRAUEN: 1. Charlotte Teske (ASC 
Darm stadt) 2:32:10, 2. Magda Ilands (BEL) 2:33:53, 3. Monika Schäfer (Quel le Fürth) 2:34:05. ROLLSTUHLFAHRER: 1. Heinz Frei (SUI) 1:46:44 – 1. Connie 
Hansen (DEN) 2:32:23.

4. Oktober 1987

 S uleiman Nyambui (Tansania) lief zu seinem ers  ten Marathonsieg in 2:11:11. Es war der erste afrikanische 
Triumph beim BERLIN-MARATHON, während es bei den Frauen einen Heim sieg von Kerstin Preßler 

(Neu köllner SF/2:31:22) gab. Zum ersten Mal hatten sich über 15.000 Läufer aus 58 Na tionen gemeldet 
(15.461), von denen 12.724 das Ziel erreichten. Schnellste Roll  stuhl  fahrer wa ren Gregor Golom  beck (ASV 
Cham/1:46:52) und Margit Quell (USC Mün chen/ 2:21:29).
MÄNNER: 1. Suleiman Nyambui (TAN) 2:11:11, 2. Rafael Marques (POR) 2:13:23, 3. Japhat Mashishanga (TAN) 2:13:27. FRAUEN: 1. Kerstin Preßler 
(Neuköllner SF Berlin) 2:31:22, 2. Wanda Panfil (POL) 2:32:01, 3. Sissel Grottenberg (NOR) 2:32:57. ROLLSTUHLFAHRER: 1. Gregor Golombek (ASV Cham) 
1:46:52 – 1. Margit Quell (USC München) 2:21:29

9. Oktober 1988

 B ei Dauerregen und Wind verfehlte Suleiman Nyam bui (Tansania) sein Ziel, den Stre cken rekord. Er 
siegte in 2:11:45. Trotz des Wetters gab es erstklassige Resultate. Die Junio ren-Welt best leistung stellt e 

überraschend der Äthiopier Tesfayi Dada ein, der als Fünfter 2:12:49 erreichte. Die erste Zeit unter 2:30 
Stunden lief bei den Frau en Renata Kokowska (Polen) mit 2:29:16. Bei den Roll stuhl fahrern siegten Markus 
Pilz (Fern dorf/1:52:08) und Gabriele Schild (Schweiz/2:52:29). 16.116 Athleten aus 57 Ländern hatten gemel-
det, 13.156 er reichten das Ziel. 
MÄNNER: 1. Suleiman Nyambui (TAN) 2:11:45, 2. Spiros Andriopoulos (GRE) 2:12:04, 3. Tulu Mekonnen (ETH) 2:12:19. FRAUEN: 1. Renata Ko kows ka (POL)2:29:16,

2. Sheila Catford (GBR) 2:33:44, 3. Malgorzata Birbach (POL) 2:33:54. ROLL STUHLFAHRER: 1. Markus Pilz (Ferndorf) 1:52:08 – 1. Gabriele Schild (SUI) 2:52:29.

John Skovbjerg gewann 
das Rennen 1984. Dass der Däne den 

Schriftzug des 
Sponsors auf seiner Startnummer 

abgeknickt hatte, 
sorgte für Aufregung.



1. Oktober 1989

 Was Suleiman Nyambui nicht gelungen war, das schaffte ein Landsmann und Läufer aus seiner Trai-
ningsgruppe: Alfredo Shahanga (Tansa nia) blieb mit 2:10:11 als erster unter 2:11 Stun den. Und noch 

zwei weitere Strecken re korde fielen: Päivi Tikkanen (Finnland) lief 2:28:45 und Heinz Frei (Schweiz) 
er reichte als Rollstuhl-Sieger 1:40:11. Schnellste Frau war hier Daniela Jutzeler (Schweiz) mit 1:55:23. 16.410 
Mel dungen aus 60 Nationen hatte es gegeben, 13.433 Läufer wurden im Ziel registriert. Bei der Premiere des 
MINI-MARATHON starteten 758 Schüler. Es sollte der letzte Lauf auf der alten Strecke gewesen sein.
MÄNNER: 1. Alfredo Shahanga (TAN) 2:10:11, 2. Dereje Nedi (ETH) 2:11:15, 3. Spiros Andriopoulos (GRE) 2:12:59. FRAUEN: 1. Päivi Tikkanen (FIN) 
2:28:45, 2. Renata Kokowska (POL) 2:32:04, 3. Kerstin Preßler (LAC Halensee Berlin) 2:33:35. ROLLSTUHLFAHRER: 1. Heinz Frei (SUI) 1:40:11 – 1. Daniela 
Jutzeler (SUI) 1:55:23.

30. September 1990

 Wenige Tage vor der deutschen Wie der-
vereinigung rannten 25.000 Läufer 

durch das Brandenburger Tor. Der erste Lauf 
durch Ost und West erregte welt  weites Auf-
sehen. Aus 61 Län dern ka men die Läufer, 
22.861 erreichten das Ziel. Der Australier Steve 
Moneghetti lief die erste Jahresweltbestzeit in 
Berlin, seit Chris ta Vah len sieck 1977: 2:08:16 
Stun den. Bei den Frauen gewann die frühere 
Ost-Berlinerin Uta Pippig in der Strecken-
rekordzeit von 2:28:37. Das Rennen gehörte 
von nun an zu den Top-Läufen der Welt. Wie-
derum gab es bei den Rollstuhlfahrern einen 
doppelten Schweizer Triumph: Jean Marc Berset 
fuhr 1:34:41, Daniela Jutzeler benötigte 1:57:47.
MÄNNER: 1. Steve Moneghetti (AUS) 2:08:16, 2. Gidamis Sha hanga 
(TAN) 2:08:32, 3. Jörg Peter (Dresden) 2:09:23. FRAUEN: 1. Uta 
Pippig (Kickers Stuttgart) 2:28:37, 2. Renata Kokowska (POL) 
2:28:50, 3. Carla Beurskens (HOL) 2:30:00. ROLLSTUHLFAHRER: 1. 
Jean Marc Berset (SUI) 1:34:41 – 1. Daniela Jutzeler (SUI) 1:57:47.

29. September 1991

 I n einer spannenden Spurtentscheidung ge wann Steve Brace (Großbritannien) in 2:10:57 vor Mark Plaat-
jes (USA), der zwei Jahre später Weltmeister werden sollte. Renata Ko kowska (Polen) sorgte in 2:27:36 

dafür, dass der Lauf zum zehnten Mal in Folge bei den Frauen einen Streckenrekord hatte. Heinz Frei 
(Schweiz) stellte in 1:27:39 eine Weltbestzeit auf, Beate Meier (Ravensberg) fuhr mit 1:51:50 einen Kurs re-
kord. 18.909 Läufer aus 61 Na tionen waren gemeldet, 14.850 erreichten das Ziel. Der MINI-MA RA THON hatte 
1325 Starter.
MÄNNER: 1. Steve Brace (GBR) 2:10:57, 2. Mark Plaatjes (USA) 2:11:01, 3. Slawomir Gurny (POL) 2:11:45. FRAUEN: 1. Renata Kokowska (POL) 2:27:36, 2. Kim 

Jones (USA) 2:27:50, 3. Tuija Toivonen (FIN) 2:28:49. ROLLSTUHLFAHRER: 1. Heinz Frei (SUI) 1:27:39 – 1. Beate Meier (Ravensberg) 1:51:50.

27. September 1992

 Z um zweiten Mal nach 1990 hatte der Lauf sporthistorische Bedeutung. Es war eines der ersten großen 
Rennen, bei dem die südafrikanischen Läufer wieder laufen durften. Und David Tsebe sorgte für den 

ersten bedeutenden Sieg bei einem City-Rennen. Der Südafrikaner stellte dabei mit 2:08:07 Stunden einen 
Streckenrekord sowie eine Jahresweltbestleistung auf. Bei den Frauen gewann Lokalmatadorin Uta Pippig 
vom veranstaltenden Klub SCC in 2:30:22 zum zweiten Mal nach 1990. Heinz Frei (Schweiz) war wiederum 
schnellster Roll stuhl fahrer in 1:29:41, bei den Frauen siegte Janette Jansen (Niederlande) in der Kurs re kord-
zeit von 1:42:07. Aus 68 Nationen kamen 17.188 Läufer, von denen 13.350 ins Ziel liefen.
MÄNNER: 1. David Tsebe (RSA) 2:08:07, 2. Manuel Matias (POR) 2:08:38, 3. Simon Karori (KEN) 2:11:50.  FRAUEN: 1. Uta Pippig (SC Charlottenburg 

Berlin) 2:30:22, 2. Renata Kokowska (POL) 2:30:57, 3. Anna Rybicka (POL) 2:31:56. ROLL STUHL FAHRER: 1. Heinz Frei (SUI) 1:29:41 – 1. Janette Jansen 

(NED) 1:42:07.
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 Z u ihrem dritten Sieg nach 1988 und 1991 lief die Polin Renata Kokowska, die ihren eigenen Stre cken-
rekord um über eine Minute auf 2:26:20 verbesserte. Und zum zweiten Mal in Folge gewann ein Süd-

afrikaner in Berlin: Xolile Yawa lief 2:10:57. Heinz Frei (Schweiz) gewann zum dritten Mal in Folge und fuhr 
zum zweiten Mal in Berlin eine Weltbestzeit (1:27:16). Bei den Frauen triumphierte Lily Anggreny (Bochum) 
in 1:50:34. Von 17.285 gemeldeten Läufern aus 72 Län dern erreichten 14.271 das Ziel. Der MINI-MARATHON 
er lebte seinen  größ ten Teilnehmerzuwachs: 3588 Schüler gingen an den Start.
MÄNNER: 1. Xolile Yawa (RSA) 2:10:57, 2. Dris Dacha (MOR) 2:11:43, 3. David Tsebe (RSA) 2:12:07. FRAUEN: 1. Rena ta Kokowska (POL) 2:26:20, 2. 

Albertina Dias (POR) 2:26:49, 3. Malgorzata Sobanska (POL) 2:29:21. ROLL STUHLFAHRER: 1. Heinz Frei (SUI) 1:27:16 – 1. Lily Anggreny (Bochum) 

1:50:34.

25. September 1994

 M it erstklassigen 2:25:15 Stunden stellte Katrin Dörre-Heinig (LAC Quelle Fürth) einen neuen Strecken-
rekord auf. Auch bei den Männern lief der Sieger eine hervorragende Zeit: António Pinto erzielte 

2:08:31. Für seine dritte Weltbestzeit bei seinem siebenten Berliner Sieg sorgte Heinz Frei (Schweiz) mit 
1:22:12. Schnellste Frau im Rollstuhl war Louise Sauvage (Australien) in 1:57:14. Beide wurden zugleich auch 
Weltmeister, da die Behinderten-Titelkämpfe in den Lauf integriert waren. 16.121 Athleten aus 70 Nationen 
hatten gemeldet, 12.426 erreichten das Ziel. 

MÄNNER: 1. António Pinto (POR) 2:08:31, 2. Sammy Nyangincha (KEN) 2:08:50, 3. Antonio Sanchez-Serrano (ESP) 2:09:13. FRAUEN: 1. Katrin Dörre-Heinig

(LAC Quelle Fürth) 2:25:15, 2. Rocio Rios (ESP) 2:28:58, 3. Malgorzata Sobanska (POL) 2:30:00. ROLLSTUHLFAHRER: 1. Heinz Frei (SUI) 1:22:12 – 1. Louise 

Sauvage (AUS) 1:57:14.

24. September 1995

 D ie bisher beste Besetzung bei den Männern brachte ein sensationelles Er geb nis: Sieger Sammy Lelei 
(Kenia) lief lediglich zwölf Sekunden an der Welt bestzeit vorbei und erzielte mit 2:07:02 Stunden die 

bis dahin zweitschnellste Zeit aller Zeiten. Das bedeutete natürlich einen Streckenrekord und eine Jah res-
welt bestzeit. Drei Läufer blieben unter 2:09 Stunden. Bei den Frauen feierte die deutsche Mara thon re kord-
lerin Uta Pippig (SCC Berlin) einen weiteren Heim sieg in 2:25:37. Heinz Frei (Schweiz) ge lang Sieg Nummer 
acht in 1:22:49, Lily Anggreny (Bochum) gewann zum zweiten Mal (1:58:38). 16.677 Läufer aus 62 Nationen 
hatten gemeldet, 13.314 liefen erstmals mit Chip ins Ziel. Der MINI-MA RA THON hatte 4466 Starter.

MÄNNER: 1. Sammy Lelei (KEN) 2 :07:02, 2. Vincent Rousseau (BEL) 2:07:20, 3. António Pinto (POR) 2:08:57. FRAUEN: 1. Uta Pippig (SC Charlottenburg 

Berlin) 2:25:37, 2. Angelina Kanana (KEN) 2:27:41, 3. Rakyla Maraoui (MOR) 2:28:17. ROLLSTUHLFAHRER: 1. Heinz Frei (SUI) 1:22:49 – 1. Lily Anggreny (Bochum) 

1:58:38.

29. September 1996

 E in perfektes Marathondebüt gelang Abel Antón. Der Spanier siegte in 2:09:15 und startete in Berlin zu 
einer glänzenden Karriere, in der er zweimal Weltmeister werden sollte. Schnellste Frau war die 

Südafrikanerin Colleen de Reuck in 2:26:35. Parallel fanden die Deutschen Meisterschaften statt, bei denen 
Steffen Dittmann (Ravensberg/2:16:03) und Claudia Lokar (Dortmund/2:28:17) gewannen. Auch aufgrund 
dieser Titelkämpfe gab es die bis dahin zweithöchste Meldezahl (19.532 Läufer aus 70 Na tio nen). 16.643 
Läufer wurden im Ziel registriert. Heinz Frei (Schweiz/1:25:34) und Monica Wet ter ström (Schwe den/1:54:00) 
waren die besten Rollstuhlfahrer.

MÄNNER: 1. Abel Antón (ESP) 2:09:15, 2. Francis Naali (TAN) 2:09:33, 3. Sammy Lelei (KEN) 2:09:49. FRAUEN: 1. Colleen de Reuck (RSA) 2:26:35, 
2. Renata Kokowska (POL) 2:27:41, 3. Marleen Renders (BEL) 2:27:42. ROLLSTUHL FAHRER: 1. Heinz Frei (SUI) 1:25:34 – 1. Monica Wetterström (SWE) 
1:54:00.

28. September 1997

 E in Jahr vor dem 25. BERLIN-MARATHON waren die Er gebnisse schon jubiläumsreif. Nie zu vor hatte es 
eine derartige Breite von Spitzenzeiten gegeben. Zwei Läufer blieben unter 2:08 Stunden, insgesamt vier 

unter 2:09 und neun unter 2:10. Mit nur zwei Sekunden Vor sprung siegte Elijah Lagat (Kenia), der mit 2:07:41 
eine Jahreswelt best zeit aufstellte. Bei den Frauen gab es die bisher hochkarätigsten Ergeb nisse: Catherina 



McKiernan (Irland) lief eine Kursbestzeit von 2:23:44 und wurde damit zur schnellsten Mara thon-Debütantin 
aller Zei ten. Bei idealen Witterungs be din gun gen krön te Heinz Frei (Schweiz) seinen zehnten Sieg in Berlin 
mit der vierten Weltbestzeit (1:21:39). Schnellste Roll stuhlf ah rerin war Louise Sauvage (Australien) in 1:49:58. 
18.514 Läufer aus 73 Ländern hatten gemeldet, 15.502 wurden im Ziel gezählt. Der MINI-MARATHON ver-
zeichnete einen Teil neh merrekord mit 4490 Schü lern.

MÄNNER: 1. Elijah Lagat (KEN) 2:07:41, 2. Eric Kimaiyo (KEN) 2:07:43, 3. Sammy Lelei (KEN) 2:08:00. FRAUEN: 1. Catherina McKiernan (IRL) 2:23:44,

2. Madina Biktagirowa (BLS) 2:24:46, 3. Marleen Renders (BEL) 2:26:18. ROLLSTUHLFAHRER: 1. Heinz Frei (SUI) 1:21:39 – 1. Louise Sauvage (AUS)  1:49:58.

20. September 1998

 D ie Party wurde zu einem Festival der Rekorde: 
Mit insgesamt 27.621 Teilneh mern aus 71 

Nationen beteiligten sich so viele wie nie zuvor 
beim 25. Alberto BERLIN-MARATHON. Und ge krönt 
wurde das größte Laufspektakel in der Geschichte 
des deutschen Sports mit einem Welt rekord: Der 
28-jährige Brasilianer Ronaldo da Costa gewann das 
Rennen mit 2:06:05 Stunden. Damit durchbrach er 
als erster Ma ra thonläufer zugleich eine Schallmauer, 
denn nie zuvor lief jemand die klassischen 42,195 
Kilometer mit einer Durch schnitts geschwindigkeit 
von 20 und mehr Stun den kilometern. Damit lief 
Ronaldo da Costa zudem jeden einzelnen Kilo me-
terabschnitt im Schnitt unter 3:00 Minuten. Die alte 
Welt bestzeit hatte der Äthiopier Belayneh Dinsamo 
gehalten, der bereits vor zehn Jahren 1988 in 
Rotterdam 2:06:50 Stun den gelaufen war. Den größ-
ten Sieg ihrer Karriere feierte Marleen Renders. Die 29-jährige Belgierin gewann das Rennen in der Lan des-
rekordzeit von 2:25:22 Stunden. Bei den Rollstuhlfahrern hieß der Sieger wiederum Heinz Frei (Schweiz/ 
1:24:19). Schnellste Frau war hier Edith Hun keler (Schweiz/ 1:47:53). Zieht man die 5256 Starter des MINI-
MARATHON – das bedeutete ebenfalls Re kord – noch zum Gesamt-Feld hinzu, dann hatte der Al berto 
BERLIN-MARATHON sogar 32.877 Teilneh mer. 21.008 Läufer er reichten das Ziel an der Gedächtniskirche, 
zieht man Rollstuhlfahrer und Skater noch hinzu, wur den sogar 22.467 im Ziel registriert. Der 25. Alberto 
BERLIN-MARATHON war ein voller Erfolg in allen Bereichen – ein traumhaftes Jubiläum.

MÄNNER: 1. Ronaldo da Costa (BRA) 2:06:05, 2. Josephat Kiprono (KEN) 2:07:27, 3. Samson Kandie (KEN) 2:08:31. FRAUEN: 1. Marleen Renders (BEL)
 2:25:22, 2. Susan Chepkemei (KEN) 2:28:19, 3. Renata Kokowska (POL) 2:31:51. ROLLSTUHLFAHRER: 1. Heinz Frei (SUI) 1:24:19 – 1. Edith Hunkeler (SUI) 
1:47:53.

26. September 1999

 K enias erster Doppelsieg beim Alberto BERLIN-MARATHON sorgte für einen Paukenschlag in der Welt 
des Lauf sports. Ein Millionenpublikum am Stre cken rand wurde Zeitzeuge des bis dahin hoch karä tigs-

ten Marathonlaufes aller Zei ten. Höhepunkt war der Weltrekord von Teg la Loroupe, die 2:20:43 Stunden lief, 
nachdem ihr kenianischer Landsmann Jo sephat Kiprono zuvor mit 2:06:44 Stunden eine Glanzzeit gerannt 
war. Insgesamt 27.112 Teilnehmer aus 73 Nationen starteten beim 26. Alberto BERLIN-MARATHON. Doch 
der Weltrekord von Tegla Lo roupe war nur eines von drei Superlativen, die dieser sensa tionelle Alberto 
BERLIN-MARATHON zu bieten hatte. Zum ersten Mal in der Geschichte des Marathonlaufes über die klassi-
schen 42,195 km waren in einem Rennen gleich zwei Männer unter 2:07:00 Stunden geblieben: Neben 
Josephat Kiprono durchbrach völlig überraschend auch der Japaner Takayuki Inubushi mit der Asien-
Rekordzeit von 2:06:57 Stunden die se Traumgrenze des Marathons. Kenias Dop pel triumph produzierte 
zudem die hochkarätigsten Siegzeiten, die bei Män nern und Frauen in einem Marathon bis dahin gelaufen 
wurden. Zusammen ge rech net ergeben die beiden Ergebnisse von Kiprono und Loroupe 4:27:27 Stunden. 
Heinz Frei (Schweiz/ 1:23:57) und Monica Wet  terström (Schwe den/1:48:12) hießen die Sieger bei den 
Rollstuhl-Konkurrenzen.

MÄNNER: 1. Josephat Kiprono (KEN) 2:06:44, 2. Takayuki Inubushi (JPN) 2:06:57, 3. Samson Kandie (KEN) 2:08:31. FRAUEN: 1. Tegla Loroupe (KEN)
2:20:43, 2. Marleen Renders (BEL) 2:23:58, 3. Swetlana Sacharowa (RUS) 2:27:08. ROLLSTUHLFAHRER: 1. Heinz Frei (SUI) 1:23:57 – 1. Monica Wetterström (SWE) 
1:48:12.
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10. September 2000

 D er real,- BERLIN-MARATHON hat den Abstand zu den größten Marathonrennen der Welt in New York 
und London mit einer Rekordbeteiligung deutlich verringert und zugleich eindrucksvoll seine Position 

als mit Abstand größter, spektakulärster und qualitativ bester deutscher Straßenlauf bestätigt. Mit 34.090 
Teilnehmern aus 85 Nationen sah Berlin die erste Laufveranstaltung in Deutschland bei der über 30.000 
Athleten starteten. Der eigentlich als Tempomacher vorgesehene Kenianer Simon Biwott lief vor einem 
Millionenpublikum überraschend durch und gewann in der Weltklassezeit von 2:07:42 Stun den vor dem 
Spanier Antonio Pena, der nach einer dramatischen Schlussphase nur fünf Sekunden Rück stand auf den 
Kenianer aufwies. Dritter unter 27.017 Läufern wurde mit Jackson Kabiga ein weiterer Kenianer (2:09:52). 
Auch bei den Frauen gab es eine nicht unbedingt erwartete Siegerin: Kazumi Matsuo lief als erste japanische 
Siegerin in Berlin mit 2:26:15 Stunden eine persönliche Bestzeit und distanzierte auf den letzten Kilometern 
noch die favorisierte Italienerin Franka Fiacconi, die nach 2:26:42 das Ziel erreichte. Heinz Frei (Schweiz/ 
1:26:30), zum zehnten Mal in Serie, und Sandra Graf (Schweiz/1:52:31) waren die schnellsten Rollstuhlfahrer.

MÄNNER: 1. Simon Biwott (KEN) 2:07:42, 2. Antonio Pena (ESP) 2:07:47, 3. Jackson Kabiga (KEN) 2:09:52. FRAUEN: 1. Kazumi Matsuo (JPN) 2:26:15, 
2. Franka Fiacconi (ITA) 2:26:42, 3. Shujing Zhang (CHN) 2:27:14. ROLLSTUHLFAHRER: 1. Heinz Frei (SUI) 1:26:30 – 1. Sandra Graf (SUI) 1:52:31.

30. September 2001

 B ei diesem real,- BERLIN-MARATHON wurde Leichtathletik-Geschichte geschrieben. Naoko Taka ha shi, 
die 29-jährige Olympiasiegerin aus Japan, lief als erste Frau die klassische Distanz von 42,195 km unter 

2:20 Stunden. Nach 2:19:46 Stunden rannte sie auf der Tauentzienstraße ins Ziel. Fast genau nur elf Minuten 
zuvor hatte der Sieger, Joseph Ngolepus (Kenia/2:08:47), sein Rennen beendet. Es war der geringste Abstand 
zwischen dem Männer- und der Frauensiegerin in der Geschichte des real,- BERLIN-MARATHON. Bereits zum 
dritten Mal binnen vier Jahren wurde auf der schnellen Strecke ein Weltrekord aufgestellt. Naoko Takahashi 
stellte bei ihrem Sieg sogar drei Weltrekorde auf. Denn die offiziellen Zwischenzeiten über 25 km und 30 km 
(1:22:31 und 1:39:02) wurden ebenfalls als Weltrekorde anerkannt. Mit insgesamt 37.815 gemeldeten Läufern, 
Inline-Skatern, Rollstuhlfahrern und Power-Walkern aus 85 Nationen war das Rennen der größte deutsche 
Marathonlauf. Zählt man noch die 6.326 Teilnehmer beim real,- MINI-MARATHON hinzu, beteiligten sich 
insgesamt sogar 44.141 Athleten am 28. real,- BERLIN-MARATHON. Der real,- BERLIN-MARATHON hatte in 
diesem Jahr auch eine politische Dimension. Erfolgreich setzte die Veranstaltung ein Zeichen des Mitgefühls, 
der Völkerver stän digung und des Friedens. Im Gedenken an die Todesopfer der Terrorattacken in New York 
und Washing ton vom 11. September, hatten die Teilnehmer vor dem Start ein Transparent mit der Aufschrift 
„United we Run“ über ihre Köpfe hinweggezogen. Zuvor hatte der Cheforganisator des New-York-Marathons, 
Al lan Steinfeld, den Startschuss gemeinsam mit dem Regierenden Bürgermeister Berlins, Klaus Wowereit, 
gegeben. Schnellste Rollstuhlfahrer waren Heinz Frei (Schweiz/1:30:24) und Edith Hunkeler (Schweiz/ 
1:47:46).

MÄNNER: 1. Joseph Ngolepus (KEN) 2:08:47, 2. Willy Cheruiyot (KEN) 2:09:08, 3. William Kiplagat (KEN) 2:09:55. FRAUEN: 1. Naoko Takahashi (JPN)
2:19:46, 2. Tegla Loroupe (KEN) 2:28:03, 3. Kathrin Weßel (SC Charlottenburg Berlin) 2:28:27. ROLLSTUHLFAHRER: 1. Heinz Frei (SUI) 1:30:24 – 
1. Edith Hunkeler (SUI) 1:47:46.

29. September 2002

 E in Jahr nachdem Naoko Takahashi in Berlin als erste Frau unter 2:20 Stunden gelaufen war, siegte sie 
erneut mit einer Weltklassezeit. Die 30-Jährige lief 2:21:48 Stunden. Ver gleichs weise noch hochkarätiger 

und zudem spannender war das Rennen der Männer, das der Kenianer Raymond Kipkoech in 2:06:47 Stun den 
gewann. Zum ersten Mal blieben in Berlin gleich drei Läufer unter 2:07 Stunden. Da alle aus Kenia kamen, gab 
es noch einen Streckenrekord. Kenias Männer-Trio benötigte als Mann schaft 6:20:28 Stunden. Nur zwei 
Sekunden fehlten zum inoffiziellen Team-Weltrekord, den ebenfalls Kenia hält. Über eine Million Zuschauer, 
so schätzte die Polizei, sorgten für Volksfeststimmung auf den 42,195 km. Sie feuerten die Rekordzahl von 
Teilnehmern aus 90 Nationen an. Insgesamt 48.599 hatten sich gemeldet. Diese Zahl teilte sich auf in 32.752 
Läufer, von denen 25.278 im Ziel re gistriert wurden, 8.369 Skater (6.986 im Ziel), 121 Rollstuhl fahrer (88 im 
Ziel) und 134 Walker (84 im Ziel). Außerdem beteiligten sich 7.223 Schüler am real,- MINI-MARATHON über 
rund 4,2 km. Die im Rahmen des real,- BERLIN-MARATHON veranstaltete Deutsche Meisterschaft gewann 
Martin Beckmann (LG Lein felden) mit 2:16:07 Stunden. Bei den Frauen triumphierte die Berlinerin Kathrin 



Weßel vom Veranstalterklub SCC in 2:36:36. Im Wett bewerb der Inline-Skater siegte Juan Carlos Betancur 
(Ko lumbien) in 1:04:44 Stunden. Schnellste Frau war die Streckenre kordhalterin Angèle Vaudan (Frank reich/ 
1:13:59). Zum 15 Mal hieß der Sieger des Rollstuhlrennens Heinz Frei. Der Schweizer fuhr 1:28:28, schnellste 
Frau war Edith Hunkeler (Schweiz/ 1:45:53).

MÄNNER: Männer: 1. Raymond Kipkoech (KEN) 2:06:47, 2. Simon Biwott (KEN) 2:06:49, 3. Vincent Kipsos (KEN) 2:06:52. FRAUEN: 1. Naoko Takahashi 
(JPN) 2:21:49, 2. Adriana Fernandez (MEX) 2:24:11, 3. Hellen Rimutai (KEN) 2:26:10. ROLLSTUHLFAHRER: 1. Heinz Frei (SUI) 1:28:28 – 1. Edith Hunkeler 
(SUI) 1:45:53.

28. September 2003

 P aul Tergat krönte das Jubiläum beim 30. 
real,-  BERLIN-MARATHON mit ei ner sport-

historischen Leis  tung. An ge feu ert von einem 
begeisterten Millionen pub likum am Straßen-
rand, rannte der Ke nia ner den fünften Weltrekord 
in der Ge schichte des Rennens: 2:04:55 Stunden. 
Als erster Marathon läu fer blieb Paul Tergat dabei 
unter 2:05 Stunden, doch der Ke nianer war – 
und das war die eigentliche Über ra schung des 
Rennens – nicht alleine: Auch sein Trai nings-
part ner Sam my Korir knackte diese Schall mauer 
des Marathons. Der Kenianer war nur eine 
Sekunde langsamer. 

Es war passend zum Jubiläum das spekta-
kulärste Ren nen in der Geschichte des BERLIN-
MARATHON. Doch nicht nur das: gemessen an 
den Spitzenleistungen bei den Männern war 
dieser real,-  BERLIN-MARATHON das beste 
Ren nen über die klas sische Distanz aller Zeiten. 
Zwei Läufer blieben unter 2:05 Stunden, der 
drittplatzierte Kenianer Titus Munji rannte 
2:06:15 – das ist immer noch die achtbeste Zeit 
aller Zeiten. Nebenbei fielen im Männerrennen 
noch zwei weitere Weltrekorde: Andres Espinosa war der erste Masters-Läufer (über 40 Jahre), der unter 2:10 
Stunden rannte. Der mexikanische Sieger des New-York-Marathons von 1993 lief hochklassige 2:08:46 
Stunden und wurde damit Vierter. Und die drei Kenianer Tergat, Korir und Munji stellten zudem einen Team-
Weltrekord auf, der allerdings nicht offiziell geführt wird. Das Trio benötigte insgesamt 6:16:06 Stunden – das 
heißt, im Durch schnitt blieben sogar al le drei unter der vorherigen Weltrekordzeit des US-Amerikaners 
Khalid Khannouchi (2:05:38). Die alte Team-Bestmarke, die ebenfalls ein kenianisches Trio hielt, stand bei 
6:20:26.  

Dieses Mal waren es die Männer, in den vergangenen beiden Jahren waren es die Frauen, die im Mit-
telpunkt standen. Es ist erst zwei Jahre her, als Naoko Takahashi beim real,-  BERLIN-MARATHON ebenfalls 
eine Schallmauer über die klassischen 42,195 Kilometer durchbrochen hatte. Die Japanerin lief als erste Frau 
unter 2:20 Stunden (2:19:46). Nachdem sie auch 2002 gewonnen und im Jahr 2000 Kazumi Matsuo trium-
phiert hatte, sorgte nun eine Landsfrau für den vierten japanischen Sieg in Serie: Yasuko Hashimoto rannte 
2:26:32 Stunden. Zum ersten Mal in der Geschichte des BERLIN-MARATHON wurden über 30.000 Läufer im 
Ziel registriert. Von 38.493 gemeldeten Athleten gingen 31.533 an den Start und 30.709 erreichten das Ziel. 
Zieht man noch die Inline-Skater, Power-Walker und Rollstuhlfahrer hinzu, hatten sich für den 30. real,-  
BERLIN-MARATHON sogar 48.424 Athleten gemeldet, von denen insgesamt 38.468 im Ziel waren. Es gibt 
weltweit keine größere Marathon-Veranstaltung. Zur Gesamt-Ver anstaltung zählen aber auch noch die 6.732 
Schüler des real,-  MINI-MARATHON und die 383 Kinder des Bambini-Laufes hinzu – alles zusammen hatten 
sich also 55.539 für den  real,-  BERLIN-MARATHON gemeldet. „Was hier an diesem Wochenende passiert 
ist, ist ein Gottesgeschenk für einen Veranstalter – es war der Höhepunkt in der Geschichte unserer Läufe“, 
erklärte Horst Milde, der langjährige Race-Di rektor.

MÄNNER: 1. Paul Tergat (KEN) 2:04:55, 2. Sammy Korir (KEN) 2:04:56, 3. Titus Munji (KEN) 2:06:15. FRAUEN: 1. Yasuko Hashimoto (JPN) 2:26:32,
2. Emi  ly Kimuria (KEN) 2:28:18, 3. Ornella Ferrara (ITA) 2:28:28. ROLLSTUHLFAHRER: 1. Joel Jeannot (FRA) 1:25:19 – 1. Yvonne Sehmisch (GER) 1:52:05.
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26. September 2004

 D er 31. real,-  BERLIN-MARATHON hat seine besondere Stellung unter den spektakulärsten Straßen-
rennen der Welt einmal mehr eindrucksvoll bestätigt. Ein Jahr nach dem Weltrekordrennen von Paul 

Tergat (Kenia/2:04:55 Stunden) sorgte dieses Mal wieder eine Frau für den spitzensportlichen Höhepunkt 
beim bedeutendsten deutschen Straßenlauf. Vor 800.000 begeisterten Zuschauern, die sich auch von dem 
kühlen und feuchten Wetter nicht abhalten ließen, setzten sich die Favoriten mit Welt klassezeiten durch. 
Felix Limo (Kenia) gewann in 2:06:44 Stunden vor seinem überraschend starken Landsmann Joseph Riri 
(2:06:49) und einem weiteren Kenianer, Joshua Chelanga (2:07:05). Die Ja pa nerin Yoko Shibui rannte mit 
2:19:41 einen neuen Streckenrekord und siegte vor ihrer Landsfrau Hiromi Ominami, die mit 2:23:26 eben-
falls eine erstklassige Zeit erreichte. Dritte wurde in ihrem letzten Mara thonrennen Sonja Oberem (Bayer 
Leverkusen) mit 2:26:53.

Die Läufer waren gut vorbereitet. Von 28.681 gestarteten Athleten erreichten schließ lich 28.023 das Ziel. 
8.191 Skater hatten für den real,-  BERLIN-MARATHON gemeldet. Zählt man noch die Rekordzahl von 8.023 
Schülern hinzu, die für den real,-  MINI-MARATHON gemeldet waren, ergibt sich eine Gesamtsumme von 
52.575 Athleten. 

MÄNNER: 1. Felix Limo (KEN) 2:06:44, 2. Joseph Riri (KEN) 2:06:49, 3. Joshua Chelanga (KEN) 2:07:05. FRAUEN: 1. Yoko Shibui (JPN) 2:19:41, 2. Hiromi Ominami 
(JPN) 2:23:26, 3. Sonja Oberem (GER) 2:26:53. Rollstuhlfahrer: 1. Thomas Gerlach (DEN) 1:33:49. Handbiker: 1. Errol Marklein (GER) 1:17:02 – 1. Monique van der 
Vorst (NED) 1:24:43 

25. September 2005

 J apans Olympiasiegerin Mizuki 
Noguchi sorgte für das Highlight 

beim 32. real,-  BERLIN-MARATHON. 
Mit 2:19:12 Stunden stellte die 27-Jährige 
nicht nur ei nen neuen Strecken- son-
dern auch einen Asienrekord auf. 
Unterwegs brach Mizuki Noguchi 
zu dem zwei Weltrekorde: über 25 km 
(1:22:13) und 30 km (1:38:49). Einen 
starken zweiten Platz erreichte Luminita 
Zaituc (LG Braun schweig) mit 2:27:34. 
Das Rennen der Männer gewann der 
Kenianer Philip Manyim in erstklassigen 
2:07:41 Stunden. 39.882 Läu fer aus 103 
Nationen hatten für den größten und 
spektakulärsten deutschen Ma rathon 
gemeldet, rund 1,1 Millionen Zuschauer 
säumten die Strecke. Die Gesamt-Teil-
nehmerzahl des Marathon-Wo-
chenendes lag bei fast 70.000 Athleten. 
Zählt man zu den 39.882 gemeldeten 
Läufern und Walkern noch Inline-
Skater, Hand biker und Rollstuhlfahrer 
hinzu, wurde eine Gesamt-Meldezahl 
von 48.170 für den real,-  BERLIN-
MARATHON erreicht. Die Kinder- und 
Schülerrennen, allen voran der real,-  
MINI-MARATHON mit beeindrucken-
den 9.312 Meldungen, sowie der Frühstückslauf ad diert, waren 69.428 Athleten rund um den real,-  BERLIN-
MARATHON aktiv. 

MÄNNER: 1. Philip Manyim (KEN) 2:07:41, 2. Peter Chebet (KEN) 2:08:58, 3. Jackson Koech (KEN) 2:09:07. FRAUEN: 1. Mizuki Noguchi (JPN) 2:19:12, 2. 
Luminita Zaituc (GER) 2:27:34, 3. Asale Tafa (ETH) 2:28:27 ROLLSTUHLFAHRER: 1. Heinz Frei (SUI) 1:28:32 – 1. Edith Hunkeler (SUI) 1:49:46. HANDBIKER: 
1. Wim Decleir (BEL) 1:13:32 – 1. Andrea Eskau (GER) 1:15:50

Mizuki Nogushi 
siegte mit einem 

Streckenrekord, der 
noch heute steht.



24. September 2006

 H aile Gebrselassie sorgte für das Highlight: Beim 33. real,- BERLIN-MARATHON lief der 33-jährige 
äthiopische Superstar in der Jahresweltbestzeit von 2:05:56 Stunden zum Sieg. Angefeuert von rund 

einer Million Menschen, die die 42,195 km lange Strecke durch die deutsche Hauptstadt säumten, erzielte 
Haile Ge brselassie dabei die siebtschnellste Zeit aller Zeiten und wurde zum fünftschnellsten Marathonläufer 
der Leichathletik-Geschichte. Für einen äthiopischen Doppelsieg sorgte eine gute Viertelstunde später seine 
Landsfrau Gete Wami, die nach 2:21:34 Stunden ins Ziel am Brandenburger Tor einlief. Insgesamt gingen 
beim 33. real,- BERLIN-MARATHON von 39.636 gemeldeten Läufern und Walkern aus 105 Nationen 31.427 
Athleten an den Start. Mit 30.235 Teilnehmern im Ziel wurde zum dritten Mal in der Geschichte des spekta-
kulärsten deutschen Straßenrennens die 30.000er-Marke übertroffen. Im Premieren-Jahr der World Marathon 
Majors (WMM) hat der real,- BERLIN-MARATHON bewiesen, dass er zu Recht zu dieser Elite-Serie gehört. 
Nie zuvor hatte es in der Geschichte des real,- BERLIN-MARATHON einen äthiopischen Sieg gegeben – nun 
wa ren es gleich zwei. Und beide Gewinner stellten auch neue Landesrekorde auf. Gete Wami holte sich mit 
ihren 2:21:34 Stunden den äthiopischen Rekord zurück, den ihr Berhane Adere erst im April beim Flora 
London-Marathon mit 2:21:52 abgenommen hatte.   

MÄNNER: 1. Haile Gebrselassie (ETH) 2:05:56, 2. Gudisa Shentema (ETH) 2:10:43, 3. Kurao Umeki (JPN) 2:13:43. FRAUEN: 1. Gete Wami (ETH) 2:21:34,
2. Salina Kosgei (KEN) 2:23:22, 3. Monica Drybulska (POL) 2:30:12. ROLLSTUHLFAHRER: 1. Heinz Frei (SUI) 1:29:30 – 1. Sandra Graf (SUI) 1:42:52. HANDBIKER: 
1. Wim Decleir (BEL) 1:11:03 – 1. Monique van der Vorst (HOL) 1:18:34.

30. September 2007

 H aile Gebrselassie krönte 
ein einmaliges Mara thon-

Wochenende: Der 34-jäh rige 
Äthiopier stürmte nach 2:04:26 
Stunden ins Ziel am Bran-
denburger Tor und stellte damit 
einen Weltrekord auf. Es war 
bereits der sechste Weltrekord 
in der Ge schichte des real,- 
BERLIN-MARATHON. Gete 
Wa mi sorg te knapp 20 Minuten 
später dafür, dass es erneut 
einen äthiopischen Doppelsieg 
gab. Sie erreichte in der Welt-
klas sezeit von 2:23:17 das Ziel. 
Zum ersten Mal in der Historie 
des Laufes verteidigten damit 
beide Vorjahressieger ihren 
Titel. Für das eigentliche High-
light im Frauenrennen des spektakulärsten deutschen Marathons sorgte allerdings die Zweitplatzierte: Irina 
Mikitenko (TV Wattenscheid) lief gleich bei ihrem Debüt 2:24:51 Stunden. Damit hat Deutschland wieder 
eine Weltklasse-Marathonläuferin. Rund eine Million Menschen säumten bei fast idealem Laufwetter die 
42,195 km lange Strecke durch Berlin. Und auch breitensportlich gab es einen Rekord beim 34. real,- 
BERLIN-MARATHON: 32.600 Läufer, so viele wie nie zuvor in der Geschichte der Veranstaltung, erreichten 
das Ziel. Damit war der real,- BERLIN-MARATHON das zwölftgrößte Rennen dieser Art aller Zeiten und das 
drittgrößte des Jahres. 40.215 Läufer und Walker aus 115 Nationen hatten gemeldet.

Gete Wami war wie Haile Gebrselassie von Beginn an den Konkurrentinnen davon gelaufen und sieg-
te souverän in 2:23:17 Stunden. Spannender war das Rennen um Platz zwei. Hier schob sich Irina Mikitenko 
nach vorne. Die 35-Jährige lief hochklassige 2:24:51 Stunden. Das war das schnellste Debüt einer deutschen 
Läuferin aller Zeiten. 

MÄNNER: 1. Haile Gebrselassie (ETH) 2:04:26, 2. Abel Kirui (KEN) 2:06:51, 3. Salim Kipsang (KEN) 2:07:29. FRAUEN: 1. Gete Wami (ETH) 2:23:17, 2. Irina Miki-
tenko (GER) 2:24:51, 3. Helena Kirop (KEN) 2:26:27, 2. Salina Kosgei (KEN) 2:23:22, 3. Monica Drybulska (POL) 2:30:12. ROLLSTUHLFAHRER: 1. Masazumi 
Soejima (JPN) 1:26:50 – 1. Simone Buess (SUI) 1:48:50. HANDBIKER: 1. Wim Decleir (BEL) 1:11:12 – 1. Andrea Eskau (GER) 1:18:40.
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den sechsten Marathon-Weltrekord in Berlin
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28. September 2008

 M it fantastischen Leistungen krönten Haile Gebrselassie und Irina Mikitenko die Jubiläumsauflage des 
real,- BERLIN-MARATHON. Vor einem Millionenpublikum brach der Äthiopier bei der 35. Auflage des 

größten deutschen Marathons seinen eigenen, im vergangenen Jahr an gleicher Stelle aufgestellten 
Weltrekord um 27 Sekunden und verbesserte die Marke auf 2:03:59. Damit erreichte er auf die Sekunde 
genau sein Ziel, als erster Athlet den Marathon unter 2:04 Stunden zu laufen. Von Beginn an hatte sich ein 
sehr schnelles Rennen entwickelt, das dann durchweg im Weltrekord-Tempobereich blieb. Gebrselassie, der 
als erster Läufer in der Geschichte des real,- BERLIN-MARATHON das Rennen dreimal in Folge gewann, 
wurde von Tempomachern perfekt geführt. Eine starke Leistung zeigte auch Falk Cierpinski (SG Spergau), 
der in dem hochklassigen Feld als Neunter ins Ziel kam und sich dabei von 2:15:48 auf 2:13:30 Stunden 
verbesserte. 

Vorangetrieben von den begeisterten Zuschauern wurde Irina Mikitenko (TV Wattenscheid) in Berlin 
überraschend zur viertschnellsten Marathonläuferin aller Zeiten. Die 36-Jährige stürmte in 2:19:19 Stunden 
ins Ziel am Brandenburger Tor und schaffte es als erste Deutsche, die 2:20-Stunden-Barriere zu durchbre-
chen. Als neunte Läuferin in der Leichtathletik-Geschichte blieb Irina Mikitenko unter 2:20 Stunden. Ihre Zeit 
war zugleich eine Jahresweltbestzeit, die 2008 nicht mehr unterboten wurde, und die siebtbeste Zeit aller 
Zeiten. Lediglich Weltrekordlerin Paula Radcliffe (Großbritannien), Catherine Ndereba (Kenia) und Mizuki 
Noguchi (Japan) sind bisher noch schneller gelaufen als Irina Mikitenko. Um ein Haar hätte Irina Mikitenko, 
die auf den olympischen Marathon aufgrund eines Rückenproblems hatte verzichten müssen, in Berlin auch 
noch den Streckenrekord der japanischen Olympiasiegerin von Athen 2004, Mizuki Noguchi, gebrochen. Sie 
war 2005 2:19:12 Stunden gelaufen. Mikitenkos Zeit war die zweitbeste einer Frau in der Geschichte der 
Veranstaltung. Als erste Deutsche nach Uta Pippig 1995 gewann Mikitenko den Klassiker in Berlin. Irina 
Mikitenko war ihr eigenes Tempo gelaufen und lag zunächst hinter der Spitzengruppe. Bald nach der 25-km-
Marke hatte Irina Mikitenko die führende Askale Tafa Magarsa (Äthiopien) eingeholt und übernahm bald 
darauf die Führung. In der Endphase des Rennens konnte Irina Mikitenko noch einmal zulegen und kam 
somit auf 2:19:19 Stunden.

Zählt man die Resultate von Gebrselassie und Mikitenko in Berlin zusammen, kommt eine Zeit von 
4:23:18 Stunden heraus. In dieser Hinsicht war nur ein Rennen jemals besser als der 35. real,- BERLIN-
MARATHON: In Chicago waren die Sieger 2002 insgesamt 4:23:14 gelaufen (Khannouchi 2:05:56 plus 
Radcliffe 2:17:18). Berlin zog auch in der Liste 
der schnellsten City-Marathonrennen wieder an 
London vorbei und auf Rang eins. Der Zehner-
Durchschnitt der besten je gelaufenen Männer-
Zeiten liegt in Berlin nun bei 2:05:33,6 Stun den. 
In London betrug dieser Schnitt im Jahr 2008 
2:05:57,6.

Für den real,- BERLIN-MARATHON hatte 
die Rekordzahl von 40.827 Läufern aus 107 
Nationen gemeldet. 35.783 Läufer erreichten 
das Ziel – so viele wie nie zuvor in Berlin. Und 
damit war dieser Marathon der fünftgrößte aller 
Zeiten. Ideal waren einmal mehr die 
Wetterbedingungen in Berlin mit Tem pe raturen 
zwischen 12 und 16° Celsius sowie Son nen-
schein. Der Wind war längst nicht so stark wie 
vorhergesagt. Bei den hervorragenden Bedin-
gungen rannten unter anderen die ersten bei-
den Männer und die Top-Drei-Frauen je weils 
persönliche Bestzeiten, teilweise verbesserten 
sie ihre Marken um mehrere Minuten.

MÄNNER: 1. Haile Gebrselassie (ETH) 2:03:59 (WR), 2. James Kwambai 
(KEN) 2:05:36, 3. Charles Kamathi (KEN) 2:07:48. FRAUEN: 1. Irina 
Mikitenko (GER) 2:19:19, 2. Askale Magarsa (ETH) 2:21:31, 3. Helena 
Kirop (KEN) 2:25:01. ROLLSTUHLFAHRER: 1. Heinz Frei (SUI) 1.27:55 
– 1. Sandra Hager (SUI) 2:04:21. HANDBIKER: 1. Bernd Jeffre (GER) 
1:05:46 – 1. Dorothee Vieth (GER) 1:13:55.



20. September 2009

 S einen eigenen Marathon-Weltrekord verpasste Haile Gebrselassie dieses Mal, doch der Äthiopier wäre 
nicht Haile Gebrselassie, wenn er beim 36. real,- BERLIN-MARATHON nicht doch für ein Novum gesorgt 

hätte. Genau genommen waren es sogar zwei. In starken 2:06:08 Stunden gewann der 36-Jährige und „im 
Vorbeigehen“ stellte er dabei doch einen Weltrekord auf, denn den 30-km-Punkt erreichte Haile Gebrselassie 
nach 1:27:49 Stunden. Damit verbesserte er die Marke von Takayuki Matsumiya um elf Sekunden. Der 
Japaner war 2005 in Kumamoto 1:28:00 gelaufen. Novum Nummer zwei betrifft keine Zeit, sondern die 
An zahl der Siege: Nie zuvor hatte bisher ein Läufer öfter als dreimal in Berlin gewonnen. Das war zunächst 
dem Berliner Ingo Sensburg gelungen, als das Rennen allerdings noch eher lokale Bedeutung hatte, und 
später dann sowohl der Polin Renata Kokowska, als auch der Berlinerin Uta Pippig. Haile Gebrselassie 
gewann nun sogar viermal in Reihenfolge. Zwei Kilometer nach der 30-km-Marke ging mit Sammy Kosgei 
(Kenia) der letzte Tempomacher aus dem Rennen. Kurz danach bekam Gebrselassie Probleme. Mit einem 
relativ schweren Schritt war er auf den letzten sieben Kilometern unterwegs, so dass der Weltrekord bald 
außer Reichweite war. 

Für einen äthiopischen Doppelsieg sorgte Haile Gebrselassies Landsfrau Atsede Habtamu, die nach 
2:24:47 Stunden ins Ziel am Brandenburger Tor lief. Erwartungsgemäß dominierten die Äthiopierinnen das 
Geschehen an der Spitze der Frauen. In der Schlussphase des insgesamt sehr gleichmäßigen Frauenrennens 
fiel die Entscheidung zugunsten der erst 21-jährigen Atsede Habtamu. Sie gewann vor der am Ende stark 
aufkommenden Russin Silvia Skvortsova (2:26:24) und Mamitu Daska (Äthiopien/2:26:38).

Die Rekordzahl von 40.923 Läufern aus 122 Nationen hatte gemeldet, 35.016 von ihnen erreichten das 
Ziel. Rund eine Million Zuschauer säumten bei gutem, allerdings zunehmend warmem Wetter mit Tem pe-
raturen von über 20 Grad Celsius die Strecke.

 MÄNNER: 1. Haile Gebrselassie (ETH) 2:06:08, 2. Francis Kiprop (KEN) 2:07:04, 3. Negaria Terfa (ETH) 2:07:41. FRAUEN: 1. Atsede Habtamu (ETH) 
2:24:47, 2. Silvia Skortsova (RUS) 2:26:24, 3. Mamita Dasku (ETH) 2:26:38. ROLLSTUHLFAHRER: 1. Heinz Frei (SUI) 1:28:38 – 1. Sandra Graf (SUI) 1:39:31. 
HANDBIKER: 1. Torsten Purschke (GER) 1:05:47 – 1. Monique van der Vorst (NED) 1:18:28.

26. September 2010

 Gäbe es einen Regen-Weltrekord im Marathon, dann hätte Patrick Makau diesen beim real,- BERLIN-
MARATHON 2010 gebrochen. Trotz Dauerregens, kühler Temperaturen von anfangs 12 Grad Celsius 

und eines teilweise leichten Windes stürmte der 25-jährige Kenianer zu einer Weltklassezeit von 2:05:08 
Stunden. Das war zu diesem Zeitpunkt die elftbeste je gelaufene Zeit über die 42,195 km, wobei alle zehn 
schnelleren Ergebnisse bei deutlich besseren Wetterbedingungen erzielt wurden. Nur zwei Sekunden hinter 
dem „Regen-Weltrekordler“ Patrick Makau, der insgesamt 70.000 Euro verdiente, kam sein Landsmann 
Geoffrey Mutai ins Ziel am Brandenburger Tor. Rang drei ging an den Äthiopier Bazu Worku mit 2:05:25. 
Erstmals blieben beim real,- BERLIN-MARATHON gleich drei Läufer unter 2:06 Stunden. Man kann speku-
lieren, was die Leistung von Patrick Makau und Geoffrey Mutai bei guten Wetterbedingungen wert gewesen 
wäre. Aber ein Ergebnis im Bereich des Weltrekordes, den der Äthiopier Haile Gebrselassie 2008 in Berlin 
mit 2:03:59 Stunden aufgestellt hat, wäre wohl möglich gewesen. Mutai lief ein halbes Jahr später bei seinem 
Sieg in Boston 2:03:02 Stunden -  eine Zeit, die zwar wegen des abfallenden Streckenprofils keine 
An erkennung als Weltrekord finden kann, aber dennoch zeigt, auf welchem Niveau sich der Zweite von 
Berlin 2010 bewegte.

Schnellste Frau war in Berlin Aberu Kebede (Äthiopien), die mit 2:23:58 Stunden eine persönliche 
Bestzeit aufstellte. Die 21-Jährige gewann vor Bezunesh Bekele (2:24:58) und Tomo Morimoto (Japan/2:26:10). 
Als Vierte steigerte Sabrina Mockenhaupt (Kölner Verein für Marathon) ihre persönliche Bestzeit um eine 
Sekunde: Die 29-Jährige war nach 2:26:21 im Ziel. Für die 37. Auflage des real,- BERLIN-MARATHON hatten 
40.945 Läufer aus 122 Nationen gemeldet. Am Ende erreichten 34.070 Athleten das Ziel am Brandenburger 
Tor. Rund 700.000 Zuschauer säumten die 42,195 km lange Strecke.

 MÄNNER: 1. Patrick Makau (KEN) 2:05:08, 2. Geoffrey Mutai (KEN) 2:05:10, 3. Bazu Worku (ETH) 2:05:25. FRAUEN: 1. Aberu Kebede (ETH) 2:23:58, 2. 
Bezunesh Bekele (ETH) 2:24:58, 3. Tomo Morimoto (JPN) 2:26:10. ROLLSTUHLFAHRER: 1. Masazumi Soejima (JPN) 1:28:46 – Wakado Tsuchida (JPN) 
1:46:15. HANDBIKER: 1. Vico Merklein (GER) 1:09:04 – Ursula Schwaller (SUI) 1:25:13.
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25. September 2011

 Patrick Makau sorgte für einen 
Pau  kenschlag: Mit einem Wel-

trekord krönte der Kenianer die 38. 
Auflage des BMW BERLIN-MARA-
THON, bei dem wiederum gut eine 
Million Zuschauer an der Strecke 
standen und für Volksfestatmosphäre 
sorgten. Der 26-Jährige lief nach 
2:03:38 Stunden mit großem Vor-
sprung vor seinem Landsmann Ste-
phen Chemlany (2:07:55) ins Ziel am 
Brandenburger Tor. Der Titel ver tei-
diger besiegte damit Haile Gebrse-
lassie nicht nur im direkten Duell 
sondern entriss ihm auch noch die 
Bestzeit, die dieser mit 2:03:59 vor 
drei Jahren in Berlin aufgestellt hatte. 
Mit einer dramatischen Tempover-
schärfung hatte Patrick Makau nach 
27 Kilometern den Äthiopier hinter 
sich gelassen. Den folgenden Kilo-
meter sprintete er dann in 2:47 Minuten. Haile Gebrselassie gab das Rennen nach rund 36 Kilometern auf. 

Seit 1977 ist dies der achte Marathon-Weltrekord, der in Berlin aufgestellt wurde. Kein anderer City-
Marathon kann derartig viele Bestzeiten vorweisen. „Das ist der größte Tag meiner Karriere, ich bin sehr 
stolz. Nach etwa der Hälfte der Distanz wusste ich, dass ich den Weltrekord heute brechen kann“, sagte 
Patrick Makau, der auch noch einen zweiten Weltrekord von Haile Gebrselassie brach: Den 30-km-Punkt 
erreichte er in 1:27:38 Stunden. Gebrselassie war 2009 in Berlin als Zwischenzeit 1:27:49 gelaufen. Zwischen-
zeiten werden als offizielle Weltrekorde anerkannt, wenn an dem entsprechenden Kilometerpunkt ein 
Kampf  gericht platziert wird, was in Berlin der Fall war.

Kenias Dominanz über die Langstrecken bestätigte sich auch im Frauenrennen des BMW BERLIN-
MARATHON. Hier stahl Florence Kiplagat den beiden Topstars, Paula Radcliffe (Großbritannien) und Irina 
Mikitenko (SC Gelnhausen), die Show. Die 24-jährige Kenianerin knackte die 2:20-Barriere, war nach 2:19:44 
Stunden im Ziel und erreichte die zu diesem Zeitpunkt zweitschnellste Zeit des Jahres weltweit. Es war ihr 
erster Marathon, bei dem sie ins Ziel kam. Im Frühjahr hatte sie beim Boston-Marathon nach 30 km aufge-
geben. Auf einen hervorragenden zweiten Platz lief Irina Mikitenko mit hochklassigen 2:22:18 Stunden. 
Dritte wurde Weltrekordlerin Paula Radcliffe, die bei ihrem Marathon-Comeback nach einer Babypause in 
2:23:46 ins Ziel lief. Gemessen an der Breite in der Spitze war das Rennen der Frauen das hochklassigste in 
der Geschichte des BMW BERLIN-MARATHON. Auch Atsede Habtamu  (Äthiopien/2:24:25), Tatyana Petrova 
(Russland/2:25:01) und Anna Incerti (Italien/2:25:32) blieben noch unter 2:26 Stunden.

40.963 Läufer aus 125 Nationen hatten für den BMW BERLIN-MARATHON gemeldet, 32.977 wurden 
schließlich im Ziel registriert. 

 MÄNNER: 1. Patrick Makau (KEN) 2:03:38 (WR), 2. Stephen Chemlani (KEN) 2:07:55, 3. Edwin Kimaiyo (KEN) 2:09:50. FRAUEN: 1. Florence Kiplagat 
(KEN) 2:19:44, 2. Irina Mikitenko (GER) 2:22:18, 3. Paula Radcliffe (GBR) 2:23:46. ROLLSTUHLFAHRER: 1. Marcel Hug (SUI) 1:29:31 – 1. Edith Hunkeler 
(SUI) 1:45:20. HANDBIKER: 1. Torsten Purschke (GER) 1:05:47 – 1. Monique van der Vorst (NED) 1:18:28.
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30. September 2012

 Mit einer Jahresweltbestzeit von 2:04:15 Stunden gewann Geoff rey Mutai den BMW BERLIN-MARA-
THON. Der Kenianer wurde damit seiner Favoritenrolle gerecht, jedoch war es denkbar knapp: Im 

engsten Finish in der Geschichte des größten und spektakulärsten deutschen Ma  rathonrennens überquerte 
Geoffrey Mutai nur mit einem halben Schritt Vorsprung vor seinem Trainingspartner Dennis Kimetto den 
Zielstrich am Brandenburger Tor. Sein kenianischer Landsmann lief mit 2:04:16 Stunden das schnellste 
Marathondebüt aller Zeiten (wenn man die Ergebnisse des Boston-Marathons außen vor lässt, dessen Strecke 
nicht die Anforderungen für Rekorde erfüllt). Mutai und Kimetto erzielten in Berlin die viert- und fünftbesten 
Zeiten aller Zeiten. Damit hat der BMW BERLIN-MARATHON hat seine Position als schnellstes Rennen der 
Welt über die klassischen 42,195 km auch ohne einen weiteren Weltrekord bestätigt. Von den schnellsten 
zehn je gelaufenen Zeiten wurde zu diesem Zeitpunkt die Hälfte in Berlin erzielt! 

Geoffrey Mutai sicherte sich mit seinem Sieg in Berlin, bei dem er den Weltrekord von Patrick Makau 
(2:03:38 in Berlin 2011) um lediglich 37 Sekunden verpasste, vorzeitig die World Marathon Majors (WMM)-
Serie 2011-2012 gewonnen. Zum ersten Mal seit Bestehen der Serie fiel diese Entscheidung in Berlin. Dritter 
wurde beim BMW BERLIN-MARATHON ein weiterer Debütant: Geoffrey Kipsang lief starke 2:06:12 und 
machte den kenianischen Triumph perfekt. 

Bei den Frauen rannte Aberu Kebede (Äthiopien) zum zweiten Sieg in Berlin nach 2010. Sie gewann 
in hochklassigen 2:20:30 Stunden vor ihrer Landsfrau Tirfi Tsegaye (2:21:19) und der Ukrainerin Olena 
Shurhno (2:23:32). Alle drei Läuferinnen erzielten persönliche Bestzeiten, Shurhno stellte sogar einen 
Landesrekord auf.

Auch aus deutscher Sicht war der BMW BERLIN-MARATHON erfolgreich: Ein überraschend starkes 
Rennen zeigte Jan Fitschen (TV Wattenscheid), der sich als 14. auf 2:13:10 verbesserte, damit erstmals unter 
2:15 blieb und eine deutsche Jahresbestzeit aufstellte. Es war die schnellste Zeit eines deutschen 
Marathonläufers seit 2009. Damals war André Pollmächer in Düsseldorf 2:13:09 gelaufen. Für Anna Hahner 
(Run2Sky.com) reichte es nicht ganz zu einer neuen Bestzeit, aber die 22-Jährige lief in ihrem zweiten 
Marathon ein gutes Rennen und wurde mit 2:30:37 Stunden Achte.

40.987 Läufer aus 125 Nationen hatten für die 39. Auflage des BMW BERLIN-MARATHON gemeldet, 
34.377 erreichten das Ziel. Rund eine Million Zuschauer standen an der Strecke.

 
MÄNNER: 1. Geoffrey Mutai (KEN) 2:04:15, Dennis Kimetto (KEN) 2:04:16, 3. Geoffrey Kipsang (KEN) 2:06:12. FRAUEN: 1. Aberu Kebede (ETH) 2:20:30, 
2. Tirfi Tsegaye (ETH) 2:21:19, 3. Olena Shurhno (UKR) 2:23:32. ROLLSTUHLFAHRER: 1. Marcel Hug (SUI) 1:29:31 – 1. Edith Hunkeler (SUI) 1:45:20. 
HANDBIKER: 1. Vico Merklein (GER) 1:05:21 – 1. Ursula Schwaller (SUI) 1:17:42.

Geoffrey Mutai und Dennis 
Kimetto beim BMW BERLIN-

MARATHON 2012.
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History of the BMW BERLIN-MARATHON

 T he story of the BERLIN-
MARATHON is a story of 

the development of road run-
ning. The first BERLIN-
MARATHON was held on the 
13th of October 1974 on a 
minor road next to the stadi-
um of the organisers’ club, SC 
Charlottenburg Berlin. 
Participation in the first race 
was 286 starters and 244 
finishers. The first winners 
were two runners from 
Berlin: Günter Hallas 
(2:44:53), who still runs the 
BERLIN-MARATHON today, 
and Jutta von Haase 
(3:22:01).

The marathon route led 
the runners along the Grunewald until 1980. The 
largest participation during that time was 397 run-
ners in 1976; however, a world record was recorded 
on this course despite rather small participation 
numbers. The national marathon championships 
were held at the event for the first time in 1977 with 
a separate start for each race. The women’s champi-
onship winner was Christa Vahlensieck. The runner 
from Wuppertal covered the distance in 2:34:47.5. 
The official winner of the BERLIN-MARATHON in 
1977 was Angelika Brandt (3:10:26.8).

In the same year British runner Norman Wilson 
won the BERLIN-MARATHON in 2:16:20.7, clocking 
the fastest time ever on the old course along the 
Grunewald. Three years later, Ingo Sensburg nearly 
matched the course record when he ran a 2:16:48 in 
the 1980 race. Today, Sensburg remains the only 
runner to win the BERLIN-MARATHON three times, 
finishing first in 1976, 1979, and 1980.

September 27th, 1981 was an exciting day for 
the organizers of the SC Charlottenburg. It was the 
first time the BERLIN-MARATHON was run through 
the main streets of West Berlin, starting in front of the 
Reichstag and finishing on Kurfürstendamm. 
Convincing the city’s government and police to let 
them hold the marathon in the city had been a chal-
lenging task for Horst Milde and his compatriots. 
When Milde was introduced to the chief of Berlin’s 
police, he was told: “Roads are for cars, not runners.” 

The first winner on Kurfürstendamm was 
British runner Ian Ray in 1981. Ray ran 2:15:41.8, 
finishing ahead of two other British runners who 
placed second and third. Angelika Stephan from 
Kassel (Germany) won the women’s race in 2:47:23.5. 

Suleiman Nyambui was also a prominent runner in 
the 1980’s, becoming the first African to win 
Germany’s largest race in 1987 and 1988.

With the introduction of the BERLIN-
MARATHON, running became more and more popu-
lar in Germany. Participation grew from 3,486 run-
ners from 30 nations in 1981 to 6,270 athletes from 
45 nations in 1983. Two years later, the race attrac-
ted more than 10,000 registrants. Hundreds of thou-
sands of spectators lined the streets on marathon day 
in West Berlin to cheer on the runners streaming 
through the streets.

September 30th, 1990 marked another tri-
umphant day in the history of the BERLIN-
MARATHON. Three days before the German reuni-
fication, 25,000 runners ran through the 
Brandenberg Gate, many of them with tears in their 
eyes. It was on the same day that the BERLIN-
MARATHON claimed its place among the fastest 
marathons in the world. Steve Moneghetti (Australia) 
ran a year’s best of 2:08:16 – the first world-class 
time in Berlin. Uta Pippig secured a home win with a 
time of 2:28:37. 

Another breakthrough was made in the 1995 
race when Sammi Lelei ran a 2:07:02, edging out the 
1994 winner António Pinto (Portugal) and Vincent 
Rousseau (Belgium), the strongest European runner 
at that time. His first place finish was the all-time 
second fastest and the fastest for more than seven 
years. Lelei missed the world record by just twelve 
seconds.

Annual reports for years 1998 and on are found on 
the following pages.

Before the start at the Charlottenburger Tor 2003
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20th September 1998
 T he 25th BERLIN-MARATHON attracted a record number 27,621 athletes to the city. The jubilee edition 

was unexpectedly crowned with a world record when Ronaldo da Costa clocked 2:06:05 hours and 
became the first athlete to run the marathon with an average speed of more than 20 k per hour. Da Costa had 
predicted a 2:07 time at the pre-race press conference, but few took it very seriously. Even Ronaldo da Costa, 
himself, seemed shocked at his 45-second improvement on the previous world record. A little after the halfway 
point, Ronaldo da Costa had broken away, covering the second part of the course in 61:23 minutes. Marleen 
Renders was an even more isolated winner in the women’s race, finishing nearly three minutes ahead of first-
time marathoner Susan Chepkemei.

MEN: 1. Ronaldo da Costa (BRA) 2:06:05, 2. Josephat Kiprono (KEN) 2:07:27, 3. Samson Kandie (KEN) 2:08:31. WOMEN: 1. Marleen Renders (BEL) 
2:25:22, 2. Susan Chepkemei (KEN) 2:28:19, 3. Renata Kokowska (POL) 2:31:51.WHEELCHAIRS: 1. Heinz Frei (SUI) 1:24:19 – 1. Edith Hunkeler (SUI) 
1:47:53.

26th September 1999
 T he BERLIN-MARATHON saw another record-breaking year in 1999. The outstanding Kenyan distance 

runner, Tegla Loroupe, broke her own world record by four seconds. Loroupe, a shining example of the 
development of Africa’s female athletes, ran 2:20:43. Berlin now had the women’s world best to complete its 
set. The top men’s times were also impressive, not falling far short of Ronaldo da Costa’s record from last year’s 
race. Josephat Kiprono, previously a distant second to Ronaldo, improved his time and the Kenyan national 
record to win in 2:06:44. He was pushed all the way to the finish by a valiant effort from Takayuki Inubushi, 
who set a new Japanese record of 2:06:57. It was the first time two runners finished under 2:07 in the same 
race. Heinz Frei won the wheelchair division for the twelfth time.

MEN: 1. Josephat Kiprono (KEN) 2:06:44, 2. Takayuki Inubushi (JPN) 2:06:57, 3. Samson Kandie (KEN) 2:08:31. WOMEN: 1. Tegla Loroupe (KEN) 2:20:43, 
2. Marleen Renders (BEL) 2:23:58, 3. Swetlana Sacharowa (RUS) 2:27:08. WHEELCHAIRS: 1. Heinz Frei (SUI) 1:23:57 – 1. Monica Wetterström (SWE) 
1:48:12.

10th September 2000
 B erlin always brings surprises, or at least offers the conditions under which they can unfold. This held 

true when Simon Biwott, a 2:07:41 pacemaker on the comeback from an injury, claimed the marathon 
victory for his own. After breaking from race favorites at 31 km, he was caught by Spaniard Antonio Pena 
with only 1,500 m to run. However, Biwott dredged his reserves to mount a spirited kick over the last 300 m, 
securing victory by 25 m. A similar scene was played out by the lead women, as Kazumi Matsuo caught 
veteran marathoner and longtime race leader Franca Fiacconi at 38 km. Unlike Biwott, Fiacconi was unab-
le to resist the challenger’s momentum and Matsuo won the race by a margin of 120 m. In 2000, 27,017 of 
an overall 34,090 participants were marathon runners.  
MEN: 1. Simon Biwott (KEN) 2:07:42, 2. Antonio Pena (ESP) 2:07:47, 3. Jackson Kabiga (KEN) 2:09:52. WOMEN: 1. Kazumi Matsuo (JPN) 2:26:15, 2. 
Franka Fiacconi (ITA) 2:26:42, 3. Shujing Zhang (CHN) 2:27:14. WHEELCHAIRS: 1. Heinz Frei (SUI) 1:26:30 – 1. Sandra Graf (SUI) 1:52:31.
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30th September 2001
 Y et another record was broken in Berlin when Japanese Olympic 

champion Naoko Takahashi scorched the fast, flat course in 
2:19:46 after running the race almost entirely on her own. One million 
spectators erupted into cheers as Takahashi ran by, many waving large 
Japanese flags. With temperatures of about 15 degrees, a light rain, and 
a slight wind, conditions were ideal from the start for over 30,000 run-
ners from 85 nations.

Tegla Loroupe (Kenya), a former world record holder (2:20:43), 
finished second in 2:28:03 and Berlin’s Kathrin Weßel came in third 
with a personal best of 2:28:27. Once again there was a surprise in the 
men’s race when a pacemaker gained a lead on the field. Joseph 
Ngolepus (Kenya), one of Tegla Loroupe’s training partners, won the 
race in 2:08:47. Ngolepus, who beat his personal best by two seconds in 
Berlin, pushed the pace after 35 k leaving his last rival, Willy Cheruiyot 
(Kenya), to finish second in 2:09:08. William Kiplagat (Kenya) was 
third in 2:09:55. 

Before the start of the race the runners pulled a banner above 
their heads. It read: “United We Run”, in remembrance of those who 
died during the terror attacks in New York and Washington. This is the 
same motto under which the New York Marathon took place on 
November 4th.

MEN: 1.  Joseph Ngolepus (KEN) 2:08:47, 2. Willy Cheruiyot (KEN) 2:09:08, 3. William Kiplagat (KEN) 2:09:55. WOMEN: 1. Naoko Takahashi (JPN) 2:19:46, 
2. Tegla Loroupe (KEN) 2:28:03, 3. Kathrin Weßel (SC Charlottenburg Berlin) 2:28:27. WHEELCHAIRS: 1. Heinz Frei (SUI) 1:30:24 – 1. Edith Hunkeler 
(SUI) 1:47:46.

29th September 2002
 Berlin proved its reputation as one of the fastest marathons in the world once again in 2002. For the first time in the 

history of the real,- BERLIN-MARATHON, three men crossed the finish line sub 2:07:00. The surprise winner was the 

23-year-old Raymond from Kenya. He ran ahead of four other Kenyans and improved his personal best by 4:05 minutes, 

clocking 2:06:47. With this result Kipkoech claimed the tenth fastest all-time record. Simon Biwott finished just two seconds 

later, followed by Vincent Kipsos only three seconds after – the closest top three finish in Berlin’s marathon history. In total, 

eight of the top ten finishers were Kenyan, including the top five. The 29th real,- BERLIN-MARATHON also recorded a superb 

depth of top time with ten runners finishing sub 2:11 hours and twenty-two finishing under 2:15. The women’s race was 

once more dominated by Naoko Takahashi, running 2:21:49 in her first race since breaking the 2:20 barrier in Berlin a 

year before. Adriana Fernandez took second place in 2:24:11.

Registration totaled 32,752 runners from 90 countries, not including an additional 7,098 skaters, 91 wheelchair 

athletes and 97 walkers. Police estimated that more than a million spectators lined the streets of Berlin, making the mara-

thon the biggest festival in German sport. Tragically, one runner died after collapsing about one kilometer from the finish 

line, while another was successfully rescued after collapsing.

MEN: 1. Raymond Kipkoech (KEN) 2:06:47, 2. Simon Biwott (KEN) 2:06:49, 3. Vincent Kipsos (KEN) 2:06:52. WOMEN: 1. Naoko Takahashi (JPN) 2:21:49, 2. 
Adriana Fernandez (MEX) 2:24:11, 3. Hellen Rimutai (KEN) 2:26:10. INLINE SKATERS: 1. Juan Carlos Betancur (COL) 1:04:44 – 1. Angele Vaudan (FRA) 1:13:59. 
WHEELCHAIRS: 1. Heinz Frei (SUI) 1:28:28 – 1. Edith Hunkeler (SUI) 1:45:53.

Naoko Takahashi
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28th September 2003
 P aul Tergat won the 30th real,- BERLIN-MARATHON capturing his first victory and setting a new world 

record. His 2:04:55 finish made him the first runner to achieve a sub-2:05 time at the marathon 
distance. Although he had not won any of his five previous marathons, it was expected that Tergat would run 
alone for the last few kilometers. Instead, Sammy Korir joined Paul Tergat in the last few meters and battled 
his way to a second place finish just one second behind Tergat. Another Kenyan runner, Titus Munji finished 
third in 2:06:15. In regards to top three finishers, the 2003 real,- BERLIN-MARATHON is the best marathon 
ever. No other team has been as fast as the three Kenyans, who all belong to Dr. Gabriele Rosa’s training 
group. Their team time in Berlin was 6:16:06. “This marathon has made history. I am simply overwhelmed,” 
Paul Tergat said.

A second world record was set in the men’s race in 2003 when Andres Espinosa (Mexico) became the 
first master runner to run sub 2:10. Espinosa finished fourth in 2:08:48. In total, 30,709 runners crossed the 
finish line – the first time in its history that the real,- BERLIN-MARATHON had more than 30,000 finishers. 
“This was an incredible success. To have a weekend with such results is a present of God,” said race director 
Horst Milde.

MEN: 1. Paul Tergat (KEN) 2:04:55, 2. Sammy Korir (KEN) 2:04:56, 3. Titus Munji (KEN) 2:06:15. WOMEN: 1. Yasuko Hashimoto (JPN) 2:26:32, 2. Emily 

Kimuria (KEN) 2:28:18, 3. Ornella Ferrara (ITA) 2:28:28. WHEELCHAIRS: 1. Joel Jeannot (FRA) 1:25:19 – 1. Yvonne Sehmisch (GER) 1:52:05

26th September 2004 Y oko Shibui became the fifth woman in history to break the 2:20 barrier in women’s running, finishing in 
2:19:41 to win the women’s race of the 31st real,- BERLIN-MARATHON. Shibui’s win not only broke the 

famous course record of Naoko Takahashi (Japan) – the first women to go sub 2:20 in Berlin in 2001 
(2:19:46) – but also the Japanese record. Although she crushed the year’s best set by Margaret Okayo (Kenya) 
in the London Marathon (2:22:35), Shibui missed the Asian record by just two seconds. Hiromi Ominami 
(Japan) took second place in 2:23:26, while Sonja Oberem (Germany) finished third with a time of 2:23:26. 

Felix Limo was the men’s winner with a time of 2:06:44. It was not until the last kilometer that Limo was 
able to shake off Joseph Riri (Kenya) to secure the first place finish. While Limo missed his season’s best of 
2:06:14 from Rotterdam (the world leading time in 2004), Riri’s time improved significantly from 2:14:18 to 
2:06:49. Joshua Chelanga was third in another top-three sweep for Kenya (2:07:05). A million spectators lined 
the streets of Berlin to watch 36,193 runners from 91 nations compete in Germany’s most spectacular road 
race.

MEN: 1. Felix Limo (KEN) 2:06:44, 2. Joseph Riri (KEN) 2:06:49, 3. Joshua Chelanga (KEN) 2:07:05 WOMEN: 1. Yoko Shibui (JPN) 2:19:41, 2. Hiromi 
Ominami (JPN) 2:23:26, 3. Sonja Oberem (GER) 2:26:53. WHEELCHAIRS: 1. Thomas Gerlach (DEN) 1:33:49 HANDBIKERS: 1. Errol Marklein (GER) 
1:17:02 – 1. Monique van der Vorst (NED) 1:24:43        

Paul Tergat:  
World Record at the BERLIN-

MARATHON in 2003.
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25th September 2005 T he 32nd real,- BERLIN-MARATHON once again confirmed its position 
as one of the world’s greatest running events, attracting a record num-

ber 39, 882 runners from 103 countries and 1.25 million spectators to the 
course.

The top five places were won by Kenyans with Philip Manyim finishing 
first in 2:07:41, Peter Chebet second in 2:08:58, and Jackson Koech third 
in 2:09:07. Although warm weather conditions slowed the elite runners in 
the final part of the race, the women’s race made headlines nonetheless.  
Olympic Marathon Champion Mizuki Noguchi won the real,- BERLIN-
MARATHON and broke the course record, the Japanese record, and the 
Asian record in 2:19:12. In Berlin, Mizuki Noguchi became the third fastest 
marathoner ever behind Paula Radcliffe (Great Britain) and Catherine 
Ndereba (Kenya). Her 2005 is in sixth position on the women’s all-time list.

In addition to the Asian record, Mizuki Noguchi broke two world 
records at 25 and 30 k. The 27 year-old Olympic Champion passed these 
marks in 1:22:13 and 1:38:49 hours. The previous best times were held by 
Naoko Takahashi of Japan set during the real,- BERLIN-MARATHON in 
2001. Mizuki improved the 25 k record by 18 seconds and the 30 k record 
by 13 seconds.

MEN: 1. Philip Manyim (KEN) 2:07:41, 2. Peter Chebet (KEN) 2:08:58, 3. Jackson Koech (KEN) 2:09:07. WOMEN: 1. Mizuki Noguchi (JPN) 2:19:12, 
2. Luminita Zaituc (GER) 2:27:34, 3. Asale Tafa (ETH) 2:28:27. WHEELCHAIRS: 1. Heinz Frei (SUI) 1:28:32 – 1. Edith Hunkeler (SUI) 1:49:46.  
HANDBIKERS: 1. Wim Decleir (BEL) 1:13:32 – 1. Andrea Eskau (GER) 1:15:50 .

 

24th September 2006 H aile Gebrselassie ran 2:05:56, the fastest time of the year and an Ethiopian record to win the 33rd real,- 
BERLIN-MARATHON. Although he crushed his former personal best of 2:06:20, Gebrselassie missed the 

2:04:55 world record set by Paul Tergat in his 2003 real,- BERLIN-MARATHON victory. Haile Gebrselassie’s 
first place finish marked the first by an Ethiopian runner in the history of the real,- BERLIN-MARATHON, and 
Gete Wami’s victory in the race made an Ethiopian double. Wami won the race in 2:21:34, also setting an 
Ethiopian record despite warm temperatures above 20 degrees two hours into the race.

After recording its second fastest men’s winning time, the real,- BERLIN-MARATHON was able to claim 
the number one spot on the list of fastest marathons worldwide. Results are determined by the average time 
of the fastest ten performances in each race. In 2006, Berlin’s average time was 2:06:12 followed by the former 
leader Chicago (2:06:15) in second and London in the third position with 2:06:29.

The 2006 race also marked the first year that the real,- BERLIN-MARATHON was a World Marathon 
Majors (WMM) event. The new 2006 series included the Boston Marathon, the Flora London Marathon, real,- 
BERLIN-MARATHON, LaSalle Bank Chicago Marathon and the ING New York City Marathon. The 33rd real,- 
BERLIN-MARATHON recorded 39,636 entrants from 105 nations and more than one million spectators.

MEN: 1. Haile Gebrselassie (ETH) 2:05:56, 2. Gudisa Shentema (ETH) 2:10:43, 3. Kurao Umeki (JPN) 2:13:43 WOMEN: 1. Gete Wami (ETH) 2:21:34, 2. 
Sa lina Kosgei (KEN) 2:23:22, 3. Monica Drybulska (POL) 2:30:12 WHEELCHAIRS: 1. Heinz Frei (SUI) 1:29:30 – 1. Sandra Graf (SUI) 1:42:52 
HANDBIKERS: 1. Wim Decleir (BEL) 1:11:03 – 1. Monique van der Vorst (HOL) 1:18:34

Mizuki Noguchi is cheered on 
on her way to her first real,- 
BERLIN-MARATHON triumph 
in 2005.
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30th September 2007 H aile Gebrselassie stormed to a world record of 2:04:26, the sixth world record in the history of the real,- 
BERLIN-MARATHON. Less than 20 minutes later Ethiopian runner Gete Wami claimed the women’s 

title. It was the first time in Berlin that both defending champions won back-to-back races. 
Haile Gebrselassie finally fulfilled his marathon dream. The 34-year old Ethiopian broke the world 

record in 2:04:26, overtaking Kenyan Paul Tergat’s 2:04:55 best set in Berlin in 2003. “It was something very 
special today, because this is the marathon world record! That is something different in comparison to the 
5,000 or 10,000 m, because the marathon is the king of the distance races,” said Haile Gebrselassie. Kenyan 
Abel Kirui was second in Berlin in an outstanding personal best of 2:06:51. Third place went to his compa-
triot Salim Kipsang in 2:07:29.

While Gete Wami also defended her title in 2:23:17, the real surprise was German runner Irina 
Mikitenko’s second-place 2:24:51-finish in her marathon debut. Her time was the fastest ever debut by a 
German runner. She is now the third fastest in the German all-time list behind Uta Pippig (2:21:45) and 
Katrin Dörre-Heinig (2:34:35).

About one million people lined the 42.195 km course in almost ideal weather conditions. The mass race 
also produced a record 32,600 finishers. By that figure the race was the twelfth largest of its kind and the 
third largest worldwide in 2007. A total of 40,215 marathon runners and walkers from 115 nations had 
entered the event.

MEN: 1. Haile Gebrselassie (ETH) 2:04:26 (WR), 2. Abel Kirui (KEN) 2:06:51, 3. Salim Kipsang (KEN) 2:07:29 WOMEN: 1. Gete Wami (ETH) 2:23:17, 2. 
Irina Mikitenko (GER) 2:24:51, 3. Helena Kirop (KEN) 2:26:27 WHEELCHAIRS: 1. Masazumi Soejima (JPN) 1:26:50 – 1. Simone Buess (SUI) 1:48:50 
HANDBIKERS: 1. Wim Decleir (BEL) 1:11:12 – 1. Andrea Eskau (GER) 1:18:40.

28th September 2008 H aile Gebrselassie and Irina Mikitenko crowned the 35th real,- BERLIN MARATHON with spectacular 
performances in front of an enthusiastic crowd of more than one million spectators. The Ethiopian 

broke his own world record by 27 seconds and with 2:03:59 achieved his goal of becoming the first runner 
to break 2:04 in the 42.195 k distance. 

Motivated by enormous crowd support, Irina Mikitenko became the fourth all-time fastest runner at the 
marathon distance. She stormed into the finish in 2:19:19 to become the first German to have broken the 
prestigious 2:20 barrier and the ninth female runner worldwide. Mikitenko’s time, a world-leading as well, is 
the seventh fastest of all-time. The combination of the two winning times made the race the second best mara-
thon yet. Gebrselassie and Mikitenko ran a 4:23:18 total combined time. Only Chicago in 2002 had a better 
time (Khannouchi 2:05:56 plus Radcliffe 2:17:18 = 4:23:14).

Weather conditions were ideal as a total of 40,827 runners from 107 nations competed in the 35th 
edition of Germany’s most prestigious road race. A record number 35,783 runners crossed the finish line, 
earning the 2008 race a fifth place spot on the list of largest marathons. 

Kenyan runner James Kwambai finished second in the men’s race in 2:05:36, improving his personal 
best (2:10:20) by almost five minutes. Charles Kamathi (Kenya) took third in 2:07:48. On the women’s side, 
Askale Magarsa (Ethiopia) clocked a personal best of 2:21:31 for second place, while Kenya’s Helena Kirop 
was third with a personal record of 2:25:01..

MEN: 1. Haile Gebrselassie (ETH) 2:03:59 (WR), 2. James Kwambai (KEN) 2:05:36, 3. Charles Kamathi (KEN) 2:07:48. WOMEN: 1. Irina Mikitenko (GER) 
2:19:19, 2. Askale Magarsa (ETH) 2:21:31, 3. Helena Kirop (KEN) 2:25:01. WHEELCHAIRS: 1. Heinz Frei (SUI) 1.27:55 – 1. Sandra Hager (SUI) 2:04:21. 
HANDBIKERS: 1. Bernd Jeffre (GER) 1:05:46 – 1. Dorothee Vieth (GER) 1:13:55..
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20th September 2009 Although he was unable to break the world record set in Berlin during the 2008 race, Haile Gebrselassie 
racked up a different world record when he passed the 30 k mark in 1:27:49, improving the mark of 

Takayuki Matsumiya by eleven seconds. Gebrselassie’s 2:06:08 win in the 36th real,-BERLIN-MARATHON also 
made him the first runner to win the prestigious race four times (Uta Pippig, Renata Kokowska and Ingo 
Sensburg have three wins). Francis Kiprop (Kenya) showed a fine race, making up plenty of ground with a 
fast second half of 62:46 minutes. He was rewarded with second place and a personal best of 2:07:04, while 
Negari Terfa (Ethiopia) took third with 2:07:41. 

Atsede Habtamu Besuye made it an Ethiopian double triumph in Berlin. She won the race in a personal 
best of 2:24:47. Silvia Skvortsova (Russia) finished second with 2:26:24 and Mamitu Daska (Ethiopia) took 
third in her debut in 2:26:38.

A record number 40,923 runners from 122 nations had entered the real,- BERLIN-MARATHON and 
35,016 athletes finished the race. Around one million spectators lined the streets. Weather conditions were 
good for much of the elite race, but it got warm during the final stages with temperatures well above 20° 
Celsius in the sun. “Already after 33 kilometres I knew that I would not be able to break my world record 
today. It simply got too warm. Suddenly I felt very tired, although I had been very well prepared for this race. 
It felt as if I would run into unknown territory,” said Haile Gebrselassie.

MEN: 1. Haile Gebrselassie (ETH) 2:06:08, 2. Francis Kiprop (KEN) 2:07:04, 3. Negaria Terfa (ETH) 2:07:41. WOMEN: 1. Atsede Habtamu (ETH) 2:24:47, 
2. Silvia Skortsova (RUS) 2:26:24, 3. Mamita Dasku (ETH) 2:26:38. WHEELCHAIRS: 1. Heinz Frei (SUI) 1:28:38 – 1. Sandra Graf (SUI) 1:39:31. 
HANDBIKERS: 1. Torsten Purschke (GER) 1:05:47 – 1. Monique van der Vorst (NED) 1:18:28.

26th September 2010 I f a „rain world record” were to be officially listed, Patrick Makau would have broken it at the real,- BERLIN-
MARATHON. Despite constant rain, cool temperatures (around 12° Celsius at the start) and a light wind 

throughout the race, the 25 year-old Kenyan reached the finish in a world-class time of 2:05:08. His winning 
time became the eleventh best at marathon distance, an impressive feat considering that all faster times had 
been run in much better weather conditions.

Kenyan Geoffrey Mutai crossed the finish line just two seconds after Makau, followed by Bazu Worku 
from Ethiopia in third place with 2:05:25. For the first time in the history of the real,- BERLIN-MARATHON, 
three runners broke 2:06. It is reasonable to assume that under finer weather conditions, Haile Gebrselassie’s 
2008 world record would have been fiercely challenged by the top three runners. “The rain probably cost me 
90 seconds,” said Patrick Makau.

The women’s event was not as spectacular as the men’s race. Ethiopia’s Aberu Kebede was the winner 
with a personal best of 2:23:58. Ethiopian Bezunesh Bekele (2:24:58) claimed second place while Japan’s 
Tomo Morimoto took third (2:26:10).

SCC EVENTS produced the television coverage itself for the first time in 2010. A total of 40,945 runners 
from 122 nations entered the 37th edition of the real,- BERLIN-MARATHON, 34,070 of which reached the 
finish line at Brandenburg Gate. The course was lined by approximately 700,000 spectators, creating an 
excellent atmosphere despite the bad weather.

MEN: 1. Patrick Makau (KEN) 2:05:08, 2. Geoffrey Mutai (KEN) 2:05:10, 3. Bazu Worku (ETH) 2:05:25. WOMEN: 1. Aberu Kebede (ETH) 2:23:58, 2. 
Bezunesh Bekele (ETH) 2:24:58, 3. Tomo Morimoto (JPN) 2:26:10. WHEELCHAIRS: 1. Masazumi Soejima (JPN) 1:28:46 – Wakado Tsuchida (JPN) 1:46:15. 
HANDBIKERS: 1. Vico Merklein (GER) 1:09:04 – Ursula Schwaller (SUI) 1:25:13.
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25th September 2011 P atrick Makau crowned the 38th edition of the BMW BERLIN-MARATHON with a world record. In front of 
more than a million spectators the 26 year-old Kenyan clocked 2:03:38, winning with a big margin from 

his fellow Kenyans Stephen Chemlany (2:07:55) and Edwin Kimaiyo (2:09:50). It already is the eighth world 
record broken in the history of the BMW BERLIN-MARATHON. No other city marathon in the world features 
such a number of world records. 

While Patrick Makau celebrated the biggest triumph of his career so far he had inflicted a major defeat 
on Haile Gebrselassie. The great Ethiopian dropped out of the race after around 36 k and lost his world 
record, which he had established with 2:03:59 in Berlin in 2008. With a surprising move and a dramatic 
change of pace Patrick Makau had left behind his rival at 27 k, after the leading group had passed the half 
way mark in 61:43 minutes. Passing the 30 k mark a bit later in 1:27:38 Makau also established a world 
record for that distance.

“I am very proud. The marathon world record is very special for the Kenyans, especially beating the 
Ethiopians. Everyone in Kenya will be happy for me. My manager is getting a lot of calls from Kenya, and I 
hear there were lots of people watching TV in bars, and breaking bottles when they saw the world record,” 
said Patrick Makau.

Kenya’s dominance in long distance running also became evident in the women’s race. In almost per-
fect weather conditions (13 to 16° Celsius in the shade, sun and hardly any wind) Florence Kiplagat stole the 
show from world record holder Paula Radcliffe (Great Britain) and Germany’s national record holder Irina 
Mikitenko. Crossing the line in 2:19:44 the 24 year-old Kenyan broke the 2:20 barrier in her first completed 
marathon. At that time it was the second fastest time of the year and Florence Kiplagat became the ninth 
fastest women ever. Irina Mikitenko ran the third fastest time of her career, clocking 2:22:18 for second place. 
In her marathon comeback after giving birth a year ago Paula Radcliffe took third in 2:23:46. Regarding the 
depth of the leading women’s results this was the best BMW BERLIN-MARATHON in history. Atsede Habtamu  
(Ethiopia/2:24:25), Tatyana Petrova (Russia/2:25:01) and Anna Incerti (Italy/2:25:32) also clocked sub 2:26 
times. 

40,963 runners from 125 nations had entered the BMW BERLIN-MARATHON. 32,977 crossed the finish 
line at Brandenburg Gate.

MEN: 1. Patrick Makau (KEN) 2:03:38 (WR), 2. Stephen Chemlani (KEN) 2:07:55, 3. Edwin Kimaiyo (KEN) 2:09:50. WOMEN: 1. Florence Kiplagat (KEN) 
2:19:44, 2. Irina Mikitenko (GER) 2:22:18, 3. Paula Radcliffe (GBR) 2:23:46. WHEELCHAIRS: 1. Marcel Hug (SUI) 1:29:31 – 1. Edith Hunkeler (SUI) 
1:45:20. HANDBIKERS: 1. Vico Merklein (GER) 1:04:12 – 1. Ursula Schwaller (SUI) 1:17:09.
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30th September 2012 W ith a world lead of 2:04:15 Geoffrey Mutai took the BMW BERLIN-MARATHON. The Kenyan confirmed 
his pre-race position as the big favourite, but in the end it was much closer than expected. Geoffrey 

Mutai was just half a step ahead of his training partner Dennis Kimetto in what was the tightest finish in the 
history of the event. Fellow Kenyan Kimetto clocked 2:04:16 and ran an unofficial world debut record (not 
counting times from the Boston Marathon, where the course does not meet record criteria). Another Kenyan 
debutant, 19 year old Geoffrey Kipsang was third in 2:06:12. Mutai and Kimetto ran the fourth and fifth 
fastest times in history (discounting Boston).

Geoffrey Mutai’s victory secured him the overall men’s prize in the World Marathon Majors 2011-12. But 
there was still something missing for Geoffrey Mutai, who had come to Berlin to break the world record set by 
fellow Kenyan Patrick Makau here a year ago (2:03:38). 28 year-old Kimetto had won both the Vattenfall 
BERLIN HALF MARATHON and the BIG 25 k race (with a world record of 1:11:18) in the German capital 
earlier this year. He looked so comfortable running alongside Mutai that a third Berlin victory this year see-
med a distinct possibility. Even when Mutai took a couple of metres lead after 35 k, he could not drop the 
younger man. But Kimetto’s challenge evaporated in the final stages when he failed to pressure 30 year-old 
Mutai, and seemed content to follow his colleague home a stride or two down.

The women’s race was more straightforward, and also ended in a one-two for training partners, the 
Ethiopians Aberu Kebede and Tirfi Tsegaye. Both clocked personal bests with Kebede winning in 2:20:33 and 
Tsegaye finishing in 2:21:19. Kebede won here in wind and rain in 2010. The contrast in conditions could 
not have been more marked with almost perfect conditions this time. And though she was accompanied well 
past halfway, when Kebede surged ahead of her colleague after 30k, she went on to win as easily as two years 
ago, albeit some three and a half minutes faster. In total 34,377 runners finished the race, which is the third 
largest figure in the history of the event.

MEN: 1. Geoffrey Mutai (KEN) 2:04:15, Dennis Kimetto (KEN) 2:04:16, 3. Geoffrey Kipsang (KEN) 2:06:12. WOMEN: 1. Aberu Kebede (ETH) 2:20:30, 2. 
Tirfi Tsegaye (ETH) 2:21:19, 3. Olena Shurhno (UKR) 2:23:32. WHEELCHAIRS: 1. Marcel Hug (SUI) 1:29:31 – 1. Edith Hunkeler (SUI) 1:45:20. 
HANDBIKERS: 1. Vico Merklein (GER) 1:05:21 – 1. Ursula Schwaller (SUI) 1:17:42.

Lead pack at the  
BMW BERLIN MARATHON 2012
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Melde-, Starter- und Zielzahlen seit 1974 
Entry Numbers, Starters and Finishers since 1974

2012 LÄUFER UND WALKER ROLLSTUHLFAHRER HANDBIKER
 Männer Frauen Männer Frauen Männer Frauen

gemeldet 31.461 9.526 25 4 128 22
Gestartet 27.244 8.197 19 4 111 19 
Im Ziel 26.472 7.905 19 4 109 19

2011 LÄUFER UND WALKER ROLLSTUHLFAHRER HANDBIKER
 Männer Frauen Männer Frauen Männer Frauen

gemeldet 31.460 9.503 31 10 133 19
Gestartet 26.445 7.747 26   8 107 16 
Im Ziel 25.567 7.410 26   8 107 16

2010 LÄUFER UND WALKER ROLLSTUHLFAHRER HANDBIKER
 Männer Frauen Männer Frauen Männer Frauen

gemeldet 31.937 9.008 30 11 154 21 
gestartet 27.494 7.733 27   6 117 14 
im Ziel 26.630 7.440 23   5 110 14
 
2009 LÄUFER UND WALKER ROLLSTUHLFAHRER HANDBIKER
 Männer Frauen Männer Frauen Männer Frauen

gemeldet 32.081 8.842 27 9 144 25 
gestartet 28.979 7.373 17 5 129 19 
im Ziel 27.950 7.066 16 5 126 19
 
2008 LÄUFER ROLLSTUHLFAHRER HANDBIKER WALKER
 Männer Frauen Männer Frauen Männer Frauen Männer Frauen

gemeldet 31.962 8.703 27 8 146 20 69 93 
gestartet 29.096 7.603 27 5 117 15 58 84
im Ziel 28.297 7.356 27 5 113 15 57 73

2007 LÄUFER ROLLSTUHLFAHRER HANDBIKER WALKER
 Männer Frauen Männer Frauen Männer Frauen Männer Frauen

gemeldet 31.938 8.137 36 7 171 23 65 75 
gestartet 26.797 6.679 32 4 163 22 54 64
im Ziel 26.010 6.487 30 3 140 20 47 56

2006 LÄUFER ROLLSTUHLFAHRER HANDBIKER WALKER
 Männer Frauen Männer Frauen Männer Frauen Männer Frauen
gemeldet 31.796 7.670 36 4 130 17 84 86 
gestartet 26.174 6.305 28 4 113 15 66 72
im Ziel 24.103 6.087 28 4 111 15 58 64

2005 LÄUFER  ROLLSTUHLFAHRER HANDBIKER WALKER
 Männer Frauen Männer Frauen Männer Frauen Männer Frauen

gemeldet 31.792 7.931 49 11 114 16 79 80 
gestartet 25.398 6.089 41 8 93 16 67 65
im Ziel 24.511 5.871 41 6 90 16 62 62

2004 LÄUFER ROLLSTUHLFAHRER HANDBIKER WALKER
 Männer Frauen Männer Frauen Männer Frauen Männer Frauen

gemeldet 29.308 6.885 38 0 108 22 64 112
gestartet 23.376 5.370 25 0 93 19 50 89
im Ziel 22.802 5.221 23 0 87 18 46 83

2003 LÄUFER ROLLSTUHLFAHRER WALKER
 Männer Frauen Männer Frauen Männer Frauen

gemeldet 31.371 7.122 111 15 84 109
gestartet 25.722 5.789 77 12 61   74
im Ziel  25.105 5.604 73 11 59 69
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2002 LÄUFER ROLLSTUHLFAHRER WALKER
 Männer Frauen Männer Frauen Männer Frauen

gemeldet 26.888 5.864 108 13 70 64
gestartet 21.326 4.548 82 7 62 49
im Ziel 20.886 4.400 82 7 48 38

2001 LÄUFER ROLLSTUHLFAHRER WALKER
 Männer Frauen Männer Frauen Männer Frauen

gemeldet 26.217 5.169 105 12 84 103
gestartet 22.104 4.315 
im Ziel 21.658 4.134 85 13 54 70

2000 LÄUFER ROLLSTUHLFAHRER WALKER
 Männer Frauen Männer Frauen Männer Frauen

gemeldet 22.772 4.245 102 11 97 122
gestartet 19.792 3.646 83 7 
im Ziel 19.333 3.547 83 7 60 99

1999 LÄUFER ROLLSTUHLFAHRER WALKER
 Männer Frauen Männer Frauen Männer Frauen

gemeldet 19.491 3.162 126 15   gesamt 48
gestartet 16.833 2.619 114 9 
im Ziel 16.554 2.575 111 9 13 18

1998 LÄUFER ROLLSTUHLFAHRER 
 Männer Frauen Männer Frauen 

gemeldet 21.400 4.130 126 20 
gestartet 
im Ziel 17.795 3.209 83 15 

1997 LÄUFER ROLLSTUHLFAHRER 
 Männer Frauen Männer Frauen 

gemeldet 15.547 2.323  137 21 
gestartet  
im Ziel 13.120 1.862  91 13 
 
1996 LÄUFER ROLLSTUHLFAHRER 
 Männer Frauen  Männer Frauen 

gemeldet 16.839 2.542  133 18 
gestartet 
im Ziel 14.489 2.040  99 15 
 
1995 LÄUFER ROLLSTUHLFAHRER 
 Männer Frauen  Männer Frauen 

gemeldet 14.476 2.012  173 16 
gestartet 
im Ziel 11.682 1.406  137 11 
 
1994 LÄUFER ROLLSTUHLFAHRER 
 Männer Frauen Männer Frauen 

gemeldet 14.143 1.747  206 25 
gestartet 
im Ziel 10.980 1.283  150 13 
 
1993 LÄUFER ROLLSTUHLFAHRER 
 Männer Frauen  Männer Frauen  
gemeldet 15.344 1.941        in der Summe
gestartet   der Läufer enthalten
im Ziel 12.586 1.521  147 17 

1992 LÄUFER ROLLSTUHLFAHRER 
 Männer Frauen Männer Frauen 

gemeldet 15.213 1.810 151 14 
gestartet 
im Ziel 11.918 1.307 113 12



 
1991 LÄUFER ROLLSTUHLFAHRER
 Männer Frauen Männer Frauen
gemeldet 17.602 2.007 103 8 
im Ziel 13.456 1.393   89 5
 
1990 LÄUFER ROLLSTUHLFAHRER 

 Männer Frauen  Männer Frauen 

gemeldet 21.944 2.996 56 4 
im Ziel 20.415 2.391 51 4

 
1989 LÄUFER ROLLSTUHLFAHRER 

 Männer Frauen  Männer Frauen 

gemeldet 14.885 1.525  55 5 5
im Ziel 12.233 1.200  47 4 4

1988 LÄUFER ROLLSTUHLFAHRER 

 Männer Frauen Männer Frauen 

gemeldet 14.595 1.472 45 4 
im Ziel 11.986 1.131 37 2 

1987 LÄUFER ROLLSTUHLFAHRER 

 Männer Frauen Männer Frauen 

gemeldet 14.118 1.287 50 6 
im Ziel 11.651 1.023 45 6 

1986 LÄUFER ROLLSTUHLFAHRER 

 Männer Frauen Männer Frauen 

gemeldet 12.758 1.066 30 8 
im Ziel 10.574    876 25 6 

1985 LÄUFER ROLLSTUHLFAHRER 

 Männer Frauen Männer Frauen 

gemeldet 10.961 819 27 7 

im Ziel 9.146 664 24 6 

1984 LÄUFER ROLLSTUHLFAHRER 

 Männer Frauen Männer Frauen 

gemeldet 8.278 532 22 2
im Ziel 6.875 422 17 1

1983 LÄUFER ROLLSTUHLFAHRER 

 Männer Frauen Männer Frauen 

gemeldet 5.948 301 19 2 
im Ziel 4.886 235 13 2

1982 LÄUFER ROLLSTUHLFAHRER 

        gesamt           Männer 

gemeldet         4.686 
gestartet         4.315 
im Ziel         3.448               20

1981 Läufer gesamt 

gemeldet       3.486 
gestartet       3.109 
im Ziel       2.583

1980 Männer Frauen 
 
im Ziel    276    18 

1979 Männer Frauen 
 
im Ziel    207    15 

1978 Männer Frauen 

im Ziel    187    10 

1977 Männer Frauen 
 
im Ziel    219    11 

1976 Männer Frauen 
 
im Ziel    296    15

1975 Männer Frauen 
 
im Ziel    232      4 

1974 Männer Frauen 
 
im Ziel    234    10 
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Läufer- und Walker-Zielzahlen 
der letzten Jahre

Finishing numbers of runners 
and walkers in recent years

2012  34.377
2011 32.977
2010 34.070
2009 35.016
2008  35.783
2007 32.600
2006 30.312
2005   30.506
2004  28.125
2003  30.837
2002  25.372
2001   25.916
2000   23.039
1999 19.160



Die Medaillen – The Medals
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 Ein Stück Marathon-Geschichte spiegeln die 
Medaillen des BMW BERLIN-MARA THON 

wider. 
In den ersten Jahren zeigten die Plaketten noch 

antike Läuferfiguren. Seit 1978 sind die Medaillen 
zumeist den Marathon-Olympiasiegern gewidmet. 

Da   bei gibt es allerdings jetzt einmal mehr eine 
Aus nahme. Zum 40. BMW BERLIN-MARATHON 
wur  de eine Jubiläumsmedaille entworfen, auf der 

 
die Siegessäule abgebildet ist. 1999 zeigten die 
Medaillen den Kopf von Ronaldo da Costa (Brasilien), 
ein Jahr später das Konterfei von Tegla Loroupe 
(Kenia), 2004 war Paul Tergat (Kenia) auf den 
Plaketten ab  gebildet, 2008 sowie 2009 Haile 
Gebrselassie (Äthio pien) und 2012 Patrick Makau 
(Kenia). 

Alle fünf wa   ren in Berlin Weltrekord gelaufen. 
Gebrselassie gelang dies sogar zweimal.

Die Berliner Marathonmedaillen im Überblick:

1974 – ‘77: antike Läuferfiguren
1978: Kitei Son (Japan/1936 = Sohn Kee Chung/Korea)
1979: Spiridon Louis (Griechenland/1896)
1980: Waldemar Cierpinski (DDR/1976 und ‘80)
1981: Frank Shorter (USA/1972)
1982: Hannes Kolehmainen (Finnland/1920)
1983: Alain Mimoun (Frankreich/1956)
1984: Abebe Bikila (Äthiopien/1960 u. '64)
1985: Michel Théato (Frankreich/1900)
1986: Juan Zabala (Argentinien/1932)
1987: John Hayes (USA/1908)
1988: Emil Zatopek (Tschechoslowakei/1952)
1989: Mamo Wolde (Äthiopien/1968)
1990: Joan Benoit (USA/1984)
1991: Carlos Lopes (Portugal/1984)
1992: Delfo Cabrera (Argentinien/1948)
1993: Kenneth McArthur (Südafrika/1912)
1994: Gelindo Bordin (Italien/1988)
1995: Rosa Mota (Portugal/1988)
1996: Spiridon Louis (Griechenland/1896)
1997: Waldemar Cierpinski (DDR/1976 und ‘80)
1998: Together we’ve run into history
1999: Ronaldo da Costa (Brasilien/Weltrekordler)
2000: Tegla Loroupe (Kenia/Weltrekordler)
2001:  Naoko Takahashi (Japan/2000)
2002:  Mohamed El Ouafi (Frankreich/1928)
2003: Thomas J. Hicks (USA/1904)
2004: Paul Tergat (Kenia/Weltrekordler)
2005: Mizuki Noguchi (Japan/2004)
2006: Hwang Young-Cho (Süd-Korea/1992)
2007: Valentina Yegorova (Russland/1992)
2008: Haile Gebrselassie (Äthiopien/Weltrekordler)
2009: Haile Gebrselassie (Äthiopien/Weltrekordler)
2010: Sammy Wanjiru (Kenia/2008)
2011: Stefano Baldini (Italien/2004)
2012: Patrick Makau (Kenia/Weltrekordler)
2013: Jubiläumsmedaille mit Siegessäule

Die Medaille zeigt 
in diesem Jubiläumsjahr

die Siegessäule



Wetterdaten von 1974 bis 2012
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gesetzliche  Luftdruck Windmittel  Wind- Luft-  Relative
Zeit in  (Richtung und maximum  temperatur Luftfeuch-
 hPa Stärke in Beaufort) in m/s  in °C tigkeit in %

     
13.10.1974 1016,5 SW1 2,9 3,9 100
28.09.1975 1013,2 W4 17,7 19,0 55
26.09.1976 1018,7 SE2 6,0 11,3 76
10.09.1977 1022,3 W3 8,4 10,2 80
03.09.1978 1007,3 W3 10,2 10,8 89
30.09.1979 1027,5 Windstille 1,2 9,0 96
28.09.1980 1024,6 E1 2,9 10,3 94
27.09.1981 1006,2 S2 7,2 16,4 87
26.09.1982 1012,7 SE2 6,9 15,2 81
25.09.1983 1027,4 NW3 13,4 12,0 73
30.09.1984 1013,3 SE2 5,4 9,6 95
29.09.1985 1027,4 W2 6,5 8,6 97
28.09.1986 1033,4 SE1 2,6 9,2 88
04.10.1987 1019,6 E3 7,2 7,3 81
09.10.1988 1004,5 SW4 11,2 11,3 73
01.10.1989 1023,6 NW1 2,1 6,9 97
30.09.1990 1010,1 S1 3,2 12,2 95
29.09.1991 1004,3 SE2 7,6 11,6 70
27.09.1992 1018,6 SE1 2,2 11,9 96
26.09.1993 1005,0 W3 9,8 12,9 76
25.09.1994 1015,3 NW2 3,1 13,1 95
24.09.1995 1016,9 SW3 6,3 14,2 89
29.09.1996 1021,6 S3 8,7 10,3 92
28.09.1997 1019,1 SE2 6,2 8,4 96
20.09.1998 1035,4 SE3 6,9 12,9 74
26.09.1999 1007,3 S2 5,3 14,4 93
10.09.2000 1024,2 W2 2,7 15,5 89
30.09.2001 1014,9 SE3 7,6 11,2 85
29.09.2002 1029,2 NW2 4,6 11,1 96
28.09.2003 aufheiternd, trocken, fast windstill  9,0
26.09.2004 teilweise leichter Regen und windig   9,0  99
25.09.2005  sonnig, schwacher Wind  14,0 70
24.09.2006 sonnig; schwacher, teilweise böiger Wind  16 – 25,0  70 – 40
30.09.2007 sonnig, zeitweise wolkig; leichter Wind  14 – 18,0  ca. 70  
28.09.2008 sonnig, schwacher Wind aus West    14 – 18,0  70 – 80 
20.09.2009 sonnig, schwacher Wind    15 – 25,0  45 – 65
26.09.2010 Dauerregen, leichter Wind, tiefe Wolken    12,0  100 
05.09.2011 Sonnig, trocken, kaum Wind    12 – 18,0 90 – 55
30.09.2012 Sonnig, etwas Wind    10 - 14° C  rd. 60

Daten von 1974 bis 2005 beziehen sich auf die Startzeit um 9 Uhr. 

Daten ab 2006 beziehen sich auf den Zeitraum des gesamten Laufes.

Data listed for the years from 1974 to 2005 refers to the starting time at 9 am,  

data since 2006 covers the time of the whole race.

Beobachtungen an der Station Berlin-Dahlem, Institut für Meteorologie, Freie Universität Berlin



DIE STRECKE
THE COURSE

Die Passage des Potsdamer 
Platzes zählt zu den 

Highlights beim BMW BERLIN-
MARATHON.
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Die Strecke und das Profil
The course and its profile

BMW BERLIN-MARATHON Streckenprofil 2013
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Zeiten an den einzelnen Kilometern
Passing times at each kilometre

Km Straße Läufer Läufer
  Spitze Schluss

START Straße des 17. Juni 08:45 09:15
1 Straße des 17. Juni 08:47 09:23
2 Straße des 17. Juni 08:50 09:32
3 Marchstraße 08:53 09:41
4 Alt – Moabit 08:56 09:50
5 Alt Moabit 96 08:59 09:59
6 Alt Moabit 130 Gegenfahrbahn 09:02 10:08
7 Konrad - Adenauer- Straße 09:05 10:16
8 Friedrichstraße. 130 C 09:08 10:25
9 Torstraße  158/ 160 09:11 10:34
10 Torstraße 46 09:14 10:43
11 Otto-Braun-Straße 09:17 10:52
12 Straußberger Platz (Gegenfahrbahn) 09:20 11:01
13 Michaelkirchstraße 09:23 11:09
14 Heinrich-Heine-Str. 70 09:26 11:18
15 Reichenberger Straße/  Erkelenzdamm 09:29 11:27
16 Kottbusser Damm 13 09:32 11:36
17 Hasenheide 16/14 09:35 11:45
18 Südstern(Kirche) 09:38 11:54
19 Gneisenaustraße 98 Mitte Einfahrt 09:41 12:02
20 Yorckstraße 24 09:44 12:11
21 Goebenstraße 20/21 09:47 12:20
21,0975 Goebenstraße 24/25 09:47 12:22
22 Grunewaldstraße 11 09:50 12:29
23 Martin-Luther-Straße 88 09:53 12:38
24 Hauptstraße 09:56 12:47
25 Rheinstraße 8 09:59 12:55
26 Wiesbadener Straße 12/13 10:02 13:04
27 Breitenbachplatz 10:05 13:13
28 Lentzeallee 44 10:08 13:22
29 Rheinbabenallee 20 10:11 13:31
30 Hohenzollerndamm 124 10:14 13:40
31 Hohenzollerndamm 152 10:17 13:48
32 Hohenzollerndamm / Brienner Straße 10:20 13:57
33 Konstanzer Straße 58 10:23 14:06
34 Kurfürstendamm 203/205 10:26 14:15
35 Tauentzienstraße 13 A 10:29 14:24
36 Kleiststraße / Courbierestr. Gegenfahrbahn 10:32 14:33
37 Potsdamer Straße 115 10:35 14:41
38 Potsdamer Straße 35 10:38 14:50
39 Leipziger Straße 5 10:41 14:59
40 Jerusalemer Straße 10:44 15:08
41 Französische Straße 14 10:47 15:17
42 Straße des 17. Juni 10:50 15:26
ZIEL Straße des 17. Juni 10:50 15:28
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Verpflegung auf der Strecke

Start: 
SCC Berlin

5-km-Erfrischungspunkt: 
„Zur Ruderer-Schänke“ 
Ruder-Club Tegel 
Leitung: Dieter Braunsdorf, Markus Hardt

9-km-Verpflegungspunkt: 
FU Freizeitsport e.V. 
Leitung: Antje Köhler
PRÄSENTIERT VON SÜDTIROLER ÄPFEL

12-km-Erfrischungspunkt: 
THW Jugend 
Leitung: Sascha Barnewske

15-km-Verpflegungspunkt: 
Berliner Schwimmverband – Jugend 
Leitung: Manuela Krause
PRÄSENTIERT VON SÜDTIROLER ÄPFEL

17,5-km-Erfrischungspunkt: 
IBM-Club, 
Leitung: Mike Kruse-Heidler

20-km-Verpflegungspunkt: 
Luise-Henriette-Gymnasium 
Leitung: Sylvia Ludwig

22,5-km-Erfrischungspunkt: 
Jugendfeuerwehr 
Leitung: Stefan Langhammer

25-km-Verpflegungspunkt:
Hauptzollämter,
Judo-Karate-Club Nippon
Leitung: Thomas Warkentin, Andreas Sparmann
PRÄSENTIERT VON BMW

27,5-km-Erfrischungspunkt: 
LG Süd Berlin 
Leitung: Klaus Scherbel, Wolfgang Münnich

30-km-Verpflegungspunkt: 
Schadow-Gymnasium
Leitung: Reino Bangel

32,5 km-Erfrischungspunkt
TÜV Rheinland-Akademie Berlin
Leitung: Roland Zamecki

34,5-km-Erfrischungspunkt: 
„Knackpunkt“ 
Lauftreff SCC / Fernmeldeamt 5 
Leitung: Manfred Templin, Christian Meier
PRÄSENTIERT VON BMW

36-km-Verpflegungspunkt:
LAC Berlin
Leitung: Stefan Bauer

38-km-Erfrischungspunkt: 
LC Cottbus
Leitung: Roland Füssler

40-km-Erfrischungspunkt: 
„Zur letzten Tränke“ 
SCC-Langstreckler
Leitung: Gerhard Thiel

Ziel: 
ABC Zentrum Berlin / Leitung: Kai-Thomas Arndt
SCC-Fan-Club / SCC Jugend – Harry Bischoft

Verpflegung auf der Strecke
Sechs Versorgungspunkte befinden sich bei folgen-
den Kilometerpunkten: 9 – 15 – 20 – 25 – 30 – 36 
km. Dort gibt es (in folgender Reihenfolge) Wasser, 
Tee und ab dem zweiten Versorgungspunkt (km 9) 
jeweils Sportgetränke von PowerBar in verschiede-
nen Geschmacksrichtungen, außerdem Bananen 
und Äpfel. Bei Kilometer 27,5 (kurz vor dem Er -
frischungspunkt bei km 27,7) befindet sich ein Stand 
mit PowerBar-Gel, ebenfalls in verschiedenen Ge -
schmacksrichtungen. PowerBar-Sportgetränke gibt 
es außerdem im Ziel.

Zusätzlich gibt es acht Erfrischungspunkte mit
Wasser bei 5 – 12 – 17,5 – 22,5 – 27,5 – 34,5 – 38 
und 40 km.

Nähere Infos unter www.bmw-berlin-marathon.
com/veranstaltung/teilnehmerinfos.html  
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Start- und Zielgebiet
Start and Finish Area
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 S ie ist bekannt von Olympischen Spie len, 
Welt- sowie Europameister schaf ten und an -

deren Titelkämpfen. Und sie darf auch bei allen 
großen Stadtmarathon-Läufen nicht fehlen. Die 
Blaue Linie markiert exakt die 42,195 km be -
ziehungswei se 26 Meilen und 385 Yards – die 
Ideallinie zum Ziel.

Die Organisatoren des New York Marathons 
wa ren 1976 die ersten, die die Blue Line auf die Stra-
ße pinselten. In Berlin waren es 1990 die Lon doner 
Experten (Wilson & Scott Road Marking), die eigens 
nach Berlin eingeflogen wurden, um in ei ner nacht-
füllenden Aktion (6 Stunden) die ge strichelte blaue 
Linie auf den Ber liner Asphalt zu spritzen.

 Ab 1992 wurde die Blue-Linie-Aktion von ei -
ner Berliner Firma übernommen, unterstützt durch 
die Berliner Polizei, da die Linie teilweise auch im 
Ge     genverkehr verläuft. Verantwortlicher für die 
Blue-Line-Aktion ist Wolfgang Weising. Die Linie 
wird einige Tage vor dem Rennen auf die Straße 
aufgetragen, wobei trockenes Wetter nötig ist. Die 
Ak    tion beginnt in der Regel um 20.30 Uhr und kann 
bis mitten in die Nacht dauern. Bei Re gen muss un -
ter  brochen oder verschoben werden. Dann geht es 
am nächsten Abend weiter, so fern es wieder trocken 
ist. Bisher war das Wetter aber nie so schlecht, dass 
die Linie gar nicht auf die Straße ge malt werden 
konnte. Die Vermessung der Berliner Strecke ent-
spricht den Anforderungen der AIMS (Association of 
Inter national Marathons and Road Races, siehe 
Register 10) und des internationalen Leichtathletik-

Verbandes IAAF. Die Ver messung wurde durchge-
führt von der Se nats ver waltung für Stadtentwicklung 
und Umwelt Abt. III – Geoinformation. Verant wort-
licher Vermesser ist Sieg  fried Menzel (AIMS A-Grade 
Mea surer) in Ko  ope  ration mit John Kun ke ler. Die 
Überprüfung er  folgt jährlich und wird am Ver     an stal-
tungstag von Hugh Jones (London) vorgenommen. 
Der ehemalige englische Marathon-Welt klas   seläufer 
ist der General sekretär von AIMS. 

Interessierte Medienvertreter, die über das Auf-
tragen der Blauen Linie berichten wollen, erhalten 
bei Thomas Steffens weitere Informationen unter 
Telefon: 0171-933 48 36.                             

Die Blaue Linie 
The Blue Line
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Tipps für Zuschauer 
 D er BMW BERLIN-MARATHON bietet eine der 

attraktivsten Strecken über die 42,195 km. 
Das gilt in zweifacher Hinsicht: Zum einen ist 
der Kurs in der deutschen Hauptstadt sehr flach 
und dadurch bestens geeignet, um Bestzeiten zu 
erzielen. Zum anderen ist er touristisch ausge-
sprochen attraktiv. Eine Sightseeing-Tour könn-
te kaum mehr Punkte im Programm haben. 
Zuschauern bieten sich aufgrund des Rund-
kurses optimale Möglichkeiten, das Ren nen zu 
verfolgen. Nachfolgend einige Tipps, wie man 
viel vom BMW BERLIN-MARATHON sehen kann.

MIT DEM FAHRRAD 

Mit dem Fahrrad fahren Sie zur Siegessäule. Von der 
nördlichen Seite der Straße des 17. Juni blicken Sie 
in Richtung Brandenburger Tor zum Start. Die Läufer 
kommen auf Sie zu und erreichen die Siegessäule 
nach rund 500 Metern. Danach fahren Sie über 
Spree weg und Paulstraße bis Alt Moabit (ca. Kilo-
meter 5,5). Anschließend fahren Sie wieder zurück 
und, vorbei an der Siegessäule weiter gerade aus. 
Über Hofjägerallee, Schiller- und Martin-Luther-Stra-
ße erreichen Sie die  Grunewaldstraße bei Kilometer 
22,6. Anschließend fahren Sie ein Stück zurück und 
gelangen dann über das Lützowufer zur Potsdamer 
Straße und zum Potsdamer Platz zu Kilometer 38,5. 
Fahren beziehungsweise laufen Sie über dieEbertstra-
ße zum Brandenburger Tor, etwa 400 Meter vor dem 
Ziel.  

MIT DER U-BAHN UND S-BAHN

Der Bahnhof Hansaplatz (Linie 9) liegt nur etwa 
einen Kilometer von der Siegessäule (Startgerade) 
entfernt. Laufen Sie einfach durch die Altonaer 
Straße. Vom Hansaplatz können Sie zum Beispiel 
zum Friedrich-Wilhelm-Platz fahren, zu Kilometer 
25. Später fahren Sie zurück bis zum Zoologischen 
Garten und steigen in die S-Bahn, mit der Sie bis zur
Friedrichstraße fahren. Von dort sind es nur wenige
Schritte bis zur langen Zielgerade Unter den Linden,
bei Kilometer 41. Günstig fahren Sie auch mit der 
UBahnlinie 7. Wenn Sie am Start auf der Straße des 
17. Juni standen und in die U-Bahnlinie 9 am Han-
saplatz einsteigen, können Sie am Bahnhof Berliner 
Straße in die Linie 7 umsteigen. Fahren Sie zum Her-
mannplatz bei Kilometer 16. Wenn Sie einen schnel-
len Anschluss haben, können Sie auf der Rückfahrt 
schon an der Eisenacher Straße aussteigen, bei Kilo-
meter 21. Danach fahren Sie weiter zur Konstanzer 
Straße (Kilometer 31). Anschließend geht es zurück 

zum U-Bahnhof Yorckstraße und von dort mit der 
SBahn bis Unter den Linden bei Kilometer 42.

START UND ZIEL ZU FUSS

Das ist beim BMW BERLIN-MARATHON überhaupt 
kein Problem. Und Sie können noch mehr sehen als 
nur Start und Ziel. Positionieren Sie sich nach dem 
Start an der Siegessäule (nördliche Seite). Gehen Sie 
anschließend über Spreeweg und Paulstraße bis zur 
Bahnunterführung und dort nach der Unterführung 
rechts in die Lüneburger Straße. Nach einigen hun-
dert Metern kommen Sie an die Strecke, die dort auf 
der Straße Alt Moabit verläuft. Dort können Sie an 
der Strecke entlang gehen, bis Sie in der Rein hard-
straße sind. Über die Luisenstraße sind Sie in ca. 10 
Gehminuten an der Straße Unter den Linden, wo die 
Läufer kurz vor dem Ziel durchlaufen.

Touristenattraktionen an der Strecke
0,6 km – Siegessäule

6,5 km – Bundeskanzleramt und Reichstag
Sitz der deutschen Regierung.

23 km – Rathaus Schöneberg
Der frühere Sitz des West-Berliner Senats am 
John F. Kennedy-Platz ist erreicht. John F. Kennedy sprach 
hier die berühmten Worte: „Ich bin ein Berliner.“

28 km – Wilder Eber
Der Platz am Wilden Eber ist traditionell 
eine Stimmungs–Hochburg. 

34 km – Kurfürstendamm
Auf dem berühmten Boulevard Kurfürstendamm 
versammeln sich Zuschauermassen. 

35 km – Gedächtniskirche 
Im Zweiten Weltkrieg zerstört, ist die 1895 
erbaute Kirche als Mahnmal stehen geblieben.

35,5 km – KaDeWe
Das KaDeWe ist das größte und 
traditionsreichste Berliner Kaufhaus. 

38 km – Nationalgalerie und Philharmonie

38,5 km – Potsdamer Platz

41 km – Unter den Linden 
Die Prachtstraße Berlins

42 km – Brandenburger Tor
An dieser früheren Nahtstelle zwischen 
Ost und West stand die Mauer. 
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42.195 k through Berlin 
The Marathon Course:
Tips and information for runners and spectators

 T he BMW BERLIN-MARATHON offers one of 
the most attractive courses at the 42.195 k 

distance. Not only is the course in Germany’s 
capital flat and ideal for setting personal bests, 
but it is also extremely attractive for tourists. A 
sightseeing tour could not have more spots in 
its program. The loop course it is great for 
spectators following the race. Live music – ran-
ging in style from classical to jazz to samba – 
lines the course. Below you will find the major 
tourist attractions along the course of the BMW 
BERLIN-MARATHON.

0.6 k – Siegessäule (Victory Column) 
The 70-metre tall column is the first Berlin landmark along the 
course, which will be circled by the runners along both sides. 
The Siegessäule has a viewing platform. Currently the Victory 
Column is under construction and cannot be visited.
 
6.5 k – Bundeskanzleramt (Federal Chancellery) 
and Reichstag
Runners will approach the Bundeskanzleramt and the 
Reichstag. The Reichstag houses the Bundestag (German 
Parliament) and provides spectacular views of Berlin from atop 
the copula. 
 
23 k – Schöneberg City Hall
The former seat of the West Berlin Senate, John F. Kennedy 
spoke the famous words: „Ich bin ein Berliner“ here in 1963.
 
28 k – Wilder Eber (Wild Boar)
The roundabout at „The Wild Boar“ is traditionally a highlight 
along the course. In this noble Berlin residential area, many 
spectators and a samba band assure great atmosphere. 

34 k – Kurfürstendamm
The course passes the famous boulevard Kurfürstendamm 
where masses of spectators gather for a whole kilometer. The 

finish was located on the Ku’damm from 1981 to 2000. It was 
then moved to Tauentzienstraße, where it remained until it was 
changed again in 2003. 

 34.5 k – Gedächtniskirche  
(Kaiser Wilhelm Memorial Church)
The Gedächtniskirche is one of the major landmarks in Berlin. 
Built in 1895 and destroyed in WWII, the church stands in 
partial ruins as a memorial.

35,5 k – KaDeWe
The KaDeWe is one of the largest and most famous department 
stores in Europe.

 38 k – National Gallery and the Philharmonics
On Potsdamer Straße the runners reach the National Gallery 
(on the left) and the Staatsbibliothek (State Library) on the 
opposite side. The Philharmonie (Philharmonics) follows on 
the left.

 38.5 k – Potsdamer Platz
The Potsdamer Platz (Potsdamer Square) was once the melting 
point of pre-war Berlin. After years of construction it has come 
back to life. Runners should check out the Sony Center located 
on the left.
 
41 k – Unter den Linden 
The splendid boulevard is run in its full length. Among other 
sites, it passes the Zeughaus Museum on the right and the 
Kronprinzenpalais across from it. Shortly thereafter follows the 
Humboldt University (on the right) and the Deutsche Staatsoper 
(German State Opera) on the opposite side.
 
42 k – Brandenburg Gate
The Brandenburg Gate is Germany’s most famous landmark. 
The Berlin Wall used to stand on this seam separating the East 
and West. Since 2003, the course of the BMW BERLIN 
MARATHON has passed through the Brandenburg Gate just 
before the finish. Those wishing to witness world-class results 
or the great joy of masses of runners crossing the finish line 
should come early to secure a spot in this area.
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Musikpunkte an der Strecke / Music along the Course

Ort km Zeit Musikgruppe
  
Kanzleramt Moltke-Brücke   6 9.20 - 10.10 Wasabi Daiko
Friedrichstadtpalast   8 9.20 - 10.30 Hastetöne
Torstrasse   8 9.20 - 10.30 DJ 
Torstraße / Novalisstraße                                        8,5 9.20 - 10.30 Offshore 
Torstrasse 182 Tel-Internetcafé              8,5 9.20 - 10.30 Triologic
Torstrasse  ab Ackerstraße                    VP   9 9.20 - 10.30 Disco mit Ansager
Torstraße/Rosenthaler Platz   9 9.20 - 10.30 Jazzquintett
Tor - / Gormannstrasse                        9 9.20 - 10.30 Foobirds
Torstraße 56  Kaffee Burger/schönhauser 10 9.25 - 10.30 Bateria verdebranco
Torstrasse 32 10 9.30 - 10.40 Henrich-Jazzquintet
Torstrasse / Prenzlauer Allee 10,5 9.30 - 10.40 Swing Quartett
Mollstrasse zw. Keibel- und Greifswalder 11 9.30 - 10.50 Afro Cuban Conga Family
Otto-Braun-Straße  (Eduard Kettner) 12 9.30 - 10.50 jazz on tap
Straußberger Platz                               12 9.30 - 11.00 Trommelkids
Lichtenberger Straße nach Singerstraße                     12,5 9.30 - 11.00 Just mad
Michaelkirchstraße  Brücke 13 9.30 - 11.00 Trommelzentrum
Heinrich-Heine-Strasse / Köpenicker Str                   13 9.30 - 11.00 Rasa Daiko
Moritzplatz 14 9.35 - 11.15 Séssé
Ritterstraße                                          VP 15 9.35 - 11.15 Les peppers
Kottbusser Tor 16 9.35 - 11.15 Türkische Rockband
Kottbusser Brücke 16 9.40 - 11.15 very saxy
Kottbusser Damm 14 16 9.40 - 11.15 Kameleon  
Boppstraße / Kottbusser Damm 16 9.45 - 11.15 Schapitzki
Kottbusser Damm 24 17 9.45 - 11.20 Elektromann
Herrmannplatz                                   17 9.45 - 11.25 Usambaras
Hasenheide / Fichtestraße         17,5 9.45 - 11.40 Jazzquartett M & M
Hasenheide Südstern 18 9.45 - 11.45 Blackmail
Gneisenaustrasse 60 18 9.45 - 11.45 Südamerikanisch Folk
Gneisenaustr. / Baerwaldstraße 18 9.45 - 11.45 Banda Um  -  Samba
Gneisenaustr. / Schleiermacher Str 18 9.45 - 11.45 Green Igelz
Gneisenaustr. 96  vor  Nostizstr. 18 9.45 - 11.45 Tomasz Kowalczyk Trio
Mehringdamm 18 9.45 - 11.45 Samba Bloco Exposao
Rathaus Kreuzberg / Yorkschlösschen                        19 9.45 - 12.00 Crocodile Princess
Yorkbrücken 20 9.50 - 12.00 Drum Faraih 
Yorckbrücken - Tankstelle 20 9.50 - 12.00 Jante be 
Goebenstrasse   21 9.30 - 13.00 Orchester Atem Los
Potsdamer Straße Kontrollratsgebäude 21 9.30 - 13.00 Pumping Air 
Kleistpark / Potsdamer Strasse           21 9.55 - 12.00 Samba bloco explosao
Grunewaldstraße - Haus am Kleistpark 22 9.55 - 12.00 MS Leo Kestenberg
Grunewaldstraße 89 22 9.55 - 12.00 DJ
Grunewaldstrasse / Apostel-Paulus 22 10.00-12.15 Global Players
Grunewaldstrasse 49 / Eisenacher Str  23 10.00-12.15 Damenorchester Salomé
Martin-Luther-Strasse / Grunewaldstraße                   23 10.00-12.15 Jazzquintet
Schöneberger Volkspark 24 10.00-12.15 beyond the lines 
Martin-Luther / Heylstraße 24 10.00-12.15 Scrootch
Innsbrucker Platz 24 10.00-12.20 Groove Power Percussion
Hauptstrasse / Rubensstrasse            24 10.00-12.25 Disco-Animation
Hauptstrasse Aral-Tankstelle 24 10.00-12.25 Fry & Friends
Breslauer Platz                                  25 10.00-12.30 Umbrella Jazzband
Kaisereiche 25 10.10-12.40 latin - pop - rock
Schmiljan- / Handjerystrasse 25 10.10 -12.40 Jazzquintet
Friedrich-Wilhelm-Platz 26 10.10-12.40 "Zum Guten Hirten"
Wiebadener Strasse ggb. Rotdornstr. 26 10.10-12.40 Jazzband 
Wiesbadener Straße 27 10.15-12.45 Perkussion IffAnA
Wiesbadener/Südwestkorso 27 10.15-12.45 3 Bands
Südwestkorso                                   27 10.15 -12.45 Jazzband blue garden
Lentzeallee - Mittelstreifen / Spilstraße 28 10.15-13.00 Percussion 3 drummers
Lentzeallee  -  Misdroyer               EP                   28 10.15-13.15 Sapucaiu no samba
am Wilden Eber 29 10.15-13.15 Nattys Dance Factory
Rheinbabenallee  13                        29 10.15-13.15 Sprachschule / Disko
Roseneck 30 10.15-13.15 Stefan Berker 4-tett
Hohenzollerndamm /Ruhlaer Str 30 10.15-13.15 Drumsolist
Hohenzollerndamm / Berkaer Strasse   30 10.25-13.15 Reedstorm-Jazzband
Hohenzollerndamm / Forckenbeck Kirche 30,5 10.25-13.15 Jazzband / Orgel
Hohenzollerndamm / Landecker Str. Kirche 31 10.30-13.30 Argentinische Blaskapelle
Hohenzollerndamm / Landecker Strasse 31 10.30-13.30 Jam Combo
Hohenzollerndamm / Cunostraße 31 10.30-13.30 Pinnow58
Hohenzollerndamm / Seesener         32 10.30-13.30 DJ Globulation
Hohenzollerndamm/Konstanzer Str 32 10.30-13.30 AFROKA
Hohenzollerndamm kurz vor FehrbPlatz 32 10.30-13.30 Colinda
Fehrbelliner Platz 32 10.30-13.30 JuniorJazzBand
Brandenburgische / Konstanzer Straße 32 10.30-13.30 Jazzfamily
Konstanzer Str ab Xantener              33 10.30-13.40 Drumkitchen
Kurfürstendamm / Knesebeckstrasse       34 10.35-13.45 Karsulke Band - Die Goons
Kurfürstendamm / Uhlandstrasse            EP 34 10.30-13.45 BMW Animation
Kurfürstendamm / Joachimstaler 35 10.40-13.55 Bloco calango
Gedächtniskirche 35 10.40-13.55 Steelband Pan Explosion
Tauentzienstraße - Niketown 36 10.40-13.35 Flintstones 
Kleiststraße nach W'platz                     VP 36 10.40-14.00 Cats Cheerleader
Kleiststraße nach W'platz                     VP 36 10.40-14.00 Cheerleader/DJ
Kleiststraße / vor Conrad 36 10.40-14.00 Supatarskadraga
Kleistrasse vor Nollendorfplatz             37 10.40-14.00 Jazzquintet
Bülowstrasse nach Nollendorfplatz 37 10.40-14.00 Bitter Süßes Gift
Bülowstrasse  / Frobenstraße                                 37 10.40-14.00 Quebra Ouvidos
Potsdamer Strasse / zw. Kürf.- Lützowstr.                  37,5 10.40-14.15 Vetter Sound
Potsdamer Strasse / zw. Kürf.- Lützowstr.                  37,5 10.40-14.15 Prokopätz

An der Strecke des 40. BMW BERLIN-MARATHON treten über 80 Musikgruppen 
auf. Nähere Infos zu den Gruppen und Musikstilen gibt es unter 
www.bmw-berlin-marathon.com/veranstaltung/musikmarathon/

On more than 80 spots on the course live music will be played. 
Find more infos on the bands at 
www.bmw-berlin-marathon.com/veranstaltung/musikmarathon/
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Stand 12.9.2013. Eine aktualisierte Liste liegt im Pressezentrum aus.

Ort km Zeit Musikgruppe

Potsdamer Strasse  38 10.40-14.15 Der Singende Tresen
Ibero-Amerikanisches Inst.ggb Nat. Galerie 38 10.45-14.20 Baque forte
Staatsbibliothek nach Eingang in Kurve 40 10.45-14.30 Sussuro do Asfalto
Leipziger Platz  kurz vor Bundesrat                             40 10.45-14.30 Alegria do samba
Leipziger- / Friedrichstrasse 40 10.45-14.35 Sambanda
Leipziger  / Charlottenstraße 40 10.45-14.35 Malinke
Glinkastraße 41 10.45-14.40 Hastetöne
UdL  -  Wilhelmstraße 42 11.00-15.00 Erdinger Animation
Brandenburger Tor 42 11.00-15.00 Moderation / Musik
   
   Frühstückslauf Samstag      
Charlottenburger Schloss  8.30 -  9.30 Sapucaiu no samba
Olympiastadion  9.30 -11.30 DJ
   
   Skatermarathon Samstag   
   
Straußberger Platz 11 15.30-17.00 Bloco Exposao
Kottbusser Tor 15 15.30-17.00 Türkische Rockband
Yorckbrücken  vor Eingang U-Bhf 19 15.45-17.00 Trommelband
Breitenbachplatz unter Stadtring 26 15.45-17.30 three drummers
Hohenzollerndamm vor Sommerbadweg 30 16.00-17.45 DJ
Leipziger / Charlottenstraße 40 16.00-17.45 Malinke
UdL - Russ. Botschaft 41 16.00-17.45 Erdinger Animation
Zielbereich  42 15.00-19.00 Moderation / Musik
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Notizen



ROLLis + HANDBIKER

Der Schweizer Marcel Hug trat zuletzt in 
die Fußstapfen seines Landsmannes  

Heinz Frei, der den BERLIN-MARATHON im 
Rollstuhlrennen viele Jahre beherrschte.
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 Ddie Geburtsstunde des BERLIN-MARA-
THON im Jahr 1974 war auch eine magi-
sche Jahreszahl für die Rollstuhl fahrer. 

Der US-Amerikaner Bob Hall hatte die 42,195 
km als Erster im Rollstuhl bewältigt und damit 
eine Bewegung initiiert, die den Sport Be -
hinderter revolutionierte. Rollstuhlfahrer 
waren schließlich Patienten und auf Dauer ka -
putt, so sahen es die Mediziner damals, und die 
relative Gesundheit sollte durch solch unsinni-
ges Tun nicht auf’s Spiel gesetzt werden. Aber 
die Patienten waren uneinsichtig, und so 
schwappte die Pionierleistung über den Atlantik 
auch nach Deutschland und fiel hier auf frucht-
baren Boden.

Die deutsche Rollstuhl-Leichtathletik im 
SchneSieben Jahre später, als 1981 der BERLIN-
MARATHON aus dem Grunewald auf die Straßen der 
Großstadt – also auf berollbares Pflaster - kam, war 
das schon ein Kraftakt an politischer und logistischer 
Überzeugungsarbeit an den Stadtvätern. Und nun 
meldete sich auch noch Errol Marklein mit weiteren 
sieben  Rollstuhlfahrern, um beim ersten Marathon 
auf den Berliner Straßen teilzunehmen.

Geprägt vom damaligen öffentlichen Bild von 
Roll  stuhlfahrern waren die Vorbehalte des Veran-
stalters um Horst Milde und Christoph Kopp natür-
lich groß. Aber Marklein wusste Erstaunliches zu 
be   richten und hatte im Schlepptau unter anderem 
jenen Bob Hall dabei, und so nahm die Sache ihren 
Lauf. Noch erstaunter waren Veranstalter und Pub-
likum, den Österreicher Georg Freund nach exakt 
2:08:44 Stunden als Ersten im Ziel des 8. BERLIN-
MARATHON begrüßen zu können – einen Roll-
stuhlfahrer. Seitdem sind die leichtathletischen Renn-
rollstuhlfahrer eine feste Größe in Berlin. Ohne 
Über  treibung kann gesagt werden, dass der BERLIN-
MARATHON – über Jahre mit dem größten Rollstuhl-
fahrerfeld - Wesentliches geleistet hat bei der welt-
weiten Entwicklung dieser Sportart und durch seine 
Offenheit und Selbstverständlichkeit der Integration 
von Rollstuhlsportlern beispielgebend war und ist.

In den Jahren wurden hier acht Weltbestzeiten 
erzielt. Vom bekanntesten der Rollis, dem Schweizer 
Heinz Frei, allein drei Mal. 1994 wurde der BERLIN-
MARATHON als Weltmeisterschaftslauf des Interna-
tionalen Paralympischen Comiteé (IPC) ausgetragen.  

Leider hat sich seitens des IPC die Kernsportart 
Rollstuhlmarathon sehr fragwürdig entwickelt. 

Während von 1984 bis zu den Paralympischen Spie-
len 2004 in Athen und allen Weltmeisterschaften der 
Marathon in allen Funktionsklassen ausgetragen 
wur de, sind seit 2008 in Beijing, danach 2012 in 
London und in diesem Jahr bei der WM in Lyon die 
Tetraplegiker-Klassen T51 und T52 entgegen dem 
internationalen Reglement ausgeschlossen. Eine 
plausible Begründung ist nicht zu erfahren, Proteste 
laufen ins Leere. 

So übernehmen Stadtmarathons und immer 
dabei der 40. BMW BERLIN-MARATHON in eigenem 
Selbstverständnis die Aufgabe, allen Rollstuhlfahrern, 
gleich welcher Behinderungsschwere, ihren Sport in 
der großen Gemeinschaft anerkannt und angemes-
sen ausüben zu können.

Ein Ausblick auf das diesjährige Feld: In der 
T51 misst sich der Saarbrücker Stefan Strobel (R 13) 
mit dem Briten Michael Marten (R14). 

In der „offenen“ Klasse T3/4 ist der Sieger von 
Berlin 2012, Marcel Hug (R 2, SUI) der klare Favorit. 
Und natürlich wird sein Landsmann Heinz Frei (R 1), 
19facher Sieger in Berlin, bei seiner 28. Teilnahme 
versuchen, seinen 20. Sieg zu erringen, immerhin hat 
er vor kurzem mit Platz 4 bei der WM in Lyon nur 
knapp eine Medaille verfehlt.

 Bei den Frauen präsentieren sich gleich drei 
Schweizerinnen. Mit Manuela Schär (RF 3) tritt die 
frisch gebackene Weltmeisterin von Lyon an, die sich 
ein spannendes Rennen mit der Gewinnerin der 
Bronzemedaille, Edith Wolf-Hunkeler (RF 1) liefern 
dürfte. Das Trio wird komplettiert mit Patricia Keller 
(RF 2).

Dr. Reiner Pilz

Einmal mehr:  
Hug gegen Frei und Co

Heinz Frei 
gewann den 

BERLIN-MARATHON 
19 Mal.
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Favoriten mit Startnummern   
Top contenders with bib numbers

Rekorde und Klassenerklärung
Records of wheelchair athletes

WELTBESTZEITEN / WORLD BEST TIMES

MÄNNER
Klasse T 3/4 1:20:14 Heinz Frei SUI Oita 1999 
Klasse T 2 1:45:53 Thomas Geierspichler AUT Padua 2010 
Klasse T 1 2:23:08 Heinrich Köberle GER Berlin 1995 
FRAUEN 
Klasse T 3/4 1:35:44 Sandra Graf SUI Padua 2010 
Klasse T 2 2:31:36 Miki Yohoda JPN Oita 1997

BERLINER STRECKENREKORDE / BERLIN COURSE RECORDS

MÄNNER
Klasse T 3/4 1:21:39 Heinz Frei SUI 1997
Klasse T 2 1:50:02 Thomas Geierspichler AUT 2002
Klasse T 1 2:23:08 Heinrich Köberle GER 1995
FRAUEN 
offene Klasse 1:42:07 Janette Jansen NED   1992

T 1: Tetraplegiker ohne 
Fingerfunktion und ohne Armstrecker. 
Komplette Lähmung der 
Rumpf- und Beinmuskulatur.

T 2: Tetraplegiker mit 
reduzierter Fingerfunktion. 
Armmuskulatur funktionell einsetzbar. 
Lähmung der Rumpf- und Beinmuskulatur. 

T 3: Paraplegiker mit normaler oder fast 
normaler Funktion der oberen Gliedmaßen. 
Teilweise Lähmung der Rumpfmuskulatur. 
Komplette Lähmung 
der unteren Gliedmaßen.

T 4: Paraplegiker mit aktiven 
Rumpfbewegungen in allen Ebenen. 
Funktionell sind dieser Klasse auch alle 
Beinamputierten zugeteilt.

Männer T 53/54
R 2 Hug, Marcel SUI
R 1 Frei, Heinz SUI
R 3 Yamamoto, Hiroyuki JPN
Männer T 51
R 13 Strobel, Stefan GER
R 14 Marten, Michael GBR
Frauen T 53/54
RF 1 Wolf, Edith SUI
RF 2 Keller, Patricia SUI
RF 3 Schär, Manuela SUI

26 Starter, 22 Männer/ 4 Frauen aus 12 Ländern
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Bisherige Sieger in Berlin / Rollstuhlfahrer
Berlin winners / Wheelchair athletes

1981     Georg Freund AUT 2:08:44
1982     Bosse Lindquist SWE 2:03:10 
1983     Gregor Golombek GER 1:55:10 
1984     Bosse Lindquist SWE 2:16:32 
1985     Heinz Frei SUI 1:57:28 
1986     Heinz Frei SUI 1:46:44
1987     Gregor Golombek GER 1:46:52 
1988     Markus Pilz GER 1:52:08 
1989     Heinz Frei SUI 1:40:11 
1990     Jean Marc Berset SUI 1:34:41 
1991     Heinz Frei SUI WR, 1:27:53 
1992     Heinz Frei SUI 1:29:41 
1993 1. Heinz Frei SUI WR, 1:27:16
  2. Franz Nietlispach SUI 1:34:05
  3. Philippe Couprie FRA 1:35:25
1994 1. Heinz Frei SUI WR, 1:22:12
  2. Franz Nietlispach SUI 1:27:46
  3. Markus Pilz GER 1:31:20
1995 1. Heinz Frei SUI 1:22:49
  2. Franz Nietlispach SUI 1:26:12
  3. G. Vandamme BEL 1:35:17
1996 1. Heinz Frei SUI 1:25:34
  2. Franz Nietlispach SUI 1:26:33
  3. Jean Jeannot FRA 1:33:09
1997 1. Heinz Frei SUI 1:21:39
  2. Franz Nietlispach SUI 1:24:49
  3. Ben Lucas NZL 1:30:24
1998 1. Heinz Frei SUI 1:24:19
  2. Thomas Gerlach GER 1:27:25
  3. Winfried Sigg GER 1:27:44
1999 1. Heinz Frei SUI 1:23:57
  2. Joel Jeannot FRA 1:23:59
  3. Vladimir Kiselev RUS 1:24:13
2000 1. Heinz Frei SUI 1:26:30
  2. Vladimir Kiselev RUS 1:36:40
  3. R.P. Verdaguer ESP 1:36:43
2001 1. Heinz Frei SUI 1:30:24
  2. Joel Jeannot FRA 1:30:24
  3. Sergey Shilov RUS 1:35:55
2002 1. Heinz Frei SUI 1:28:27
  2. Jun Hiromichi JPN 1:28:58
  3. Pierre Fairbank FRA 1:28:59
2003 1. Joel Jeannot  FRA  1:25:19
 2. Heinz Frei  SUI 1:25:21
 3. Ernst van Dyk RSA 1:31:46
2004 1. Thomas Gerlach DEN 1:33:49
 2. Pierre Samuelsson SWE 1:44:34
 3. Daniel Kukla SVK 1:46:26
2005 1. Heinz Frei  SUI 1:28:32
 2. Marcel Hug SUI 1:28:33
 3. Franz Nietlispach SUI 1:30:17
2006 1. Heinz Frei SUI 1:29:30
 2. Marcel Hug SUI 1:29:35
 3. Roger Puigbo Verdaguer ESP 1:30:26
2007 1. Masazumi Soejima  JPN 1:26:50
 2. Heinz Frei  SUI 1:32:22
 3. Marcel Hug SUI 1:32:22
2008 1. Heinz Frei SUI 1:27:53
 2. Masazumi Soejima JPN 1:28:39
 3. Marcel Hug SUI 1:39:01
2009 1. Heinz Frei  SUI 1:26:38
 2. Masazumi Soejima JPN 1:31:41
 3.Tomasz Hamerlak POL 1:39:30 
2010 1. Masazumi Soejima JPN 1:28:46
 2. Kota Hokinoue JPN 1:30:08
 3. Marcel Hug SUI 1:35:58
2011 1. Marcel Hug    SUI    1:29:31
 2. Heinz Frei  SUI     1:29:32
 3. Brett McArthur   AUS   1:35:04
2012 1. Marcel Hug    SUI    1:29:43
 2. Heinz Frei  SUI     1:29:48
 3. Rafael Botello Jiminez   ESP   1:32:54

M
än

ne
r /

 M
en
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Bisherige Sieger in Berlin / Rollstuhlfahrerinnen
Berlin winners / Wheelchair athletes

Fr
au

en
 / 

W
om

en 1983     Gabriele Beyer GER 2:51:12
1984     Gabriele Beyer GER 2:47:14
1985     Gabriele Schild SUI 2:33:51
1986     Connie Hansen DEN 2:32:23
1987     Margit Quell GER 2:21:29
1988     Gabriele Schild SUI 2:52:29
1989     Daniela Jutzeler SUI 1:55:23
1990 1. Daniela Jutzeler SUI 1:57:47
1991 1. Barbara Maier GER 1:51:50
1992 1. Janette Jansen NED 1:42:07
  2. Lily Anggreny GER 1:42:29
  3. Connie Hansen DEN 1:42:46
1993 1. Lily Anggreny GER 1:50:34
  2. Tanni Grey GBR 1:54:19
  3. Daniela Jutzeler SUI 1:56:19
1994 1. Louise Sauvage AUS 1:57:14
  2. Lily Anggreny GER 1:57:17
  3. A. Emmenberger SUI 2:03:20
1995 1. Lily Anggreny GER 1:58:38
  2. R. Hill GBR 1:59:01
  3. Tanni Grey GBR 2:00:19
1996 1. Monica Wetterström SWE 1:54:00
  2. Lily Anggreny GER 1:57:22
  3. A. Emmenberger SUI 2:01:44
1997 1. Louise Sauvage AUS 1:49:58
  2. Edith Hunkeler SUI 1:49:59
  3. Tanni Grey GBR 1:51:36
1998 1. Edith Hunkeler SUI 1:47:53
  2. Monika Wetterström SWE 1:50:04
  3. Francesca Porcellato ITA 1:50:32
1999 1. Monica Wetterström SWE 1:48:12
  2. Lily Anggreny GER 1:48:16
  3. Sandra Graf SUI 1:48:23
2000 1. Sandra Graf SUI 1:52:31
  2. Lily Anggreny GER 1:52:27
  3. Gabriele Schild SUI 2:02:03
2001 1. Edith Hunkeler SUI 1:47:46
  2. Yvonne Sehmisch GER 1:51:21
  3. Francesca Porcellato ITA 1:53:07
2002 1. Edith Hunkeler SUI 1:45:52
  2. Sandra Graf SUI 1:46:11
  3. Yvonne Sehmisch GER 1:49:55
2003 1. Yvonne Sehmisch GER 1:52:05
 2. Francesca Porcellato ITA 1:52:06
 3. Edith Hunkeler SUI 1:52:07
2004
 

Aufgrund der Überschneidung mit den Paralympics keine Frauen am Start.
 Because of the Paralympics taking place at the same time there were no   
 women in the race.

2005 1. Edith Hunkeler SUI 1:49:46
 2. Sandra Graf SUI 1:49:51
 3. Yvonne Sehmisch GER 1:52:33
2006 1. Sandra Graf SUI 1:42:48
 2. Simone Buess SUI 2:12:32
 3. Iolanda Gil Marfa ESP 2:30:04
2007 1. Simone Buess  SUI 1:48:50
 2. Sandra Hager  SUI 2:00:52
 3. Jacqui Kapinowski USA  2:35:20
2008 1. Sandra Hager SUI 2:04:18
 2. Inga Orlowski GER 2:11:23
 3. Jacqui Kapinowski USA 2:44:25
2009 1. Sandra Graf SUI 1:39:29
 2. Shelly Woods GBR 1:40:40
 3. Yvonne Sehmisch GER 1:55:35
2010 1. Tsuchida Wakako JPN 1:46:15
 2. Sandra Graf SUI 1:46:16
 3. Sandra Hager SUI 2:00:16
2011 1. Edith Hunkeler    SUI    1:45:20
 2. Sandra Graf    SUI  1:45:21
 3. Francesca Porcellata  ITA   1:46:47
2012 1.Sandra Graf SUI 1:46:19
 2.Francesca Porcatello ITA 1:56:37
 3.Yvonne Sehmisch GER 2:06:26
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Zum 10. Mal Handbike-Trophy in Berlin
 E in Rückblick anlässlich des Marathon-Ju-

biläums: Wir schreiben das Jahr 2004 und 
der Handbikesport hat einen immer größeren  
Zulauf. Die neu ins Leben gerufene Handbike 
-Trophy wird ins Leben gerufen. Sieben Mara-
thons haben sich die Organisatoren der H-T 
ausgeguckt und Verhandlungen mit den Verant-
wortlichen der großen Städtemarathons aufge-
nommen. 
Das Ergebnis: Zur großen Freude der Handbike-
szene durften sie neben den Marathons in Bonn, 
Ham  burg, Düsseldorf, Mannheim, Köln, und 
Frankfurt,  am 26. September 2004 auch beim 31. 
BERLIN-MARATHON starten. Damit wurde eine Er -
folgs  geschichte eingeläutet, wie sie bis heute ihres-
gleichen sucht. 

2004: Schon im ersten Jahr kommen 105 Hand-
bikerInnen durchs Ziel. Sieger Errol Marklein (GER) 
gewinnt in der Zeit von 1:17:02 Stunden. Bei den 
Frau en dominiert die Niederländerin Monique van 
der Vorst.

2005: Highlights sind der Weltrekord in der Tetra-
klasse vom Österreicher Christoph Etzlstorfer. Mit 
1:28:05 war das im Jahr 2005 eine „Hammerzeit“.  

2006: Alle warten gespannt auf das Duell zwischen 
den Top Favoriten Wim Decleir (BEL) und Errol 
Marklein (GER). Aber schon beim Start wird das 
Ren  nen entschieden. Marklein hat so intensiv für 
seinen letzten Marathon trainiert, dass er schon beim 
Start den Antrieb seines Handbikes  zerlegt -  Decleir 
gewinnt. 

2007: Der 34. BERLIN-MARATHON ist mit 160 Ziel-
an     künften der bis Dato größte Handbikemarathon in 
der Hauptstadt. Das Rennen kann wiederum Wim 
Decleir für sich entscheiden. 15 weitere Fahrer kom-
men nur wenige Sekunden getrennt durchs Ziel. 

2008: 1:11:03 war der Streckenrekord aus dem Jahr 
2006. Bernd Jeffré (GER) pulverisierte diese Zeit mit 
1:05:44 und bleibt erstmals beim Berlin Marathon 

deutlich unter den bis dahin magischen 1:10:00 
Stunden.

2009: Sieger bei den Männern wird Torsten Purschke 
(GER) und bei den Frauen die ins Liegebike gewech-
selte Monique van der Vorst (NED).

2010: Bernd Jeffré und Vico Merklein setzen sich 
vom übrigen Feld ab und fahren alleine gegen den 
Wind und ohne den anderen eine Chance zu lassen. 
Merklein gewinnt den Sprint und zum ersten Mal in 
Berlin. Die Schweizerin Ursula Schwaller siegt über-
legen im Frauenwettbewerb.

2011: Ursula Schwaller gewinnt auch 2011, dieses 
Mal mit Streckenrekord. Vico Merklein kündigt einen 
neuen Streckenrekord an und setzt diese Vorhersage 
eindrucksvoll mit 1:04:12 Stunden um.

2012: In einem packenden Rennen setzt sich Vico 
Merklein im Sprint vor Rafal Wilk durch. Den Frau-
en  wettbewerb gewinnt die paralympische Silber me-
daillen-Gewinnerin Karen Darke (GBR).

2013: In diesem Jahr wurde die Anmeldung bei  181 
Athleten aus 20 Nationen geschlossen; es wären 
gerne noch mehr gekommen. Wie bei den Läufern, 
ist allerdings die Anzahl der Startplätze limitiert.In 
diesem Jahr ist der 40. BMW BERLIN-MARATHON 
gleichzeitig das 10. Handbikerennen und das finale 
Abschlussrennen 2013 der Rennserie Handbike-
Trophy. Die Favoriten: Der Pole Rafal Wilk mit 
Doppelgold in London, Vico Merklein, der in diesem 
Jahr beim Heidelberg-Marathon mit 58:56 min  
Weltrekord fuhr, sowie Bernd Jeffré (GER), Arkadiuzs 
Skrzipinski (POL), Walter Ablinger (AUT) und 
Torsten Purschke (GER). Bei den Frauen gelten die 
Marathon Weltrekordhalterin/Liegebike Silke Pan 
(GER) zusammen mit Paralympic Bronzemedaillen 
Gewinnerin Svetlana Moshkovich (RUS) und der 
zweimaligen Berlin-Siegerin Ursula Schwaller (SUI) 
als aussichtsreiche Kandidatinnen auf den Sieg.
Nähere Informationen auf der Website: www.hand-
bike-trophy.de

Jörn Kreinberg



158

Statistik
Statistics

DIE 10 SCHNELLSTEN ZEITEN IN BERLIN
MÄNNER
01:04:12 Merklein, Vico, GER MH3 2011
01:04:13 Skrzypinski, Arkadiusz, POL MH3 2011
01:04:14 Ablinger, Walter, AUT MH2 2011
01:05:21 Merklein, Vico, GER MH3 2012
01:05:22 Wilk, Rafal, POL MH3 2012
FRAUEN 
01:17:09 Schwaller, Ursula, SUI WH2 2011
01:17:42 Darke, Karen, GBR WH2 2012
01:17:42 Schwaller, Ursula, SUI WH2 2012
01:17:46 Darke, Karen, GBR WH2 2011
01:18:28 van der Vorst, Monique, NED WH3 2009

DIE STRECKENREKORDE
MÄNNER
Vico Merklein, GER 2011 01:04:12  39,43 km/h
FRAUEN
Liegebike: Ursula Schwaller, SUI 2011 01:17:09 32,82 km/h

FAVORITEN BEIM 
40. BMW BERLIN-MARATHON
Männer
H101 Vico Merklein GER
H1 Rafal Wilk POL
H2 Torsten Purschke GER
Frauen 
HF120 Ursula Schwaller SUI
HF121 Svetlana Moshkovitch RUS
HF122 Silke Pan GER

DIE WELTREKORDE (RUNDKURS/LIEGEBIKE)

MH1   
01:13:12 Pascal, Patrick FRA 2011 Heidelberg
MH2   
00:58:58 Franek, David FRA 2013 Heidelberg
MH3   
00:58:56 Merklein, Vico GER 2013 Heidelberg
WH2   
01:09:49 Schwaller, Ursula SUI 2011 Heidelberg
WH3   
01:08:01 Pan, Ursula SUI 2013 Heidelberg

BISHERIGE SIEGER IN BERLIN   
2004 
MÄNNER 1 MARKLEIN, ERROL GER  01:17:02
 2 WIJLENS, MICHEL NED  01:17:02
 3 LANGE, STEFAN GER  01:17:03
FRAUEN 1 VAN DER VORST, MONIQUE NED  01:24:43
 2 ESKAU, ANDREA GER  01:31:42
 3 SALADIN, CHRISTYNE FRA  01:39:29
2005  
MÄNNER 1 DECLEIR, WIM BEL  01:13:32
 2 WEBER, MAX GER  01:13:32
 3 STERNATH, ELMAR AUT  01:13:33
FRAUEN 1 ESKAU, ANDREA GER  01:15:50
 2 VAN DER VORST, MONIQUE NED  01:15:51
 3 WETTERSTRÖM, MONICA SWE  01:24:38 
2006  
MÄNNER 1 DECLEIR, WIM BEL  01:11:03
 2 MAALOUF, EDWARD LIB  01:11:04
 3 SKRZYPINSKI, ARKADIUSZ POL  01:11:06
FRAUEN 1 VAN DER VORST, MONIQUE NED  01:18:34
 2 ESKAU, ANDREA GER  01:19:59
 3 HEDLUND, JESSICA SWE  01:22:44
2007  
MÄNNER 1 DECLEIR, WIM BEL  01:11:12
 2 STERNATH, ELMAR AUT  01:11:12
 3 REEKERS, JOHAN NLD  01:11:12
FRAUEN 1 ESKAU, ANDREA DEU  01:18:40
 2 HEDLUND, JESSICA SWE  01:20:38
 3 VIETH, DOROTHEE DEU  01:20:39
2008  
MÄNNER 1 JEFFRÉ, BERND GER  01:05:46
 2 STERNATH, ELMAR AUT  01:05:46
 3 LANGE, THOMAS GER  01:08:33

FRAUEN 1 VIETH, DOROTHEE GER  01:13:55
 2 HEDLUND, JESSICA SWE  01:19:51
 3 SÄKER, MONICA SWE  01:25:12
2009 
MÄNNER 1 PURSCHKE, TORSTEN GER  01:05:47
 2 JEFFRÉ, BERND GER  01:05:47
 3 SKRZYPINSKI, ARKADIUSZ POL  01:05:47
FRAUEN 1 VAN DER VORST, MONIQUE NED  01:18:28
 2 SCHWALLER, URSULA SUI  01:18:42
 3 HANSEN, CONNIE DEN 01:24:58
2010  
MÄNNER 1 MERKLEIN, VICO GER  01:09:04
 2 JEFFRÉ, BERND GER  01:09:04
 3 MAALOUF, EDWARD LIB  01:13:16
FRAUEN 1 SCHWALLER, URSULA SUI  01:25:13
 2 DARKE, KAREN GBR  01:27:00
 3 HANSEN, CONNIE DEN  01:36:05
2011  
MÄNNER 1 MERKLEIN, VICO GER  01:04:12
 2 SKRZYPINSKI, ARKADIUSZ POL  01:04:13
 3 ABLINGER, WALTER AUT  01:04:14
FRAUEN 1 SCHWALLER, URSULA SUI  01:17:09
 2 DARKE, KAREN GBR  01:17:46
 3 MOSHKOVICH, SVETLANA RUS  01:27:05
2012  
MÄNNER  
 1 MERKLEIN, VICO GER  01:05:21
 2 WILK, RAFAL POL  01:05:22
 3 PURSCHKE, TORSTEN GER  01:06:37
FRAUEN 1 DARKE, KAREN GBR  01:17:42
 2 SCHWALLER, URSULA SUI  01:17:42
 3 JANSEN, JANNETTE NED  01:25:22



Rahmen
programm



Start des Frühstückslaufs am 
Samstag vor dem  

Schloss Charlottenburg.
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Das Rahmenprogramm

 Vom Frühstückslauf über den Bambinilauf 
bis zum mini-MARATHON und dem Mara-

thon der Inline Skater oder der Andacht am 
Samstagabend – das Rahmenprogramm des 
BMW BERLIN-MARATHON hat seine festen 
Größen und bietet mit der Sport- und Ge -
sundheitsmesse BERLIN VITAL Herbst wie 
immer vielfältige Angebote.

Sonntag, 22. September, Literaturmarathon

Eingeleitet wird das Rahmenprogramm des Jubi-
läums  marathons mit dem Literaturmarathon am 22. 
September (17 Uhr), der zum 25. Mal stattfindet. Hier 
lesen Autoren aus ihren Werken, die sich unmittelbar 
oder im weitesten Sinne mit dem Thema „Laufen“ 
befassen. Was in einer Ecke der Deutschlandhalle 
bei der Marathonmesse 1989 begann, ist heute Kult. 
Beim Literaturmarathon lasen schon Autoren wie 
Günter Herburger, llan Silitoe oder Volker Schlön-
dorff. Heute findet diese Veranstaltung im Jazz   club 
Schlot statt, ein Jubiläumsbuch „Lit. BERLIN-MA RA-
THON“ krönt den Anlass und wird dort vorgestellt.

Mittwoch, 25. September, 
Film-Premiere „The Unknown Runner“

Eine niederländische Produktion begleitete den ke -
nianischen Topläufer Geoffrey Kipsang in seiner 
Heimat und bei Wettkämpfen in Europa. Sie zeigt die 
einfachen Lebensumstände der kenianischen Läufer, 
für die der Erfolg bei Laufwettbewerben im Ausland 
und die damit verbundenen finanziellen Möglich-
keiten Antrieb zur Existenzsicherung und den Un -
terhalt ganzer Familien-Clans bedeutet. Weitere Vor-
stellungen am Freitag und Samstag.

www.theunknownrunner.com

Samstag, 9.30 Uhr,
Frühstückslauf zum Olympiastadion

Warmlaufen mit anschließendem Frühstück: Tradi tio-
nell versammeln sich die Frühstücksläufer am Sams-
tagVormittag vor dem Charlottenburger Schloss, um 
von dort 6 km zum Olympiastadion zu joggen. Rund 
11.000 Läuferinnen und Läufer werden auch diesmal 
erwartet. Gestartet wird um 9.30 Uhr. Am Stadion er -

halten alle Teilnehmer ein Frühstück angeboten. Ver-
kleidungen und Flaggen sind ausdrücklich erwünscht.

Samstag, 11 bis 18 Uhr, 
jeweils zur vollen Stunde: Der Kinofilm zum 
40. BMW BERLIN-MARATHON

Run Once. Run Forever. Der Kinofilm zum Jubiläum 
des BMW BERLIN-
MARATHON  setzt sich aus Sequenzen rund um den 
BMW BERLIN-MARATHON zusammen, die haupt-
sächlich letztes Jahr gedreht wurden, vom Auftragen 
der Blauen Linie über die Ankunft der Topathleten, 
das Rahmenprogramm bis zum Renntag mit allen 
Aktivitäten vor und hinter den Kulissen der größten 
deutschen Eintages-Sportveranstaltung.

Der Film dauert 30 Minuten, es gibt acht 
Vorstellungen, der Eintritt ist frei. Die Anfangszeiten: 
11 – 12 – 13 – 14 – 15 – 16 -17 – 18 Uhr. Cine-Star 
(Kino 7), Sony Center, Potsdamer Platz. 

Karten gibt es auf der Sport- und Ge  sund heits-
messe BERLIN VITAL (Stand in der Eingangshalle).

Samstag, 10 Uhr,
Siegerehrung des Kinder-Malwettbewerbs

Auf der Messe BERLIN VITAL findet wieder die Aus-
stellung der von Kindern gemalten Laufbilder statt 
(Eingangshalle), außerdem werden die Sieger des 
Malwettbewerbs geehrt. Das Motto lautete wieder: 
„Laufen macht Spaß – gemeinsam laufen macht 
mehr Spaß“. Rund 200 Bilder sind entstanden, die 
von den Kindern mit viel Phantasie und Fleiß 
gemalt, gezeichnet oder als Collage gestaltet wur-
den. 



Wieder haben nicht nur Kinder in Berlin und 
Deutschland für den Wettbewerb gemalt, gezeichnet 
und geklebt, sondern in vielen Ländern Europas.  
Die Siegerbilder werden auf Postkarten gedruckt, die 
gegen eine Spende zu erwerben sind. Das Spen-
dengeld geht ohne Abzüge an die Schule „Marathon“ 
im äthiopischen Dorf Shafamu. Die besten Darstel-
lun  gen in den jeweiligen Altersklassen werden aus-
gewählt und die kleinen Künstler geehrt. Ab Don-
nerstag (27.9.) 14.00 Uhr, können für den 8. Malwett-
bewerb bereits neue Bil der entstehen. Vor Ort, 
eben  falls in der Haupthalle, wird alles vorhanden 
sein, was die kleinen Künstler zum Arbeiten brau-
chen, dazu ein Team, das bei Bedarf auch mit Ideen 
weiterhilft.

Samstag, 11 Uhr, Bambiniläufe

Die Kleinen und Kleinsten laufen auf dem Vorfeld 
des historischen Flughafens Tempelhof Strecken von 
500 bis 1.000 m. Mitmachen können Kinder bis zehn 
Jahre (Jahrgang 2003 und jünger). Die Startnummern 
gibt es auf der Sport und Gesundheitsmesse BERLIN 
VITAL für3 Euro. Gestaffelt nach Alter erhalten die 
Kinder ein kleines Geschenk. Die Läufe beginnen 
um 11 Uhr.

Samstag, 15.20 Uhr, Start mini-MARATHON

Rund 8.000 Schüler und Jugendliche laufen dabei die 
letzten 4,295 km der Marathon-Originalstrecke durch 
das Brandenburger Tor bis ins Ziel auf der Straße des 
17. Juni. Es gibt keine Einzelwertung; gezählt wird 
nur das Ergebnis von SchulTeams, bestehend aus 10 
Personen. Ein besonderer Reiz dabei: Die erzielte 
Gesamtzeit lässt sich mit „normalen“ Marathonzeiten 
vergleichen. Der Start ist am Samstag um 15.20 Uhr 
auf der Potsdamer Straße Höhe Sigismundstraße..

Samstag, 20.30 Uhr, Läufer-Gottesdienst

Auch hier setzt sich eine lange Tradition fort. Im 
Mittelpunkt des Ökumenischen Abendgebetes in der 
Kaiser-Wilhelm-Gedächtnis-Kirche steht die Predigt, 
die sich jeweils um die Themen „Laufen“ bzw. 
„Marathon“ dreht.

Sonntag, 8.45 Uhr, Straße des 17. Juni, 
Startschuss

Startschuss durch Haile Gebrselassie sowie den 
Regierenden Bürgermeister Klaus Wowereit und 
Günter Netzer, Ex-Fußball-Weltmeister. Zusammen 
mit Roland Krüger, BMW-Vertriebschef Deutschland 
schicken sie über 40.000 Läuferinnen und Läufer auf 
die Marathontour durch die Hauptstadt.

Sonntag, 20 Uhr, Abschlussparty

Mit 42 Kilometern in den Beinen lässt es sich beson-
ders gut feiern, und es soll bei dieser Party sogar 
Läufer geben, die sich rhythmisch bewegen. Kosmos, 
Karl-Marx-Allee 131 a.
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Abschlussparty am Sonntagabend
im Kosmos
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Die Sport- und Gesundheitsmesse 
BERLIN VITAL
 D ie Messe BERLIN VITAL belegt auf dem ehe-

maligen Flughafen Tempelhof die histori-
sche Eingangshalle sowie zwei Hangars und 
dazu das Vorfeld des einst größten Flughafens 
der Welt – ein ganz besonderen Rahmen, wie 
ihn kein anderer Marathon weltweit bietet.

Der Besuch der Messe BERLIN VITAL gehört 
für alle Teilnehmer des 40. BMW BERLIN-MARA-
THON zum Pflichtprogramm, weil sie hier ihre 
Startunterlagen erhalten. Darüber hinaus erhält die-
ser Besuch einen besonderen Charakter, denn abge-
sehen von organisierten Führungen sind Begehungen 
dieser Räumlichkeiten für Berlinbesucher (oder 
Einheimische) gar nicht möglich. Auch für Be  gleit-
personen und interessierte Besucher bietet diese 

größte deutsche Messe für Gesundheit, Wellness und 
Lifestyle Neues und Altbewährtes. 190 Aussteller aus 
dem In und Ausland warten hier auf rund 100.000 
Besucher an den drei Messetagen. 

Daneben finden auf dem Messegelände Wett-
bewerbe für die Kleinsten statt, zum Beispiel der 
Bambinilauf und die Preisverleihung des Kinder-
Malwettbewerbs. Außerdem befinden sich hier der 
Souvenirstand von SCC EVENTS sowie der Sport-
medizinische Service des Medical Teams von SCC 
EVENTS.

Am Stand des BMW BERLIN MARATHON Me -
dical Institutes kann man seinen Bewegungsapparat 
analysieren lassen. Präsentiert vom Gesund heits-
partner AOK bietet die umfangreiche „FOOT STA-
TION“ die Möglichkeit eines 3DScans der Füße oder 
einer Laservermessung der Beinachsen sowie einer 
Pedografie (Fußdruckmessung). Anschließend erhält 
jeder Teilnehmer seinen persönlichen Fußpass mit 
entsprechender Beratung von unseren Biomecha nik-
experten, um z.B. den richtigen Laufschuhtyp her-
auszufinden. 

Wie jedes Jahr bietet das Medical Team von 
SCC EVENTS allen Teilnehmern die Möglichkeit; sich 
im medizinischen Notfall Rat einzuholen. Wird aus 
medizinischer Sicht von der Teilnahme abgeraten, 
kann ein Startverbot verhängt werden.                            

Herbst 2013 26. bis 28. September 2013

Öffnungszeiten

Donnerstag, 
26.09.2013
14.00 bis 20.00 Uhr

Freitag, 27.09.2013
12.00 bis 21.00 Uhr

Samstag, 28.09.2013
09.00 bis 18.00 Uhr
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Der Frühstückslauf

Der Bambinilauf

Samstag, 9.30 Uhr: Schloss Charlottenburg

Warmlaufen mit anschließendem Frühstück: 
Traditionell versammeln sich die Frühstücksläufer 
am Samstag-Vormittag vor dem Charlottenburger 
Schloss, um von dort 6 km leicht und locker zum 
Olympiastadion zu joggen. Rund 11.000 Läuferinnen 
und Läufer werden erwartet. Gestartet wird um 9.30 
Uhr. Am Stadion erhalten alle Teilnehmer ein 
Frühstück. Verkleidungen und Flaggen sind aus-
drücklich erwünscht.

Der 40. BMW BERLINMARATHON bietet sowohl den 
Kleinsten als auch den Größeren einen großen 
Auftritt. Kinder im Alter von 4 bis 10 Jahre können 
beim Bambinilauf am Samstag ab 11 Uhr auf der 
Messe BERLIN VITAL Herbst über Strecken von 
500m bzw. 1.000m an den Start gehen. Der Teil-
nahmebeitrag beträgt 3 Euro und kann ab Donnerstag 
auf der Messe BERLIN VITAL in der Eingangshalle 
des Flughafens entrichtet werden.
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Der mini-MARATHON
 Beim mini-MARATHON zählt in erster Linie 

das Team. In der Auswertung gibt es keine 
Einzelsieger, geehrt werden dafür die besten 
Schulmannschaften. 

Zehn Läufer bilden eine Mannschaft. Und da 
alle zusammen die letzten 4,2195 Kilometer der 
Originalstrecke des BMW BERLIN-MARATHON lau-
fen, läuft das Team zusammen gerechnet einen 
Marathon. Diese Gesamtzeit wird gewertet, und man 
kann sie dann zum Beispiel mit den Ergebnissen der 
Läufer des BMW BERLIN-MARATHON vergleichen. 
Der Lauf findet am Sonnabend statt (Start: 15.20 Uhr). 
Das Ziel ist identisch mit dem des BMW 
BERLINMARATHON. Schülern bietet SCC EVENTS 

noch eine ganze 
Reihe weiterer Start-
möglichkeiten im 
Rah men von ande-
ren großen Rennen 
in Berlin an. 

Weitere 
Informationen im 
Internet unter:
www.scc-events.com
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Notizen



ALLGEM
EINES

Ein traditionelles Stimmungsnest 
ist der Platz am Wilden Eber.
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Nationalität Total 

GER 17.682
DEN 6.448
GBR 2.627
FRA 1.697
NED 1.590
SWE 1.491
POL 1.386
ITA 1.208

Nationalität Total

USA 995
SUI 969
FIN 885
AUT 680
ESP 663
BRA 619
NOR 577

Die zehn teilnehmerstärksten Nationen
List of nationalities among participants

Teilnehmer aus 119 
Nationen haben sich 
angemeldet

Runners from 119
countries have 
registered

Die häufigsten Namen im Starterfeld 
Lists of most common names

NR. NAME ANZAHL NR. NAME ANZAHL
  1 THOMAS 834
  2 MICHAEL 807
  3 PETER 598
  4 ANDREAS 588
  5 CHRISTIAN 510
  6 MARTIN 441
  7 FRANK 415
  8 STEFAN 381
  9 DANIEL 317
10 JAN 275
11 JENS 246
12 DAVID 242
13 LARS 236
14 ALEXANDER 229
15 ROBERT 228
16 MARKUS 220
16 MATTHIAS 220
18 JÜRGEN 213
19 WOLFGANG 210
20 DIRK 206

  1 HANSEN 184
  1 JENSEN 184
  3 NIELSEN 180
  4 PEDERSEN 124
  5 MÜLLER 123
  6 SCHMIDT 118
  7 ANDERSEN 117
  8 CHRISTENSEN 81
  9 LARSEN 71
  9 SØRENSEN 71
11 SCHNEIDER 70
12 RASMUSSEN 63
13 JØRGENSEN 58
14 PETERSEN 57
15 MEYER 56
16 FISCHER 55
17 MADSEN 54
17 WEBER 54
19 KRISTENSEN 48
19 OLSEN 48

NR. NAME ANZAHL NR. NAME ANZAHL
  1 SABINE 135
  2 SUSANNE 127
  3 ANDREA 120
  4 CLAUDIA 100
  5 PETRA 98
  6 MARIA 96
  7 KARIN 90
  8 ANJA 88
  9 SANDRA 85
10 BIRGIT 84
10 CHRISTINE 84
12 HEIKE 82
13 ANNA 80
13 BARBARA 80
15 MARTINA 76
16 KERSTIN 73
16 NICOLE 73
18 MONIKA 72
19 CHRISTINA 71
20 ANNE 70

  1 HANSEN 56
  2 NIELSEN 54
  3 JENSEN 50
  4 MÜLLER 40
  5 ANDERSEN 36
  6 PEDERSEN 31
  7 LARSEN 29
  8 CHRISTENSEN 27
  9 RASMUSSEN 26
10 SCHMIDT 25
11 WAGNER 20
12 SCHNEIDER 19
12 WEBER 19
14 JØRGENSEN 18
15 MEYER 17
16 FISCHER 16
16 KRAUSE 16
18 BECKER 15
18 HOFFMANN 15
18 RICHTER 15

Vornamen Männer / Christian names men Nachnamen Männer / Family names men

Vornamen Frauen / Christian names women Nachnamen Frauen / Family names women
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Die RTL Spendenstaffel

 A uch diesmal geht ei    ne 
Staffel mit Pro minenten 

an den Start, die für den RTL 
Spen denmarathon unterwegs 
ist. Ziel ist es, für jeden zurück-
gelegten Kilo me ter einen Euro 
zu erzielen, insgesamt 42.195 
Euro.

Die Staffel legt pro Teilneh-
mer einen 5-km-Abschnitt zurück, 
teilweise wird auch zu zweit 
gelaufen. In diesem Jahr sind da  -
bei: Angeführt von Wolf ram Kons 
(RTL), dem Lei ter des RTL-
Spendenma rathons, laufen die 
Schauspieler Kostja Ullmann und 
Eva Habermann, Judo-Olympia-
sieger Ole Bischoff (2012), Beachvolleyball-Olym-
piasieger Jonas Re   cker mann (2012), Hockey-Doppel-
Olympiasieger Timo Wess (2008 und 2012), 
Ex-Fußball-Weltmeister Tho mas Berthold (1990), 
Ex-Trainer Jürgen Röber und die Hertha Legende 
Marko Rehmer sowie die Fecht-Weltmeisterin Monika 
Sozanska. 

Spendenkonto:

Stiftung RTL
Sparkasse KölnBonn
BLZ 370 501 98
Konto: 577 629 57
Bei Angabe von Name und Adresse auf dem Über-
weisungsträger wird eine Spendenquittung zuge-
schickt.

Das ganze Jahr telefonisch spenden:

Mit jedem Anruf unter 0900 - 1236000 aus dem deut-
schen Festnetz spenden Sie automatisch fünf Euro 
an die „Stiftung RTL – Wir helfen Kindern e.V.“. Der 
Be  trag wird Ihnen ganz einfach mit Ihrer Telefon-
rechnung abgebucht. Dies gilt nicht für Anrufe aus 
dem Mobilfunknetz. Bitte beachten Sie, dass eine 
Spen denquittung nicht ausgestellt werden kann.

Die Spendenstaffel im letzten Jahr mit Wolfram Kons (1.Reihe, 3.v.l.).

Ole Bischoff, 
Judo-Olympiasieger 2012.
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Die Association of International 
Marathons and Road Races (AIMS)
 D ie Association of International Ma rathons 

(AIMS) wurde im Mai 1982 in London 
gegründet und feiert in diesem Jahr ihr 25-jäh-
riges Bestehen. Der BERLIN-MARATHON gehör-
te zu den Grün dungsmitgliedern. Im letzten 
Viertel jahr hundert hat die Organisation die 
Ent wick lung des internationalen Straßen laufes 
maßgeblich geprägt und eine Reihe von bedeu-
tenden Entscheidungen mit ini tiiert. 

Ein wichtiger Punkt war die Entwicklung ei ner 
einheitlichen Methode zur genauen Stre cken ver-
messung. Mit der neuen Einführung des „Jones 
Counter“ unter der Bedingung, dass die kürzeste 
Strecke vermessen wird, wurde dafür ein einfaches 
zeitsparendes Verfahren gefunden. Im Jahr 1988 hat 
die IAAF die Messmethode übernommen und für 
Straßenläufe als verbindlich erklärt. Man kann heute 
mit Recht sagen, dass jeder Läufer der an ei nem 
AIMS Rennen teilnimmt, sicher sein kann, dass die 
Strecke korrekt vermessen ist und die Or ganisation 
dem höchstmöglichen Standard entspricht. Die welt-
weite Einführung des Chipsys tems war eine weitere 
große Aufgabe von AIMS. AIMS hat zudem bei der 

IAAF erreichen können, dass jetzt offizielle Welt-
rekorde im Straßenlauf an erkannt werden. 

Rund 30 Mitglieder hatte AIMS zurzeit der 
Grün dung, in der Zwischenzeit sind es 230 aus 80 
Nationen. 1987 wurde die Mitgliedschaft auf Ren nen 
unterhalb der Marathondistanz ausgeweitet, 1990 
kamen Ultrarennen und Marathon-Staffeln hinzu. 
Die folgenden Ziele gelten heute wie da mals: 

a) Weltweite Initiierung von Laufver an staltungen
 und Förderung des Marathonlaufs. 
b) Zusammenarbeit mit dem internationalen
 Leichathletik-Verband (IAAF) auf allen   
 Gebieten, die die internationalen Marathon-   

 und Straßenläufe betreffen.
c) Informations-, Wissens- und Erfahrungs   
 austausch zwischen den Mitgliedern   
 der Vereinigung.

Weitere Informationen zu AIMS im Internet unter: 
www.aims-association.org

AIMS-Museum in Berlin

 A uf Initiative des BERLIN-MARA THON beim 9. 
Welt-Kongress der AIMS in Macau vom 6./7. 

De zem ber 1994 wurde das Sportmu se um Berlin zum 
„AIMS Marathon-Mu seum of Running“ ernannt. 

In Zusammenarbeit mit AIMS er arbeitet das 
Sportmuseum Berlin den Aufbau einer umfassenden 
Doku men tation des Laufsports, insbesondere des 
Marathons und des Langstre cken laufes. Die Orga-
nisa toren der großen Läufe aus aller Welt senden 
Mate ria lien ihrer Läufe nach Berlin, wo sie entspre-

chend als Expo nate in der umfangreichen Samm lung 
des Mu seums dokumentiert werden.

Sportmuseum Berlin
AIMS Marathon-Museum 

of Running
Deutsches Sportforum

Hanns-Braun-Straße
D-14053 Berlin

Tel.: 030 / 305 83 00
Fax: 030 / 305 83 40
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 V Von der Bagatell- 
bis hin zur Not-
fallversorgung – die 

medizinische Ab  teilung 
des BMW BERLIN-MA RA-
THON ist auf alles vorbe-
reitet. 

Alle Systeme der medi-
zinischen Ab  sicherung wer-
den bereits vor dem Start 
aktiviert, um den Teilneh-
mern bei etwaigen Be -
schwerden oder Notfällen 
auf der Strecke und im Ziel 
schnellstmöglich kompetente 
Hilfe zu leisten. Die medizi-
nische Versorgung des 
Marathons wurde wie in den 
Vorjahren durch ein umfang-
reiches Konzept geplant, 
welches als  Bestandteil des 
Sicherheitskonzeptes der 
Gesamtveranstaltung insbe-
sondere die Vernetzung mit 
allen Systemen und Institu-
tionen des Landes Berlin vor-
sieht.

Die Marathonstrecke ist in das Notfallrettungs-
System der Berliner Feuerwehr metergenau ein-
gegeben, die Koordinierungs- und Leitstelle kön-
nen somit die schnellstmögliche Eintreffzeit 
gewährleisten, so dass punktgenau medizinische 
Maßnahmen einsetzen können. Hinweise der 

Standorte der stationären Einheiten erhalten die 
Teilnehmer durch die Hinweisschilder und soge-
nannte „Beach Flags“ mit der Aufschrift „First AID 
/ Erste Hilfe Station“. Darüber hinaus wird die 
Johanniter Unfallhilfe mit mobilen Kräften aber 
auch mit Fahrzeugen eine hohe Dichte an medi-

zinischer Versorgung an der 
Strecke gewährleisten. Diese sind 
immer am Straßenrand positio-
niert und gut einsehbar. Der hohe 
Standard wird auch im Zielbereich 
aufrecht erhalten, wo nach 
Datenerhebungen in den vergan-
genen Jahren über zwei Drittel 
aller Hilfeleistungen erfolgten. 
Hier sind Spezialkräfte aus der 
Intensiv- und Rettungsmedizin im 
Einsatz unter Leitung von erfahre-
nen Notärzten und Sportme-
dizinern des Veranstalters, dem 
„Clinic Team“ des BMW  BERLIN-
MARATHON und der Johanniter 
Unfallhilfe. Diese vernetzte Struk-

Medizinische Versorgung beim 
40. BMW BERLIN-MARATHON 

Dopingkontrollen      
Die jeweils drei Erstplatzierten sowie bis zu 40 Männer und 20 Frauen 
müssen zu einer Dopingkontrolle. Die Auslosung  erfolgt durch den In -
ternationalen Leichtathletikverband (IAAF) bzw. einen Wettkampf ver-
antwortlichen des Deutschen Leichtathletikverbandes (DLV) und wird 
entsprechend durch ein zertifiziertes und lizensiertes Unternehmen des 
DLV und der IAAF durchgeführt. Es werden Pre- Competition (Blutproben) 
und Wettkampfkontrollen (Urinproben) durchgeführt.  Der Urin wird 
ana  log der letzten Jahre auf  EPO untersucht.

Doping Tests 
The first three men and women will be tested plus another three each. 
They will be determined by a lottery (places 4 to 15). The urine will be 
tested for EPO (blood doping) as well.

In der medizinischen Leitstelle werden alle Hilfseinsätze wäh-  
      rend des Marathons koordiniert.
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760 Personen medizinisches Personal im Einsatz
340 Medizinische Einsatzkräfte im Einsatz   
  (davon 32 BMW BERLIN-MARATHON   
  Medical Team, 45 BMW BERLIN-  
  MARATHON Clinic- Team    
  (15 Rettungsmediziner, Notärzte – 
  Internisten, Orthopäden / Unfallchirurgen 
  und Sportmediziner, 30 Kranken- und   
  Intensivpflegekräfte aus Berliner Kliniken)
 8 Fahrrad und Sichtungsärzte sowie zwei   
  Notfallteams auf Fahrrädern des BMW   
  BERLIN-MARATHON Medical Teams 
 14 medizinische Sichtungsteams im 
  Zielgebiet auf der Strecke
 6 First Responder Teams auf Motorrädern 
  (Notfallteam)

113 Rettungssanitäter-Assistenten
 20 Feuerwehrstreifen mit AED-Geräten
 3 Notarzteinsatzfahrzeuge + x bei Bedarf in   
  Nachrückebereich
  22+x Rettungsfahrzeuge (in Abhängigkeit von   
  Wetterbedingungen)     
    8 Feuerwachen für den Rettungsdiensteinsatz 
  in unmittelbarer Nähe
 14 Krankentransportwagen
 22 Stationäre Erste Hilfe Stationen von Basis
  bis Intensivausstattung auf der Strecke
 8 Stationäre Unfall- und Erste    
  Hilfestationen und ein Medical Center mit   
  Intensivbereichen im Zielgebiet
280 Physiotherapeuten (Strecke und Ziel)

Train for Berlin: Die Trainings-Studie wird zum 

40. BMW BERLIN-MARATHON veröffentlicht

 E inen Marathon zu absolvieren bedeutet, 
dass man sich diszipliniert vorbereitet. 

Welche Vorbereitungszeit, wie viele Kilometer, 
welches Tempo? Lang und langsam oder kürzer 
und intensiver? Dies sind nur einige Variationen, 
die in Trainingsplänen zu finden sind. Wahr-
scheinlich gibt es so viele Meinungen über „das 
richtige Training“ wie Läufer und Läufer innen. 
Allein die Stichworte „Trainingsplan“ und 
„Marathon“ ergeben bei einer Internet-Re cher-
che 42.800 Einträge (für die englischen Begriffe 
sind es 21.200).

Doch wie trainiert eigentlich der durchschnitt-
liche Marathonläufer? Welche Strategie ist für einen 
Einsteiger für welche Zielzeit am günstigsten, um 

möglichst verletzungsfrei und ohne Probleme zu fi-
nishen? Wie kann ein erfahrener Läufer seine Zeit 
weiter verbessern? Hierüber gab es bislang kaum 
wissenschaftliche Erkenntnisse. 

Aus diesem Grunde führte das Medical Institute 
des BMW BERLIN-MARATHON 2012 die Studie Train 
for Berlin durch. Auf dem 4. Sportmedizin Symposi-
um am 28. September stellt Prof. Dr. Lars Brechtel, 
Medical Director des BMW  BERLIN-MARATHON, 
die Ergebnisse der wissenschaftlichen Studie erst-
mals der Öffentlichkeit vor. 

Bei mehr als 6.000 Teilnehmern wurde bei die-
ser weltweit größten Studie mittels Fragebogen erst-
malig das allgemeine Sportverhalten und das Lauf-
training analysiert.

tur und die Kommunikationsebene des Medical 
Board (Veranstalter, Berliner Feuerwehr / Notfall-
ret tung und Sanitätsdienst) und einer Ko -
ordinierungsstelle (KOST) gewährleisten, dass in 
Abhängigkeit von Wettergegebenheiten, anderen 
Ereignissen bis hin zu einem Großscha denser-
eignis gewährleisten, während der Ver anstaltung 

Anpassungen der medizinischen Versorgung vor-
nehmen zu können.  Durch eine genaue Versor-
gungsplanung im Vorfeld erfolgte eine kategoriel-
le Einteilung, um im Bedarfsfall schnellstmögliche 
Änderungen herbeiführen zu können und z.B. 
Einsätze aus den Nachrück bereichen bzw. aus 
Rufbereitschaften zu realisieren.
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Live im TV von 8.20 bis 13.30 Uhr
 D er 40. BMW BERLIN-MARATHON wird 

über fünf Stunden live im Fernsehen 
übertragen. SCC EVENTS vergab die natio-
nalen Medien rechte für die Übertragung an 
SportA, die Sportrechte-Agentur von ARD 
und ZDF. 

Die ARD und der Rundfunk Ber lin-Bran-
denburg (rbb) berichten am 29. September 
2013 live, ab 2014 dann exklusiv (in diesem 
Jahr berichtet außerdem noch Eurosport von 
8.40 bis 11.15 Uhr). Der Vertrag hat eine Lauf-
zeit von vier Jahren und wurde von Infront 
Sports & Media vermittelt, dem Vermarktungs-
partner von SCC EVENTS. 

Die ARD hat damit umfassende Über-
tragungs rechte für alle von ihr veranstalteten 
Sender und für sämtliche mediale Plattformen 
erworben. Auch der ARD-Hörfunk kann um -
fassend berichten. 

Hochwertige HD-Produktion 
mit mehr als 20 Kameras

Die Produktion des hochwertigen HDTV-Signals ver-
 antwortet ab diesem Jahr die Infront-Tochterge sell -
schaft Host Broadcast Services (HBS). Mehr als 20 
Ka   meras – die unter anderem an einem Helikopter, 
dem Führungsfahrzeug und Begleitmotorrädern 
mon   tiert werden – begleiten die Großveranstaltung 
in der deutschen Hauptstadt.

Axel Balkausky, Sportkoordinator der ARD: 
„Aus  dauer-Wettkämpfe begeistern in Deutschland 
je     des Jahr mehr Menschen – ob als Teilnehmer oder 
Zuschauer. Dieser Popularität tragen wir Rechnung, 
indem wir die mittlerweile auch weltweit anerkannte 
Marathon-Veranstaltung in Berlin als nationalen Spit-
zenevent in unser Sportprogramm aufnehmen. Wir 
sind überzeugt, dass dieses Rennen vor der einmali-
gen Hauptstadtkulisse in diesem Jahr auch viele 
unserer Zuschauer begeistern wird.“

 
Gesteigerte Sichtbarkeit für das Event

Jürgen Lock, Geschäftsführer von SCC EVENTS, zur 
Kooperation mit der ARD: „Die Berichterstattung im 

öffentlich-rechtlichen Fernsehen unterstreicht den 
Stellenwert des BMW BERLIN-MARATHON in der 
deutschen Sportlandschaft. Wir freuen uns auf die 
Zusammenarbeit mit der ARD, die unserem Event, 
das zu den weltweit hochklassigsten seiner   Art zählt, 
sowie unseren Partnern deutschlandweit eine noch 
höhere Präsenz ermöglicht. Wir sind si  cher, dass sich 
über diese Plattform noch mehr Menschen von der 
Faszination Marathon anstecken lassen.“

Dieter Baumann als Ko-Kommentator

Das Rennen kommentiert der ARD-Leichtath letik-
reporter Ralf Scholt, Ko-Kommentator ist Olympia-
sieger Dieter Baumann. Auf der Strecke ist Jens-Jörg 
Rieck auf dem Motorrad unterwegs. Die Moderation 
für das Erste übernehmen Alexander Bommes und 
rbb-Sportplatz-Moderatorin Sarah Beckmann. Der 
rbb wird darüber hinaus mit vielen weiteren Ge -
sichtern aus seinem Fernsehprogramm an zahlrei-
chen Punkten der Strecke auf Sendung sein, darun-
ter Abendschau-Moderator Sascha Hingst.

40.BMW BERLIN-MARATHON 
live im TV

   8.20-11.30 Uhr ARD
   8.20-13.30 Uhr rbb
   8.40-11.15 Uhr Eurosport

Ralf Scholt, hier im Interview mit Klaus Wowereit, kom-
mentiert das Rennen zusammen mit Olym piasieger Dieter 
Baumann.
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Dies & das: Vermischtes zum  
40. BMW BERLIN-MARATHON
Die App zum Jubiläumsmarathon

Die App zum 40. 
BMW BERLIN-
MARATHON bietet 
alles, was man 
braucht und wis-
sen muss, sei es 
als Läufer oder als 
Zuschauer. Im 
Vergleich zum 
Vorjahr hat unser 
Partner TCS die 
App um einige 
neue Fea tures 
erweitert: Bei-
spiels weise blei-
ben Fans und 
Angehörge per 
Tracking- Funktion 
über die Plat-
zierungen in der 
Spit zengruppe auf dem Lau fenden (mittels Push-Be-
nachrichtigungen) und können mitverfolgen, wenn 
ihr Favorit die Ziel linie überquert. Außerdem gibt es 
Trainingspläne und An   leitungen zu Kraft und 
Stretchingübungen. Die Ma     rathon-App ist auf 
Deutsch und Englisch verfügbar und läuft auf dem 
iPhone sowie unter An  droid und Windows.

Resultate in der  
Berliner Morgen post
In der Montag-Ausgabe der Berliner Mor-
genpost, die bereits am späteren Sonntag-
abend erscheint, wird wie  derum eine kom-
plette Ergebnisliste des BMW- BERLIN-
MARATHON abgedruckt. Die Ber liner Mor-
genpost ist der Medienpartner des BMW 
BERLIN-MARATHON.

 

Das Jubiläumsbuch zum 
Literaturmarathon

Seit 1990 gehört er 
zum kulturellen 
Rahmenprogramm: 
der Literatur-Ma-
rathon, bei dem 
Au   torinnen und 
Au    toren aus ihren 
eigenen laufliterari-
schen Werken vor-
lesen. Jetzt gibt es 
das Buch zum 
Li teraturmarathon: 

Die Antho lo-
gie „Lit. BERLIN-
MARA THON. Texte 
von der Strecke“ 
bietet Texte, die vom BERLIN-MA RATHON handeln. 
Sie alle sind in den zurückliegenden rund 40 Jahren 
entstanden und bereits irgendwo in Büchern publi-
ziert wurden – Berichte, Reportagen und Gedichte 
sind genauso darunter zu finden wie Tagebücher 
und Romane in Aus zügen. Das Buch enthält Texte 
aus der Sicht von Spit zenläufern, aber auch mitrei-
ßende Schilderungen über die Lust und das Leiden 
von Läuferinnen und Läufern beim BERLIN-
MARATHON.

Zu den Autorinnen und Autoren gehören u. a. 
Achim Achilles alias Hajo Schumacher, Günter Her-
burger, Werner Sonntag, Arno Surminski, Katherine 
Switzer, Susanne Mahlstedt, Eva-Maria von Scha b- 
lo w  sky, die bekannten Fachjournalisten Manfred 
Steff   ny, Martin Grüning, Klaus Weidt, Heiner Bo -
berski und Andreas Maier, außerdem Bernd Hübner, 
der sich an seinen ersten BERLIN-MARATHON am 
13. Oktober 1974 erinnert. Das Vorwort zum Buch, 
das insgesamt 40 Texten und einen umfangreichen 
Bildteil enthält, hat der Oscar-Preisträger und mehr-
fache Berlin-Marathon-Finisher Volker Schlöndorff 
(Potsdam) beigesteuert.

Das Buch ist erschienen im arete Verlag Hil-
desheim und kostet 19,95 Euro.



Emperor of Long Distance: 
Ein Foto-Dokument 
über Haile Gebrselassie

Ein einzigartiges Foto-Dokument über Haile Ge  brse-
 lassie, den größten Lang stre cken läufer aller Zeiten. 
Der 144-seitige Bild band zeigt Bilder des äthiopi-
schen Weltklasseläufers, wie man sie noch nicht 
gesehen hat. Fotografiert hat sie Jiro Mochizuki, ein 
in Paris lebender japanischer Foto-Profi, der als 
Kunstfotograf begonnen hatte und sich seit den 
80-er Jahren der Sportfotografie widmet, vor allem 
der Leichtathletik und hier vor allen Dingen dem 
Straßen- bzw. Marathonlauf. Jiro Mochizuki begleite-
te Haile Gebrselassie, seit dieser die Landkarte des 
in  ternationalen Sports betreten hat, also seit Anfang 
der 90-er Jahre, nicht nur bei zahlreichen Wett-
kämpfen in aller Welt, sondern vor allem zu Hause 
in seiner äthiopischen Heimat. „Emperor Of Long 
Distance“ ist das Portrait einer außergewöhnlichen 
Persönlichkeit, welche die Herzen der Menschen 
bewegt. „Emperor of Long Distance“, Eigenver  
lag, 144 Seiten, 39 Euro, Format 30x26 cm, ISBN 
0988711915, 9780988711914. Auf der Messe 

BERLIN VITAL ist 
das Buch am adi-
das-Stand in be -
grenz ter Stück  -
zahl er  hältlich. 
Haile Ge  brse   lassie 
sig niert sein Buch 
am Samstag, 
28.9. am adidas-
Stand. Die Uhr-
zeit steht noch 
nicht fest. Bitte 
erkundigen Sie 
sich beim Pres-
sebüro des BMW 
BERLIN-MA RA-
THON.

Der Kinofilm zum 
40. BMW BERLIN-MARATHON

„Run Once. Run Forever“ heißt der Kinofilm anläss-
lich des BMW BERLIN- MARATHON-Jubiläums. Er 
läuft am Samstag, 28. September, im Cine-Star, Sony 
Center (Kino 7) am Potsdamer Platz. Gezeigt werden 
Sequenzen rund um den BMW BERLIN-MARATHON, 
vom Auftragen der Blauen Linie über die Ankunft 
der Topathleten, das Rahmenprogramm bis zum 
Renntag mit allen Ak  tivitäten vor und hinter den Ku -
lissen der größten deutschen Eintages-Sport ver-
anstaltung. Für Teil  nehmer und Helfer des BMW 
BERLIN-MARATHON ist dies eine emotionale Ein -
stimmung auf den Sonntag. Der Film dauert 30 

Minuten, es gibt acht Vorstellungen, der Eintritt ist 
frei. Die Anfangszeiten: 11 – 12 – 13 – 14 – 15 – 16 
-17 – 18 Uhr. Eintrittskarten in Form eines Armbands 
gibt es auf der Sport- und Gesundheitsmesse BERLIN 
VITAL am Kino-Stand in der Eingangshalle. Der 
Eintritt ist frei.

Der unbekannte Läufer:
Weltpremiere in Berlin

„The Unknown Run-
ner“ heißt ein Do  ku-
mentarfilm über den 
kenianischen Top-
läufer Geof frey Kip-
sang. Die niederlän-
dische Produktion 
zeigt den jungen Läu-
fer in seiner Heimat 
im Team- Trainings-
lager seines holländi-
schen Mana gers Jos 
Her mens mit O-Tö-
nen von Trai nern wie 
Patrick Sang oder Re  nato Canaova und seinem ehe-
maligen High School Lehrer. Vor allem die Le  bens -
umstände, das soziale Milieu im kenianischen Hoch-
land wird in beeindruckenden Bildern gezeigt, wie 
man sie nie gesehen hat, wo die Läufer aus Ostafrika 
seit Jahren alles gewinnen, was man auf Mittel- und 
Langstrecken gewinnen kann. Der Film wird in eng-
lischer Sprache gezeigt und ist nach seiner Welt-
premiere am 25. September (Berlin, Film theater am 
Friedrichshain) nochmals am Freitag und Samstag 
(27./28.) in diesem Kino zu sehen, außerdem gibt es 
ihn als Be  zahlvideo auf Vimeo.

www.theunknownrunner.com
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SCC EVENTS: Ein Laufveranstalter 
mit Tradition

Die SCC EVENTS GmbH, die in den 80er Jahren als 
Organisation im Zuge der Entwicklung immer größe-
rer Läufe aus dem SC Charlottenburg hervorgegan-
gen ist, orga ni siert(e) in diesem Jahr zehn Läu fe, vier 
Inline-Ska ting-Rennen, ein Rad rennen (als Mit ver-
anstalter von Up  solut) und einen Triathlon (IRON-
MAN 70.3). 2012 nahmen über 180.000 Teilnehmer 
an den Veran staltungen teil – die Teilnehmer zahlen 
beim Lau fen zeigen sich weiter stabil. Damit gehört 
SCC EVENTS zu den größten Lauf ver anstaltern welt-
weit.

Fridolin Flott, 
das Maskottchen von 
SCC EVENTS

Die Vorgeschichte: 
Aus dem Grunewald 
kommend, beobach-
tete Fridolin – ein 
Wiesel - heimlich die  
Ver anstaltungen von 
SCC EVENTS und war 
vom Trubel und der 
Stimmung so angetan, 
dass er anfragte, ob es 
eine Verwendung bei 
den SCC EVENTS-
Veranstaltungen für 
ihn gäbe. Passend 
zum Ju  biläumsma rathon hat er nun also seinen 
ersten großen Auftritt. Trotz seiner stolzen Größe 
von 2,25m ist „Frido“ ein ganz nettes und sympathi-
sches Wesen, das gerne mit Kindern wie Erwachsenen 
rumalbert und vor allem voller Hingabe alle Sportler 
und Zuschauer anfeuert und motiviert. Frido gibt es 
auch als handliches Kuscheltier (Foto) im SCC 
EVENTS-Shop.

173

17.11.2013 21. TÜV Rheinland 
 Berliner Marathon-Staffel

31.12.2013 38. Berliner Silvesterlauf

01.01.2014 43. Berliner Neujahrslauf

30.03.2014 34. Vattenfall 
 Berliner Halbmarathon

10.05.2014 31. AVON RUNNING
 Berliner Frauenlauf

04. – 6.06.2014 15. Berliner Wasserbetriebe 
 5x5 km TEAM-Staffel
 

Termin offen Garmin Velothon Berlin

20.07.2014 IRONMAN 70.3 Berlin

26.07.2014 23. Vattenfall City-Nacht

24.08.2014 13. XRace‘14

24.08.2014 6. Stadtlauf Berlin von
 SportScheck und BMW

27. / 28.09.2014 41. BMW BERLIN-MARATHON

Termine von SCC EVENTS 2013 / 2014

SCC EVENTS:Die Entwicklung 
der letzten Jahre
1998   45.377
1999   63.825
2000   81.240
2001   95.885
2002 108.848
2003 123.778
2004  129.367
2005  140.450

2006  144.599
2007  149.982
2008 165.490
2009 175.555*
2010 174.291
2011 182.831
2012 188.735

Die Zahlen sind 
Meldezahlen 

für alle 
Events von 

SCC EVENTS 
der jeweiligen 

Jahre. 

*inkl. 7.467 Teilnehmern des ChampionsRun 
im Rahmen der Leichtathletik-WM in Berlin.
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Die Organisationsstruktur
Veranstalter:

Sport-Club Charlottenburg e.V.
SCC EVENTS GmbH
Olympiapark Berlin
Hanns-Braun-Straße/Adlerplatz
14053 Berlin

Tel.: 030 – 3012 8810
Fax: 030 – 3012 8820
www.scc-events.com
info@scc-events.com

Geschäftsführung und Leitung:

Geschäftsführung: Christian Jost, Jürgen Lock
Sportliche Leitung: Mark Milde
Technische Leitung: Carsten Humrich
Teilnehmermanagement: Lutz Derkow
Leiter Unternehmenskommunikation: 
Thomas Steffens

Organisationsteam des
BMW BERLIN-MARATHON:

DLV-Wettkampfleitung Tanja Dörr
AIMS-Aufsicht Hugh Jones
Kampfgericht: Berliner Leichtathletik-Verband, 
Thomas Müller
Organisations- und Wettkampfbüro 
Sylvia Ackermann, Dominic Beblie, 
Anielle Christensen, Mareike Dehmel, 
Constanze Feistkorn, Sigrid Frost, 
Judy Kumutat, Julia Mohr, Brigitte Siegel
Athletenbetreuung Carsten Helterhof, Anne Formella
Bambinilauf Franz Feddema , Björn Meyburg
BERLIN VITAL Juliane Hoppe, Roman Kluge,
Marcus Lorenz,Marc Mainka, Max Roy
Besenwagen Christian Löw
Blaue Linie Wolfgang Weising
Chip Katharina Wollenberg
Ergebnisdienst Mika Timing GmbH
Fahrdienst Mario Mahn, Frank Tschugg
Frühstückslauf Götz Röhl, 
Karl-Thomas Stramm
Helfereinsatz Andreas Hillmer, André Knuth, 
Marianne Kruse, Carsten Schülke, Stefanie Zach
Information Christiane Grabner, Marcus Mahlo
Jubilee-Club Regina und Heinz Sowinski
Kleiderablage Peter Fielhauer, Dr. Klaus Henk, 
Kai Kalkbrenner, Ulrich Kulbatzki
Kommunikation/Medien Vincent Dornbusch, 
Stephanie Froeba, Marcel Heinrich, Philine Rasch, 
Marisa Reich, Thomas Steffens
Kultur Prof. Dr. Detlef Kuhlmann

Marketing und Office Jennifer Barthel, 
Florens von der Decken, Vincent Dornbusch, 
Nina Ertel, Benjamin Hager, Adrienne Hünecke, 
Monika Nagel, Björn Meyburg, Caren Nielebock, 
Ines Rentsch, Benjamin Schalanda, Ngoc-Diem-Tran, 
Susanne Wenzel,
Massage Matthias Vogel
Merchandising Britt Munzlinger, 
Christian Heidrich, Mara Grehl
mini-MARATHON Marianne Horny, Lars Poller, 
Dr. Thomas Poller
Musik/Strecke John Kunkeler
Party Holger Hoffmann
Polizeiführer des Einsatzes Andreas Retschlag
Pressebüro Marisa Reich, Martina Schlumberger, 
Thomas Steffens
Protokoll/VIP Renate Marin, Monika Nagel,
Rotraud Zylka
Rollstuhlfahrer Jörn Kreinberg
Siegerehrung Stefan Neumann
Skating Julia Seifert, Saskia Geweke
Sprecher Robert Fekl, Marco Guhl, 
Dr. Karsten Holland, Ekkehard Klemke, Sven Stöcklein
Start Marcel Heiß, Steffen Kirner, Roland Winkler, 
Odin Ziemainz
Startnummernausgabe Wolfgang Keucher
Strecke Michael Feistkorn
Streckenvermessung Siegfried Menzel
Streckenversorgung Max Roy
Teilnehmerakquise Oliver Bach
Veranstaltungstechnik Oliver Bach, Adnan Cosic, 
Benjamin Hager, Carsten Humrich, 
Thorsten Lehmann, Janin Reinhard, Odin Ziemainz

Medizinische Direktoren Prof. Dr. Lars Brechtel, 
Priv. Doz. Dr. med. Matthias Krüll
Leitung Notfallrettung Berliner Feuerwehr
Leitende Hilfsorganisation Johanniter Unfallhilfe 
e.V./ Medical-Team des 40. BMW BERLIN-
MARATHON und Ärzte aus den Berliner Kliniken
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Der Beirat der  
SCC EVENTS GmbH
Eberhard P. Heck, 
Rechtsanwalt (Juristischer Berater des SCC e.V.),
Vorsitzender
Christian Bärtels, 
Head of Sports Marketing  
Area Central West, adidas AG
Martin Becker-Rethmann, 
Mitglied des Vorstands  
der ALBA Group plc&Co. KG
Dr. Lars Bernhard, 
Ministerialrat Nationaler und Internationaler
Sport im Bundeskanzleramt
Klaus Böger, 
Senator a.D., Präsident des  
Landessportbundes Berlin
Gerhard Böhm,  
Ministerialdirektor, Abteilungsleiter für Sport im 
Bundesministerium des Innern
Prof. Dr. Lars Brechtel, 
Humboldt-Universität,  
Medical-Direktor SCC EVENTS
Nils Busch-Petersen,
Haupt-GF HBB Handelsverband
Jan Eder, 
Hauptgeschäftsführer der IHK Berlin
Wilfried Gräfling,
Landesbranddirektor Berliner Feuerwehr
Peter Hanisch, 
Ehrenpräsident des Landessportbundes Berlin 

Thomas Härtel, 
Staatssekretär a. D.
Dr. Klaus Henk, 
Ehrenpräsident des SCC
Heidi Hetzer, 
Unternehmerin
Dr. Ralf G. Kleinhenz, 
Direktor Messe Berlin GmbH
Konstanze Krone, 
Leiterin Regionale Koordination Stabsbereich 
Berlin/Neue Bundesländer Vattenfall Europe AG
Peter Kurth, 
Senator a.D., 
Vorsitzender des Bundesverbandes
der Entsorgungswirtschaft BDE
Harald Mika, 
Geschäftsführender Gesellschafter 
der Fa. Mika-Timing
Reinhard Naumann, 
Bezirksbürgermeister
Charlottenburg-Wilmersdorf
Rüdiger Otto,
Präsidiumsmitglied des SCC (Finanzen)
Stephan Schwarz, 
Präsident der Handwerkskammer Berlin
Johannes Seibert, 
Leiter Marketing BMW Deutschland
Andreas Statzkowski, 
Präsident des SCC
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Notizen



InlineSkater



 Z um 40. Mal BMW BERLIN-MARATHON – 
wir feiern mit! Auch wenn die Inlineskater 
erst seit 1997 mit von der Partie sind, ist 

Berlins berühmtestes Breitensportwochenende 
längst nicht mehr ohne die flinken Rollen
künstler denkbar. So werden auch am Samstag
nachmittag wieder rund 6.500 Skater am Start 
erwartet, um in der Hauptstadt ihren Saison
höhepunkt zu feiern. Und feiern, das können 
die Berliner! Nirgends sonst feuern so viele 
Zuschauer entlang der gesamten Strecke die 
Sportler an. Auch die große Saisonabschlussparty 
der Skater am Samstagabend ist legendär.

Während für viele Teilnehmer das Fest auf 
Rollen schon vor und mit dem Start beginnt, zählt für 
rund 5 Prozent der Skater nur der Sieg. „Nur in 
Berlin wird man unsterblich“, hat der Topskater 
Yann Guyader (EOSkates World Team) einmal tref-
fend formuliert. Er hat schon jedes Rennen gewon-
nen – nur eben in Berlin nicht. In diesem Jahr ver-
sucht er es erneut  und trifft dabei auf jede Menge 
Fahrer, denen der Sieg in Berlin mindestens genauso 

viel bedeutet. Der Belgier Bart Swings (Powerslide/
Matter) ist auf seinen Skates nicht minder erfolgsver-
wöhnt, aber auch ihm fehlt der Sieg beim Marathon-
Klassiker. Im vergangenen Jahr kam er gemeinsam 
mit Teamkollege Ewen Fernandez ins Ziel, nachdem 
die beiden Fahrer über die Hälfte der Strecke im 
spektakulären Alleingang bewältigt hatten. In die 
Siegerliste ging allerdings Fernandez ein. 

Der Franzose Fernandez hat in diesem Jahr die 
Chance, als erster Fahrer den BMW BERLIN-MA
RATHON zum dritten Mal in Folge zu gewinnen. 
Gleiches gilt für Sabine Berg (Powerslide) aus Gera 
bei den Damen. Auch sie gewann sowohl in 2011 
und 2012. Sie zählt zu der immer größer werdenden 
Gruppe deutscher Fahrer, die mit besten Chancen in 
Berlin an den Start gehen. Bei den Herren sind die 
Voraussetzungen für den dreifachen deutschen Meis
ter Felix Rijhnen (Powerslide/Matter) so gut wie  
nie zu vor. Und auch die Berlinerin Jana Gegner 
(EOSkates Girls) könnte in diesem Jahr endgültig in 
den Olymp des BMW BERLIN-MARATHON aufstei-
gen.

Mit Highspeed ins Vergnügen

Jetzt geht’s rund
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 F ourty times BMW BERLIN-MARATHON – 
and we are part of the celebrations! Even 
though the inline skaters only became 

part of the event in 1997, one can no longer ima-
gine Berlin's most popular sporting weekend 
without the speedy acrobats on wheels. About 
6,500 skaters are expected to be at the start on 
Saturday afternoon to celebrate the season 
highlight in the capital. And the Berliners do 
know how to party! At no other race are there 
as many spectators cheering on the athletes 
along the entire course. And the grand season 
finale party for the skaters on Saturday night 
is legendary as well. 

While the festival on wheels may begin well 
before the race for many of the participants, for 
about 5% of the athletes it is all about winning. "Only 
in Berlin can you become immortal," stated star ska-
ter Yann Guyader (EOSkates World Team) one time, 
quite fittingly. He has won every other major event 
already – but not Berlin. He will be trying again this 

year, where he will be facing numerous other skaters 
who want to win just as much as he does. Bart 
Swings (Powerslide/Matter) of Belgium is just as used 
to success on his skates, but he has not yet won at the 
classic marathon in Berlin either. Last year, after 
spectacularly skating ahead of the pack from the 
halfway mark onward together with his teammate 
Ewen Fernandez, they crossed the finish together; but 
only Fernandez was listed as the winner.

Fernandez (France) has a chance this year to 
become the first one to win the BMW BERLIN-
MARATHON three times in a row. The same is true for 
Sabine Berg (Powerslide) from Gera for the women's 
race. She also won in 2011 and 2012. She is one of 
the ever-growing group of German skaters who has a 
chance of winning in Berlin. In the men's race, the 
conditions for a win for three-time German Cham
pion Felix Rijhnen (Powerslide/Matter) are better 
than ever before. And Jana Gegner (EOSkates Girls) 
of Berlin has a chance to finally rise to the ranks of 
the BMW BERLIN-MARATHON champions..                  

Full speed into the action!
A birthday celebration
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 W ie ermöglicht man Skate-
Marathon-Einsteigern das 
Erlebnis „Teamsportart 

Inlineskating“ verbunden mit per-
sönlichen Bestzeiten und Erfolgs
erlebnissen? Diese Frage stellten 
sich Sebastian Baumgartner und 
seine „Experts in Speed“ im Jahre 
2000.

Wer nicht in einem Team startet 
und ein komplettes Marathonrennen für 
sich allein ohne den Windschatten der 
Gruppe absolvieren muss, für den kön-
nen die 42,195 Kilometer ganz schön 
lang werden. „Marathon Guides“ hieß 
die Lösung und ein erfolgreiches Projekt 
war geboren. Mit Hilfe von erfahrenen 
Marathon-Guides werden Gruppen von 
bis zu zehn Teilnehmern gemeinsam 
über die gesamte Marathondistanz geführt. Auf diese 
Weise kommt man leichter und mit mehr Spaß über 
die Strecke und hat zugleich die Möglichkeit, Skater 
auf gleichem Leistungsniveau kennen zu lernen. 
Zum Start vor nunmehr dreizehn Jahren hieß es 
noch „Follow the Yellow“, als die vielbeachteten 
Reihen der Breitensportler in gelben Shirts staunen-
de Einzelkämpfer und zerschlagene Gruppen über-
holten. Die Farbe des gemeinsamen Trikots änderte 
sich, aber nicht das Konzept: Es schließen sich weni-
ger erfahrene Teilnehmer und jene Skater zusam-
men, die gerade aus ihrer Erfahrung wissen, dass sie 
nur in einer solchen Gemeinschaft eine neue Best
zeit erreichen können. 

Wichtiger Bestandteil der „Marathon Guide Ak
tion“ ist das Gruppen-Training vor dem eigentlichen 
Rennen. Neben dem Kennenlernen der anderen 

Teilnehmer und natürlich der Marathon Guides ste-
hen dabei das Üben des Windschattenfahrens in der 
Gruppe und das Einschwören auf das gemeinsame 
Ziel im Mittelpunkt.

Im Marathon begleiten die Guides den Skater-
Zug, helfen, korrigieren, optimieren, schaffen Platz, 
warnen vor kniffligen Passagen und geben Sicher
heit und Infotainment. Man ist nicht allein und die 
rotierenden Windschattenschlangen gehen tempo-
mäßig richtig ab, weil dabei jeder über sich hinaus 
wächst. Wer sich trotzdem überschätzt hat, findet 
kurze Zeit später wieder eine neue „Follow-me“-
Gruppe, die in den Massen durch das T-Shirt nicht 
zu übersehen ist. In jedem Jahr liegen sich im Ziel 
dann viele der mehr als hundert begeisterten 
Teilnehmer in den Armen, obwohl sie die Schultern 
der Mitstreiter besser kennen als deren Gesichter.   

Gemeinsam statt einsam – 
„Marathon Guide Aktion“ für Inlineskater

Rollnacht-Skatebotschafter mit dabei

 W ährend die Stars der Szene um die Lorbeeren 
wetteifern, freut sich die Rollnacht-Crew, als 

Motivationstrupp vor dem Besenwagen für Stimmung 
zu sorgen. 

Als Botschafter des Skatesports, die freude-
strahlend auch den Marathonteilnehmern im hinte-
ren Teil des Feldes die Freude am Skaten weiterge-
ben möchten, motiviert die Crew all jene zum 
Durchhalten, deren Beine schwer geworden sind. 
Ganz nach dem olympischen Motto „Dabei sein ist 
alles“. Die Rollnacht Düsseldorf gilt in der Szene als 

einer der angesagtesten und zugleich erfolgreichsten 
Skater-Treffpunkte in Deutschland mit bis zu 3.500 
Teilnehmern und einem großen Medienecho.           
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MÄNNER:

Powerslide/Matter World Team
Top besetzt und schwer zu schlagen: Für das Tradi tions-
 team aus Bayreuth starten seit Jahren die Besten der 
Bes  ten. Mit dabei sind der zweifache BERLIN-MARA-
THON-Sieger Ewen Fernandez aus Frankreich und der 
mit zahlreichen internationalen Medaillen dekorierte 
Belgier Bart Swings, der als Eisschnellläufer einen Start 
bei den Olympischen Winterspielen in Sotschi anstrebt. 
Starke Unterstützung erfahren sie vom besten Deutschen 
Felix Rijhnen aus Darmstadt.

EOSkates World Team
Harte Konkurrenz kommt vom Team EOSkates mit Sitz 
in der Nähe von Straßburg. Angeführt wird die Equipe 
vom Franzosen Yann Guyader. Ein Sieg in Berlin fehlt 
dem 29-Jährigen aus Nantes jedoch bisher in der Er -
folgsbilanz. Damit es im letzten Jahr seiner Karriere 
endlich klappt, stehen ihm mit seinem Landsmann Ju -
lien Levrard und dem Berliner Victor Wilking erfahrene 
Helfer zur Seite.

Swiss Skate Team
Im Team der Eidgenossen steckt geballte Berlin-Erfah-
rung. Seit Jahren perfekt aufeinander eingespielt, konn-
ten die Schweizer bereits einige wichtige Siege auf den 
Straßen der Hauptstadt feiern. Severin Widmer und Mi -
chael Achermann sind insbesondere bei schwierigen 
Bedingungen bärenstark und könnten der taktierenden 
Konkurrenz ein Schnippchen schlagen. Janick Schalch, 
Fabian Gyr und Yannick Friedli komplettieren das Team.

FRAUEN:

Powerslide
Auch das Damenteam der Bayreuther Skate-Schmiede 
ist top besetzet. Allen voran die Doppel-Siegerin des  
BMW BERLIN-MARATHON Sabine Berg aus Gera. Ihre 
Teamkollegin Katharina Rumpus (Flein) stand beim 
Marathon ebenfalls schon einmal auf dem Treppchen 
und weiß, worauf es beim Kampf um den prestigeträch-
tigen Sieg ankommt. Unterstützt werden die beiden von 
der  ebenso starken Niederländerin Manon Kamminga 
und Erika Zanetti aus Italien.

EOSkates Girls
Seit zwei Jahren bringt der französische Hersteller leicht-
gewichtiger Skate-Schienen aus Karbon auch im Damen-
bereich ordentlich Schwung in die Szene. Mit dabei ist 
die dreimalige Halbmarathonsiegerin Jana Gegner aus 

Berlin, die nach ihrem zweiten 
Platz beim BMW BERLIN-MARA-
THON 2012 nun nach ganz oben 
will. Stärkste Team kolleg innen 
sind die Französinnen Ju s  tine 
Halbout und Juliette Pouy debat. 

GB Racingteam
Das Damenteam aus Süd -
deutschland wird angeführt von 
der Dritt plat zierten des vergange-
nen Jahres Katja Ulbrich. Die 
amtierende Deutsche Meisterin im 
Halb- und Marathon konnte ihre 
Stärke im Zielsprint in diesem Jahr 
bereits mit einem 4. Platz bei den 
Europa meis terschaften unter Be -
weis stellen. Unterstützt wird sie 
von der Schwei zerin Flurina Heim 
und der starken Juniorin Carolin 
Zielke.                                 

Die besten Teams
Das Preisgeld / Prize Money in Euro
 Männer / Men Frauen / Women 

1st 5.000 5.000
2nd 2.300 2.100
3rd 1.300 1.100
4th 1.000    800
5th 900    700
6th 800    500
7th 700    400
8th 500    300



181

 D 
as Powerslide/Matter Team, das EOSkates 
Team und das Swiss Skate Team zählen zu 
den dominierenden Teams in der Inlineszene. 

Kaum ein Rennen vergeht, in dem nicht ein Fahrer 
aus einem dieser Teams am Ende die Rolle vorne 
hat. Doch wie sieht es hinter den Kulissen aus? Wir 
haben im Vorfeld des BMW BERLIN-MARATHON mit 
den verantwortlichen Managern der drei Teams ge -
sprochen. 

Bei den Olympischen Spielen wird Inlineskating weiterhin 

nicht in das Programm aufgenommen werden. Wie 

bewerten Sie diese Entschei dung?

Toni Fankhauser (TF, Manager des Swiss Skate 
Teams): Das ist natürlich sehr schade, aber uns ist 
bekannt, dass es bei solchen Entscheidungen nicht allein 
um die Sportart geht, sondern auch eine Vielzahl von 
anderen Faktoren mitspielt. Daher ist es schwer, diese 
Entscheidung zu bewerten. Ich sehe die Probleme des 
Inline-Sports in der Schweiz und so verwundert mich die-
se Entscheidung eigentlich nicht.

Daniel Busser (DB, Manager des EOSkates Teams): 
Man kann es natürlich bedauern, dass eine so komplette 
Sportart, die Ästhetik und Athletik dermaßen gut verbin-
det und spannende Rennen liefert, wo es mit Teamgeist 
aber auch starkem Einzeleinsatz so richtig um die Wette 

geht, vom IOC nicht mit ins Programm aufgenommen 
wird. Bedauern bringt uns aber nicht weiter. Ich denke 
eher, dass wir im Inlinesport noch viele Fortschritte zu 
machen haben und anstelle der einfachen Hoffnung, 
eines Tages olympisch zu werden, sollten auf allen Ver-
bandsebenen konkrete Entscheidungen getroffen werden, 
Förderungs-Strukturen aufgebaut und langfristige Koope-
rationen zwischen den verschiedenen Akteuren geknüpft 
werden. Vor allem im Kommunikations- und Werbebereich 
für den Inlinesport gibt es noch sehr viel zu tun.

Scott Arlidge (SA, Teamchef des Powerslide/Matter 
Teams): Natürlich ist die Entscheidung zu bedauern. Aber 
ich denke es ist Zeit, endlich einen genaueren Blick in das 
Management der eigenen internationalen Verbands-
strukturen zu werfen. 

Von außen betrachtet scheinen immer weniger Teams die 

Szene zu beherrschen, insbesondere bei den Damen. Wo 

steht Inlineskating heute? Gibt es Nachwuchssorgen? 

 
SA: Ja, leider! Für uns ist es immer noch sehr wichtig, ein 
Profiteam zu haben. Bei den Frauen haben wir die Anzahl 
der Fahrerinnen in 2013 sogar erhöht. Außerdem haben 
wir zwei komplette Juniorteams, um die Stars von morgen 
aufzubauen. 

TF: In der Schweiz gerät Inlineskating als Wettkampfsport 
nach den boomenden Jahren immer mehr in den Hin-
tergrund. Viele Sponsoren haben sich wegen der schwin-
denden Breite und damit fehlenden Attraktivität aus die-
sem Sport zurückgezogen. Daher haben sich die Teams 
drastisch reduziert. Nach Wegfall des SWISS INLINE CUP 
fehlte in der Schweiz eine Plattform für Wettkampf- und 
Breitensportler, die sich anderen Sportarten zuwandten. 
Eine führende, weitsichtige und umsetzbare Verbands-
strategie, welche dieser Situation entgegenwirken hätte 
können, fehlt bis heute. Im Nachwuchsbereich klafft ein 
großes Loch.

DB: Ich denke, leistungsstarke Sportler und Sportlerinnen 
gibt es genug. Auch an motivierten Nachwuchstalenten 
fehlt es nicht. Lediglich an den notwendigen Mitteln, die 
es braucht, um ein Top-Team aufzubauen und an genü-
gend Rennen teilnehmen zu lassen, sodass es in einer 
oder mehreren Serien ernsthaft im General-Klassement 
mitstreiten kann.

Wo entstehen die größten Kosten in einem Team?

DB: Die Reisekosten stellen den größten Posten in einem 
Team-Budget. Danach kommen Material-, Management- 

Berlin bleibt Berlin!

Scott Arlidge ist der Teamchef des Powerslide/
Matter Teams
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und bei Teams mit Profi-Fahrern natürlich auch Ge
haltskosten. Um diese Kosten zu decken, zählen die 
meisten Teams zum Teil ausschließlich auf die eigene In
line-Marke, für die sie werben. Außenstehende und dem 
Sport fremde Unternehmen wären da aber viel effizienter 
und könnten nicht nur mehr Geld, sondern auch eine 
konstruktive, kritische Sicht einbringen, die dem Sport 
weiterhelfen würde.

Welche Events sind die wichtigsten für euer Team?

 
TF: Der BMW BERLIN-MARATHON als weltweit größter 
Inline-Marathon ist nach wie vor das Highlight für unser 
Team, auch wenn er nicht Bestandteil einer Serie ist. Der 
GERMAN INLINE CUP hat ebenfalls einen hohen Stel
lenwert in unserer Jahresplanung und natürlich liegt uns 
die Swiss Skate Tour sehr am Herzen, um den Inline-Sport 
in der Schweiz wieder zu etablieren.

DB: Ganz klar die Events mit den meisten Teilnehmern 
und der stärksten Konkurrenz.
 
Und wie sieht es mit den einzelnen Fahrern aus? Welchen 

Stellenwert haben Einzelwettbewerbe wie Europa- und 

Weltmeisterschaften im Vergleich zu den Team-Events?

 
DB: Für die meisten Fahrer sind die Europa- und Welt
meisterschaften die Höhepunkte der Saison, auch wenn 
es dabei nur um die Ehre geht und es weder Geld noch 
Werbeverträge zu gewinnen gibt. Das respektieren wir bei 
EOSkates sehr. Wir versuchen, den Rennkalender so aus-
zurichten, dass jeder, der an den Meisterschaften teil-
nimmt, auch optimale Bedingungen zur Vorbereitung 
erhält.

TF: Durch Unstimmigkeiten mit dem Schweizer Roll
sportverband können unsere Fahrer trotz internationaler 
Siege bei renommierten Straßenrennen leider nicht an 

Europa- oder Weltmeisterschaften teilnehmen; eine sehr 
unbefriedigende Situation für unsere Athleten.

SA: Das ist schwer zu sagen. Wahrscheinlich ist die WM 
der Höhepunkt für unsere Skater und das Unternehmen. 
 
Welchen Stellenwert spielt der BMW BERLIN-MARATHON, 

der inzwischen nicht mehr zum World Inline Cup oder 

einer anderen Serie zählt?

SA: Berlin bleibt Berlin! Daran wird sich auch in Zukunft 
für uns und unser Team nichts ändern!

DB: Der BMW BERLIN-MARATHON zählt nach wie vor 
zu den wichtigsten Rennen der Welt. Dies natürlich vor 
allem durch die Teilnehmerzahlen, aber auch dank der 
einmaligen Lage des Austragungsortes, insbesondere der 
Start- und Ziellinie am Brandenburger Tor. Dass der BMW 
BERLIN-MARATHON nicht mehr zu einer internationalen 
Serie zählt ist jedoch schade, da er heutzutage wohl als 
einziger in Europa, auch Athleten aus Asien oder Amerika 
in noch größeren Zahlen anziehen könnte. Ich könnte 
mir den BMW BERLIN-MARATHON auch sehr gut als 
einen der Hauptpfeiler eines „Europa Cup der Inline-
Marathons“ vorstellen – eine Serie die es noch zu erfinden 
gilt, die aber meiner Meinung nach sehr wohl und ohne 
allzu großen Aufwand auf die Beine gestellt werden 
könnte und der europäischen Skate-Szene helfen würde, 
wieder mehr Teilnehmer zu den größten Rennen Europas 
zu ziehen.

Wir wünschen euch ein fantastisches Rennen am Samstag 

und danken herzlich für dieses Gespräch.                    

Toni Fankhauser, Manager des Swiss Skate Teams

Daniel Busser, Manager des 
EOSkates Teams
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Die besten deutschen Starter

Sabine Berg,  
POWERSLIDE

Sabine Berg führt die immer größer werdende Grup-
pe deutscher Fahrerinnen an, die mit besten Chancen 

in Berlin an den Start gehen. In diesem Jahr hat die 
23-Jährige aus Gera die Chance, als erste Skaterin 
den BMW BERLIN-MA RATHON zum dritten Mal in 
Folge zu gewinnen.

Felix Rijhnen,  
POWERSLIDE/MATTER 
World Team

Der 23-jährige Darmstädter ist seit 
Jahren der vielseitigste und stärkste 
Skater Deutschlands und konnte 
dies eindrucksvoll mit einer Bron-
zemedaille bei den diesjährigen 
World Games in Kolumbien sowie 
einer Silbermedaille bei den Welt-
meisterschaften in Belgien un  ter-
streichen. Beim BMW BERLIN-MA-
RATHON 2012 gelang es ihm als 
erstem deutschen Skater überhaupt, 
das Treppchen zu erobern.

Die besten Berliner Skater
Berlin ist mit seinen Events und 
Trainingsstätten eine Hochburg für 
Inlineskater, insbesondere auch im 
Leistungssport. Eine starke Trainings-
gruppe fördert die sportliche Ent-
wicklung und Konkurrenzfähigkeit 
im nationalen und internationalen 
Ver  gleich. Neben Jana Gegner und 
Vic  tor Wilking profitieren auch die 
aus Italien stammenden Brüder Elio 
und Giacomo Cuncu (alle EOSkates) 
vom gemeinsamen Training auf der 
Skate-Bahn im Sportforum Hohen-
schönhausen.                             

Sabine Berg 
und Felix Rijhnen 
kämpfen um 
Podiumsplätze

Favoriten mit Startnummern
 Name  JG TEAM  
  T1 Ewen Fernandez FRA Powerslide/Matter
  T2 Bart Swings BEL Powerslide/Matter
  T3 Felix Rijhnen GER Powerslide/Matter
  T4 Yann Guyader FRA EOSkates World Team
  T5 Severin Widmer SUI Swiss Skate Team
  T6 Julien Levrard FRA EOSkates World Team
  T7 Michael Achermann SUI Swiss Skate Team
  T8 Pascal Ramali GER Powerslide Sebamed
  T9 Simon Albrecht GER powerslide-arena geisingen
T10 Victor Wilking GER EOSkates World Team

MÄNNER / MEN

 Name  JG  
  X1 Sabine Berg GER Powerslide
  X2 Jana Gegner GER EOSkates Girls
  X3 Katja Ulbrich GER GB Racingteam
  X4 Katharina Rumpus GER Powerslide
  X5 Tina Strüver GER CadoMotus Frauenteam
  X6 Manon Kamminga NDL Powerslide
  X7 Erika Zanetti ITA Powerslide
  X8 Justine Halbout FRA EOSkates Girls
  X9 Jenny Peißker GER powerslide-arena geisingen
X10 Josie Hofmann GER powerslide-arena geisingen

FRAUEN / WOMEN
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Sieger in Berlin / Berlin Winners
Frauen / Women

Jahr / Year	 Name	 Nation	 Zeit / Time
	 1. Caroline Jean	 FRA	 1:15:30
1997	 2. Caroline Lagree	 FRA	 1:15:30
	 3. Anne Titze	 GER	 1:15:31
	 	 	
	 1. Caroline Lagree	 FRA	 1:14:20
1998	 2. Sandrine Plu	 FRA	 1:15:08
	 3. Estelle Flourens	 FRA	 1:16:21
	 	 	
	 1. Anne Titze	 GER	 1:09:32
1999	 2. Nathalie Barbothin	 FRA	 1:09:32
	 3. Caroline Jean	 FRA	 1:13:09
	 	 	
	 1. Angele Vaudan	 FRA	 1:08:29
2000	 2. Andrea Gonzalez	 ARG	 1:11:11
	 3. Caroline Lagree	 FRA	 1:11:11
	
	 1. Sheila Herrero	 ESP	 1:12:57
2001	 2. Angele Vaudan	 FRA	 1:12:57
	 3. Jessica Smith	 USA	 1:12:57
	 	 	
	 1. Angele Vaudan	 FRA	 1:13:59
2002	 2. Silvia Nino	 COL	 1:13:59
	 3. Laura Lombardo	 ITA	 1:14:00
	 	 	
	 1. Julie Glass	 USA	 1:11:28
2003	 2. Jessica Smith	 USA	 1:11:28
	 3. Theresa Cliff	 USA	 1:11:28
	 	 	
	 1. Cecilia Baena 	 COL	 1:17:08
2004	 2. Julie Glass	 USA	 1:17:08
	 3. Laura Lardani	 ITA	 1:17:09
	 	 	
	 1. Brigytte Mendez	 COL	 	 1:10:43 
2005	 2. Brittany Bowe	 USA	 	 1:10:43
	 3. Julie Glass	 USA	 	 1:10:43
	 	 	
	 1. Giovanna Tuchiarelli	 ITA	 1:14:02  
2006	 2. Angele Vaudan	 FRA	 1:14:02
	 3. Sandra Gomez	 ESP	 1:14:02	 	 	
	 1. Hilde Goovaerts	 BEL	 1:23:20
2007	 2. Sabine Berg	 GER	 1:23:20
	 3. Laura Lardani	 ITA	 1:23:20	 	 	
	 1. Cecilia Baena	 COL	 1:13:23
2008	 2. Giovanna Turchiarelli	 ITA	 1:13:23
	 3. Simona Di Eugenio	 ITA	 1:13:23	 	 	
	 1. Cecilia Baena	 COL	 1:14:46
2009	 2. Giovanna Turchiarelli	 ITA	 1:14:46
	 3. Kelly Martinez	 COL	 1:14:46	 	 	
	 1. Giovanna Turchiarelli	 ITA	 1:22:25
2010	 2. Cecilia Baena	 COL	 1:22:25
	 3. Katharina Rumpus	 GER	 1:22:26	 	 	
	 1. Sabine Berg	 GER	 1:14:56
2011	 2. Giovanna Turchiarelli	 ITA	 1:14:56
	 3. Tina Strüver	 GER	 1:14:56

	 1. Sabine Berg	 GER	 1:14:13
2012	 2. Jana Gegner	 GER	 1:14:13
	 3. Katja Ulbrich	 GER	 1:14:13
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Sieger in Berlin / Berlin Winners
Männer / Men

Jahr / Year	 Name	 Nation	 Zeit / Time
	 1. Pascal Briand	 FRA	 1:07:52
1997	 2. Arnaud Gicquel	 FRA	 1:07:52
	 3. Tristan Loy	 FRA	 1:07:55
			 
	 1. Johann Langenberg	 FRA	 1:07:32
1998	 2. Fabio Marangoni	 ITA	 1:07:34
	 3. Arnaud Gicquel	 FRA	 1:10:30
			 
	 1. Tristan Loy	 FRA	 1:01:08
1999	 2. Cedric Michaud	 FRA	 1:01:08
	 3. Alban Cherdel	 FRA	 1:02:03
			 
	 1. Chad Hedrick	 USA	 1:01:45
2000	 2. Diego Rosero	 COL	 1:01:45
	 3. Shane Dobbin	 NZL	 1:01:45
			 
	 1. Arnaud Gicquel	 FRA	 1:04:17
2001	 2. Bapt. Grandgirard	 FRA	 1:04:17
	 3. Massimiliano Presti	 ITA	 1:04:17
			 
	 1. Juan Carlos Betancur	 COL	 1:04:44
2002	 2. Kalon Dobbin	 NZL	 1:04:44
	 3. Jorge Botero	 COL	 1:04:44
			 
	 1. Juan Carlos Betancur	 COL	 1:02:03
2003	 2. Massimiliano Presti	 ITA	 1:02:03
	 3. Diego Rosero	 COL	 1:02:03
			 
	 1. Roger Schneider 	 SUI	 1:04:43
2004	 2. Luca Saggiorato	 ITA	 1:05:00
	 3. Massimiliano Presti	 ITA	 1:05:00
			 
	 1. Luca Saggiorato	 ITA	 1:01:21 
2005	 2. Francesco Zangarini	 ITA	 1:01:21
	 3. Massimiliano Presti 	 ITA	 1:01:21
			 
	 1. Luca Saggiorato	 ITA	 1:02:25 
2006	 2. Massimiliano Presti	 ITA	 1:02:25
	 3. Francesco Zangarini	 ITA	 1:02:25	
	 1. Nicolas Iten	 SUI	 1:12:30 
2007	 2. Peter Michael	 NZL	 1:12:35
	 3. Roger Schneider	 SUI	 1:12:35	
	 1. Joey Mantia	 USA	 1:00:32 
2008	 2. Fabio Francolini	 ITA	 1:00:32
	 3. Elio Cuncu	 ITA	 1:00:32	
	 1. Luca Saggiorato	 ITA	 1:02:50 
2009	 2. Yann Guyader	 FRA	 1:02:50
	 3. Christian Granados	 COL	 1:02:50	
	 1. Severin Widmer	 SUI	 1:09:19 
2010	 2. Gary Hekman	 NLD	 1:09:19
	 3. Thomas Boucher	 FRA	 1:09:19

	 1. Ewen Fernandez	 FRA	 1:01:26
2011	 2. Roger Schneider	 SUI	 1:02:38
	 3. Julien Levrard 	 FRA	 1:02:43

	 1. Ewen Fernandez	 FRA	 01:00:04
2012	 2. Bart Swings	 BEL	 01:00:04
	 3. Felix Rijhnen 	 FRA	 01:02:48
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Streckenplan / Course Map
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Zeiten an den einzelnen Kilometern
Passing Times at each Kilometre

km	 Straße	 Spitze	 Schluss 

START	 Straße des 17. Juni	 15:30	 15:50

1	 Straße des 17. Juni	 15:31	 15:53

2	 Straße des 17. Juni	 15:32	 15:57

3	 Marchstraße	 15:34	 16:00

4	 Alt-Moabit	 15:35	 16:04

5	 Alt-Moabit	 15:37	 16:07

6	 Alt-Moabit	 15:38	 16:11

7	 Konrad-Adenauer-Straße	 15:39	 16:14

8	 Friedrichstraße	 15:41	 16:19

9	 Torstraße	 15:42	 16:22

10	 Torstraße	 15:44	 16:26

11	 Mollstraße	 15:45	 16:29

12	 Lichtenberger Str.	 15:47	 16:33

13	 Michaelkirchstraße	 15:48	 16:37

14	 Heinrich-Heine Straße	 15:49	 16:40

15	 Reichenbergerstr	 15:51	 16:43

16	 Kottbusser Damm	 15:52	 16:49

17	 Urbanstraße	 15:54	 16:50

18	 Gneisenaustraße	 15:55	 16:54

19	 Gneisenaustraße	 15:57	 16:57

20	 Yorckstraße	 15:58	 17:01

21	 Goebenstraße	 15:59	 17:04

21,098	 Goebenstraße	 16:00	 17:05

22	 Grunewaldstr.	 16:01	 17:08

23	 Martin-Luther-Straße	 16:02	 17:11

24	 Hauptstraße	 16:04	 17:15

25	 Rheinstraße	 16:05	 17:18

26	 Wiesbadener Straße	 16:07	 17:22

27	 Breitenbachplatz	 16:08	 17:25

28	 Lentzeallee	 16:09	 17:29

29	 Rheinbabenallee	 16:11	 17:33

30	 Hohenzollerndamm	 16:12	 17:37

31	 Hohenzollerndamm	 16:14	 17:40

32	 Konstanzer Straße	 16:15	 17:44

33	 Hohenzollerndamm	 16:17	 17:47

34	 Nachodstraße	 16:18	 17:51

35	 Martin-Luther-Straße	 16:19	 17:54

36	 Lützowplatz	 16:21	 17:58

37	 Reichpietschufer	 16:22	 18:01

38	 Potsdamer Straße	 16:24	 18:05

39	 Leipziger Straße	 16:25	 18:08

40	 Kurstraße	 16:27	 18:12

41	 Französische Straße 	 16:28	 18:15

42	 Straße des 17. Juni	 16:29	 18:19

ZIEL	 Straße des 17. Juni	 16:30	 18:20
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 D er „Check-in“ des BMW BERLIN-MA RA-
THON öffnet seine Pforten auch in die-
sem Jahr an bewährter Stelle in dem für 

alle gut erreichbaren ehemaligen Flughafen 
Tempelhof. Die Messe BERLIN VITAL setzt damit 
den erfolgreichen Weg aus den vergangenen 
Jahren fort und zieht erneut in die denkmalge-
schützten Hangars.

Das Inline-Village entsteht wieder komplett im 
überdachten Outdoor-Bereich des Flughafens – gut 
geschützt und doch mit bestem Blick auf die schier 
endlose Weite des Tempelhofers Parks. Für viele Ma -
rathon-Teilnehmer geht es auf der Messe nicht nur 
darum, die Startnummer abzuholen. Das Inline-
Village ist der Skatertreffpunkt des Jahres – hier trifft 
sich Branche und Szene. An zwei Tagen werden 
wieder alle bekannten Marken wie Rollerblade, 
Powerslide und K2 vertreten sein und damit den 
Rang der BERLIN VITAL als größte Endverbrau-
chermesse im Bereich Inlineskating bestätigen. 
Händler und Hersteller informieren über die 
Produktneuheiten auf dem Inline-Markt, es kann 
getestet und sich ausgetauscht werden. Die Roller-
blade Service-Station checkt kostenlos die Skates der 
Teilnehmer und führt sogar kleine Reparaturen 

durch. Auf dem eigens angelegten Skating-Track ist 
freies Skaten und Testen möglich. Dazu bietet der 
große Szenetreffpunkt wie gewohnt ein abwechs-
lungsreiches Programm samt Vorstellung der Top-
Teams, Interviews und jeder Menge Infor mationen 
rund um den dynamischen Rollensport.

Lohnenswert ist ein Besuch jedoch auch für 
alle Skatebegeisterten, die in punkto Material bereits 
bestens ausgestattet sind. Am Freitagnachmittag fin-
den Workshops mit bitte Katharina Rumpus, Felix 
Rijhnen und Scott Arlidge statt, bei denen Anfänger 
und Fort geschrittene ihre Technik verbessern und 
ge    mein  sam mit den Profis trainieren können.

Messe BERLIN VITAL 
Flughafen Tempelhof 
Platz der Luftbrücke 5, 12101 Berlin

Öffnungszeiten:
Donnerstag, 26. Sept., 14:00-20:00 Uhr
Freitag, 27. Sept., 12:00-21:00 Uhr
Samstag, 28. Sept., 9:00-18:00 Uhr  
(12:00 Uhr Ende Startnummernausgabe Skater)

Inline-Village Messe BERLIN VITAL 

Einchecken, informieren und skaten 
auf dem Flughafen Tempelhof
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Drei Tage Inlineskating: Die Highlights
Inline-Village Messe
Messe BERLIN VITAL Herbst im ehemaligen Flug-
hafen Tempelhof – rund um den Skater-Info-Point 
gibt es vielfältige Angebote zum Thema Inlineskating. 
Unter dem überdachten Rand des Rollfelds trifft sich 
Branche und Szene, es kann ausprobiert und gete-
stet werden. Händler und Hersteller informieren 
euch und stehen beratend zur Seite, wenn der Schuh 
mal drückt. Die Rollerblade Service-Station checkt 
kostenlos eure Skates und führt sogar kleine Repa-
raturen durch. Wer nicht selbst skaten will, der 
schaut ab Freitag 15:00 Uhr den Freestyleskatern zu, 
die mit schwindelerregenden Drehungen und wag-
halsigen Sprüngen ihr Publikum zum Staunen brin-
gen.

Donnerstag, 26. Sept., 14:00-20:00 Uhr
Freitag, 27. Sept., 12:00-21:00 Uhr
Samstag, 28. Sept., 9:00-18:00 Uhr  
(12 Uhr Ende Startnummernausgabe Skater)

Marathonpartner Rollerblade 
im Inline-Village Messe
Natürlich ist auch Marathonpartner Rollerblade wie-
der mit von der Partie. Wer eine Pause vom Skaten 
braucht oder einfach in entspannter Atmosphäre un -
ter Gleichgesinnten relaxen will, der ist im legendä-
ren Rollerblade-Truck genau richtig. In gemütlichem 
Ambiente kann sich jeder über die Neuheiten und 
innovativen Produkte der Skateschmiede informie-
ren. Wer Glück hat, der trifft vielleicht auch auf den 
Goldmedaillen Gewinner von Turin Ippolito Sanfra-
tello oder Greg Mirzoyan, einen verrückten Skater 
der sich in hohem Tempo auf andere Strecken wagt, 
z.B. in eine Salzmine (http://youtu.be/jjwna0QSnqs)
Donnerstag und Freitag, 26.-27. September

Marathon-Village Brandenburger Tor
Das Marathon-Village am Brandenburger Tor ist der 
Treffpunkt für alle Inlineskater am Marathontag. 
Neuigkeiten aus der Inline-Industrie, Unterhaltung 
und kulinarische Angebote sorgen für gute Laune. 
Teilt die Anspannung vor dem Start mit euren Skate-
Freunden und trefft euch nach erfolgreich absolvier-
ten 42,195 Kilometern wieder.
Samstag, 28. September, 11:00-21:00 Uhr

Rahmenprogramm
auf der Marathon-Zielgeraden
Show, Sport und Spaß bestimmen das Rahmen pro-
gramm auf der Marathon-Zielgeraden am Bran den-
burger Tor. Wir zeigen euch, was auf Rollen alles 
möglich ist. Erlebt spannende Inline-Acts und  

feuert den rollenden Nachwuchs beim SCC-Skating 
KidsCup an.
Samstag, 28. Sept., 12:00-14:30 Uhr

40. BMW BERLIN-MARATHON Inlineskating
Jetzt geht’s rund. Genießt die freie Fahrt auf den 
Straßen der Hauptstadt!
Samstag, 28. September, Start 15:30 Uhr

Motivationstrupp der Rollnacht Düsseldorf
Als Botschafter des Skatesports freut sich die Crew 
der angesagtesten Skatenight Deutschlands, alle Ma -
ra   thonteilnehmer im hinteren Teil des Feldes zum 
Durchhalten zu motivieren. Ganz nach dem olympi-
schen Motto „Dabei sein ist alles“.
Samstag, 28. September, 15:30-18:00 Uhr

Marathon Party Skating
Tanzen bis in den frühen Morgen – auch die Party in 
Berlin ist legendär und der würdige Abschluss eines 
langen erlebnisreichen Inline-Sommers. Wir präsen-
tieren euch die Sieger, kühle Getränke und heiße 
Rhythmen. In diesem Jahr ist das KOSMOS (Karl-
Marx-Allee 131a, 10243 Berlin) Ort des Geschehens.
Samstag, 28. September, ab 21:00 Uhr 
22:30 Uhr Präsentation der Sieger

Ansprechpartner und weitere Informationen
Contact person and further information

Jede Menge Informationen zum Thema 
Inlineskating finden Sie auch im Internet unter 
http://skating.bmw-berlin-marathon.com

Bei weiteren Fragen, Interview-  
und Fotowünschen wenden Sie sich bitte an:

Gerte Buchheit
Telefonnummer: 0179-46 66 830

E-Mail: gerte.buchheit@scc-events.com
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Nationalität / Nationality 	 Total
	
Deutschland		  3.453
Dänemark		  689
Tschechische Republik	 217
Frankreich		  197
Schweden		  185

Die sechs teilnehmerstärksten Nationen

Teilnehmer nach Nationen
List of nationalities

- 60 Nationen
- Rund 32% aller Teilnehmer sind weiblich.
- Streckenrekorde: Ewen Fernandez (FRA) 1:00:04
	              Brigytte Mendez (COL) 1:10:43



PARTNER

Ecke Bülow-/Potsdamer 
Straße: noch 

etwas mehr als 5 km. 
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 München/Berlin. Der 40. BWM BERLIN-
MARATHON am 29. September wird in 

vielerlei Hinsicht ein Höhepunkt in der langjäh-
rigen Partnerschaft des Premium-Auto mo-
bilherstellers mit der Marathon- und Langstre-
ckenszene in Deutschland und weltweit sein. 
Das Rennen selbst mit seinen 40.000 Startern 
ist, wie es BMW Laufsportbotschafter Jan Fit-
schen formuliert, „das Nonplusultra im Mara-
thon, einfach der Hammer“. BMW als Titel spon-
sor und Automobilpartner wird die Organisation 
des Rennens mit insgesamt rund 60 Fahrzeugen 
unterstützen und auf Hot-Spots an der Strecke 
und auf der Messe seine aktuelle Modellpalette 
präsentieren, aber auch Unterhaltung, Nutzwert 
und Spaß vermitteln.

Ein BMW Modell dürfte nicht nur die Spitzen-
läufer interessieren, die ihm unmittelbar folgen: Die 
Rede ist vom innovativen BMW i3, der – wenige 
Wochen nach seiner Weltpremiere auf der Inter na-
tionalen Automobil Ausstellung (IAA) in Frankfurt – 
hier in Berlin erstmals als Führungsfahrzeug einge-
setzt wird. Der BMW i3 ist das weltweit erste Pre-
mium-Elektrofahrzeug, das von Grund auf für diese 
Antriebsform konzipiert wurde. Ein Automobil, das 

pure Fahrfreude vermittelt. Ebenso wie die Fahr-
zeug architektur einschließlich der aus kohlenstofffa-
serverstärktem Kunststoff (CFK) bestehenden Fahr-
gastzelle wurden auch der Elektromotor, die Leis-
tungs  elektronik und die Hochleistungs-Lithium-Io-
nen-Batterie eigenständig von der BMW Group ent-
wickelt. Beim BMW i3 gelang es, Fahrzeuggewicht, 
Fahrleistungen und Reichweite in ein ideales Ver-
hältnis zu setzen. Die charakteristische Freude am 
Fah ren wird somit auch beim BMW i3 zu einem ele-
mentaren Produktmerkmal.

Ein emissionsfreies BMW Elektrofahrzeug (bis-
lang ein BMW ActiveE) als Führungsfahrzeug ist 
schon seit Jahren ein starkes Symbol der Partnerschaft 
zwischen dem Unternehmen und der stetig wach-
senden Reihe von Veranstaltungen, die BMW unter-
stützt. Dazu zählen die sechs wichtigsten deutschen 
City-Marathonläufe, die großen Halb-Marathons in 
Berlin und Stuttgart, aber auch die aktuell 19 Ter-
mine der größten Stadtlaufserie Deutschlands, die 
BMW mit dem Partner SportScheck ausrichtet. 

Die Markteinführung des BMW i3 wird nicht 
nur ein bedeutender Schritt für den deutschen Pre-
mium-Hersteller (und die Automobilindustrie insge-
samt) sein, sondern auch das Engagement im 

Das BMW Laufsport-Engagement: 
Leistung und Leidenschaft
Berlin erlebt erstmals den innovativen BMW i3 als 
Führungsfahrzeug. Insgesamt 60 BMW Fahrzeuge im Einsatz.



Laufsport auf eine neue Ebene heben. Denn der 
BMW i3 repräsentiert besonders deutlich Werte, die 
BMW auf ideale Weise mit der Marathon-Szene ver-
binden. „Es ist kein Zufall, dass BMW sich im Umfeld 
der Ausdauerläufer so sehr zu Hause fühlt“, sagt 
Roland Krüger, Leiter BMW Group Region Deutsch-
land. „Akribie, Hingabe, Disziplin, Ausdauer und 
Leistungsbereitschaft im ursprünglichen Sinn – all 
dies sind Werte und Eigenschaften, die wir als welt-
weit führender Anbieter von Premium-Automobilen 
ebenfalls für uns in Anspruch nehmen.“

Das stetig ausgebaute Engagement im Laufsport 
ist „für uns ein großer Erfolg“, wie Johannes Seibert, 
BMW Leiter Marketing Deutschland, erläutert. „Die 
Marke BMW öffnet sich hier ganz neuen Gruppen 
und kommt in Kontakt mit sehr vielen laufsportbe-
geisterten Menschen.“

Aus Studien ist bekannt, dass nahezu jeder 
vierte Deutsche regelmäßig läuft, mehr als 800.000 
Ausdauersportler treten zu organisierten Rennen an. 
BMW ist zudem Partner bedeutender internationaler 
Laufsportveranstaltungen, wie dem Standard Char te-
red Marathon in Singapur, dem Tokyo Marathon 
(Japan), den indischen Großevents Mumbai Marathon 
und Bangalore Marathon sowie von Marathon-
Events in Spanien und Österreich.

Für die aktiven Hobby-Läufer hat sich BMW in 
diesem Jahr etwas ganz Besonderes ausgedacht: Die 
Aktiven können sich beim BMW Messestand auf der 
BERLIN VITAL ihre Originalstartnummer auf ein 
T-Shirt ihrer Wahl drucken lassen – ein einmaliges 
Souvenir an den Marathon. Schon die Premiere beim 
Berliner Halb-Marathon am 7. April war mit rund 
2500 bedruckten Shirts ein großer Erfolg.
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 Munich/Berlin. The 40th BMW BERLIN-
MARATHON on 29 September will be a 

highlight – in many different respects – of the 
premium carmaker’s longstanding partnership 
with the marathon and long-distance running 
scene in Germany and around the world. With a 
field of 40,000 starters, the race itself is, in the 
words of BMW running ambassador Jan 
Fitschen, “the ultimate marathon, it really 
rocks”. As title sponsor and automotive partner, 
BMW will support the race organisation by sup-
plying a total of some 60 vehicles, as well as 
presenting its current model range at "hot spots" 
along the route and at the fair and delivering 
entertainment, practical assistance and fun.

A BMW model should hold the interest of more 
than just the leading runners following immediately 
in its wake. And this year the talk of the town is the 
innovative BMW i3, which will make its debut as the 
lead car here in Berlin just weeks after its world pre-
miere at the Frankfurt International Motor Show 
(IAA). The BMW i3 is the world’s first premium elec-
tric vehicle to be purpose-designed for this type of 
drive system – and a car that delivers undiluted dri-
ving pleasure. As well as the vehicle architecture of 
the i3 and its carbon-fibre-reinforced plastic (CFRP) 
passenger cell, the electric motor, power electronics 
and high-performance lithium-ion battery of the new 
model were also developed in-house by the BMW 
Group. The BMW i3 boasts an optimum balance of 
weight, performance and range. This ensures that the 
company’s time-honoured Sheer Driving Pleasure is 
also a central feature of the new car.

For a number of years now, using an emission-
free BMW electric vehicle (previously a BMW ActiveE) 
as the lead car has provided a strong symbol of the 
partnership between BMW and the ever expanding 
series of events supported by the company. These 
include Germany’s six most important city mara-
thons, the big half marathons in Berlin and Stuttgart 

and the now 19 events in Germany’s largest city race 
series, which BMW hosts with its partner SportScheck. 

The launch of the BMW i3 is an important deve-
lopment for BMW as a company (and the automotive 
industry as a whole), and it will also take the 
German premium manufacturer’s commitment to 
competitive running to another new level. Indeed, the 
BMW i3 represents very clearly values that connect 
BMW with the marathon scene. “It is no coincidence 
that BMW feels so comfortable in the endurance run-
ning world,” says Roland Krüger, President of BMW 
Group Germany. “Meticulousness, dedication, disci-
pline, endurance and commitment to performance, 
in the truest sense of the word – all these are values 
and qualities which we, as the world’s leading sup-
plier of premium cars, can also lay claim to.”

The company’s steadily expanding commitment 
to competitive running has been “extremely suc-
cessful for us,” explains Johannes Seibert, Head of 
Marketing BMW Germany. “The BMW brand is ope-
ning up totally new customer groups here and esta-
blishing contact with a very large number of running 
enthusiasts.”

Studies have shown that almost one in four 
Germans run regularly, and more than 800,000 
endurance athletes line up in organised races. BMW 
is also a partner of major international running 
events, such as the Standard Chartered Marathon in 
Singapore, the Tokyo Marathon in Japan, the large-
scale Mumbai Marathon and Bangalore Marathon 
in India, and marathon events in Spain and Austria.

BMW has come up with something very special 
for the amateur runners participating in this year’s 
Berlin Marathon: at the BMW booth at BERLIN VITAL 
they can have their race number printed onto a 
T-shirt of their choice to create a lasting memory of 
the marathon. The initiative was a major success 
when it was rolled out for the first time at the Berlin 
Half Marathon on 7 April this year, with around 
2,500 T-shirts printed.

BMW’s commitment to  
competitive running:  
Passion and performance.
Innovative BMW i3 deployed for the first time as lead car in 
Berlin. A total of 60 BMW vehicles will be in action at the event. 
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Boost ist bunt 
Die Laufschuh-Innovation setzt sich fort in neuen Modellen 

und einer digitalen Community

Anfang des Jahres startete adidas mit dem Energy 
Boost eine Revolution in der Running-Welt. Mit 

seiner neuartigen Dämpfungstechnologie sorgte der 
Schuh für Furore, Laufzeitschriften überhäuften den 
Energy Boost mit Lob.

Die Erfolgsgeschichte, die mit einem klassisch-
schwarzen Neutralschuh begann, setzt sich fort in 
neuen Styles des Energy Boost und in weiteren adi-
das-Laufschuhen. Der Boost ist nun bunt und indivi-
duell. Für Stabilschuhläufer gibt es inzwischen auch 
den adiSTAR mit der neuen Zwischensoh len tech-
nologie. Für diejenigen, die ein preisliches Ein stiegs-
modell in die Boost-Welt suchen, ist der neue Sonic 
Boost mit frischer Silhouette und bunter Optik die 
richtige Wahl. Der adizero Adios Boost reihte sich im 
September in die Boost-Familie ein und machte die 
Auswahl perfekt. In diesem ultraleichten Wettkampf-
schuh brach Dennis Kimetto den Marathon stre-
ckenrekord in Tokio. Und als Haile Gebrselassie den 
adizero Adios Boost zum allerersten Mal an den Fü -
ßen trug, gewann er den Wiener Halbmarathon. Je -
der Läufer findet jetzt ein individuelles, genau auf 

seine Bedürfnisse zugeschnittenes Boost-Modell, das 
mit frischem und auffallendem Design ein Hingucker 
auf den Laufstrecken des Landes ist.

Um das persönliche Boost-Erlebnis mit Gleich-
gesinnten zu teilen, gibt es die adidas-Boosters 
Facebook App. In dieser Community tauschen sich 
Boost-Fans untereinander und mit adidas-Athleten 
aus. Sie erhalten die neuesten Informationen und 
ha    ben die Chance, sich für exklusive Events zu qua-
lifizieren oder hochwertige Preise zu gewinnen. 

Außerdem präsentiert adidas anlässlich des 40. 
Jubiläums des BMW BERLIN-MARATHON den 
schnellsten Schuh der Welt in einem exklusivem 
Design: Der adizero Adios, in dem die wichtigsten 
Rekorde der Marathongeschichte aufgestellt wurden, 
trägt das Logo des BMW BERLIN-MARATHON auf 
der Fersenkappe und wurde in streng limitierter 
Auflage produziert. Fans des BMW BERLIN-
MARATHON können den Jubiläumsschuh im 
Merchandising Shop des BMW BERLIN-MARATHON, 
auf dem adidas Messestand auf der BERLIN-VITAL 
und im adidas Performance Store in Berlin kaufen.
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Boost is vibrant and colourful 
The running shoe innovation  

continues with new models and a digital community

A t the beginning of the year, adidas started a 
revolution in the world of running with the 

Energy Boost. With its innovative cushioning techno-
logy, the shoe caused a sensation, with running 
magazines heaping praise on the Energy Boost.

The success story, which started with a classic 
black neutral shoe, is continuing with new Energy 
Boost styles and other adidas running shoes. Now the 
Boost is colourful and distinctive. For runners who 
prefer stability shoes, the adiSTAR is now also avai-
lable with new midsole technology. For runners 
looking for a Boost model at an entry-level price, the 
new Sonic Boost is the right choice with its fresh lines 
and colourful design. And the adizero Adios Boost 
joined the Boost family in September, making it the 
perfect range to choose from. It was in this ultra-light 
racing shoe that Dennis Kimetto broke the marathon 
course record in Tokyo. 

And when Haile Gebrselassie wore the adizero 
Adios Boost for the very first time, he won the Vienna 
half marathon. Every runner can now find the per-
fect Boost model to suit their own specific needs, and 

every Boost model is a real head turner on running 
tracks around the world with its fresh, eye-caching 
design.

The adidas Boosters Facebook app enables you 
to share your own personal Boost experience with 
like-minded people. In this community, Boost fans 
can contact each other and adidas athletes. They 
receive the latest information and have the chance to 
qualify for exclusive events or win high-quality pri-
zes. 

What is more, on the occasion of the 40th anni-
versary of the BMW BERLIN-MARATHON, adidas is 
presenting the world's fastest shoe in an exclusive 
design: the adizero Adios, worn when the most 
important records in the history of the marathon 
were set, has the BMW BERLIN-MARATHON logo on 
its heel counter and has been produced as a strictly 
limited edition. Fans of the BMW BERLIN-MARATHON 
can buy the anniversary shoe at the Marathon Fair 
BERLIN VITAL, from the BMW BERLIN-MARATHON 
online shop or from the adidas Performance store in 
Berlin.
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Die offizielle App zum 
BMW BERLIN-MARATHON
Tata Consultancy Services präsentiert mobile 
Anwendung für Sportler und Fans

 R und 40.000 Läufer, hunderttausende Zu -
schauer am Streckenrand: Der BMW 

BERLIN-MARATHON ist ein Event der Superlative. 
Tata Consultancy Services (TCS) hat dazu die 
passende App entwickelt. Über ihr Smartphone 
können Sportler und Fans ihren Tag in Berlin 
einfacher planen und ihre Erlebnisse über sozi-
ale Netzwerke teilen. 

Mit der App orten Zuschauer ihre Favoriten live 
auf der Strecke, rufen Resultate früherer Läufe ab 
und orientieren sich auf einer interaktiven Straßen-
karte. Fotos und Eindrücke lassen sich schnell und 
einfach über Facebook, Twitter & Co. mit Freunden 
und Bekannten teilen. „So erfahren auch Daheim ge-
bliebene, was in Berlin gerade vor sich geht“, sagt 
Merijn Simons, Marketing Director Events & Spon-
sorships Europe, TCS. Auch für Sportler gibt es prak-
tische Funktionen: Sie können ihren individuellen 
Trainingsplan erstellen und finden im Notfall schnell 

medizinische Unterstützung an der Strecke. „Wir 
freu en uns, dieses Großereignis für die Generation 
Social Network erlebbarer zu machen“, sagt Saptha 
Chapalapalli, Director TCS Central Europe. 

Das ist neu: Push-Benachrichtigung 
und Tracking-Funktion 

Die Anwendung begeisterte bereits Läufer und Fans 
bei den Marathons in Chicago, Mumbai, Ban galore, 
Amsterdam und Berlin. 

Jetzt hat TCS die App um einige neue Features 
erweitert: Beispielsweise bleiben Fans per Tracking-
Funktion über die Plat zierungen in der Spitzengruppe 
auf dem Laufenden und werden automatisch benach-
richtigt, wenn ihr Favorit die Ziellinie überquert. Die 
Marathon-App ist auf Deutsch und Englisch verfüg-
bar und läuft auf dem iPhone sowie unter Android 
und Windows.
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AOK Nordost – Partner des 
Sports in der Region

 S portliche Bewegung fördert nicht nur die 
Gesundheit, sondern schafft auch ein star-

kes Zusammengehörigkeitsgefühl – gerade in 
der heutigen Zeit, wichtiger denn je. Die Unter-
stützung des Sports ist der AOK Nordost deshalb 
stets ein wichtiges Anliegen. Für die AOK ist der 
Name – Die Gesundheitskasse – Verpflichtung 
und Pro gramm zugleich.

Vom Waldlauf für Anfänger bis zum Marathon 
- wenn's ums Laufen geht, sind die AOK Nordost 
und SCC EVENTS ein eingespieltes Team. Gemeinsam 
möchten wir auf die präventive Wirkung des Sports 
hinweisen und die Menschen in der Region zum 
aktiven Laufen ermutigen. Unser Ziel: Wir wollen 
den Breitensport fördern und große Teile der 
Bevölkerung, insbesondere mehr und mehr Kin  der 
und Jugendliche für den Sport begeistern, die Ge -
sundheitschancen der Kinder und Heran wach senden 
gezielt fördern und nachhaltig verbessern. Da zu bie-
ten wir u. a. Lauftreffs,  ein Trainingshandbuch und 
eine Fußvermessung mit dem SCC an.

Fit werden in der Gruppe macht vielen am 
meis ten Spaß, man lernt neue Leute kennen, gründet 
vielleicht parallel eine eigene Laufgemeinschaft oder 
genießt einfach den Austausch mit anderen Läufern. 
Genug Gründe, um an der „SCC-Laufbewegung 
powered by AOK“ teilzunehmen. Treffpunkt ist im -

mer samstags um 10 Uhr an der Siegessäule im Tier-
 garten, zwischen Hofjägerallee und Straße des 17. 
Juni. Bei dem Lauftreff kann jeder mitmachen und 
sich ganz nach Lust und Fitnessstand der entspre-
chenden Gruppe anschließen. Auch An  fänger kön-
nen jederzeit einsteigen und mit einer langsameren 
Gruppe ihre ersten Laufrunden im Tier  garten dre-
hen. Für so manchen war dieser Lauf treff das 
Sprung  brett für die Teilnahme am Marathon.

Für alle die nicht an einem Lauftreff teilnehmen 
können, gibt es den von der AOK Nordost gemein-
sam mit SCC EVENTS entwickelten AOK-Laufbegleiter 
– Trainieren hat System. In diesem Buch werden auf 
80 Seiten alle wichtigen Fakten rund ums Laufen 
erläutert. Die Texte sind auf den Punkt gebracht, so 
dass man im Laufbegleiter jederzeit Themen nach-
schlagen kann, die für das eigene Training wichtig 
sind. Und um den Spaß am Training zu vermitteln, 
illustrieren zwei extra für dieses Buch entwickelte 
Figuren die wichtigsten Punkte mit ei  nem Au  gen-
zwinkern. 

Das sind zwei Beispiele aus der Zusammenarbeit 
der größten Krankenkasse in der Region mit SCC 
EVENTS. Die bisherige gute Zusammenarbeit stimmt 
uns zuversichtlich, dass wir auch in Zukunft eng und 
konstruktiv miteinander arbeiten werden um weiter 
an unseren gemeinsamen Zielen zu arbeiten.
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TIMEX® – offizieller Timing Sponsor 
des 40. BMW BERLIN-MARATHON
 T IMEX® ist zum dritten Mal in Folge offiziel-

ler Zeitnehmer des Mega-Events. 2011 stopp-
te die Uhr nach 02:03:38 für den damaligen 
Sieger – Weltrekord! Zur 40. Ausgabe der Ver-
anstaltung wackelt diese sensationelle Zeit-
marke angesichts des erstklassigen Athle ten-
felds. TIMEX® ist stolz, bei diesem Jubiläum 
da bei zu sein.

Beim „schnellsten Marathon der Welt“ ist 
TIMEX® mit seinem ganzen Know-How aus der 
prestigeträchtigen Historie mitten im Geschehen. Auf 
der Expo haben Besucher und Läufer die Chance, 
die Kultmarke und ihre aktuellen Sportmodelle ken-
nenzulernen. Ein Highlight ist die limitierte Logo-
Watch zum diesjährigen Mara thon. Das Event bietet 
zudem die perfekte Bühne für den Verkaufsstart des 
brandneuen TIMEX® Ironman® Easy Trainers GPS. 
Die Funktions uhr bietet vielseitige Trainingsein-
stellungen und ist der Preiskracher unter den GPS-
Uhren.

Neben den Athleten und der Zeitnahme unter-
stützt TIMEX® auch den guten Zweck. Am TIMEX®-
Stand der Expo können Fans und Besucher die 
beliebten roten Cow-Bells zum Anfeuern erwerben. 
Der Erlös aus dem Verkauf kommt dem RTL-Spen-
den marathon zugute. Außerdem läuft die gesamte 
RTL-Promi-Staffel  mit TIMEX®-Uhren am Arm für 
das karitative Projekt.

I AM A RUNNER – TIMEX® verbindet 
Läufer auf der ganzen Welt 

Unter dem Motto „I AM A RUNNER“ bietet TIMEX® 
Fans und Sportlern rund um den Globus die Mög-
lichkeit ihre persönlichen Erfahrungen, Eindrücke 
und Erfolge zu teilen. Über verschiedene Social Web 
Kanäle stellen Athleten täglich Geschichten und Bil-

der aus ihrem Läuferleben interaktiv auf der eigens 
dafür geschaffenen Seite ein. Mittlerweile ist die Ak -
tion zu einem riesigen Fotobuch mit einer Viel zahl 
an beachtlichen Leistungen gewachsen.

Damit der Weg zu den individuellen Zielen 
per fekt verläuft, hat TIMEX® sein aktuelles Top-Mo-
dell, den Ironman® Run TrainerTM 2.0 GPS, entwik-
kelt. Eine einfache Bedienung, das Erinnern an die 
nächste Trinkpause sowie eine übersichtliche wie 
um fang reiche Auswertung aller relevanten Daten 
machen die Trainingsuhr zum perfekten Laufbegleiter.

Timex® Ironman® Run Trainer(tm) 2.0 GPS
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100% Marathon: ERDINGER Alkoholfrei – 
der perfekte Laufpartner – gratuliert  zum 
40. BMW BERLIN-MARATHON 2013
ERDINGER Alkoholfrei und 
der BMW BERLIN-MARATHON 
ge  hören zusammen wie die 
Haupt      stadt und das Bran    den-
burger Tor. So ist ERDINGER 
Alkoholfrei seit geraumer Zeit 
als Sponsor und treuer Partner 
mit dabei. Ausgestattet mit 
über 60.000 Flaschen 
ERDINGER Alko hol frei werden 
alle Finisher des Ska terlaufs am 
Samstag und des Marathons am 
Sonntag er  frischt. Denn nach 
42,195 Kilo meter gelüstet es 
die ausgepowerten Sportler 
nach dem isotonischen Durstlö-
scher. 

Zusätzlich präsentiert sich 
ERDINGER Alkohol frei als per-
fekter Partner in vielen an -
deren Bereichen:

Messe BERLIN VITAL Herbst 2013

Wer sich schon vor dem Lauf vom idealen Fitness-
getränk überzeugen möchte, besucht die Marathon-
messe BERLIN VITAL. Auf dem Gelände des ehema-
ligen Flughafens Tempelhof ist ERDINGER Alko hol-
frei mit einem eigenen Stand (Hangar 7, Stand: 001) 
vertreten. Alle Besucher kommen dort in den Ge -
nuss des isotonischen Durstlöschers. 

ERDINGER Alkoholfrei MotivationZone
 
Ab Kilometer 30 beginnt bekanntlich das Leiden. 
Doch dort, wo sonst der „Mann mit dem Hammer“ 
wartet, dürfen sich die Läufer auf motivierende 

Sprüche ihrer Liebsten freuen. 
Denn positive Gedanken spor-
nen an. Aus diesem Grund 
gibt es bei Kilometer 35 kurz 
vor dem Witten bergplatz die 
ER  DINGER Alkoholfrei Mo -
tiva tionZone in Form einer 
großen Videowall. Hier kön-
nen Freun de und Familien mit-
glieder eine kurze persönliche 
Nachricht für die Athleten 
posten, die beim Vorbeilaufen 
durch den Zeitmesschip akti-
viert wird. Die Eingabe erfolgt 
im Vorfeld des Marathons über 
die Home page des Berlin 
Marathons. Pro Nachricht 
spendet ERDINGER 50 Cent an 
die Stiftung „RTL – Wir helfen 
Kindern“.

ERDINGER Alkoholfrei PowerZone 

Viele Kilometer haben die Läufer bereits in den 
Beinen, die Kräfte schwinden –dann, auf der Straße 
Unter den Linden, kurz hinter Kilometer 41 hört man 
Musik, der große ERDINGER Alkoholfrei Torbogen 
taucht auf und die Athleten erreichen die ERDINGER 
Alkoholfrei PowerZone. Hier sorgen Moderator 
Mike-Mike und DJane Lemongrass als kongeniales 
Duo für Furore. Während DJane Lemongrass mit 
irren Rhythmen den Ton angibt, feuern die 25 
Cheerleader der Lunatics, einer professionellen 
Cheerleader-Gruppe aus Dresden, die Athleten an. 
Die begeisternde Atmosphäre überträgt sich auf die 
Läufer und verleiht ihnen für die letzten Meter neue 
Kräfte.



200

 A ls offizieller Co-Sponsor des 40. BMW 
BERLIN-MARATHON präsentiert sich 

Wobenzym® plus als starker Partner der 
Sportler und verhilft ihnen nach einem harten 
Wettkampf oder einer Verletzung auf natürliche 
Weise schneller zurück ins Training.

Die Enzymkraft von Wobenzym® plus unter-
stützt die Regeneration der Muskeln, Sehnen, Bänder 
und Gelenke nach Entzündungen und sorgt für ein 
ausbalanciertes Immunsystem. 

Bei Mikroverletzungen schützt das natürliche 
Enzymkombinationspräparat vor größeren Schäden 
und beschleunigt die Abhei lung chronischer 
Überlastungsschäden. Zudem be  stätigen Studien 
über akute Verletzungen im Sport: Eine rasch einset-
zende Enzymtherapie verkürzt die Heilungsdauer 
und lässt Schwellungen und Schmer zen schneller 
abklingen. 

Mit zahlreichen Aktionen trägt der offizielle 
Co-Sponsor dazu bei, dass der BMW BERLIN-
MARATHON für die über 40.000 ambitionierten 
Athleten, die rund 10.000 Skater und knapp eine 
Millionen Zuschauer zu einem einzigartigen Highlight 
wird:

Berlin, Berlin – Wir laufen in Berlin

Mit dieser Aktion erfüllt Wobenzym® plus 100 
Läufern den Traum von 42,195 Asphalt-Kilometern 
in Berlin. Aus über 1.000 Bewerbungen wählte eine 
fachkundige Jury die 100 glücklichen Starter aus, die 
mit einem der letzten freien Start-Packages belohnt 
wurden. Ausgestattet mit dem speziell designten 
„Berlin, Berlin – Wir laufen in Berlin“-Shirt, werden 
sie gemeinsam mit Wobenzym® plus, den Marathon-
Novizen und tausenden anderen Laufbegeisterten 
auf den Straßen der deutschen Hauptstadt eines der 
schönsten Sportereignisse erleben. 

Berlin zum ersten Mal: Mein erster Marathon 

Dank der enzymkraft.de-Aktion „Mein erster Mara-
thon – Berlin 2013“ geht ein auserkorenes Novizen-
Team von acht Hobbyläufern an den Start. Für ihre 
große Premiere genießen sie seit Monaten eine opti-
male Marathon-Vorbereitung – von Seminaren unter 
professioneller Leitung eines Laufcoachs über sport-
medizinische Leistungstests bis zum maßgeschnei-
derten Trainingsplan.

Wobenzym® plus: 
Offizieller Co-Sponsor des 
BMW BERLIN-MARATHON
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Philosophie
 Der Name PowerBar steht für Professionalität, 

Leidenschaft und Glaubwürdigkeit. Als Pio-
nier in Sachen Sporternährung stellt PowerBar 
seine Know-How ganz in den Dienst der Ath-
leten. PowerBar entwickelt seine Produkte be -
darfsorientiert und in enger Zusammenarbeit 
mit den Sportlern. Nur so ist zu gewährleisten, 
dass sportliche Ziele erreichbar gemacht wer-
den können.

Als Nestlé-Tochter sind die Produkte von 
PowerBar weltweit verfügbar. Das eigene Nestlé For-
schungszentrum liefert PowerBar stets aktuellste Er -

kenntnisse über Sporternährung. Das Ergebnis ist ein 
ausgewogenes Produktsortiment auf höchstem Qua-
litätsniveau, das perfekt sowohl auf Leistungs- als 
auch auf Freizeitsportler zugeschnitten ist. 

PowerBar ist offizieller Partner der Tour de 
France, Ironman und des Berlin Marathons. Spitzen-
athleten wie, Haile Gebrselassie, Faris Al-Sultan, die 
Raelert Brüder und das Pro Tour Team Quickstep, 
Movie Star und Net App vertrauen auf die Produkte 
von PowerBar.

PowerBar Premium Sporternährung seit 1986.
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European Petrochemical Association (EPCA)

 The European Petrochemical Association 
(EPCA) is a Brussels-based chemical industry-

led international non-profit association. Its 
members are commercial companies or entities 
having a business interest in or with the Euro-
pean petrochemical industry.

EPCA is:
• A huge global network connecting member com-
panies and stakeholders all over the world.
• A quality platform to meet, communicate, exchange 
information and transfer learning that opens debate 
to the long term sustainable development of the 
chemical industry and contributes to the improve-
ment of the public image of the global chemical 
business community.
• A think tank that initiates, facilitates, manages and 
promotes ideas and projects of interest to its member 
companies and stakeholders.
• More than 680 member companies, standing for an 
aggregate turnover of 4.2 trillion Euros. 

EPCA is active in the chemical business at large and 
is driven by customer satisfaction. It operates for and 
through its member companies who are chemical 
producers and their customers, suppliers and service 
providers. 

EPCA takes the opportunity of its Annual 
Meeting gathering more than 2600 delegates from all 
over the world and logistics and supply chain confe-
rences with up to 120 international delegates, to 
challenge business as usual approaches and high-
light how the chemical industry contributes to sustai-
nable development in its three dimensions (people, 
planet, profit). Our meetings take place in Europe.

The projects of interests to the chemical busi-
ness community which EPCA runs primarily consist 
of activities in the chemical supply and logistics 
chains and the promotion, in a public of youngsters 
aged 14 to 18, of STEM education (Science, 
Technology, Engineering and Mathematics) and of 
the chemical industry as a good industry to work for. 

EPCA's supply chain and logistics activities 
consist of workshops, best practices seminars and 
supply chain think tanks. The Supply Chain topics 
debated within EPCA consist of the need to listen 
better and to respond to customers' requirements; 
dealing with uncertainty and complexity in supply 
and logistics chains, and building resilience, whilst 

making at the same time a top priority of reaching 
sustainability goals (efficiency gains, reduction of 
energy use and emissions, respect for, due valuation 
and constant development of the "human element"). 
In order to help member companies to reach these 
ambitious objectives, EPCA describes best practice 
examples through case study examination that show 
possible solutions. A synopsis of Supply and Logistics 
Chains thinking can be found in the latest EPCA 
2013 report „Sustainable Chemical Supply & Logistics 
Chains – the Path Forward“. It can be downloaded 
from the EPCA web-site from 6 October 2013 on. A 
flyer bringing the synthesis of this report is available 
in the 2013 Berlin marathon press pack.    

In education EPCA has made two films 
„Chemistry: All About You“ launched in 2011, and 
„Science: Where Can it Take You?“, launched in June 
2013. The first film shows that the chemical industry 
gives the world population access to food, drinkable 
water, warm and comfortable clothes, health and 
health care, energy and emission friendly buildings 
and transport, instant communication, entertainment 
and payment means. The second film promotes gen-
der equality and shows how STEM education can 
lead to interesting and rewarding jobs that support 
sustainable development, inclusive of in the supply 
and logistics segment. The films are distributed 
through the respective school networks, information 
channels and events of EPCA’s education partners: 
European Schoolnet, inGenious and UNESCO. 
Science teachers are encouraged to use the guideli-
nes developed by EPCA and European Schoolnet to 
make chemistry lessons more practical and attractive 
for pupils, aged between 14 and 18.EPCA also orga-
nizes  workshops at its Annual Meetings to allow 
students and teachers to familiarize themselves with 
the chemical business community and the many 
opportunities that the chemical industry offers. As 
such, there will be a teachers workshop gathering 30 
teachers from all over the world from 6 to 9 October 
2013 at EPCA's 47th Annual Meeting in Berlin.  

For more information on EPCA,  
EPCA Supply Chain and educational activities, 

please visit 
www.epca.eu

Phone: + 32 2 741 86 60 - Fax: + 32 2 741 86 80 - 
E-mail: admin@epca.eu

  www.facebook.com/epcanetwork 
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Das Erste und der rbb übertragen 
den 40. Berlin-Marathon live

 Das Erste und der Rundfunk Berlin-Bran-
denburg (rbb) übertragen den 40. Berlin-

Marathon am 29. September 2013 live. Damit 
kehrt das größte deutsche Laufereignis zurück 
ins öffentlich-rechtliche Fernsehen. Beide Sen-
der begleiten die Entscheidung der Topläufer, 
der Rollstuhlfahrer und Handbiker parallel von 
8.20 bis 11.30 Uhr, im Anschluss sendet der rbb 
weitere zwei Stunden von der Strecke.

Mehr als 20 Kameras – die unter anderem an 
einem Helikopter, dem Führungsfahrzeug und Be -
gleitmotorrädern montiert sind – werden für die 
Fernsehübertragung quer durch Berlin im Einsatz 
sein. Das Rennen kommentiert ARD-Leichtathletik-
reporter Ralf Scholt, an seiner Seite ist Olympiasieger 
Dieter Baumann als Experte. Auf der Strecke ist Mo -
tor  radreporter Jens-Jörg Rieck unterwegs. Die Mo -
deration für das Erste übernimmt Alexander Bommes.

Darüber hinaus wird der rbb wird mit vielen 
weiteren Gesichtern aus seinem Fernsehprogramm 

an zahlreichen Punkten der Strecke auf Sendung 
sein, darunter rbb-Sportplatz Moderatorin Sarah 
Beckmann und Abendschau-Moderator Sascha 
Hingst. Denn schließlich gehört der Lauf mit rund 
40.000 Teilnehmerinnen und Teilnehmern nicht nur 
zu den bedeutendsten und schnellsten Marathons 
der Welt, sondern ist dank der hunderttausenden 
Be  r   liner und Berlin-Besucher entlang der Strecke 
auch eines der beliebtesten Großereignisse in der 
deutschen Hauptstadt.

Langfristiges Engagement

Die ARD hat die Übertragungsrechte vom Veranstalter 
des Marathons, SCC Events, für die nächsten vier 
Jahre erhalten, ab 2014 ist das Ereignis exklusiv im 
öffentlich-rechtlichen Fernsehen zu erleben. Neben 
der Live-Übertragung begleiten das Erste und der 
rbb den Berlin-Marathon mit umfangreicher Be -
richterstattung.
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BERLINER MORGENPOST exklusiver 
Medienpartner beim 
40. BMW BERLIN-MARATHON

 Mit umfangreichen Vorabinformationen, 
einer Sonderbeilage und zahlreichen 

Aktivitäten rund um die Strecke ist die BERLINER 
MORGENPOST auch in diesem Jahr wieder 
exklusiver Medienpartner des BMW BERLIN-
MARATHON, der am 28. und 29. September 2013 
zum 40. Mal stattfindet.

Bereits im Vorfeld gibt die BERLINER 
MORGENPOST Sonderseiten heraus, die Lesern, 
Teilnehmern und Zuschauern auf einen Blick alle 
wichtigen Informationen rund um den Marathon 
liefern. Ein praktischer Streckenplaner zum Heraus-
nehmen wird der Zeitung beigelegt. An den Wettbe-
werbstagen erwartet die BERLINER MORGENPOST 
die Besucher an der Strecke mit zahlreichen Über-
raschungen an ihren Promotion-Ständen. Auch mor-
genpost.de wird den Marathon mit einer umfangrei-
chen Berichterstattung begleiten.

Auf der Strecke durchlaufen die rund 40.000 
Teilnehmer aus mehr als 100 Nationen das Marathon-
Tor der BERLINER MORGENPOST. Dieses kündigt 
ih nen mit dem Slogan „Wer durchkommt, steht in 
der Zeitung“ die Veröffentlichung ihrer Ergebnisse 
am Folgetag an. Am Montag, 30. September, erscheint 

die exklusive Sonderbeilage mit ausführlichen Be -
richten von dernStrecke sowie mit den Namen und 
Zei  ten aller Läufer.

Darüber hinaus ist die BERLINER MORGENPOST 
auf der Messe BERLIN VITAL mit einem eigenen 
Stand vertreten. Die Messe, auf der die Läufer auch 
ihre Startunterlagen erhalten, findet vom 26. bis 28. 
September am Flughafen Tempelhof statt. Am 25. 
September erscheint ein Coupon in der Zeitung, der 
den Lesern der BERLINER MORGENPOST freien Ein-
tritt zur Messe gewährt.

Pressekontakt: Svenja Friedrich
Tel: + 49 (0) 30 25 91-7 76 09
svenja.friedrich@axelspringer.de

Diese Presseinformation kann unter 
www.axelspringer.de 
abgerufenwerden.

Folgen Sie uns auch auf Twitter unter 
http://twitter.com/axel_springer

Alle Läufer, alle Zeiten – am 30. September in der BERLINER MORGENPOST
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104.6 RTL und 105‘5 Spreeradio 
sind Partner des 
BMW BERLIN-MARATHON

 Am 29. September sind die Berliner Ra  dio-
sender von RTL Radio Deutschland 104.6 

RTL und 105‘5 Spreeradio zum bereits vierten 
Mal Partner des BMW BERLIN-MARATHON. So -
wohl 104.6 RTL als auch 105‘5 Spreeradio sen-
den live.

Ab 8 Uhr bringen beide Sender gute Stimmung 
an die Strecke. Auf der 105‘5 Spreeradio-Bühne in 
der Rheinstraße am Breslauer Platz gibt es die besten 
Songs aller Zeiten sowie aktuelle und spannende 
Berichterstattung durch einen 105‘5 Spreeradio-
Moderator. 

104.6 RTL ist mit dem 104.6 RTL DJ-Tower den 
ganzen Tag am Potsdamer Platz, direkt neben der 
historischen Ampel vor Ort. 104.6 RTL-Moderator 
Max Oehl versorgt die Zuschauer und Zuhörer mit 
den wichtigsten Informationen und Musik. 

Die beiden Radiosender platzieren ihre Report-
erteams entlang der gesamten Marathonstrecke, so -
dass ihre Hörer hautnah miterleben, was passiert.

Weitere Informationen zum BMW Berlin-
Marathon finden Sie gerne auch unter 
www.104.6rtl.com und www.spreeradio.de.

Für Rückfragen wenden Sie sich bitte gerne an:

RTL Radio Center Berlin
Sabrina Rabow
Leiterin Unternehmenskommunikation
Kurfürstendamm 207-208
10719 Berlin
Telefon: +49 (0)30-884 84 252
sabrina.rabow@radiocenterberlin.de

104.6 RTL, Berlins Hit-Radio: Hier gibt es Deutsch-
lands berühmteste Morningshow „Arno und die Mor-
gen  crew“. In diesem Jahr gewannen Arno und sein 
Team unter anderen den Deutschen Radiopreis in 
der Kategorie „Beste Comedy“ für „Ungefragt Nach-
gefragt - Deutschlands geheimstem Radioquiz“.

105'5 Spreeradio, die besten Songs aller Zeiten, hat 
die grenzenlose Musikauswahl für Berlin und Bran-
denburg. Mit seiner Morgensendung „Jochen Trus 
am Morgen“ gewannen Jochen Trus und sein Team 
unter anderen 2011 den Deutschen Radiopreis für 
die beste Moderation.



Berliner Feuerwehr Sicherheitspartner 
beim 40. BMW BERLIN-MARATHON

 Zum nunmehr 40. mal wird die Berliner Feu-
erwehr  an der Strecke und im Hinter grund 

des BMW-Berlin-Marathon ihr Know-how zur 
Verfügung stellen. An beiden Veranstal tungs-
tagen stehen wir für die Teilnehmer aus aller 
Welt und natürlich auch den vielen tausend 
Besuchern, mit unserm rettungsdienstlichen 
und feuerwehrtechnischen Personal be  reit.

Zum Schutz der Sportler und Fans und zur Unter-
stützung der Veranstaltung haben wir im Einzelnen 
folgende bewährte Schwerpunkte gesetzt:

• Koordinierung des Notfallrettungsdienstes an der
 Strecke durch spezialisierte Führungskräfte.
• Personelle Verstärkung der im Umfeld der
 Laufstrecke befindlichen Feuerwachen
• Einsatz von Ersthelfertrupps mit 
 Rettungsdienstausrüstung und Defibrillatoren 
 am Rand der gesamten Laufstecke.

• Erfrischungsduschen und Wasserausgabe 
 am Streckenrand 
• Bereitstellung Warmwasser für Duschen 
 im Zielbereich.

Ein sehr großer Teil der Leistungen wird in bewähr-
ter Form von den ehrenamtlichen Mitgliedern der 
Freiwilligen Feuerwehren Berlins geleistet. Ihnen gilt 
unser besonderer Dank. 

Aber nicht nur am Streckenrand werden die 
Einsatzkräfte der Berliner Feuerwehr präsent sein. 
Auch unter den Läufern werden viele dienstfreie 
Feu    erwehrleute sein. Denn Fitness ist für Feuer wehr-
leute unverzichtbar und der Berlin Marathon die 
richtige Gelegenheit seine Leistungsfähigkeit un  ter 
Be   weis zu stellen.

Die Berliner Feuerwehr wünscht allen Startern viel 
Erfolg.
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Der Berlin-Marathon – auch ein  
besonderes Ereignis für die Polizei Berlin

 E in Marathon in einer Millionenmetropole stellt 
den Veranstalter und jede Großstadtpolizei vor 

ganz besondere Herausforderungen. Aus verkehrspo-
lizeilicher Sicht müssen berechtigte Anliegen der 
Ver   anstaltungsteilnehmer, des öffentlichen Perso nen-
nahverkehrs und des Individualverkehrs stadtweit 
koordiniert werden.

Nicht nur der Umfang und die Dynamik des 
Veranstaltungsverlaufs, seit 2003 über zwei Tage an -
dauernd, sowie nur bis zu einem bestimmten Punkt 
beeinfluss- und minimierbare Beeinträch ti gun gen 
des innerstädtischen Großstadtverkehrs, stellen für 
die Polizei Berlin eine jährlich wiederkehrende be -
sondere Einsatzanforderung dar.

Insbesondere nach dem folgenschweren An -
schlag beim diesjährigen Boston-Marathon bekom-
men die sicherheitspolizeilichen Belange leider eine 
neue Relevanz.

Die von der Polizei Berlin zur Bewältigung die-
ses Anlasses geplanten umfänglichen offenen aber 
auch verdeckten Sicherheitsmaßnahmen werden 
stän  dig auch an die aktuelle weltpolitische Sicher-
heitslage angepasst und ständig überprüft.

Mit dem Näherrücken dieses Events verdichten 
sich für die Polizei Berlin auch die durchzuführen-
den vorbereitenden Maßnahmen.

Im Vorfeld des  „Marathon-Wochenendes“  
wird nicht nur das Aufbringen der „blauen Linie“ für 
die Läufer und der „grünen Linie“ für die Skater gesi-
chert, sowie der Aufbau der Start- und Zielbereiche 
unterstützt, es wird auch die Aufstellung von über 
6000 Verkehrszeichen und zahlreichem Sperrgerät 
entlang der Laufstrecke veranlasst und überwacht.
Stunden vor dem ersten Start werden eine Viel zahl 

von auf der Laufstrecke verbotswidrig abgestellter 
Fahrzeuge kostenpflichtig umgesetzt. 

Im Jahr 2012 ignorierten über 900 Kraftfahr-
zeugführer die rechtzeitig für den Marathon einge-
richteten Halteverbotszonen, erhielten ein „Knöll-
chen“ und wurden gemeinsam abgeschleppt.

Im Verlauf des Marathons werden dann an bei-
den Tagen mit den Mitarbeitern und Unterstützern 
des Veranstalters über 500 Straßenkreuzungen bzw.  
-einmündungen und 42,195 km Laufstrecke zu 
sichern sein.

Während der einzelnen Wettbewerbe überneh-
men motorisierte Kräfte der Polizei die Sicherung der 
Teilnehmerfelder ebenso wie nachfolgend nach dem 
letzten Läufer die Sicherung der notwendigen Rei-
nigungsmaßnahmen auf der Laufstrecke.

Insgesamt werden wieder an beiden Tagen 
über 1400 Mitarbeiter der Polizei Berlin für einen 
rei   bungslosen Veranstaltungsverlauf sorgen.

Wie in den vergangenen Jahren auch wird die 
Polizei Berlin gemeinsam mit den Verantwortlichen 
der SCC EVENT GmbH bestrebt sein, über eine ab -
gestimmte Öffentlichkeitsarbeit die polizeilichen 
Maßnahmen so transparent wie möglich zu gestal-
ten, um sowohl den Anhängern des Laufsports als 
auch den weniger Interessierten etwas Orien tie-
rungshilfe zu geben. Der Entschluss zum freiwilligen 
Verzicht auf die Nutzung des eigenen Fahrzeuges am 
„Marathon-Wochenende“ sollte zu diesem Zeitpunkt 
jedoch bereits gefasst sein, denn bei allen An -
strengungen der Berliner Polizei werden Ver kehrs-
beeinträchtigungen auch zum 40. BMW Berlin-
Marathon kaum zu vermeiden sein. 

Markus Cromer
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Notizen
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