CAPITOLUL 11

DIRIJORUL- artizan al constructiei si interpretarii corale

1. Corul - categoriile lui

Impresionanta creatie a naturii — vocea umand — este un instrument ce are o intindere limitata.
Perfectionarea treptatd a instrumentelor a fost o continud provocare pentru scolile de cant , o
incitare la a cere tot mai mult executiei vocale, tot mai mult si mai nou in realizarea tehnicé.
Calitétile vocii umane interesant clasificate de dirijorul D.D. Botez sunt :

-inéltime

-intensitate

-duraté

-timbru

-Justete

-suplete.
In functie de ambitus, incé din secolul XV partidele corale sunt distribuite vocilor

-CANTUS

-ALTUS

-TENOR

-BASSUS
Acceptiunea modernd ne permite o diversificare a celor mai sus notate, cuprinzand mai multe
ramificaii a celor patru partide corale:

-Sopran

-Mezzosopran

-Contra alto

-Tenore

-Baritono

-Basso



-Basso profondo

In functie de varsta si sex vocile umane se grupeaza in trei mari categorii.

-voci de copii

-voci de femei

-voci de béarbati
Trecerea de la vocea de copil la cea de matur necesitéd parcurgerea perioadei de MUTATIE,
schimbare de voce. Dupd8 mutatie urmeazd incd o lungd@ perioadd in care vocea se
consolideaza treptat ajungand la forma sa definitivd aproximativ in jurul varstei de 20 — 25 ani.
De altfel , de la un an la altul intinderea vocii variaza. Cu mici exceptii, copiii incep sé cante in

jurul varstei de 3 ani, intervalul preferat find mi 1, sol 1.Intre 5 -6

ani, o usoarad extindere in ambele extremitati permite deja utilizarea intervalului do 1 - la 1
eventual re 1 — si 1 . O apreciabild extindere aduce dezvoltarea copilului intre 6 — 10 ani,
putdndu-ne deja desfasura in limitele

si bemol mic , si bemol 1 sau do 1, do 2. Pana la aparitia mutatiei, intervalul de octavd mai sus
prezentat castigd in extensie, dar de data aceasta delimitdnd vocile n trei categorii — ca atare

utilizate in cor.

-vocea 1 do1l-sol2
-vocea 2 simic—re 2
-vocea 3 la mic —do 2

Dupé mutatie bdietii devin tenori sau basi iar fetele soprane ori altiste.

Ambitusul celor patru voci ale corului mixt — citandu-I din nou pe D.D. Botez este:
Sopran —do 1 - sol 2 sau si mic —fa 2
Alt — si bemol mic — re 2 sau sol mic — do 2
Tenor - re mic —fa diez 1 sau do mic - fa 1

Bas —re mare —re 1 sau sol mare —do 1

Cea mai importantd preocupare a dirijorului este selectionarea elementelor cu care va lucra.

Delicatd problemé& - avand in vedere optiunea unor persoane pentru a canta - fie noi, dar cu



potential vocal mic, fie vechi, dar cu inerente epuizari vocale rezultate din indelunga activitate —
ea este totusi jumatate din cheia succesului. Selectiei i se adaugd in mod obligatoriu si
periodica verificare axatd pe probleme muzicale. Acestora — in mod necesar — li se adauga
preocuparea pentru sénétatea coristilor, ce in momentul in care este subrezitd poate crea
disfunctionalitati in comportarea coristului, ce se rasfrang asupra colectivitatii. Dacd, activitatea
corald are in primul rand un caracter educativ, verificarea, selectionarea elementelor, va trebui
sd aibd in vedere si obiectivul, acela al atitudinii corecte fatd de muncé, al tinutei morale.
Dirijorul formeaza artisti, dar si caractere, de unde reiese cd el insusi trebuie sé fie un exemplu

de perfectd corectitudine.

In privinta corurilor scolare - cele la care ne referim in lucrarea de fatd — selectia primeste in

primul rand atributul elasticitétii , mai ales pentru recomandarea venitd deja de la

George Breazu : “In scoala toti copiii trebuie sé cante”.Inainte de a-I pune sa cante , ei trebuie

invatati sa asculte, apoi sa cante si s inteleagé ce canta sau ce asculta.

Corul de copii poate intruni urmatoarele structurdri:
-pané la sase ani la o singurd voce
-6-9 ani — posibile deja la doud voci.
-peste 10 ani cor de baieti
cor de fete
combinati béieti si fete

toate cele trei cu posibilitatea de a cénta la trei sau patru voci.

Corul de femei poate aborda o scard largd de executie, de la o voce pané la patru voci , in
functie de potentialul artistic al zonei de activitate putand avea varianta cor de fete (20 — 25 ani

ca limit&) sau cor de femei (peste 25 ani).

Corul de barbati are si el doud variante 16 — 20 de ani (cor de béieti) peste 25 de ani (de adulti).
Piesele abordate pot avea gandirea armonica drept prioritate , deci 2-3-4 voci, ori candirea

monodica deci o voce.



Corul mixt imbiné ging&sia si calda sonoritate a corului de femei cu maretia Si rezistenta corului
de bérbati, realizand “MAREA PALETA CORALA".

Céantarea numitd alternativé este cunoscuté incé din antichitate. Din acest principiul deriva corul
dublu - cel pe 8 voci ( cu fiecare voce divizatd), dar si pastrarea principiului alternantei prin
utilizarea a doud coruri ce cantd simultan sau alternativ. Mai putin obisnuitd dar cu efectul unei
monumentalitati evidente este utilizarea corului triplu.
Prezenta acompaniamentului delimiteaza corurile in :

-a cappella - fard acompaniemnt

-COr cu acompaniament

Varietatea acompanierii, de la céteva instrumente la pian, ori acompanierea cu un serios

ansamblu orchestral, este aleasé de compozitori in functie de idea generatoare a piesei create.

Considerentul numeric ne departajeaza formatiile corale in:

-grup coral — pané la 25 de membri

-cor de camerd — pana la 40 de membri

-cor mare — peste 40 de membri(respectiv mijlociu pana la 80 membri

si cor mare pana la 120 de membri)

Formatia ideald de amatori va putea avea o0 sonoritate bund, deja de la 80 persoane.Corurile
scolare, daté fiind vitalitatea copiilor — deci probleme de disciplind — dar si inegala dezvoltare a
vocilor elevilor componenti ai formatiei, vor avea sonoritatea optimé de la 60 membri la max. 70

membri, niciodatéd insé peste 120 membri.

In privinta corurilor pe voci egale dar de maturi, cele de femei pot fi putin mai numeroase

(datoritd delicatetei vocilor componente )dar cele de barbati se pot limita la 60 membri.

Raporturile numerice intre partide sunt derivate in primul rand din calitdtile vocale ale

membrilor corului. Dar exista si aici invitatii de principiu:



-grup vocal doud voci — 60% vocea 1
-40% vocea 2
-treivoci  40% vocea 1
35% vocea 2
25% vocea 3
-Cor mixt 60% femei din care: 3/5 sopran
2/5 alto
40% barbati din care :3/5 tenori
2/5 bas
Optiunea pentru un cor mare sau mic apartine dirijorului i este in directd dependentd de
potentialul artistic al zonei de activitate. DAR !!! niciodatéd nu trebuie neglijat adevarul conform
céruia réspunderea coristului este invers proportionald cu mérimea corului Si deci micile
defectiuni ale unor elemente mai slabe se pierd in corul mare,dar se percep imediat in corul
mic. Nu mai putin adevarat este si faptul cd formatiile corale supradimensionate nu mai dau
rezultatele scontate.Intensitatea nu mai este direct proportionald cu mérimea corului iar

expresivitatea, elasticitattea sunt in continué pierdere.

Dacd ierarhizdm corurile din punct de vedere al pregatiri muzicale a membrilor componenti,
putem deosebi:

-Cor popular — emisie naturald nestudiaté

-cor academic — sonoritate clasica — studiaté.
O variantd a corului popular, in care deja se releva orientarea spre educarea emisiei vocale ,
este corul de amatori, in opozitie cu cel de profesionisti acesta din urmé fiind peocupat de
respectarea strictd a principiilor belcanto-ului in emisie.
In situatia Tmbinérii cor — orchestra — solisti vocali — eventual corp de balet — se obtine
ansamblul de cantece si dansuri. Sensul existentei unei asemenea formatii este pastrarea
izvorului din care tasneste arta populard , sursa de inspiratie pentru creatia culta.
O ultim& ierarhizare a formatiilor corale se va cere a fi facutd dupd ocupatia de bazd a
membrilor corului, delimitand in acest sens cel putin doua:

-corul taranesc

-corul ostasesc.



2. Scurt istoric al dirijatului

Secretul artei dirijorale — ajunsé in epoca contemporana la aceeasi pretuire ca violonistul sau
pianistul concertist — consté in capacitatea de a directiona ansamblu pe un singur drum, de a-I
insufla o idee unica privind modul de executie, de a face ca toti interpretii sa inteleaga in acelasi
mod lucrarea si sd actioneze pentru redarea ei in acelasi fel dirijatul, este si el un act de creatje,
implicd mijloace multiple si variate de conducere adaptabile la diverse colective si interpreti, el
desfasurandu-se in parametrii variabili. Activitatea dirijorului relevd efort fizic si psihic.
Adevérata artd incepe atunci cand efortul psihic trece pe prim plan reducénd la maximum pe cel
fizic. Realizarea artisticd a dirijorului depinde de :

-capacitatea sa creatoare

-pregdtirea sa muzicald si multilaterald

-temperament

-personalitate
Dorim in ceea ce urmeazd sd creiondm factorii ce au determinat aparitia dirijorului

desprinzandu-I din compacta masa a interpretilor.

Caracterul sincretic al vietii spirituale a omului primitiv a facut ca muzica sé fie insofitd de
celelalte arte — dansul si teatrul. Aceste ansambluri pe mésura dezvoltérii lor — mai ales
cantitative — simt nevoia unui conducétor. Sub imperiul acestei realitéti se detaseazé cel mai
autoritar, cel mai experimental. Rolul acestui conducator a fost de a organiza ritmul executiei
colective, de a marca inceputul si sfarsitul ei. Acest rol si-l exerictd prin utilizarea unor
instrumente primitive de percutie : palme, picioare, oase de animale, bete , pietre, sau cu
ajutorul miscarilor ritmice ale corpului, bratelor. Acest procedeu — se cere a sublinia — permitea

0 organizare ritmicd nu una artistica.



Nu se poate stabili data la care a apdrut primul dirijor, dar greu de presupus ca marile
ansambluri ale faraonilor, functionau fard a fi conduse de cineva. Sprijinédndu-ne afirmatia pe
documentele istorice, putem mentiona in 2560 i.e.n. numele lui KHUFU ANKH, inspector al
fanfarelor regale din Egipt, ori consistentul ansamblu — 900 interpreti — ce formau camera
muzicald a curtii imperiale chinezesti in anul 200 i.e.n.

Muzica corald a vechilor greci cerea 0 mai mare mdiestrie din partea conducdtorului denumit
acum CORIFEU, stiut fiind ca forma artisticd cea mai inaltd era cuplul poezie- dans muzica

mimica.

Personajul colectiv — corul tragediei antice — numéra de reguld 12-15 persoane atribuindu-i-se
rolul de comentator al actiunii. Acolo unde actiunea o cere se divizau in semi coruri ce
declamau alternativ textul.Corfeul se evidentia prin pérti solistice. Prestatia corald se putea
insoti cu AULOS-ul ridicand deja, serioase probleme in corelarea ritmica a tuturor participantilor
la momentul muzical. Pentru a péstra pulsatia uniformé si regulaté — sprijinul necesar executiei
colectiv- corifeul batea masura cu piciorul, avand prinsa pe talpa sandalei o placuta de fier, ce

prin sonorul ei ajutd executia ansamblului.La romani aceasta placutéd se va numi SCABELLUM.

Lipsa notelor, a modalitatilor de mésurare a valorilor ritmice etalon, dar si cristalizarea unor
forme noi — psalmii, cantatul antifonic — impun céutarea in modalitatea de a conduce
ansamblurile muzicale. Pe de o parte utilizarea prea zgomotoasa a scabellum-ului, pe de altd
parte cerinte diferite generate de necesitdtile momentelor de invétare ori de predare a unei
piese muzicale au fost ferventii aparitiei unui nou gen de dirijare, cel ce a constat in miscari
chironomice. Acestea sunt semne conventionale ce indicd prin miscéri ale mainilor linia
melodicd serpuitd , ritmul, metru, forta sonoritatii. Nu putem insa disocia nici miscarile inerente
ale corpuli sau expresia fetei unui dirijor patruns de sensul muzicii ce o interpreteaza. Aria
geograficd de utilizare a chironomiei a depésit granitele Greciei, fiind practicata si de egipteni,
chiar indieni. Meritul acestui gen de conducere a unui ansamblu este ca a realizat un pas
inainte pe linia afirmdrii conducerii ca o activitate artistic& diminuind constistent conducerea ca o
activitate ritmicd. Dovezile afirmatiilor noastre sunt in categoria documentelelor arheologice ce

ne prezintd pe un basorelief datat 2700 7.e.n.



muzicanti ce cantd din flaut lung, fluier dublu, harpd si patru chironomisti ce indicd mersul

melodiei cu miscarile méinilor si degetelor.

Romanii, chiar dacé@ nu pretuiau prea mult muzica, prin influenta culturii grecesti isi insoteau
momentele festive cu fanfare, coruri. In centrele de Imperiu muzica avea 0 mare ascensiune,
dirijorul corului primind deja o denumire fixd , de exemplu in secolul IV e.n numindu-se
PRAEFECTUS CHORIS. De mare importantd documentard Si nu numai este existenta inca din
1582 a primului tratat de dirijat DIRECTORIUM CHORI. Intorcandu-ne in sec. VI la Roma,
gasim deja documente ce atestd preocuparea pentru arta cantului si dirijatului , fiinteazé deja
SCHOLA CANTORUM (in cei noud ani se studiau  -gramatica)

-retorica

-filosofia

-aritmetica

-muzica

-geometria

-astronomia.

La inceputul Evului Mediu chironomia s-a practicat in cantul liturgic, care desi monodic ,
datoritd multiplelor melisme nu putea fii interpretat in grup fard sprijinul pe conducerea
chironomicd. In biserica latind cel ce conducea executia liturgicd se numea PRIMICERIUS, ori
ARHICANTOR, ARHICORUS. El avea un loc anumit — in fata cantorilor pentru a putea prin
miscarea mainii drepte s& coordoneze cantul. Dorinta de fast sau poate de a sublinia rolul
conducdtor, a adus n practica chironomicé dotarea cu un toiag , baston impodobit cu aur, argint
sau fildes, ce se ridica Tnaintea executiei ca semnal “atentie!” , timp in care apoi cu méana

dreaptd se desena conturul liniei melodice pentru coristi.

Din principiul acesta de a conduce o prestatie muzicald se va desprinde practica “MAINII
GUIDONICE”", procedeu esential in intelegerea hexacordului si al solmizatiei corecte. Astfel,

fiecare articulatie a degetelor reprezenta o treaptd a hexacordului. In timpul



executiei dirijorul aréta cu mana stanga articulatia de la mana dreapta indicénd treapta ce urma

a se intona. Tot prin corelarea mana dreapta cu mana stanga se indicau si nuantele.

Secolul XII = XIII si muzica mensurald , va convinge dirijorii c& principiul chironomiei — cu
ajutorul caruia se putea reprezenta numai conturul melodiei si indltimea relativd a sunetelor —
nu este suficient, nu sustine evolutia fenomenului muzical. Marcarea diviziunii timpilor prin
indoiri ale degetului arétator, evolutiv inlocuitd prin batéi in pupitru va instaura ca modalitate de
dirijare TACTUSUL.

Dezvoltarea polifoniei vocale, complicatiile apdrute in organizarea ritmicd a ansamblului de
interpreti, coristii fac deja imposibila dirijarea numai cu 0 mané (timp in care cealaltd este
blocatd prin tinerea bastonului). Pe de altd parte numérul persoanelor ce cantau impreund
marindu-se considerabil, marcarea prin tactus a timpilor nu era suficient de sonoréd pentru a
putea fi de folos coristilor. In acest moment, ca o solutie beneficd, apare BATTUTA. Ea este
provenitd din bastonul primicerius-ului constand din marcarea cu ajutorul unui baston
confectionat din lemn, impodobit cu metale pretioase a timpilor. Utilizarea battutei permite o
mai bun& organizare ritmica a formatiilor cu un numar mare de interpreti (exista autori ce sustin
cd acest principiu de dirijat a fost sustinut de G.P.da PALESTRINA).

Dacé utilizarea battutei era necesard muzicienilor, ea era deranjantd ascultétorilor, prin
zgomotul repetat ce se suprapunea liniei melodice.
Alaturi de preocuparea de a echilibra executia vocald ori vocal instrumentald trebuie subliniat
interesul manastirilor, catedralelor,in infintarea de coruri, in sprijinirea lor, ceea ce duce la
impartirea functiei conducétoare intre

DIRIJOR PRINCIPAL si

DIRIJORI SECUNZI
Primii, dirijorii principali , mai poartd denumirea si de MAESTRU sau MAGISTER.Alaturi de el -
cu responsabilititi ecleziastice — existau CANTORI , CAPELANI. Acestia supravegheau
respectarea canoanelor si regulilor bisericesti fiind ca pozitie in ierarhia ecleziasticd superiori
dirijorilor principali. Ca semn al demnité&tii lor, cantorii purtau un baston cu capete de argint ce

probabil prin pastrarea traditiei ne justificd noua tamburul



major al fanfarei moderne. Neapdrat trebuie mentionat si faptul ca titlul de cantor nu se atribuia
decét unui muzician foarte valoros ( de exemplu J.S. Bach). Cantorul coordona coristii dar si
canta alaturi de ei fiindu-1 necesare miscéri ale mainilor, picioarelor, batéi din palme ori din
diferite instrumente. Pentru invétarea partiturilor se mai servea de chironomie , dar pentru

cunoscétori existau deja partituri scrise.

Zgomotoasa conducere prin battuta va fi inlocuita intr-o fireasca cdutare de frumos, printr-un sul

de hértie sau piele cu ajutorul céruia se marcau pe pupitru timpii.

Monodia acompaniatd a sec. XVII deschide drumuri noi, preferinte, dezvoltandu-se muzica
pentrui clavecin si prin ea tehnica basului cifrat. Clavecinistul devine nsd nu numai partener
necesar unui ansamblu (de reguld orchestral) ci si conducétorul acestuia. El dispune de
partitura cu bas cifrat, prin realizarea céreia poate urméri toatd executia piesei. Numele unui
astfel de conducétor este de CAPELMAESTRU, el acompanind la clavecin dar si indicand cu
mana intrdrile vociilor, solistilor, ale partidelor instrumentale. Se dirija — asadar - deja cu mana

dar si cu miscéri discrete ale capului.

Amplificarea sélilor de concert, desprinderea de muzica de cult, aparitia simfonismului ce
reclama nu numai o fidela traducere a textului ci si o redare artisticd mai elevatd, pune serioase
probleme in fata capelmaestrului. Pentru a inldtura impreciziile, pentru a ajuta instrumentistii ce
se ratdceau, primul violonist al ansamblului executa melodia “ceva mai tare. El reda tempo-ului
prin miscari de arcus , ajutadndu-l astfel pe capelmaestru. In felul acesta — in sec. XVIII -
dirijorul clavecinist cedeaza locul dirijorului violonist denumit CONCERTMAESTRU. Abilitarea
acestuia se referea in special asupra laturii artistice a executiei, mai putin asupra celei tehnice,
dar trebuie sd mentiondm si sustinerea ritmului prin miscéri ale corpului. Asemenea modalitafi
de conducere se intalnesc si azi la formatjile camerale, acolo unde rolul dirijorului este indeplinit

de violonist.



Greutétile tehnice ridicate de factura din ce in ce mai complex& a pieselor muzicale, conduc la
decizia utilizérii a doi dirijori, la principiul DIRIJATULUI DUBLU: concertmaestru (asezat pe o

estradd) canta la vioard si executa miscari de trunchi si cap,

uneori bétea tactul cu piciorul sau arcusul, si capelmaestru ce cantand la clavecin sau orga,

urmérea corul si il conducea cu miscéri chironomice.

Executia marilor opere, lucrdri vocal-simfonice ale sec. XVIII, creatii haendeliene ori bachiene,

utilizau DIRIJATUL TRIPLU: concertmaestru, capelmaestru, dirijor principal.

Clasecismul eliminand din orchestra clavecinul , elimind si ideea dirijorului clavecinism. Tot mai
ampla linie melodic&, imbogétirea stilului orchestral, ridicd in fata instrumentistului realitatea
studiului individual si ca atare obisnuieste si obligd compozitorul la notarea clard a intentiilor:
frazéri, trdsdturi de arcus , nuante, operatii facute anterior de concertmaestru. Pe de altd parte
se cere relevata si dorinta publicului de a audia executii de calitate. Asa se explicd renuntarea
dirijorilor de a mai canta la vioara ori la clavecin si concentrarea atentiei asupra tuturor detaliilor
partiturilor, conceputd pentru un aparat orchestral din ce in ce mai mare . Asa se ajunge
gradual la miscéri ale méainii in sus si in jos, apoi combinarea lor cu miscéri pe orizontala.
Aceste scheme compuse numai din linii drepte, colturoase, nu indicau inceputurile mésurilor,
frazele muzicale, dezavantajau conducerea vocilor.

In diverse centre muzicale in jurul anului 1800 se introduce bagheta in locul sulului de
hartie(1780 Berlin, 1812 Viena, 1817 Dresda, 1830 Londra), instaurandu-se “scoala elegantd”
de dirijat. Aceasta va incuraja pozitionarea unui pupitru special pentru dirijor — cu fata la
orchestra si nu la public. Modernizarea dirijatului orchestral va aduce suflul innoirii si in dirijatul

coral.

Am vazut - in cele mai sus notate — cd@ aparitia dirijorului este rezultatul necesitétii de
organizare artistica. In procesul conducerii unui ansamblu dirijorul trebuie:

-5a realizeze unitatea metrica

-s& realizeze unitatea in domeniul laturii artistice

-8 realizeze unitatea in domeniul interpretérii.



El trebuie s& realizeze si tAlmécirea veridicd a gandurilor si ideiile lor compozitorului amplificand

mult responsabilitéile sale in domeniul creatiei artistice. Nu va putea sa-si

indeplineascé sarcina dacé nu-si va indrepta atentia si asupra activitatii de educare a membrilor

ansamblului, a tehnicilor interpretative, dar si a gustului pentru muzica.

Nu mai putin importanta este raspunderea dirijorului fatd de publicul caruia i se adreseaz&. Din
acest unghi toate interpretarile sale se cer a fi de o inalta tinutd, contribuind astfel si la educarea

gustului estetic, al nivelului artistic al ascultétorilor.

3.Multiple cerinte ale profesiei de dirijor

Concludem ca profesia de dirijor are aspecte multiple:

-artist interpret — apérand in fata publicului se manifestd mai intéi
in aceastd ipostaza.Acest aspect al profesiunii
depinde de pregétirea sa , experienta sa, talentul
sau.

-pedagog - n repetitii in pregatirea fiecarui membru al ansamblului
ce-l conduce este un pedagog. El explica tuturora
problemele ivite, le coordoneaza activitatea , le oferéd
solutii tehnice asupra dificultétilor intdmpinate. Totodata
el educé un colectiv artistic

Acest aspect al activitéii sale se sprijind pe pedagog dublat de un bun psiholog.

-organizator- alege mebrii formatiei
organizeaza formatia
organizeaza repetitiile, durata lor
alcatuieste repertoriu

dispune membrii ansamblului in repetitii si concerte.

Complexele probleme ce i se oferd spre rezolvare cer complexe aptitudini.Calitéile fizice ce

trebuie sd le posede insumeaza : - maini armonioase



-proportie in dezvoltarea acestora
-mobilitate a lor
toate acestea concurénd la claritatea gestului dirijoral.
Muzicalitatea este prima din aptitudinile muzicale indispensabile si necesare unui dirijor.

Intelegem prin ea — aptitudinea de a simti natura muzici.

-rafinament si sensibilitate Tn descifrarea sensului muzicii
-identificarea ideilor, relevarea sentimentelor compozitorului.

Auzul muzical fie el relativ, fie el absolut, armonic ori melodic, dar mai ales posesia unui auz
intern ca sursa de constructie a viitoarei aparitii scenice sunt indispensabile dirijorului.
Simtul ritmic si de aici realizarea unitatii metro ritmice in executia muzicald sunt indispensabile
dirijorului.
Memoria muzicald da posibilitatea de a urmari atent executia, momentele cheie in desfasurarea
muzicald, realizarea corectd arhitecturald si formald a piesei.
Cea mai importantéd cerintd se referd la gustul muzical al compozitorului , capacitatea de a
aprecia si determina corect tot ceea ce serveste executiei muzicale. Acesta determind limitele
contributiei personale a dirijorului in interpretarea unei lucréri si este finalitatea unei culturi
temeinice, insumand cunostinte de literaturd

-istorie

-lb.moderne

-psihologie

-pedagogie

-teatru

-dans

-film

-arte plastice.
Formarea dirijorului este un proces indelungat ce cunoaste trei etape necesare realizérii acestui
proces complex:

-formarea unei temeinice culturi generale si deprinderea unor bogate
cunostinte de tehnicd muzicala.

-formarea deprinderilor tehnice de dirijat



-insusirea maiestriei dirijorale.

Comunicarea cu membri corului presupune din partea dirijorului:
-gestica clard a mainilor
-pantonimé (miscare a corpului)

-mimica (miscare a muschilor fetei)

dar si explicatii verbale. Rolul principal il are insd gestul, el fiind capabil s& exprime intreaga
gama a sentimentelor si trairilor umane. Sigur, pentru a putea releva ambitioasele obiective,
gestul dirijoral trebuie s& imbine libertatea miscérii cu claritatea si vizibilitatea gestului,
economia de miscare Si mai ales anticipatia, conducerea expresiva si rationald spre un singur
tel, realizarea artistica a piesei prezentate.

Canalele comunicdrii pot fi amplificate si prin :
-sistem verbal — cu functie de comunicare dar i de apel orientat spre
destinatar. Naturaletea si expresivitatea se cer a fi
in centrul preocupdrii dirijorului.
-sistem paraverbal — pauze
accente
alti factori provocatori de interes ce inlesnesc si
faciliteazd o finalitate pozitivd a comunicarii.
-sistem nonverbal, constand din adausuri ce inlesnesc perceperea operei
de artd -diapozitive
-filme
-discuri
Ele au menirea de a suplini conotatji pierdute

prin decantarea limbajului denotativ indispensabil.

Suma strddaniilor detaliate anterior ne conduce la actul interpretdrii, acesta insemnéand
redarea sonord a partiturii, relevarea modului de a intelege muzica. Desfasurandu-se in afara

unor reguli fixe, ea diferd de la o personalitate la alta, dar uniformizarea acesteia ar limita



frumusetea si farmecul actului interpretativ. Nu putem insd nega faptul cé interpretarea este
lluminatd de inspiratie de spontaneitate. Fard acesta , suma acumuldrilor prin studiu, prin
experientd anterioard , ori eforturi anterioare si prezente , nu ar avea aportul stérii de
efervescentd ce permite fanteziei creatoare sé se releve. Niciodaté creatorii operelor muzicale
nu vor putea inscrie in partiturile lor - decat doar intr-o micd mésurd — modul de interpretare.
Artistul creator deci si dirijorul, va trebui s elibereze lucrarea din “lumea tacerii” , realizand

momente emotionale.
Desi nu a fost muzician inteleptele-i vorbe conclud tematica noastré: “Dirijorul interpreteaza

bucata, gandeste in numele tuturor si impune aceasta gandire celor din jur, ce o acceptd cu
inteligentd supunere” — George Célinescu.(1).

(1)...Célinescu, George “Scrieri despre artd” Edit. Meridiane Bucuresti 1968 V.ll pag.45



4. Probleme ale ansamblului coral

Secolul XX se bucuré de existenta unei reale miscari corale ce insa se dezvolta pe trei nivele de
profesionalism.
-nivelul de masé, reprezentat de corurile de amatori, formagii din diverse categorii
profesionale, intrunite pe baza diferitelor necesitatii
-muzicale
-sociale
-confesionale
-nivelul profesionist, reprezentat  de  corurile institutiilor ~ artistice
traditionale(opere,filarmonici) formate din oameni selectionati pe criterii de calitate si i
instructie vocala si muzicala.
-nivelul superprofesionist, reprezentat de coruri cu statut special, formate din muzicieni

foarte bine pregétiti solfegistic si vocal pentru a interpreta muzica contemporana.

Activitatea corald in scoald trebuie s& existe ! Ea trebuie s& fie corolar al tuturor celorlalte
activitdti . De felul cum se rezolva probelemele de bazé ale educatiei muzicale depind realizérile
corale, intii cele din scoli apoi cele de mai tarziu in formatiile artistice de amatori.In pregatirea
omului contemporan este obligatoriu prezenta educatia muzicald, asa ca nu trebuie sa existe
scoald in care copilul, adolescentul, tandrul s& nu beneficieze de o initiere organizata in arta
sunetelor, si in care s& fie instruit a canta corect vocal sau instrumental potrivit varstei lui.

Cultura vocala pe tot parcursul anilor de studiu ii va face o

bund voce pentru a canta clar si 0 buné voce pentru a vorbi frumos. Studiul dictiei il va ajuta sé-
Si creeze 0 pronuntie corectd, atat in cantare cat si in vorbire. Studiul respiratiei ii va servi in
multe imprejurdri din viata. Exercitile de auz il vor face apt s@ dovedeasca ce este corect Si ce
nu este corect il lumea sonorului audiat. Putind teorie Si putin solfegiu, predate la posibilitatile
de intelegere a tuturor copiilor precum i putind istorie a muzicii intovarasite de interesante
activitéti de audiere vor crea un om doritor de muzicd, un ascultator consumator al acestuia.

Optiunea intre a pregéti un meloman in ora la clasa sau in activitatea corald este la indeména



profesorului. In ambele cazuri un numér apreciabil de subiecti sunt supusi aceleasi influente
educative. Dar socotim c& mult mai eficace este activitatea corald, poate si pentru considerentul
cd aduce foarte repede satisfactia lucrului finit — piesa invatatd — concertul reusit incitand si

invaténd la continuarea activitatii.

Cu maximd seriozitate trebuie ridicatd problema coristului in acest ansamblu formativ- educativ
ce este activitatea corald. In acest sens relevdm doud adevaruri — sintetizate de George
lonescu in studiile sale asupra interpretilor vocali.
-el se formeazd dup@ modelul inaintasilor deci — atentie — spre ce se orienteaza
interesul lor, cercetarea lor, cunoasterea lor in raport cu trecutul artistic.
-se mai pot perfectiona si prin propria experientd unde “iuresul” scenic va ajuta mult
selectia valorilor de nonvalori a celor apti si doritori de efort de cei inapti si fard chemare

spre lumea muzici.

Cheia succesului st de fapt in mana profesorului de muzica si deci a dirijorului de cor.Pentru el
— probabil — a gandit Cicero cand a spus “ unii inving prin numar , altii prin varsta. Dar adevaratji
invingétori inving mai ales prin autoritate”. Indiferent cd inving prin autoritate, numar sau varsta ,
cei invingétroi sunt in ultimul timp tot mai rari. Acest fenomen nu inseamné c& generatiile
actuale sunt mai putin dotate fatd de cele anteriaore, ci ne aratd noud ca ducem lipsé de -
personalitai, ce isi pot asuma o imensa responsabilitate, dar care sunt constienti ca la finele

drumului au lasat lumii muzicale iubitori si propagatori de frumos.

Pornirea intr-o sisificd actiune cea de formare a unui cor, ridica in fata dirijorului cateva
obstacole, ce le-am putea categorisi (cu marturisita tentd personald) in cauze obiective — ce {in
de copil si formarea sa si cauze subiective ( si totusi obiective ) ce tin de adult si munca sa.
Dacad le enumerdm pe cele obiective putem spune :

-lipsa culturii vocale

-lipsa respiratiei corecte

-intonatia dificitard

-dictia incorecté



-inertie in interpretare
pentru a releva cateva cauze subiective putem spune:
-lipsa sustinerii din partea conducerii scolilor
-inertia parintilor
-lipsa fondurilor bénesti

-lipsa puterii de rezistentd in fata obstacolelor mai sus amintite.

Vom incerca , in cele ce urmeazd, sa incurajam fiecare profesor de muzicd, oferindu-1 solutii la

problemele centralizate, redandu-i prin aceasta speranta reusitei in munca de zi cu zi.

a. Pregatirea profesionala

Conditia definitorie a oricarui succes este pregdtirea profesionald. In situatia noastré ea este

polarizatd in cea mai mare masurd la dirijor. Pentru el baza studiului este teoria muzicii , cei
permite descifrarea corecta si cu rapiditate a oricarei partituri oricat de grea ar fi ea. Termenii
de agogicd, dinamica si expresie ce nu intodeauna sunt scrisi in limba italiana cer dirijorului s
posede cunostinte apreciabile de limba francezd si germand. Intélnind in cariera sa diverse
coruri cu diverse potentiale artistice, studiul transpozitiei va fi frecvent utilizat, desi “cei batrani”
in meserie nu sustin din tot sufletul acest demers. Totusi cunostintele temeinice de armonie Si
usurita transpozitiei va permite rezolvarea unor probleme derivate din prea curajoase abordari
repertoriale ori prea timide potente vocale ale formatiei cu care se lucreazd. Cunoasterea
arhitecturii si formelor muzicale, corale si nu numai, sunt obligatorii atunci cand activitatea

noastra se desfasoard sub

voitul semn al profesionalismului. Pentru fluenta desfasurare a repetitiilor, eficienta lor,
cunoasterea pianului se impune. Nu se cere un nivel solistic dar insdsi Schumann sfatuia
dirijorii “Clavecinul bine temperat si coralele s-ti fie painea de zi cu zi". Méiestria interpretativa
sau tehnica conducerii se amplificd odaté cu timpul , cu experienta , dar si cu studiul continuu.
La modul ideal — sigur acest lucru implica timp liber — ins&si dirijorul ar trebui s& fie membrul
unei formatii corale , orchestrale, camerale. In felul acesta ar face cunostint — in plus — cu un
imens material repertorial , dar in dubld ipostaza. Avantajul ar fi imens inlaturand asperitéti ce ar
putea apdrea intre puncte de vedere ale conducétorului unei formatii i executantul, coristul, ce

uneori are alte imaginii asupra materialului in lucru. Gustul pentru muzica simiul estetic este cert



influentat de cunoasterea altor arte, ale cuvantului, literaturd, teatru, culoare forma ori migcare.
Artistul trebuie sé& tréiascé in realitatea timpului sdu, dar trebuie s fie tot odata si un visator,
asa ca aceasta succintd trecere in revista a diverselor repere ce sustin formarea si pregétirea
profesionald a dirijorului nu trebuie s& sperie. Dimpotrivd ! Trebuie s& ambitioneze, s& incite la
a sti si mai ales sd dezvolte inerentul sentiment de méandrie generat de obiectivul cucerit, de

lucrul cu minitiozitate efectuat , ca certd garantie a valori.

b.Bun pedagog
Dacé admitem c& dirijorul este un modelator de suflete omenesti, c& fiecare repetite , fiecare

convorbire a sa cu membri sau membru al corului este diferit receptionatd, trebuie sa
recunoastem si obligatia dirijorului de a fi un bun pedagog. Fiecare moment al prezentei sale in
fata formatjei trebuie s& intruneascé doud deziderate :

-0 lectie model

-0 comportare model
Prin lectie nu am inteles acele 50 minute ale activitatii la clasa dar nici prea departe de ele nu
suntem. Repetitia de cor are un caracter aparte, dar adevérurile pedagogice ce faciliteaza
formarea de deprinderi insusirea de cunostinte , toate temeinic si constient efectuate sunt

valabile si aici.

George Célinescu ne atrage atentia asupra unei realitdti : Corul este prin excelentd forma

muzicald a legdmantului intre indivizi insufletiti de aceleasi simtiri”. Ele trebuiesc insa

create, amplificate si vegheat la perimetatea lor. Dacd am vrea s& avem o grild de valoare am
putea ierarhiza acestea:
-legdmant de a efectua o activitate in comun
-pléceri estetice ce unesc un numar apreciabil de indivizi
-insufletire ca deziderat ce usureaza parcurgerea drumurilor nu intodeauna drepte sau
usoare.
Dirijorul va trebui sd posede o ampla paletd a comportdrii fatd de coristi, cu extreme sever —

bland, fard sa uite in toate observatiile facute ca cel cu care lucreaza nu este nevoit sa ving, ca



el trebuie sa ajunga la placerea de a canta ca motivatie a prezentei sale la activitatea corala.
Rébdarea, datétoare de echilibru al activitétii noastre, generatoare a tenacitatii atat de necesaré
in demersul nostru didactic, este cea care va conduce la increderea reciprocé dirijor — corist —
fard de care viabilitatea corului nu se poate castiga. Generozitatea de a oferi din tot ceea ce stie
celui cu care colaboreaza este liantul cel mai puternic ce uneste o formatie corald, pe care insa
nici o altd influentd din exterior nu-l poate contracara. Sfatul dirijorului D.D.Botez este “sa

osteneasca luminand pe altii, asa precum altii au ostenit luminandu-| pe el”.

c. Cultivarea vocii, formarea ei

Cultivarea vocii , formarea ei la copiii de varsta scolard ( micd, medie ori mare ) este un proces
ce asociazd formarea pentru muzic, dezvoltarea aparatului fonator, cu formarea auditivd a
elevului, toate conditionate de existenta memoriei muzicale. latd ce complex serios de
probleme, destul de discret sustinut de literatura de specialitate. Informarea noastra a condus la
doi pedagogi clujeni pe care in cele ce urmeaza dorim sa-I citdm, fiind noi insine castigati de
firescul si naturaletea procedeelor oferite. Ligia Toma Zoicas un studiu “Procesul formarii vocii
copilului — conceptie si mijloace” publicat n volumul “Arta vocala in toate ipostazele “ selectie a
comunicdrilor simpozionului cu acelasi nume desfasurat la Cluj in 1999 atrage atentia in primul
rand asupra delicatului instrument cu care trebuie s& lucrdm — vocea copiulului. Particularitatile
acestuia ne impun directii precise strategiei noastre:

-s& nu c&utdm un alt tip de sonoritate ce ar falsifica vocea copilului.

-s& nu depdsim diapazonul firesc al varstei in demersul nostru legat de dezvoltarea

respiratiei impunerea unui tip de respiratie , sprijinul pe teorie nu este

0 solutie de succes. Tréirea reald , gasirea elementelor asociative ce ar usura

intelegerea cerintei si mai ales atenta observare a profesorului ar conduce la folosirea

constientd si corectd a coloanei de aer.

-sprijinul pe resurse ale limbajului muzical al copiilor , limbaj de esentd modala ,este un

cert obiectiv favorizator al dezvoltérii aparatului fonator,. In acest sens exercitile de

vocalizare ar putea fi inlocuite cu citate folclorice, conditie ce sporeste demersul nostru.
latd cateva sugestii:

-exercitii ce favorizeaza cantarea cu laringele coborat.



Imitarea sunetului locomotivei

Imitarea mugetului vitelului

Crearea senzatiei de suier

Creacrea senzatiei de mirare

Crearea senzatiei de exclamare.

Ordinea n care se sugereaza prezentarea vocalelor este u o0 a e | ,delimitand zona vocalelor
intunecate u o de cele luminoase e.i a céror emisie nu este favorizatoare de sonor corect, in
genere fiind usor alunecate spre stridenta.
Prezenta consoanelor se ierarhizeaza in utilizare:
a). Etapa utilizarii consoanelor nazale (n.m)
b).Etapa utilizarii consoanelor labiale - |
bilabiale - t,d

c) Etapa utilizarii consoanelor rezonatoare si vibratoare —r - v



Vocalele insotite de consoane prezentate in contextul unor motive cu semnificatie poeticd
adecvatd , este sugestia doamnei Ligia Toma Zoicas dar si a d-lui Aurel Ivascanu.

Exercitiul pentru rezolvarea articulatiei si controlul intonatiei.

Tre-nulfa-ce u lar trom-pe-ta tu

Bim-bam-bum

U a u cu tul-ni-cu —interval de cvartd asociat cu efectul sonor

propriu instrumentului la care se refera textul.

Bu-bu-ie Du-du-ie Lu-lu-ie

Exercitiul desfasurat pe silabe eufonice (cu sorgintea in lumea poeticii populare.

Exercitiul cu text ce favorizeaza castigarea velocitatii i rostirea bazaté pe jocul maxilarului.

Andjo triolara forfa sexalora Sai berbece



de mén-trece
-recitare colectiva organizata pe un text ce sprijind demersul formdrii vocii imbinand problemele

de rostire cu cele de stapanire a divereselor valori.

To-co To-co-ne-le-le Toco toco toco toco To-ca-toc

Dingé dingd nelele  Dinga dinga dinga dinga  Dinga dinga ding

Duba duba nelele Duba duba duba duba Du ba da

Exercitiul anterior prezentat urmareste atat articulatia cat si emisia.

Spicuim in cele ce urmeazé din pararile d-lui Constantin Ripa asupra aceloras probleme. Avand
in vedere existenta celor trei nivele valorice existente in cantul vocal trebuie s& subliniem cé la
amatori, deci si coruri scolare, educatia vocii vizeaza in primul rand o atenuare a asprimii vocale
individuale, o elasticizare a vocii i mai ales omogenizarea partidei. Grefate toate acestea pe
ideia de joc vor urmdri s& obtind libertatea emisiei in conditiile unei relaxari psihice ce sé induca
si relaxarea laringelui.

latd de pildd o propunere de exercitiu ce prin gestul de indltare al mainii sa realizeze un
glissando asccendent pentru ca apoi glissando-ul descendent sé fie asociat cu revenirea mainii

si fixarea echilibrului pe toata talpa dupé ce s-a ridicat pe varfuri.

Preferinta pentru m ca inceput de vocaliza se justifica prin sentimentul de usurintd a cantarii pe

care-| genereaza.



Explozia de r&s generatd de séritura pe un picior face legatura dintre emiterea spontand a

sunetelor si asocierea cu consoana h.

Ha ha ha ho ho ho
Libertatea executiei este departe de a rezolva toate sunetele ce le poseda vocea de copil -

ramanand spatii neexersate “pete albe” dar mai ales l&rgirea ambitusului rdméane neexploatata.

d.Problemele respiratiei

Problemele respiratiei au ca rezolvare aproape unanimé sprijinul de emisia spontand a

copilului , cu prea mici influente in corectarea eventualelor deficiente. Interesantd este
propunerea doamnei Ligia Toma Zoicas in a asocia imaginea florii $i mirosirea ei pentru a
realiza un act constient de inspiratie Si rezolvarea expiratiei tot prin provocare — stingerea unei

lumanarii.

Cel mai important lucru ins@ este de a folosi firescul respiratiei si in aceastd zond sé@ ne
concepem derularea diferitelor noastre strategii.
Respiratia artisticd al oricérei scolii de cant cere:

-0 inspiratie profunda

-0 expiratie lenta.
Economia de aer este esentiald in arta cantului. Avand ca o conditie frazele lungi, neintrerupte,
inspiratia profundd ne va umple pldmanii cu aer iar expirarea lentd va duce la emiterea
sunetelor fard presiuni exagerate asupra corzilor vocale. Va trebui sa obisnuim coristul s&
inspire pe nas, aceasta obisnuinta fiind sustinutd nu numai de argumente fiziologice ci si psihice
in sensul relaxarii organismului, credrii stérii de liniste, chiar voie bun&. Exceptie de la acest
principiu 0 face numai situatia cand pauza de respiratie dintre doud fraze este asa de scurtd
incét rezolvarea se afla in zona inspiratiei rapide pe gurd. Nu ar fi de neglijat s& rezolvam faptul
Cc& marii cantéretii inspird si pe nas si pe gurd aceasta din urma fiind usor intredeschisa).
Pozitia corpului favorizeazd mult respiratia , fiind construitd dintr-un spate drept, gat drept,

pozitie valabila atat in picioare cat si sezadnd. Se cere mare atentie la pozitia umerilor ce dacé



sunt inghesuitii micsoreaza capacitatea plamanilor, dacd sunt molesiti scot din exercitul
respiratiei grupe specifice musculare. Nici péstrarea mainilor pe torace nu este agreatd de
dirijorul de D.D.Botez , acesta ardtdnd c@ incrucisarea mainilor nu permite alimentarea cu
usurintd a plamanului; Obiectii asemanatoare sunt si pentru mainile tinute la spate, ce ar
contracta muschii toracelui influentdnd negativ respiratia si expiratia. Pozitia corectd inseamna
si respiratie comoda dar mai ales corectd. lato asadar in conceptia dirijorului D.D. Botez:

-corp n pozitie verticald

-capul in pozitie fireasca (fara a fi aplecat la dreapta sau la stanga)

-bratele l&sate jos, liber osciland spre dreapta sau spre stanga in

ideea elimindrii oricarei rigiditati

-picior langd picior ( nu picior peste picior- pentru a putea avea un control

absolut asupra muschilor abdominali.
O scoald a respiratiei 1i este necesard fiecarui cor. Insistenta asupra problemei ne va ajuta sa

castigdm o emisie bund, o intonatie just si calitate sonoré deosebita.

Primul element la care vom apela este vointa coristilor. Explicand rostul si avantajele expiratiei
corecte , vom incerca s& ajungem la stadiul in care se simte necesitatea ei, se manifesta
dorinta de a o studia. Astfel vom lupta contra unuia dintre cei mai mari dusmani ai executiei
corale - accelerarea executiei , nerespectarea tempo-ului — ce fisi are sorgintea in epuizarea
prematurd a coloanei de aer. Tot din lipsa capacitétii de dozare a aerului si tot in momentul in
care acesta se epuizeaza apare cel de-al doilea mare dusman , distonatul.
Gradarea exercitiilor sunt la libera alegere a dirijorului, prezentand in cele ce urmeaza sugestia
domnului D.D. Botez:

-informare asupra problemelor de respiratie a fiecarui corist; acolo unde respiratia e

claviculard, investigdm si asupra sénatafii acestuia.

-obisnuim corul cu controlul muschilor diafragmali prin exercitii de inspiratie profunda si

expiratie lent&.

-cerem asimilarea respiratiei costo-diafragmale prin controlul fiecarui corist in parte.
latd cateva exercitii de gimnastica respiratorii:

-inspirat doi timpi -expirat trei timpi

-inspirat scurt( ) retinere aer doud trei secunde -expirat linistit



-inspirat (cu controlul diafragmei) retinere 3,4, secunde - expirat
linistit prelung.
Suntem nevoiti sa subliniem c& inspiratiile lungi se fac pe nas, cele scurte pe gurd, iar expiratiile

se fac pe guré sau pe guré si nas.

e.Impostatia
Sunetul in sine nu este deplin daca nu este insotit de pretioasele sale auxiliare, armonicele. Ele

dau sunetelor fortd, strélucire, personalitate. Procedeul evolutiv de imbrdcare a sunetelor in
armonicele lor, transforméandulele din sérécacioase inexplesive, in sunete ample, strélucitoare,
poartd numele de impostatie. Acest indelung proces de slefuire a vocii este mult scurtat daca
dirijorul are el insusi 0 voce placutd si dacé e si putin studiata. El se poate instrui i ascultand
sau citind literaturd de specialitate, dar primele experiente va trebui s le facd pe persoana

sa,pentru a putea prin memoria sunetelor s& deosebesaca cele bune de cele rele.

Luand in considerare c& fiecare om are deja o impostatie de la naturd, vom fincerca sé
intervenim fard a strica ceea ce existd. Acolo unde intalnim voci nazale este necesar sa
intervenim la fel ca in situatia celor guturale ( primele folosesc in exces rezonatorii superiori,
celelalte contracté laringele chinuind vocea). Pentru faptul c& dimineata — pana la ora 10 —
vocile sunt rdgusite, ingrosate, fard armonice nu e bine sa tinem repetiti Tnainte de aceasta oré.
Aceastd raguseald se dimunueazd in 10 — 15 minute de vocalize devenid un fenomen trecétor.
Dacd ea nu dispare este datoratd unei voci uzate si orice incercare este faréa folos.
Nu vom intra in aménute legate de procedeele utilizate pe considerentul ca nu exista un demers
unic, el e dependent de persoand si problema ce o ridicd ea. General valabild este insé
gradarea necesara.

-intéi vocale

-apoi consoane

-controlul luminozit&tji vocalelor(orificiul buzelor largit = lumind)

buzele tuguiate = intuneric
-atentie maximéa acordata maxilarului inferior
-primele cuvinte se impun a fi cele cu multe vocale

-pozitia corpului cea mai favorizatoare este stand in picioare.



-dacé se lucreazé in sezand, atentie la pozitia fireascé a capului.
La limita dintre registre existé note netimbrate lipsite de strélucire , numite praguri.
Explicatia lor medicald este cé vibratiille nu se produc pe toaté intinderea corzilor vocale deci in
acele puncte coarda nu vibreaza . Cele mai multe péreri se leaga de necesitatea elimindrii lor,
dar ele sunt mai evidente la altiste , tenori, basi si cu precadere la vocile scolate. La cele de

amatori apare fenomenul in care instinctiv se forteaza coloana de aer si nu este evident pragul.

f.Intonatia
Atentia dirijorului se indreaptd intotdeauna spre intonatie, avand ca pericol major distonarea. Ea

poate apdrea atdt in sens suitor cat si coborator. Cel mai frecvent este sensul coborétor.
Distonarea se datoreaza intondrii gresite a intervalelor. De reguld cand melodia se desfasoara
in mers melodic descendent intervalele se cantd mai mari decéat trebuie. Adaptarea corzilor
vocale la o piesd noud poate fi si ea una dintre cauze, dar obiectivitatea ne cere s& mentiondm

ca exista si tonalitdi nefavorabile cantatului ( fie prea

inalte, fie prea grave). Lucrarile cu prea multe cromatisme, enarmonii ori pasaje de virtuozitate
pot produce distondri oricdrui cor chiar si unuia foarte evoluat. La fel de primejdioase sunt si
coroanele ori sonoritatile foarte ample. Impingerea excesivé a suflului de aer duce la urcarea
tonului. Primejdios este si momentul in care avantul cantarii incepe a se confunda cu maxima

intensitate sonord, deci oamenii nu se mai aud ei intre ei si orice control este imposibil.

Distonatul poate fi si cauza unui amplasament gresit, prea mult intins , in asa masurd incét
extremele nu se mai aud nu au la ce sa se racordeze. Putem insé insira multe alte cauze, pe
langa cele mentionate:

-nervozitatea dirijorului

-nesiguranta in studiul piesei

-voci neincélzite

-starea meteorologicé

g.Dictia



Cuvantul se afla in stransé legéturé cu ratiunea si sufletul omenesc, iar cand este intovarasit si
de muzica puterea lui expresiva este infinit de mare. Impostatia si dictiunea sunt in scoala de
cant actiuni inseparabile. Far& o buna dictie ascultatorul nu va auzi decét sunete si un valmésag
de silabe nedeslusite, céci intre vorbirea de toate zilele si cea artisticA existd deosebiri
esentiale. Ele se datoreazd valorilor, melismelor, coroanelor, silabele depértandu-se una de alta
in cant.
Remediile acestei situagii derivd in primul rand din alegerea tempo-ului de executie -
preferabile sunt tempourile moderate. A apela numai la 0 anume miscare ar insemna o
evidentd monotonie a cantatului. S& spicuim deci si din alte solutii (apartin tot dirijorului D.D.
Botez): Pentru schimbarea culorii vocalelor ni se oferd :

-schimbarea pozitiei maxilarului inferior, urcarea si coborarea lui

-apropierea sau departarea buzelor de dint

-migcarea limbii si a varfului ei.

La corurile de copii este recomandabild cantarea cu sunete deschise.Cuvintele formandu-se

abia n gurd sunetul are nevoie de incd un impuls pentru a fi trimis afard. Acest

impuls ni-l dau consoanele, reusind s& facd un echilibru intre forta cu care vine aerul din
plamani si aceea cu care din gurd il trimitem afard. Asa vom cépéta un sunet frumos , natural
dar si 0 buné dictie. Grija fatd de consoane este in fond grija fatd de cuvantul pronuntat. Pentru
rezolvarea unui pasaj dificil ni se oferd solutia:

-scandare soptitd

-scandare vorbita

-cantare propriu zisa

Dirijorul de cor nu are voie sé neglijeze problemele dictiei cu atat mai mult cu cat nu avem

dreptul s& rdmanem neintelesi in propria noastra limba.

h.Omogenizarea corului

Omogenizarea corului derivd din perfectul echilibru dintre componentii grupelor corale si

grupele corale ele intre ele. Fiecare corist trebuie sa fie cu ochii la dirijor si cu urechea la cei din



jurul sdu ( sa nu cante mai tare sau mai incet ca altul, mai repede sau mai tarziu). Acest control
este rezultatul instruirii unei severe dar constiente discipline de grup.
Deranjamentele in echilibrul sonor pot fi predntimpinate prin :

-meticulozitate in pregétirea repertoriului

-rezolvarea problemelor de intonatie

-rezolvarea problemelor de ritmica si miscare

-rezolvarea problemelor de dinamica

-precizie in miscarea bratelor

-semne discrete pentru corectarea prompté a unor defectiuni de moment.
Echilibrul Tn piese omofone este favorizat:

-urmdrirea stricté a liniei dirijorale

-Utilizarea de nuante medii Si mici

-nuantele s nu treacd de posibilitatile reale ale corului.

In piesele de facturé polifonicd ne putem ajuta:
-urmarirea egalitétii sonore a vocilor ce realizeaza linia contrapunctica, desigur dupa ce

am “ construit o partidd omogena”

-“transmisia” temei, realizarea ei polifonicd presupune si sonor identic la vocea ce imité
Vis a vis de vocea ce se imita.
-nu trebuie sa evidentiem fortat imitatia prin amplificarea sonorului la vocea care imita,

ins&si constructia piesei va realiza acest lucru.

i.Elasticitatea corului

Corul - “un Tntelept “-se cere a fi mladios , elastic in rezolvarea problemelor de dinamicé si
agogica sa raspunda prompt gesturilor dirijorale. In méana celui ce-l conduce, idealul cere ca
vocile sé@ fie asemeni unei paste pe care dirijorul o poate modela dup&@ vointa sa.Pentru
realizarea acestui deziderat trebuie :

-s& se cultive si dezvolte muzicalitatea

-5& se perfectioneze continuu tehnica de céant.



Muzicalitatea este definitd ca un complex de insusiri , in cea mai mare parte innéscute,
perfectionate apoi prin studiul , ce ajutd la redarea cat mai fideld a unui text muzical. Aceasté
calitate atribuitd unei persoane, ii va permite :

-s& auda corect

-s& intoneze just

-S&8 se corecteze imediat ce a gresit

-s& releve un bun simf ritmic

-sd realizeze o frazare corecta

-s8-Si exteriorizeze sentimentele

-s& transmité ascultatorilor emotii tréite.
latd numai céteva din directile de lucru ce se impun a fi relevate de dirijor coristului si

dezvoltate pe parcursul relatiei comune dirijor — corist.
In situatia corului de amatori misiunea conducétorului este si mai grea deoarece acesta fiind
fard o baza solida de studiu, i se va cere dirijorului si 0 serioasa fundamentare prin care sa

convingd la perfectionare, sa preintdmpine alunecarea in diletantism banala.

j.Mobilitatea spirituala

Realizarea maxima in aceasta privintd se referd la obtinerea unei muzicalitati de ansamblu, ce

sd rezolve fuziunea problemelor teoretice anterior prezentate cu mobilitatea

spirituald a ntregului cor, ce in mod cert are ca punct de pornire o diversitate de persoane cu

aferente trairi diverse.

Am prezentat si conditia de realizare a elasticitatii corului prin existenta unor cunostinte serioase
de tehnica vocald. Aceasta — definitd prin totalitatea procedeelor necesare in practicarea unei

meserii, a unei stiinte, a unei arte — vizeaza realizari optime in :

-tehnica respiratiei

-tehnica emisiei vocale



-frazare corecté

-corectarea problemelor ritmice

-corectarea dictiei

-acordaje atent realizate

-dezvoltarea unei respiratii controlate

-solutii pentru rezolvarea problemelor de dinamicé

-realizarea contrastelor dinamice

-atingerea  atributului de “virtuos” fie el derivat din tehnicd purdfie el derivat din

interpretare.

Am enumerat ca cele de mai sus cerinte ce se pun in fata “instrumentului viu” directii de lucru
pentru dirijor. Am fi superficiali dac@ nu am aréta si directia de studiu ce se atribuie dirijorului —
tehnica dirijorald fard de care ansamblu de cerinte enumerat nu poate fi relevat nici chiar in

situatia posesiei lui.

k.Intelegerea muzicii

Socotim cd este necesar a ne opri asupra unui nou deziderat, intelegerea muzicii, prin faptul c&

munca de respingere a inculturii, de anihilare a suficientei, pe care o desfésoara atat de eroic
un dirijor de cor se cere a fi relevatd. Pornim de la realitatea conform céreia tréim sub incidenta
majord a slagarelor , poate chiar a operetei, primele intalniri ale coristilor cu creatia valoroase
find derutante, descurajatoare chiar, dorim s& subliniem cateva repere — ce odata rezolvate, nu
vor ldsa sd se instaureze complexul de inferioritate, vor permite pasi certi pe “spirald

cunoasterii”.

lata cateva opinii derivate din cautdrile unui profund muzician : George Bélan
-Pura stare emotionald nu poate genera o apreciere estetica cat de cat serioasa. De aici
deja o directie de lucru: A NU SE OPRI LA FAZA REACTIEI EMOTIONALE.
-Ascultérile sporadice si sentimentele trebuiesc inlocuite cu interventii ale intelectului ,
ale vointei. Asa dar se propune :
O PATRUNDERE IN ESENTA A OPEREI

-relevarea ordinii interne



-sesizarea ideiilor tematice
-descifrarea caracterului lucrarii
-relevarea relatiei dintre idei
-relevarea transformérilor la care sunt supuse in travaliul componistic aceste
idei.
DESLUSIREA STRUCTURII TEMATICE
-numér de parti
-dezvoltarea sentimentului formei

-relevarea unor sectiuni in cadrul unor miscari.

Faré drept de apel toate aceste directii de lucru sunt posibile in munca dirijorului doar in situatia
ofertei initiale de informatie culturala:

-notiuni istorice legate de perioada din istoria muzicii céreia ii apartine piesa

-dlate despre compozitor, activitatea sa

-opinii injurul personalitétii muzicale ce o reprezintd compozitorul

MUZICA SA DEVINA SUBIECT DE REFLECTIE
In acest demers dirijorul va elimina senzatia de labirint pe care o simte un nou corist. Dar
combinénd emotia muzicala cu certa insistentd asupra utilizarii gandirii, s& imbogateasca trairea

sufleteasca a fiecarui corist.

In mésura in care se realizeazd o corelare intre cerintele superioare ale artei si fuziunea dintre
gandire si expresie interpretativd, putem afirma cu certitudine cd a dezvoltat gustul pentru
muzica. Acesta va permite posesorului (corist) s& :

-s8 orienteze cu siguranta spre muzica buna

-5& reactioneze negativ la vulgaritate

-sd distinga valoarea de non valoare.

l.Corelarea cu stilul piesei

Interpretarea unei piese presupune analiza, sesizarea, dezvéluirea sensului expresiei verbale

sau nonverbale. Teoria procesului de interpretare, intelegere se defineste ca hermeneutica. In



muzicd ea este pe langé redarea sonord a partiturii si unul din modurile de a face inteleasa

creatia compozitorului.

Trebuie sd& mentiondm cd interpretarea prezintd un caracter de relativitate, diferind de la o
persoand la alta , de la o formatie corald la alta.
Cauza acestor diferente deriva din:

-caracterul aproximativ al termenilor muzicali

-termeni de miscare neinsotiti de indicatie metronomicé

-termeni de expresie ce raman la latitudinea interpretilor (doloroso, festivo,misterioso).
Actul interpretérii este intodeauna rolul unei munci uriase Si a unei daruiri totale. El este
produsul unor acumuldri capabile uneori s genereze momente de inspiratie, acestea fiind :
momentul explosiv

sfarsitul tensiunilor

starea de spontaneitate.

Indiscutabil interpretarea este un  moment de creatie, adevar ce nu micsoreaza cu nimic
importanta artistului creator, dar care “elibereazd opera muzicald din intunericul t&cerii” — am
citat-o pe Cella Delavrancea. Paul Taffanel conclude foarte sugestiv: “a interpreta inseamné a
avea viziunea unei lucrdri, a vedea contrastele, combinatiile, liniile mari dar si detaliile, a avea

intuitia tempourilor”.

Centrand problema asupra dirijorului si formatiei corale A DIRIJA = A FACE SA SE AUDA
CEEA CE Al AUZIT CU AUZ INTERIOR.

Pentru ca acest instrument viu, corul s& poatd s& se concentreze asupra frumusetii sunetului,

dirijorul ar trebui: - sa cunoasca legiile artei si particularitétile instrumentului cu care lucreaza.

Responsabilitatea dirijorului in momentul interpretérii este totald. Toate informatiile oferite il

obligé la o pregatire minutioasé a acestora.l se cere s& aiba un orizont larg de culturd, dar si 0



fortd a personalitatii — bogétie artistica pe care numai natura I-o poate darui. Deasemeni trebuie

sd aibd o gesticé clara precisa, capabild sa inlocuiasca vorba.

Orice interpretare corald este necesar a se ancora in caracteristicile epocii ce a generat

momentul de inspiratie a compozitoului. A intra in stilul lucrdrii este ndzuinta fiecarui dirijor,

nazuintd ce va fi si finalizatd dacé va putea explica fiecarui corist ce asteaptd de la el.

Dar sa definim notiunea de stil. Acesta este o sinteza de céutari, transformari, interpatrunderi pe
care Tudor Vianu o definea ca manierd de exprimare sau céreia Academia Franceza ii deslusea
sensul ca “fapte si idei dintr-o operd@ ce rdman patrimoniul umanitatii, in timp ce stilul rdmane

proprietatea personald a creatorului”.

Stilul, sinteza cautdrilor artistului este dependent de :

-temperamentul si caracterul creatorului

-subiectul abordat

-natura si posibilitatile expresive ale limbajului ales

-gradul de culturd i civilizatie a societdtii in care stilul ia nastere
El poate avea mai multe accepjuni:

-personal — al marilor personalitéti

-al unei scoli, al unui curent artistic

-al unei epoci din istoria muzici.

Nu avem dovezi asupra antichitétii dar “ ritmul discursului este asociat cu acela al muzicii,

intrucét prin firea lui , omul este inclinat spre ceea ce este ritmic in naturd” (QUINTILIAN).

Exista insa referiri asupra stilurilor in operele literale , asupra celui oratoric arhitectural sau
sculptural. Coralul gregorian si deci cantus firmus cerea 0 muzicd simpld, discretd, uniforma,
fard contraste, faré dinamica dar cu lirism. Ars antiqua deci sec. XIlI-XIV aduce progresele
polifoniei cu miscdri in general lente nuante mici intre piano si forte cu evident caracter
meditativ. Renasterea poseda o dominanté a polifoniei rafinate, acordurile intalnite derivand din

mersul contra punctic al vocilor. Echilibrul intre nuantd si tempo il va aduce Mozart cu



savoarea , finetea si eleganta creatiei sale. Beethoven va solicita deja suflu amplu coristului
aducandu-i in faté linii melodice cu ambitus mare si durate mari. Armoniile bogate, frazele de
largd respiratie, ritmurile cu influente folclorice dar si grandoarea vor creiona ca stil
Romantismul. Impresionismul va putea fi definit prin timbre vocale noi, ritmuri noi, cromatisme
sonoritdti invaluitoare de mare finete, armonii politonale. Expresionismul va purta amprenta unei
muzici aspre datorate disonantelor. Scoala romaneasca corald va prefera scriitura traditionald
pand Tn jurul anilor 1940 dup& acestia relevand interes pentru rara frumusete si autenticitate a
scriiturii modale. Generatia anilor de dupa 1970 va gusta diversitatea stilisticd permisa de un

secol XX.

Nu dorim sé& incheiem pledoaria nostra legaté de cor , dirijor si bucuria muzicii, féré sa relevam
cititorului aportul adus de educatia muzical&@ sustinuta dezvoltérii intelectuale a copilului:
-pentru insusirea fiecarui element nou se apeleaza la memorie
-pentru gésirea fiecarui element nou se apeleaza la observatie
-stabilirea temelor in contextul capitolelor presupune analiza si sinteza.
-activitatea de grup cere:
atentie — pentru a nu incélca regulile grupului
disciplind constienta pentru a nu perturba activitatea
vointa pentru a face faté cerintelor grupului
raspundere colectivd — asumat la orice aparitie in public
competitivitate — Th momentul asumérii participdrii colective sau individuale la un

concert, recital, concurs.

Credem cé cea mai potrivitd concluzie pentru gandurile noastre ne-o oferd muzicianul estet
Dimitrie Cuclin ce in tratatul sdu de esteticd muzicalé relevé cd MUZICA ESTE VIATA INSASI -
dar nu viata redusé la structurile ei biopsihice ci viata intregului univers, oglind& si intruchipare a
legilor de viata.... MUZICA ESTE VIATA INSASI - dar viata cuprinde intregul univers. Muzica
este deci viata intregului univers. Si numai ca facand parte din universul intreg, noi insine
putem zice cd muzica este viata noastrd. Dar MUZICA ESTE OMUL INSUSI. Spre a intelege
mai bine, fac aceastd complectare, anume cd Omul individ intemeiat pe Umanitate, subiectiv

individual, dar intemeiat pe obiectiv uman, in acelasi timp MUZICA A VIETII, intemeiatd acesta



pe armonia sistemului, nu este decét un instrument prin care miscarea (VIATA, MUZICA)
pornitd din Esentd si trecutd prin Substanta universald, executd prin spiritul omului ciclul

unitarului dualism universal, strdpungand eternitatea .(1)

Avand relevatd masura imensitatii noastre umane dar si muzicale, putem reduce putin sfera
atentiei noastre, parafrazandu-l pe Horatiu ce inca din vechimea gandirii sale a oferit tuturor
tinerilor interpretii directia succesului, urarea sa spre cei ce reprezintd viitorul:
INDRAZNEALA
IMAGINATIE
SINCERITATE
INTENSA LUME A EMOTIILOR

(DIstratty, Ela Convorbiri cu Dimitrie Cuclin — Editura Muzicala Bucuresti1985 pag.48

Sméantinescu, Dan
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